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Uvod

Vézeni bylo, je a bude zrcadlem kazdé spolecnosti. Demokratické zasady
respektujici osobnost, preferujici tctu ¢lovéka k ¢lovéku, spravedlivé vymezujici prava
a povinnosti lidi, nelze pomijet ani v podminkéach vézenstvi. VE&zenstvi a jeho Uroven
neni nikdy lepsi nez uroven celé spolecnosti. Proto zplisob zachdzeni s vézni vyjadiuje
velmi jasné 1 vztah spolec¢nosti k jedinci, postoj k obanskym praviim a svoboddm dané
spolecnosti.

Pobyt odsouzeného ve vézeni je podstatou trestu odnéti svobody. Zachazeni
snim se musi proto pfibliZzovat béznym zivotnim podminkdm. Je to v zajmu nejen
odsouzenych, ale i spole¢nosti. Do poptedi vystupuje ucta ¢lovéka k ¢loveéku, bez které
nelze vytvéiet pozitivni socidlni vztahy, které tvoii zdklad ucinné resocializace
odsouzenych, zalozené na osvojovani si socidlnich védomosti a dovednosti. S tim uzce
souvisi respektovani osobnosti kazdého jedince. Podle ne zrovna vyjimeénych nazort
tak stat neptfimo podporuje rozvoj kriminality, protoZze odsouzenym se ve vézeni ,, libi*
a tudiz nemaji pottebu svoje chovani ménit.

Trest odnéti svobody ale fesi pouze disledky kriminality a ne jeji pfic¢iny. Ty
lezi naprosto mimo oblast vézenstvi. OvSem i piesto miize v n¢kterych piipadech vykon
trestu odnéti svobody zabranit opakovanému pachani trestné cinnosti a to za
piedpokladu, Ze se podafi jedince, ktery byl odsouzen k tomuto trestu ovlivnit natolik,
aby dosel k vnitinimu pfesvédceni, ze jeho Zivot je pfili$ kratky na to, aby ho stravil ve
vézeni.

Neni mozné pusobeni na odsouzené zuzit pouze na vyuzivani specialnich
vychovnych postuptli, ale je naprosto nezbytné zabyvat se vSemi prostredky, které
mohou byt béhem programu zachazeni s odsouzenymi vyuzivat. Stejné tak neni mozné
vnimat souasny stav jako jednou provzdy dany a neménny. S postupnym rozvojem
spoleCnosti je tieba rozvijet i oblast vézenistvi, zabyvat se sou¢asnym stavem ceského
veézenstvi a zaroven naznalit mozné cesty rozvoje, které by mély sméfovat
k profesionalnéjSimu zachazeni s odsouzenymi a zaroven zefektivnit cely systém, ktery
by alespon dil¢im zpisobem pomahal kriminalitu snizovat.

Vykon trestu odnéti svobody se nijak zvlastnim zplsobem nerozliSuje mezi
odsouzenymi muzi a zenami. Celkovd pozornost je zamétfend vice na problematiku

vykonu trestu u muza. Je to logické, nebot’ kriminalita Zen se na celkové kriminalité



podili jen malou ¢asti a jeji zdvaznost neni takova, aby predstavovala pro spolecnost tak
vazné ohrozeni jako kriminalita muzska. Z druhého pohledu Zenskd kriminalita existuje
a jeji odhalovéani a nasledné odsouzeni pfivadi do nasich véznic také Zeny. Zenska ¢ast
delikventli je oproti muzské jesté ztizena neschopnosti vyrovnat se s faktem odlouceni
od svych rodin a poznamenanim stigmatizaci, jez nabyva v jejich ptfipadé¢ mnohem
vétSich rozméri a znatelnosti. Je tedy nutné smétovat vyvijené Usili k pohnani pachateli
trestnych ¢ind k odpovédnosti za né€, ale rovnéz ve vyS$im zdjmu je nalézt cestu a
zpusoby, jez budou prosttedkem k hojeni zranéni a nikoli prostfedkem k vytvareni
zranéni dalSich. Pravé jednou z téchto cest, pro niz je mozno nalézt uplatnéni v této
oblasti, se mulze stat realizace resocializacnich programli, jez napomohou
diferencovanému a individualizovanému zachézeni s pachateli.

Zenami je tedy obvykle tvofena podstatnd mensi ¢ast vézetiské subkultury,
ovSem jejich uvéznéni s sebou piinasi neskonalé mnozstvi problémi a rozméra vétsich
nez je tomu za stejné situace u muzi.

Véznice Svétla nad Sazavou je profilaci zaméfend na vykon trestu odnéti
svobody odsouzenych zen. Smyslem mé prace mélo byt nacerpani zkusenosti ve véznici
a zmapovani problematiky resocializacnich programi a shrnuti poznatkli vyuzit pro

praxi ve zdejsi véznici.



1.Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Vézeniska sluzba Ceské republiky byla ziizena zidkonem Ceské narodni rady ve
smyslu § 1 zakona &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky
ze dne 17. listopadu 1992 s ucinnosti od 1.1.1993.

Vézenska sluzba je rozpoétovou organizaci podfizenou ministerstvu
spravedlnosti, plni ve stanoveném rozsahu Ukoly statni spravy vézenstvi a zajistuje
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody. Préaci ve vézeiistvi je tieba povaZovat za
druh statni sluzby a vézensky personal za statni Gfedniky s velkym rozsahem socialni
prace. Plni téz funkci orgdnu na ochranu pravniho fadu a s tim je obsahové svazano
naplnovani jednoho zucelu trestu a trestani, jimz je ochrana spoleCnosti pied
kriminalnimi jedinci a jejich dal§im pachanim trestné Cinnosti. Pfi napliovani tohoto
ucelu trestu je mozné, a mnohdy nezbytné, pouziti represivnich prosttedk v zakoné

uvedenych.

Vézeniska sluzba plni v ramci své ¢innosti nasledujici ukoly:

spravuje a stfezi vazebni véznice a véznice, stiezi véznice pro mistni vykon

trestu a odpovida za dodrzovani zékonem stanovenych podminek vykonu vazby

a vykonu trestu odnéti svobody,

- stiezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti
svobody,

- prostiednictvim programti zachazeni soustavné pusobi na osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody a obdobné 1 na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby
scilem vytvofit predpoklady pro jejich nekonfliktni zpiisob Zivota po
propusténi,

- zabezpeCuje ukoly pfi predchdzeni a odhalovani trestné Cinnosti osoby ve
vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,

- provadi vyzkum v oboru penologie a vyuzivé jeho vysledky a védecké poznatky
ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,

- vytvafi podminky pro pracovni a jinou u¢elnou ¢innost osob ve vykonu vazby a

ve vykonu trestu odnéti svobody,



- zajiStuje potfadek a bezpeCnost v budovach soudi a statnich zastupitelstvi a
vjinych mistech ¢innosti soudli a ministerstva spravedlnosti a v rozsahu
stanoveném zakonem ¢. 555/1992 Sb.,

- vede evidenci osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody na
tizemi Ceské republiky,

- provozuje hospodaiskou €innost za ic¢elem zaméstnavani osob ve vykonu trestu

odnéti svobody, ptipadné i osob ve vykonu vazby.'

1.1 Organizace a ¢lenéni vézernské sluzby

Vézeniska sluzba se ¢leni na vézenskou strdz, justiéni strdZ a spravni
sluzbu.Vézenska straz stiezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody, stiezi vazebni véznice, véznice a véznice pro mistni vykon trestu a pii této
¢innosti a v uvedenych mistech zajiStuje stanoveny potfadek a kazen. Justiéni straz
zajiStuje potradek a bezpecnost v budovach soudll a statnich zastupitelstvi a v jinych
mistech ¢innosti soudii a ministerstva spravedlnosti a v rozsahu stanoveném zakonem
zajistuje bezpecnost vykonu pravomoci soudli a statnich zastupitelstvi. Spravni sluzba
rozhoduje ve spravnim fizeni podle zvlaStnich pravnich ptedpisi a zabezpecuje
organiza¢ni, ekonomickou, vychovnou a dalsi odbornou c¢innost. Soucdsti spravni
sluzby je i zdravotnicka sluzba.

Na tomto useku vézenské sluzby jsou zatfazeni feditelé véznic, vedouci
ekonomického oddéleni, spravniho oddéleni, dale odbornici, ktefi realizuji vlastni
penitencidrni proces- vychovatel, specialni pedagog, psycholog, psychiatr, zdravotnicky
personal, socidlni pracovnik.

Ptislusnici ve sluzebnim poméru k vézenské sluzbé, ktefi jsou zarazeni do
spravni sluzby, mohou byt téZ docasn€ povolani k plnéni tkold vézenské straze.
PiisluSnici zafazeni v justi¢ni strazi mohou byt téZ docasné povolani k plnéni kol
vézeniské straze ve vazebnich véznicich a ve véznicich jen v mimotadnych ptipadech,
nemuze-li vézeniskd straz zajistit vlastnimi prostiedky potadek a bezpecnost v téchto
mistech, a to se souhlasem ministra spravedlnosti.

Ptisludnici, ktefi plni tkoly vézeiiské nebo justicni straze, konaji sluzbu ve
sluzebnim stejnokroji a to scilem jejich identifikace. Pfislusnici, kteti plni ukoly

spravni sluzby, pracuji zpravidla v obCanském odévu a oznacuji se identifikaénim

! Zakon &. 555/1992 Sb. O Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi CR



Stitkem s ¢islem. Pracovnici vézenské sluzby pii plnéni svych ukolt spolupracuji
s Policii CR a s dalimi organy statni a mistni spravy.

Vézeniskou sluzbu tidi ministr spravedlnosti, a to prostfednictvim generalniho

feditele Vézenské sluzby, ktery mu odpovida za ¢innost vézenské sluzby.
Zakladnimi organizacnimi jednotkami vézeniské sluzby jsou generalni feditelstvi,
vazebni véznice, v€znice a Ucelové zatizeni vézenske sluzby, jimz je Institut vzdélavani
vézeniské sluzby a zotavovny vézenské sluzby. Ministr fidi vézenskou sluzbu
prostiednictvim generdlniho feditele, kterého jmenuje a odvolava. Za ¢innost vézenské
sluzby zodpovidad generdlni feditel ministrovi. Pravni ukony jménem stitu Cini za
vézenskou sluzbu generalni feditel.

Jednotlivé v&znice a vazebni véznice zfizuje a zruSuje ministr. V jejich Cele stoji
teditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel vézetiské sluzby. Reditelé vazebnich
véznic, véznic a dalSich organizacnich ¢lankl vézenské sluzby jsou opravnéni jednat a
Cinit pravni ukony za vézeniskou sluzbu ve vSech vécech, kromé téch, které podle
zédkona &. 555/1992 Sb. o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky v platném
znéni nebo rozhodnuti ministra nebo generalniho feditele patii do jejich pravomoci.

Wewr

1.2 Clenéni véznic podle zpiisobu vnéjSiho stfeZeni a zajiSténi bezpecnosti

Véznice se ¢leni do 4 zékladnich typu:

a) s dohledem,

b) s dozorem,

c) s ostrahou,

d) se zvysenou ostrahou.

Vedle zakladnich typl véznic se ziizuji zvlastni véznice pro mladistvé, pro zeny a
matky s détmi. V ramci jedné véznice mohou byt zfizena odd€leni riznych typi, pokud

tim nebude ohrozen ucel vykonu trestu.

1. Véznice s dohledem méa nejmirngjsi rezim vykonu trestu odnéti svobody a znamena
pro odsouzeného nejvice svobody.

Ve véznici s dohledem nejsou uzivany specidlné stavebné technické prostfedky
ani ozbrojena straz k zabranéni ttoku odsouzenych. Kontrolou a dohledem nad ¢innosti
odsouzenych jsou povéieni vychovatelé. V prostorach véznice se pohybuji odsouzeni

bez omezeni. Pracuji obvykle na pracovistich mimo véznici, minimaln¢ jednou tydné



provadi vychovatel dohled nad jejich pracovni ¢innosti. Odsouzenym je umoZznén
v mimopracovni dob& volny pohyb a to za ucelem tucasti na kulturné vychovnych,
sportovnich, osvétovych akcich a bohosluzbach a to sice na zdkladé povoleni feditele
véznice, jenz také rozhoduje o tom, zda se jich spolu sodsouzenymi zucastni i
zamestnanec Veézenské sluzby. Za tcelem prace i1 ucasti na zminénych akcich jsou
vydavany odsouzenym propustky vyznacujici misto, ve kterém se mohou nachazet
v urcené dob¢. Pokud se jednd o navstévy odsouzenych, tak ty probihaji obvykle bez
pfitomnosti zaméstnance Vézeiiské sluzby. Reditel véznice miize ve spojitosti
s navstévou jedenkrat za dva tydny dovolit odsouzenému docasné opusténi véznice a to
maximalné na dvacet ¢tyfi hodin. O tomto povoleni je vyddno odsouzenému potvrzeni,

ze kterého je jasné, jak dlouho a kde se miize odsouzeny zdrzovat.

2. Véznice s dozorem piedstavuje pro pachatele druhy nejmirnéjsi rezim vykonu trestu.

Ani vtomto typu veéznic nejsou uzivany k zabranéni tutéku odsouzenych
specialni stavebné technické prostfedky ani ozbrojené straze. Vedle vychovatela je zde
dohled a kontrola nad odsouzenymi svétena téZ dozorcim. Odsouzeni se pohybuji
v prostorach véznice neomezené. Loznice ani ubytovny se nezamykaji. Jsou zafazovani
na pracovisté 1 mimo véznici, kam samostatné¢ dochazeji a pracuji na pracovistich
zpravidla bez dozoru. V mimopracovni dobé mohou nosit vlastni odév, zabyvat se
zajmovymi aktivitami a je jim udélovan volny pohyb mimo véznice za ucelem tcasti na

sportovnich, kulturnich aktivitach.

3. Véznice s ostrahou je ur¢ena pro zavaznéjsi pfipady odsouzenych jako pomérné
pfisny rezim vykonu trestu odnéti svobody. Moznosti, kdy soud zatfadi pachatele do
tohoto typu véznice, jsou zakotveny v § 39a odst. 2 pism. ¢) trestniho zékona, a to sice
vzdy, kdyz je nepftijatelné zatazeni do nékteré z obou mirnéjSich typa véznic a ani kdyz
nepiipadd v avahu zafazeni pachatele do véznic se zvySenou ostrahou coby
nejpiisnéjsiho rezimu.

Stavebné¢ technické prostredky stejné jako ozbrojené straze jsou uz v tomto typu
véznice uzivany v plném rozsahu.
Odsouzeni se pohybuji v prostorach véznice pod dohledem zaméstnance vézeniské
sluzby. Reditel véznice miZe ve vyjimeénych piipadech dovolit odsouzenym volné se
pohybovat v prostorach véznice k plnéni pracovnich ukoll, a to sice v pripadech, u

nichz nelze predpoklddat zneuziti. Odsouzeni pracuji obvykle na pracovistich
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umisténych uvniti véznice €i na stfezenych pracovistich nachazejicich se mimo véznici.
Resocializaéni programy se zde budou soustfedovat piedevSim na specializované
zachazeni pro urcité skupiny odsouzenych a na specializované zachazeni s odsouzenymi

v krizové situaci a pred vystupem z vykonu trestu odnéti svobody.

4. Véznice se zvySenou ostrahou je povaZovéana za vibec nejpiisné€jsi typ véznice, a
tudiz je urcena pro pachatele nejzdvaznéjSich trestnych ¢ind.

Zde stejné jako u predchoziho typu véznic jsou pouzivany specidlni stavebné
technické prostfedky a ozbrojené straze k znemoznéni utéku odsouzenych.
Upravu zajisténi vnitini bezpednosti ve véznici se zvySenou ostrahou obsahuje
ustanoveni § 54 fadu vykonu trestu odnéti svobody, ve kterém je zakotveno, ze
v prostorach véznice se odsouzeni organizované pohybuji pod dohledem pfiislusnika
vézeniské sluzby. Odsouzeni maji moznost vykonavat vhodnou préci v celach a pracuji
na pracovistich uvnitf véznice. Na pracovni ¢innost dohlizi zaméstnanec vézenské

sluzby ur€eny feditelem véznice alesponl jednou za tficet minut. Ani pii plnéni

pracovnich tkold neni odsouzenym dovolen volny pohyb.

2 Cernikova,L. Socialni ochrana.Praha: Policejni akademie.2002, s.75
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2. Vyvoj vézenskych systémi

Ideologie trestani se vine celou historii lidstva. Vyvoj vézeiistvi, jeho celkova
kulturni urovent a materidlni podminky jsou odrazem vyvoje kulturni a ekonomické
urovné celé spolecnosti. Humanizace vézeiistvi je soucasti celkové potieby humanizace
spole¢nosti, coz plati i opacné, nebot’ pouze v prostfedi humanizované spoleCnosti lze
humanizovat vézenstvi. Plisobeni trestniho prava zahrnuje rozhodovani o viné a trestu,
ukladani a vykon trestu podle zakona. Historicky vyvoj vykonu soudnich tresti tzce
souvisi s vyvojem a zachézeni s osobami, které porusily zikona.’

Ve staroveéku prevladal predevSim trest smrti a télesné tresty, i kdyz jiz
existovaly v této dob¢ véznice, mély vSak rozhodné jiny vyznam nez v dne$ni dobé.
Plnily pouze tcel zajistovaci, tedy byly uzivany pro vykon vazby v dneSnim vyznamu.
Jeste stfedoveke tresty byly zejména télesné a koncily smrti nebo tézkym ubliZenim na
zdravi. V prvni poloving 13. stoleti byl budovan systém zupnich hradu, které slouzily
k obranég, statni spravé a také soudnictvi. Se vznikem a rozvojem mést ve 2. poloviny
13. stoleti byla obdobnd vézeni zfizovéna i1 ve sklepnich méstskych radnic. Tyto
prostory, stejné nevlidné a odpudivé, byvaly zpravidla pfeplnény bez oddélovani muzd,
zen a mladistvych. V téchto dobach vibec neslo o napraveni vézné, nybrz jen o jeho
t&lesné potrestani.”

Vézeni jako vykon trestu se zaCalo rozSifovat v polovingé 16. stoleti, souc¢asné
s rozvojem renesan¢niho mysleni a zmény postoje k lidskému zivotu a jeho cené. Prvni
vézeni byla casto spravovana knézimi, vézni byli hliddni vojéky. Poméry v téchto
vézenich byly neutéSené, materialni podminky ubohé.

O vézeni se zaCalo zajimat ¢im dal vice filozofl, doSlo k vytvofeni védniho
oboru- penologie.

Mezi predstavitele klasické penologické Skoly fadime takové vyznamné
osvicenské filozofy jako byli napt. Voltaire, Montesquie. Podle ndzoru této Skoly mél
byt vyméfen trest bez zietele na mentalni uroven a vék. Neoklasickd Skola byla
v podstaté totoznd se Skolou klasickou. Pozornost byla vénovdna pojmu trestni

odpovédnosti.

? Kyr,A. Koncepce rozvoje vézeiistvi v (VJIV{ Ceské vézenstvi, 1998,¢.1,5.10
4 Kyr,A.,Tomasek,V. Pamatnik Pankréac. Ceské vézenstvi, 1999,¢.4,s.13
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Dalsi vyznamnou Skolou byla Skola pozitivisticka. Tato Skola povazovala zlocin
stejn¢ jako 1 jiné jednadni za zcela pfirozenou véc a dle nazorl jejich predstavitelu ti,
ktefi se nedaji napravit by méli byt usmrceni nebo néjak izolovani od spole¢nosti.

Z pohledu piinosu moderni penologii a vézenstvi scilem humanizace byl
vyznamnou osobnosti Cesare Beccaria. Byl piedstavitelem liberalniho trestniho prava.
Dale je nutno zminit anglického reformatora véznic Johna Howarda, ktery pfiSel
s pozadavkem cilené a organizované napravovat vé€zné a zavést pro n¢ omezeny rozsah
prav.

Z hlediska rozvoje vézeinistvi je tieba vénovat pozornost hlavné dvéma smérim-
Pensylvanskému a Auburskému.

U Pensylvanského vézenského systému spocival vykon trestu na piisné
separaci. Byla zde uplatiovédna izolace véznli od svéta a platil uplny zdkaz navstév.
Postupné se zacal tento systém uplatiiovat i v Evropé. Jisté poziistatky tohoto systému
1ze najit u vézenskych systémi dodnes.

Aubursky systém byl typicky mlcenim véziili. Separace psychicka tak nahradila
separaci fyzickou. Vézni pracovali pfes den ve spole¢nych dilndch za absolutniho
mlceni, noc travili ve svych celach o samot¢.

Vyse zminéné piisné a omezujici zpusoby zachdzeni s vézni se postupné zacaly
povazovat za nevyhovujici, nebot’ spély spiSe nez k resocializaci k degradaci vézia.
Proto se nadale uplatilovaly jen v omezeném a nutném rozsahu.

Ustupem popsanych systémiti do pozadi se vytvofil prostor pro tzv. progresivni
vézensky systém, spocivajici v rozd€leni vykonu trestu do nékolika stadii. Nejdiive byl
vézenn po ur¢itou dobu separovan, poté byl zatfazen do prace spolu s ostatnimi vézni,
soucasné byl hodnocen a mohl se tedy pfi€init o svou napravu. Koncem 19. stoleti se
jako specialni formy tohoto systému vytvorily Elmirsky a Borstalsky vézensky systém.
V roce 1872 se v Londyné konal prvni mezindrodni kongres tykajici se vézenstvi. Rok
1885 je spjat s tfetim mezinarodnim kongresem konanym v Rimé, kde doslo k vytvoreni
mezinarodni organizace International Penitentiary Commision, ktera se vroce 1929
pfeménila na International Penal and Penitentiary Commision ( IPPF).

Stoleti 20. se vyznacovalo vyraznou eliminaci omezujicich zasad a do vézenstvi
zacaly pronikat ¢im dal vic rysy humanizace. Zacal se klast diiraz na zabezpeceni
zdravotnich, hygienickych a socidlnich podminek a neopomijelo se ani slusné zachazeni

s vézni. Vézenskymi tady jiz od pocatku 20. stoleti byly zaru¢ovany prava a povinnosti
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véznl, aplikovaly se 1 odmény a tresty za véznovo chovani. Pokrok a rozvoj byl
zabrzdén svétovou valkou a fasismem.

V obdobi po druhé svétové valce mél humanizacni charakter v souvislosti
s vézenstvim XII. mezinarodni kongres v Haagu v roce 1950. Byly zde ptijaty zasady
jako napft., ze kazdy vézen byl mél mit jasné uréen a vymezen okruh svych prav a
povinnosti nebo Ze Zadnému vézni nesmi byt zakdzan styk srodinou. Prvni nové
vézenska pravidla byla pfijata na I. kongresu OSN o prevenci a zlo¢innosti a zachazeni
s pachateli v Zenevé vroce 1955, kterd se stala vychodiskem pro tzv. Standardni
pravidla pro zachazeni s v€zni obsazena v rezoluci OSN ¢. 663 z roku 1957.

Velmi vyznamné pro moderni vézenské systémy bylo piijeti tzv. Evropskych
vézeniskych pravidel. Evropska vézeiiska pravidla byla vyhlaSena rezoluci Evropské
rady poprvé vroce 1973 €. 5, posléze byla piepracovdana a doporuenim vyboru
ministri Evropské rady rezoluci ¢. 87/3 v roce 1987 zavedena do nejsirsi platnosti ve
vSech zemich Evropské unie.

Mezi hlavni principy téchto pravidel patfi napt.: respektovani nabozenského
vyznani a mravniho nafizeni skupiny, ke které vézen patii; zdkaz diskriminace vézil
z diivodu jako je napt. pohlavi, jazyk, barva pleti; zabezpeCeni respektovani distojnosti
¢lovéka; kontrola véznic kvalifikovanymi inspektory.

Evropska vézeniska pravidla vychdzeji z moralnich hodnot, lidské dustojnosti a
humanistickych evropskych zakladl. Stala se tak vzorem pro vézenské systémy
v zemich evropské unie. V dnes$ni dobé jsou vsak ve vyspélych evropskych zemich v
jistych ohledech ptekonana a snaha je vénovéana na zdokonaleni a rozvoj vézenstvi.

Vyvoj vézeistvi na uzemi Cech, Moravy a Slezska byl po staleti ovliviiovan
zapadoevropskou pravni teorii a praxi. Zachazeni s pachateli trestnych ¢int (delikventy)
se tyka, nejen podminek véznéni téchto osob, ale téz jejich télesného trestani a
usmrcovani na zakladé rozsudku. Po zrueni trestu smrti v Ceské republice v roce 1990
zOstava trest odnéti svobody nejpiisnéjSim druhem soudnich trestl, ktery musi zlstat
trestem a zdroven ma byt vykonavan v podminkach dastojnych ¢loveku.

V baroknim obdobi, zvolna od konce 17. stoleti a hlavné 18. stoleti se razilo
piesvédceni, ze véznéni nemd veézné degradovat, ale jejich zivot mad byt chranén.
V naSich zemich vydala habsburska cisafovna a Ceskd kralovna Marie Terezie novy
trestni kodex, kterym omezila ukladani trestu smrti a vroce 1776 zakazala muceni.
Pokracovatelem pravnich, ale i vézenskych reforem byl jeji syn Josef II., ktery dospél

ke zruSeni trestu smrti a jeho nahrazeni dozivotnim uvéznénim v pevnosti. Trest smrti
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byl oviem znovu obnoven cisafem Frantiskem IL° V roce 1823 byla v Praze zaloZena
prvni statni, dnes jiz neexistujici Svatovaclavska trestnice, kde poprvé doslo k fadné
diferenciaci véznénych osob, tj. oddéleni muzl, Zen a mladistvych a vice narusenych
osob od mén¢ naruSenych. V roce 1852 byl vydan cisaisky patent ¢. 117 o zloCinech,
piecinech a ptestupcich, ktery byl na naSem tzemi vyuzivan jako trestni zakon témét
100 let. Vézenistvi bylo zcela zestitnéno a jeho fizeni se ujalo ministerstvo
spravedlnosti. Dochazi k budovani sité vézenskych zatizeni ( 1856-Mirov, 1857 —
Valdice, 1865 — Praha Repy, 1878 — Plzeti Bory, 1889 — Praha Pankrac ) V té dobg
pronikaji do vézenistvi snahy o napravu véznénych osob, zejména ve skrze duchovni,
popft. Cleny nekterych cirkevnich fadt. Prikladnou praci na tomto poli vykonal vézensky
kaplan Frantisek Josef Rezaé ( 1819 — 1879 ), ktery jako prvni za¢al vyucovat vézné.
Pravem miZe byt nazyvan nestorem ceské penologie.

Vroce 1918 vznikla Ceskoslovenska republika, ktera navazala na historické
penitenciarni tradice, akceptovala rakousky trestni zakon a k jeho napliiovani vytvarela
nové formy a postupy v pravnich i vézenskych otazkach. Na Cinnosti vézenstvi se
nadale vyznamnym zpiisobem a Uspé$né podileli ucitelé, duchovni, 1ékati a ¢lenové
nékterych cirkevnich ¥ada.® V Protektoratu Cechy a Morava podléhala vykonna moc
v Cechach a na Moravé némecké okupaéni spravé. Némecka trestni justice umistovala
zatCené ve véznicich vySetfovaci vazby a posilala je do koncentracnich tabort. Nacisté
si vytvortili zvlastni pfistup k tfidéni véznd, ktery vychazel z antroporasovych teorii a
opiral se o pfislusné rasové zékony. Podle rasového ohodnoceni bylo s vézni dale
nakladano.

Po volbach vroce 1946 se kmoci dostala komunisticka strana, ktera se
systematicky a cilevédomé pfipravovala na pievzeti politické moci v Ceskoslovensku.
Tim byly vytvofeny politické podminky ke vzniku totalitniho statu, v némz uzité
zpusoby represe, vztah statni moci k v€zilim a zachazeni s nimi, zvlasté politickymi
vézni, bylo zcela neobvyklé. V roce 1950 byl vydan novy trestni zdkon ¢. 86 a trestni
fad €. 87 a tim doslo 1 k nové tpravé vykonu trestu odnéti svobody. Na zaklad¢ zdkona
¢. 319/ 1948 Sb., o zlidovéni soudnictvi, byl vroce 1951 vydan Vézensky tad, ktery
zavedl tfidné politickou diferenciaci vézii a s konecnou platnosti nahradil vézenské
ptedpisy z prvni republiky. V roce 1961 byl vydan novy trestni zékon ¢. 140, trestni fad

¢. 141 a Rad pro vykon trestu odnéti svobody. Politiéti vézni tvofili zvlastni kategorii

5 Kyr,A., Tomasek,V. Pamatnik Pankrac. Ceské vézetistvi,1999,¢.4.,5.17
6 Kyr, A., Tomasek, V. Pamatnik Pankrac. Ceské vézenstvi, 1999, ¢.4., s.23.
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tzv. ,, tfidnich neptatel”. Rozhodujicim kritériem byla tfidné¢ politicka charakteristika
odsouzenych a nikoliv druh a hloubka krimindlniho naruseni. Snahy o vychovné
pfistupy k vézitim byly v riznych modifikovanych podobach ptitomné po celou dobu
totality. Zatimco nacelnici vézenskych utvari si ponechavali kéazenskou, prevazné
represivni slozku vychovy, ostatni slozky ( mravni, citova, esteticka, vzdélavaci apod. )
byly zpo&atku pouze v rukou politickovychovnych pracovnikil. Uroveii tohoto plisobeni
pfimo zavisela na mravni a vzdélanostni pfipravenosti ,, politruki®. Zplsoby jejich
prace mely né€kdy pramalo spolecného s vychovou, coz bylo zvlasté kontrastni pii
pusobeni na politické vézn¢€, ¢asto mnohem vzdélanéjsi nez osoba povétena politickou
osvétou.

Vroce 1950 se objevuji v piedpisech také ,, pracovnici vychovy®, ale
v pozd¢jSich letech o podobné funkci nebo cinnosti ( kromé externich ucitelti
v uénovskych skoladch pro vézné ) neni zminka. Ale knihovnu a dokonce Skoleného
knihovnika podle piedpisu mélo mit kazdé napravné zatizeni. V roce 1956 se oddélil od
useku ostrahy usek vychovy. Objevuji se referenti vychovy, ktefi se pozdé&ji méni ve
vychovatele. V roce 1957 vydala hospodaiskd a socialni rada Organizace spojenych
narodii dokument pod ndzvem Standardni minimalni pravidla pro zachazeni s vézni.
V Ceskoslovenské socialistické republice byl v duchu tohoto dokumentu vydan zékon ¢.
59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ktery lze povaZovat za legislativni zaklad
dil¢i reformy ceskoslovenského vézenistvi. Zavedeni ndpravné vychovné cinnosti
v napravné vychovnych ustavech umoznilo, aby s odsouzenymi pracovali vychovatelé,
socialni pracovnici, ucitelé, specialni pedagogové a psychologové, ktefi byli absolventy
sttedni odborné nebo vysoké $koly prislusného zaméieni.” Tito vézensti specialisté pii
své kazdodenni ¢innosti s odsouzenymi vnaseli do vykonu trestu odborné ptistupy a tim
pozitivné meénili zpisob zachézeni s odsouzenymi a socidlné¢ psychologické klima
v jednotlivych ustavech.

Odbornym centrem se stal Vyzkumny ustav penologicky, ktery byl zalozen
vroce 1967 klinickym psychologem Jifim Cepeldkem. V tomto Gstavu byl vytvofen
odborny tym z psychologii, pedagogii, sociologii a pravniki, ktery se zabyval studiem
osobnosti véznéného pachatele, moznosti napravy a podminkami pro resocializaci
v ndpravné vychovnych ustavech. Vychovatelé a specialisté oddé€leni napravné

vychovné Cinnosti tedy v l.poloviné 60.let ndhle dostali prostor krozvijeni Cisté

" Bajcura, L. Nastin periodizace d&jin vézefistvi v éeskych zemich. Ceské vézenstvi, 1999, &.2-3, s.7.
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odborné prace. Tuto svobodu odborné prace si vSak nemiizeme piedstavovat podle
dnesnich poméri ve vézeinstvi, kdy je vézeiiska vychova jiz apoliticka.

At uz byla odbornd prace ideologickou kontrolou strany kontrolovdna nebo
limitovéna jakkoli, pfesto je obdobi 1960 — 1968 nesmirn¢ pozoruhodné. Mnohé
vychovné Cinnosti, které se tehdy zacaly zkousSet, pak nadlouho upadly v zapomenuti a
ve véznicich se pted rokem 1989 opét objevovaly pouze sporadicky za podminek obcas
vice, ob¢as méné ptiznivych vychovnému zachdzeni s vézni. A to je upozornéni na
ptislovecny ,, Sysifitlv kamen*®, ktery ( podobné jako bajny hiisnik v antickém podsvéti )
musel vychovny persondl v riznych obdobich historie ¢eského vézenstvi namahavé
vytlacit vzhiiru, aby mu pak prudce padl zpét.

V obdobi pied rokem 1990 bylo ve vézenstvi Ceskoslovenské republiky
udrzovano dominantni postaveni instituciondlnim systémem néapravné vychovné
¢innosti spocivajici v naprostém podfizeni jednotliveli fadu vnucenému disciplinou a
vizolaci véziii od Ciniteld mimo vézenského prostiedi. Vykonem trestu, ktery se
vyznacoval maximalni organizovanosti, byl znemoZznén jakykoli rozvoj forem lidského
chovani a jednani, zejména ovSem timto byly dotknuty ty, pro néz je charakteristickym
proces rozhodovani a akceptace vSech moznych nasledki ztoho plynoucich. Za
dasledek téchto uplatiovanych aktivit lze poté poklddat adaptaci na ptislusSny
realizovany systém vychovné Cinnosti, jeZz méla za nasledek dosazeni zcela
protikladného stavu — desocializace odsouzenych, pfi niZ se pro mnohé stal Zivot na
svobod¢, zejména v pfipadech opakovanych nebo dlouhodobych tresti, zcela
nemoznym.® NeG&innost a nehumannost celého takového systému zaloZeného na
gradaci tresti méla za nasledek, pii danych spolecenskych transformacich, nutny
pozadavek zasadnich zmén, jez se staly zdkladem nové Koncepce rozvoje vézenstvi
(1991), jiz byla nastinéna feSeni pro budouci obdobi, a v niz je také mozno nalézti
doporuceni Standardnich pravidel pro zachazeni s vézni a Evropskych vézenskych
pravidel, tedy dokument stéZejnich pro tzv. zemé srozvinutym demokratickym
systémem, coz je mozno pokladat za pocatek transformace této oblasti nasi spolecnosti.

V prvnich dvou letech po spolecenskych zménach, zapocatych v roce 1989,
musela byt téméi veskera pozornost zaméfena na utlumeni rozvijejicich se hromadnych
nepokojl a vzpour, piicemz poté se v popiedi zdjmu nachézelo upevnéni vnéjsi a vnitini

bezpecnosti ve véznicich. Zabezpecenim téchto nedostatkii byla dana moznost

¥ Rehagek, M. Uplatiiovéni resocializaénich programi u odsouzenych. Ceské vézenstvi, 1995, ¢.3., s.6.
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pristoupeni k zdvaznym otazkam dotykajicich se Cloveéka ocitnuvsiho se ve vykonu
trestu odnéti svobody nebo vazby, a to formou absolutniho a plného respektovani
obcanskych prav omezenych ze zakona, diistojnosti zarucené Listinou zakladnich prav
a sméfovani k brzké profesionalizaci zachazeni s pachateli. Zakladem pro zvySeni
ucinnosti vykonu trestu byla shledana vnéjsi a vnitini diferenciace odsouzenych podle
urcitych penitencidrnich kategorii. Z tohoto divodu byla vypracovana profilace
stavajicich napravné vychovnych ustavi dle stupnii bezpecnostnich opatteni, v nichz
byla pro riizné kategorie odsouzenych stanovena rozdilnost v rezimech vykonu trestu,
samoziejme¢, ze 1 do uréité miry s ptihlédnutim k principim pfislusnych regioni.
Vsechna tato teoretickd vychodiska 1 jednotlivé praktické kroky byly zpracovany do
(v roce 1991 vydané) Koncepce vézeiistvi Ceské republiky.

Rok 2000 pfinesl kompletné novou pravni upravu vykonu trestu odnéti svobody
zakon €. 169/1999 Sb., kde zavadi fadu novych principti. S novym zédkonem o vykonu
trestu odnéti svobody veSel v platnost i Rad o vykonu trestu odnéti svobody .
V dbvodové zpravé k predloze nového zdkona bylo uvedeno : ,, Nejen teoretické
poznatky véd o ¢lovéku, ale sama moderni penitencidrni praxe se stavi viici trestu odnéti
svobody skepticky, a to pro jeho nezadouci prizoniza¢ni efekt — naruseni béznych
socidlnich vazeb, ztratu schopnosti postarat se sam o sebe a své blizké, ziskani
nezadoucich navyki subkultury — tedy ve svém komplexu ztizeni zatazeni do béZzného
obCanského Zivota po odpykani trestu. Proto by se trest svobody mél stat krajnim
prostiedkem — ultima ratio — statni reakce na skutecné zavaznou trestnou cinnost.*
S timto postojem nezbyva neZ se ztotoznit.’

Zakon ptisuzuje trestu — vedle represivni funkce — rovnéz funkci regulativni a
preventivni. Jde tedy nejen o to zplsobit pachateli trestem Gjmu, ale také pracovat s nim
a predejit dalsi trestné Cinnosti v budoucnu, zejména po propusténi. Je proklamovana
neopomenutelnost humanity, lidské distojnosti s dalSich hodnot. Cilem zakona je
dosédhnout vyssi Uc¢innosti trestu, vétsitho rozliSovani mezi vézni, zapojit vice obce a
nestatni subjekty do spoluprace s vézenstvim. Nutny obsah resocializa¢nich programi
pro odsouzené ve vykonu trestu byl také stanoven metodickym listem feditelem odboru
vykonu vazby a trestu generalniho feditele vézenské sluzby ¢. 17/1994, v némz jsou

udany zésady pro realizaci napravné vychovné ¢innosti ve véznicich.

® Krutina, M. O stavu trestni justice a zejména veézenstvi. Ceské vézetistvi, 2001, ¢.3., s.40.
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Lze tedy konstatovat, Zze obsah souCasnych resocializa¢nich programii, jich se
dotykajici legislativa, metodika se snazi o vytvoreni standardii odpovidajicich bézné
uzivanym v zapadni Evropé, ptfi¢emz cile, obsahy i pouzivané postupy je mozno
oznacit za skromnégj$i, coz je dano zejména odliSnymi moznostmi prostorovymi,
personalnimi a materialnimi.

Dnes, na pocatku tietiho milénia Ize konstatovat, ze se pfijatou koncepci dati
realizovat, 1 kdyz rozhodné ne tim tempem, které by bylo potiebné a které predpokladali
,otcové zakladatelé“ z let devadesatych. Nejde pouze o tizivy dlouhodoby nedostatek
finanénich prostfedkii na modernizaci vézenistvi. Ceské vézefistvi vstupuji do svobodné
a vyspeélé Evropy, distojne, sebevédomé a realisticky se pfipravuje na svoji existenci
v novych podminkédch. Koncepce rozvoje Ceského vézenstvi do roku 2015, nckteré
strategické zaméry jiz uvadi ( napf. nutnost vytvoreni celostatni pocitacové databaze
véznénych osob vcetné informaci o dosavadnich zpiisobech zachdzeni s nimi ), jiné
teprve koncipuje. Vychazi pfitom zvlasté z dokumentti, které v pribehu let k vézenstvi
vydavala a vyddva Rada Evropy. Respektuje prognézy vyvoje kriminality, jiz
realizované 1 teprve uvazované zmeény trestni politiky a dopady téchto jevll na vyvoj
vézenské populace ( zde lze opravnéné ocekavat, ze pii daslednéjSim uplatiiovani
algoritmu trestani bude ve véznicich stoupat podil nebezpecnych, predevsim agresivnich
ztoho plynoucimi). Apeluje na fidici i fadové piislusniky a obcanské pracovniky
Vézeniské sluzby Ceské republiky s cilem dosahnout jejich plné osobni angaZzovanosti, a
to jak na tvorbé koncepce samotné, tak predevSim na jejim uspéSném praktickém

v ;. 10
napliiovani.

2.1 Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015

Zakladnim cilem Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015 je reagovat
na nové podminky a nové souvislosti, v nichz se ¢eské vézenstvi nachdzi a soucasné

naznacit smérovani a priority ¢eského vézenského systému.

Obsah Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015 :

1. Filozofie trestu a strategické cile VSCR.

1 Hala,J. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Bud&jovice: Vysoka kola evropskych a regionalnich
studii. 2005.5.37
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Bezpecnost.

Vykon vazby.

Vykon trestu odnéti svobody.
Zdravotnictvi.

Organizace, fizeni a vztahy s vefejnosti.

A R

Zabezpeceni a sprava vézenstvi.

Strategické cile koncepce :

K naplnéni filozofie vykonu trestu odnéti svobody, Zakladniho programového

v

prohlaseni a Zakladnich principti si ¢eské vézenstvi pro piisti desetileti stanovuje

nasledujici strategicke cile:

1.

Koncipovéanim a naplnénim nové bezpecnostni doktriny, jejimz zakladem
bude komplementarni piisobeni prvki vnéjsi bezpecnosti a bezpecnosti dynamicke,
zajistit pfiméfenou miru bezpecnosti a bezpeci pro spolecnost, vézné

a vézensky personal.

. K objektivnéjs§imu posuzovani a efektivnéjsi eliminaci rizik, pfedstavovanych

jednotlivymi véznénymi osobami, koncipovat a realizovat nové diagnostikovani,
klasifikaci a umistovani véznénych osob; pfitom akceptovat principy

zaloZené na metod¢ hodnoceni rizik a potieb.

. Cinit kroky k dal$imu zintenzivnéni spoluprace s Proba¢ni a mediacni sluzbou

Ceské republiky.

. Zjednodusit strukturu vézenskych zatizeni, pfi¢emz zaklad této struktury budou

tvofit pouze tfi typy vé€znic, a to véznice pro vykon trestu odnéti svobody s dozorem,

véznice pro vykon trestu odnéti svobody s ostrahou a vazebni véznice.

. Na zéklad¢ zkusenosti z rozvinutych vézenskych systému zvysit zasadné ucast

odbornych diagnostickych pracovist vézenské sluzby pii zafazovani a prefazovani

odsouzenych do typl véznic.

. Zpracovat a realizovat strategii zaméstnavani véznénych osob sméfujici

k rozsifeni moznosti zaméstnavani, ptitom pocitat téz se zaméstnavanim béhem

vykonu vazby.

. Cinit kroky k Zddoucim zméndm vézeiiské architektury, a to predevsim s cilem

modernizace vézenskych zafizeni, ptipadné vystavby novych.
Byt modernim, dynamickym systémem, jenz je otevien odivodnénym zménam.

K tomu orientovat vztahy s vefejnosti, s institucemi a organizacemi,
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vcetné Koncepce aktivnich zahrani¢nich kontakti.

9. V névaznosti na koncepéni zmény ve zdravotnictvi vefejném a s ohledem na
specifické potieby vézenstvi dotesit systém zdravotnické péce o véznéné osoby
i personal.

10. Cinit kroky k tomu, aby piipadny dal§i nartst (nebo stagnace) poétu véznénych

osob nebyl divodem k rezignaci na dosazeni strategickych cild.

2.2 Problémy soucasného vézenstvi

Ceské vézenistvi se dlouhodobé potykd s mnoha problémy. Jednim z nich je

preplnénost véznic. Tento fakt zvySuje napéti mezi odsouzenymi i mezi zaméstnanci
véznice, coZ ma negativni vliv na atmosféru ve véznicich. Dal§im disledkem tohoto
nedostatku je znesnadnéni vézenské sluzbé zdarnou realizaci programu zachazeni na
individudlnim zékladé€. V soucasné dobé€ byla Vézenskou sluZzbou vykazovana cca 2 %
pteplnénost, ke které se doSlo zprimérovanim naplnénosti vazebnich véznic
obvinénymi, kterd ¢ini cca 80 %, a naplnénosti véznic urcenych k vykonu trestu, které
jsou naplnény asi kolem 120 %. Normova ubytovaci kapacita je stanovena na 4 m” na
osobu. Z hlediska dlouhodobé perspektivy se jevi jako feSeni pieplnénosti jednak
zprovoznéni dvou novych objektt, ale také i zajem o problém poctu odsouzenych ze
strany statnich zastupitelstvi a soudii, nejenom Vézenské sluzby. Novy trestni zakonik,
ktery predstavilo Ministerstvo spravedlnosti, jiz pocita s alternativnim trestem v
podob¢ domaciho vézeni. Diky tomu by nemusel byt vinik tak nehuméanné oddélen od
svych potomkill. Samoziejmé je nutné splnit zdkonné podminky. Pfesto pro do té doby
spofadané zijici obCany, kteti se dopustili neimyslného trestného ¢inu, by pravé domaci
vézeni mohlo byt humanni cestou, jak si odpykat trest a pfitom nepfijit o rodinu.
Podle navrhu trestniho zédkoniku je domaci vézeni jednim z druhl tresti umoziujici
postih pachatele, aniz by musel byt vytrhovan ze své rodiny a nejbliz§iho okoli. Vlada si
také od posileni alternativnich trestl slibuje mensi zatizeni véznic, které jsou podle ni
dlouhodob¢ pietizené, a jejich provoz je prilis nakladny.

Mezi problémy vézenstvi se tadi 1 nizka zaméstnanost. Zameéstnanost
odsouzenych ptedstavuje jeden znejdulezitéjSich faktorti souvisejicich s efektivitou
vykonu trestu odnéti svobody. Mira zaméstnanosti je ovlivnéna napf. tradici
v zam&stnavani odsouzenych, zaméstnanosti v regionu jako takovém, manualni

zrucnosti odsouzenych. Zaméstnanost je v soucasnosti ve sledovanych véznicich zna¢né
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rozdilna. V poslednich tfech letech Vézeniska sluzba vykazuje zaméstnanost v rozmezi
40 az 48 % (primérna hodnota).

Co brani vyss$i zaméstnanosti odsouzenych? Realita obsahuje dva zékladni
paradoxy. Ten prvni je, ze nejvice vhodné prace nachazime u soukromych subjektt za
branami véznic. Ten druhy je, Zze nejvice odsouzenych vhodnych k zaméstndvani
nemuzeme h hlediska typu véznice a dalSich kritérii za brany véznice poustét. Jaka jsou
tedy vychodiska?

Podle Kamily Meclové existuji moznosti, které by tuto situaci caste¢né
vyfesily."

To nejjednodussi feSeni, avSak trvalé a nejkvalitnéjsi 1 z hlediska bezpecnosti,
zaroven vSak nejdraz$i, je ziskat cestou generalniho feditele a ministra spravedlnosti,
rozhodnutim vlady dostatecny pocet tabulkovych mist pro stfezeni na venkovnich
pracovistich. Dalsi moznosti by mohlo byt mékéi nastaveni nepiekrocitelnych kritérii
pro zatfazeni odsouzené¢ho na vnéjsi pracovisté z hlediska trestné Cinnosti odsouzeného
¢i délky odpykaného trestu, nikoli typu véznice. To ovSem piedstavuje zménu
pfislusného nafizeni generdlniho feditele 40/2006 a vys$§i miru kompetence i
zodpovédnosti pro feditele véznice. Jednou z dal§ich moznosti je vyzkouset projekty
PPP k vystavbé pracovnich hal tam, kde to pozemky véznice dovoluji. To je ale

Mezi nejvice diskutovanou problematiku soucasného Vézenstvi patii fluktuace
zaméstnanci VS CR. Vézenstvi se zabyva a fe$i problémy neuspokojivého stavu
v oblasti odchodii a potazmo 1 nedostatecného poctu piislusnikti ve sluzebnim poméru
v nékterych ceskych véznicich. Je tedy nutné se jim zalit seridzné zabyvat, vzdyt
kapital v podobé motivovaného, a tedy spokojeného persondlu, ktery nalezl svou
profesni perspektivu ve vézenské sluzbé, je jednim ze zakladnich kamenii zdarného
plnéni ukolu specifické vetejné sluzby této instituce.

Nedostatkem ceského vézenistvi jsou i1 neuspokojivé hygienické podminky.
V nékterych véznicich je tento problém spjat praveé s preplnénosti.

Aktivita a investice vézenské sluzby do zkvalitnéni podminek ve véznicich je
ziejma, ale v souvislosti s omezenymi finan¢nimi prostfedky ze statniho rozpoctu

nedostatecna.

" Meclova,K. Co brani vysii zaméstnanosti odsouzenych?.Ceské vézeiistvi.2008.¢.3.5.5
2 Projekt PPP- je obecné uzivanou zkratkou pro Partnerstvi vefejného a soukromého sektoru. Nazev je
prevzat z anglického terminu Public Private Partnerships.
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3. Predstavitelé penitenciarni praxe Zen ve vykonu trestu odnéti

svobody

Elizabeth Fryova

Narodila se 2l.kvétna 1780 v Norfolku v Anglii, rozend Gurneyova.
V dospivajicim veéku byla ovliviiovdna a motivovdna naboZzenstvim a zacala se zajimat o
chudé, nemocné, vézn¢, zejména o jejich péci a vzdelani. Ve 20 letech se provdala za
Josepha Frye. Vroce 1817 se stala klicovym clenem organizace zabyvajici se
véznénymi zenami a jejich détmi a pifipadnou pomoci po jejich propusténi z vézeni.
Timto se stala velmi zndmou ve spolecnosti, jeji vliv byl zndm i v daleké Francii,
Pruska a Ruska. V Londyné pomahala zakladat ,, kazdonoc¢ni tkryt* pro bezdomovce.
Snazila se zlepsit 1écbu vzl deportovanych do Australie. Navstévovala zenské
véznice za uUcelem zmény moralniho klimatu, organizovala rizné krouzky pro
odsouzené Zeny ( kurzy S$iti, pleteni ) a Skolni vyuku pro jejich déti. Po propusténi
z véznice pomadhala témto zenam najit ubytovani a zaméstnani. Prosazovala, aby
v Zzenskych vesnicich pracovaly pouze Zeny. Pocatkem 19.stoleti si vyslouzila za své
dobrocinné pocinani dokonce prezdivku ,,Vézensky and€l* a pozdéji se stala poradkyni
poslanct britského parlamentu pfi ptipravé reformy vézenského fadu v Anglii a Walesu.

Zemfela v roce 1845 u Ramsgate.

FrantiSek Josef Rezad

Narodil se vroce 1819. Byl ptedevSim katolickym knézem, ale zaroven
zanicenym pedagogem se silnym socialnim a vlasteneckym citénim, které ho pozdéji
ptivedlo i do politického Zivota. Zlo€innost povazoval za spole¢enské zlo, které je nutno
pfekonavat Sifenim dobra. Spatfoval prosazovani dobra v ,, napravé véci lidskych®, tj.
v naprave lidské spolecnosti cestou vzdélavani a mravni vychovy jednotlivce. Snazil se
vtisknout vézenstvi pedagogicky rozmér s diirazem na uplatiovani didaktickych a

etickych principli pfi zachazeni s vézni. Pravd€ pfipisoval primarni postaveni i

P www. wikipedia.infostar.cz
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v procesu napravy véznénych osob, nebot’ fika: ,, Pravda vysvobodi vas®. Lze fici, ze
jeho pfistup k potirdni zlo¢innosti je velmi blizky modernimu pojeti kriminologie jako
oboru, ktery se zabyva podminkami, pfi¢inami a prevenci kriminality. Obdobné jako
moderni kriminologie spatfoval uc¢inné metody k potirani zloCinnosti na urovni
prevence, tj. pfedchdzeni trestné ¢innosti v ramci rodinng, Skolni a cirkevni vychovy,
dile na drovni detence, tj. odbornymi zachdzenim s véznénymi osobami
(prostfednictvim diferenciace vézil,, rezimu, dohledu, pracovni c¢innosti, mravni
vychovy, pravni vychody a vzdéldvani) a na urovni postpenitencidrni pomoci, tj.
pomoci propusténym vézitim po odpykani trestu ze strany obci, cirkve a podptrnych
spolkii na bazi dobrovolnictvi.

F.J.Reza¢ zanechal sviij odkaz eskému vézefistvi ve své praci zroku 1852
s nazvem ,,Vézenstvi v posdvadnich splisobech svych s ndvrhem o zdarné€j$im trestan i a
polepsovani zlo¢incti®. Tato prace se stala vyznamnym zdrojem pouceni a inspirace pii
zpracovavani nové koncepce Ceského vézenstvi v roce 1992, ktera byla vyznamnym
krokem k ptekonani totalitni minulosti a ndvratu k domdcim 1 evropskym
humanistickym tradicim ve vézefistvi."*

Zemfel v roce 1879.

doc.PhDr. Jiii Cepelak, CSc.

Narodil se 23.lednal915. Stal se prukopnikem ceské penologie ( mezioborové
nauky o Ucincich soudnich trestl) v letech 1966 az 1980. Své mladi prozil na Milevsku.
Po maturit¢ pokracoval ve studiu na Svobodné Skole politickych nauk v Praze. Po
osvobozeni Ceskoslovenska v roce 1945 nastoupil do zaméstnani v Ustavu lidské prace.
Studoval na Filozofické fakult¢ UK obor sociologie a psychologie. V roce 1950 ziskal
doktorat filozofie. V roce 1951 se vénoval zkoumdani psychogennich poruch zZen,
psychoterapii a psychofarmakoterapii jako védecky pracovnik v Ustavu pro péci o
matku a dit€. Vroce 1966 se zacal zabyvat penologii. Stal se vid¢i osobnosti
Vyzkumného ustavu penologického, ktery nejen fidil, ale téZ prosazoval vlastni
védeckopedagogickou cCinnosti. Vzhledem k pfedchozi odborné c¢innosti se zabyval
zejména problematikou véznénych Zen z hlediska pivodu a pficin jejich trestné ¢innosti

a moznosti napravy.Vytvaiel soubor psycho-diagnostickych metod k vyuziti nejen ve

" Kyr,A. Odkaz Frantigka Josefa Rezade nejen Geskému vézeiistvi. Historicka penologie.2003.¢.2.5.5
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vézenske populaci, ale 1 pfi provadéni psychologickych vySetfeni uchazect o sluzbu ve
vézenistvi. Zabyval se téZ zkoumanim negativniho vlivu véznského prostiedi na
psychiku a chovani vézni i vézenského persondlu. Prosazoval systém prace se skupinou
odsouzenych s vyuzitim principti socialniho urceni, a to zejména u mladistvych a
vékové blizkych vézith. V ramci svého puisobeni v Ceskoslovenské psychologické
spolecnosti prednasel penitenciarni psychologii na vysokych skolach v Praze, Olomouci
a v Bratislavé. Nejzéasluznéjsi Cinnosti je vSak tfeba spatfovat v pofddani odbornych
kurzl pro psychology, pedagogy a vychovatele ptisobici ve vézenskych zatizenich. Jeho
nejvyznamnéjsim dilem bezesporu zlistava ucebnice penitenciarni psychologie. Zemiel

v roce 1989.

Marie Panayotopoulos- Cassiotou

Narozena 29.Cervence 1952 v Chios. Je feckd politicka a poslankyné
Evropského parlamentu Nova demokracie, ktery je soucasti Evropské lidové strany a je
viceptedseda Evropského parlamentu. V roce 1982 ziskala doktorat v oboru historie. Je
specialistkou v oblasti vzdélavani a poradenstvi pro volbu povolani.

Zabyva se specifickou situaci Zen ve véznicich, jez tvoii v priméru 4,5-5%
celkové vézenské populace v Evrope. Podle Marie Panayotopoulos maji zeny odlisné
potieby nejen s ohledem na fyzické, ale také na dusSevni zdravi, nebot’ pravé ony byvaji
ve vetsi mife vystavovany fyzickému, citovému ¢i sexudlnimu zneuzivani. Zasadnim
problémem, kterym se zabyva, je péce o déti vézeikyn. Uvéznénim matek mlze vazné
narusit rodinny Zivot, zejména pokud jsou v Cele netiplné rodiny nebo maji malé déti.
V téchto ptipadech by se mélo misto uvéznéni uptednostitovat alternativni tresty. Mélo

by se v prvé fadé ptihlédnout na zajem ditéte.

PhDr. Zuzana Kalivodova

Soucasna teditelka Véznice Kufim a byvala feditelka zenské Véznice ve Svétlé
nad Séazavou. Absolvovala filozofickou fakultu — obor psychologie. Od pocatku
inklinovala ke klinické praci. Zacinala v poradenstvi, ale hlavné ji zajimala forenzni
problematika a osobnost vymykajici se zobecné platné spoleCenské normy. Ve
vézenstvi pracuje 20 let a jak sama fika: ,, Nasla jsem moznost realizovat své profesni

z4jmy.“ V roce 2000 byla oteviena nova zenska véznice ve Svétlé nad Sazavou a
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soucasn¢ s otevienim véznice se stala jeji feditelkou. Tuto funkci zastavala necelych

5 let. Za jejiho plisobeni vzniklo specializované oddéleni pro odsouzené matky s détmi.

Mgr. Kamila Meclova

Soucasna feditelka véznice Svétla nad Sazavou. Vystudovala psychologii na
Karlové univerzit¢ a chtéla se vénovat détské psychologii. OvSem prvni misto, kde
uplatnila svoji kvalifikaci, byla vinafickd véznice. V osmdesatych letech nastoupila do
zenské pardubické véznice jako psycholozka. Po sametové revoluci se stala feditelkou
pardubické véznice. Ani tato funkce nezménila jeji postoj k odsouzenym, co nejcastéji
se snazila chodit mezi vézné, sedéla u vSech komisi na pferuseni trestu. Timto
nastartovala nové nazory v Pardubicich. V pétadevadesatém roce nastoupila na pozici
nameéstka generalniho feditele Vézenské sluzby. V té dobé se mluvilo o nové koncepci
vézenistvi a uzival se termin transformace, Slo o komplexni pfeménu vézenstvi.

Od podzimu roku 1999 — 2005 pisobila jako generalni feditelka VS CR. Od
kvétna 2005 tidi Véznici Svétla nad Sazavou jako jeji feditelka, legislativné dotéhla
trest odnéti svobody pro matky s détmi a prosazuje navrhy na slozity balik zmén,
provazeny spoustou mechanismil a souvisejicich predpisti. Jde napiiklad o to, aby
odsouzené do typu vézeni zatazovali feditelé véznic, nikoliv soudy. Skutkova podstata
trestného ¢inu by méla urcit pocet rokd, ale kde si je odsedi, o tom at’ rozhodnout

odbornici z vézenské sluzby.
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4. Evropska vézenska pravidla

Hlavni sméry utvafeni moderniho vézenského prostfedi, které by bylo sto
pusobit zadoucim zplisobem na odsouzené jsou konkrétné rozpracovaly prave
v Evropskych vézenskych pravidlech, které tak v tomto sméru miizeme povazovat za
vychodisko reformy vézefiského prostiedi v nasich podminkach. Ceska republika se
jako stat s historickymi evropskymi koteny zapojila do procesu humanizace trestniho
zakonodarstvi uz jen tim, ze dlouhodobé udrzuje s evropskymi staty uzkou spolupraci
v ekonomické, socialni a kulturni oblasti. Rada Evropy vroce 1987 doporucila

-----

vézeniska pravidla, ¢lenské zemé se zavazaly k jejich aplikaci v trestnim zakonodarstvi.

Obsahem Evropskych vézenskych pravidel, k jejichz aplikaci se zavazala i Ceska

republika, jsou tyto zakladni body :

1) Ugel stanovit standard zasad pro viechny vézetiské spravy. Podporuji lidskost,
distojnost a podminky Zivota ve vézeni.

2) Podnécuji vézenskeé spravy, aby vytvarely styl své prace 1 praxi na korektivnich
zasadach tcelu trestu a spravedInosti, kompenzace chyby.

3) Podnécuji k vytvareni realistickych zakladnich kritérii, podle kterych je mozné

posuzovat vézenské sluzby jednotlivych zemi.

Obsah Evropskych vézeniskych pravidel ma S ¢asti :

1) zékladni principy aplikace,

2) sprava vézenskych ustavli — soubor pravidel, které¢ musi vézeniska sluzba splnit a
plnit ke kazdé odsouzené osobg,

3) o persondlu — Rada Evropy pfipisuje vyznam kvalit€¢ persondlu (osobnost,
osobnostni vyzralost, profesionalita, tymova spoluprace),

4) filozoficky a hodnotovy koncept vychovného zachédzeni, jeho cile a jeho

komponenty ( vychova, prace, sportovni aktivity )
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5) specifické kategorie odsouzenych.'

Siroky kontext svétovy a evropsky klade vysoko latku zachazeni s pachateli trestni
¢innosti, a to nejen svym humannim akcentem, ale také promyslenosti a
propracovanosti myslenek, k nimz se opétné piihlasila 1 nase republika, jako Clensky
stat Rady Evropy.

Ttfetim principem ze zdkladnich principii Evropskych pravidel se tyk4 zachazeni
s osobami ve vézeni — ,, U&elem reZimu a zachazeni s osobami ve v&zeni je zachovani
jejich zdravi a sebetcty a, pokud to doba vykonu trestu dovoli, rozvijeni jejich osobniho
smyslu pro zodpovédnost a podpora takovych postojii a dovednosti, jez jim pomohou
k reintegraci po navratu do spolecnosti a zvySuji pravdépodobnost, Ze tyto osoby

povedou po propusténi sobéstacny zivot v mezich platnych zakont.*

4.1 Cile vézeniského rezimu a vychovy

Cile vézeniského rezimu a vychovy odrazeji moderni filozofii zachazeni s vézni,
resp. filozofii vézenského rezimu na zaklad¢é zkuSenosti z nedavné doby, a ukazuji na
hlavni prvky novatorskych, t¢innych systémi. Filozofie vézeiiského rezimu je neustale
pfedmétem novych studii a podnéti k zamysleni na zaklad€ experimentélnich vysledki
a vyvoje problematiky vzd€lavani a reintegrace propusténych véziii do spolecnosti.
Myslenka, podle niz je tfeba vpravit do mysli véziii postoje a schopnosti, byt tfeba
omezené, které jim umozni konfrontaci — v pozitivnim smyslu — se svobodou, a
zapojeni do normalniho Zivota. Soucasné, a to je velmi vyznamné, musi vézenisky rezim
maximalné snizit negativni vliv uvéznéni na osobnost a spoleenské chovani véznd.
Tyto cile je tieba sledovat spole¢né a zvySovat participaci vézit na zivoté jejich rodin a
celé spolecnosti, p¥i zapojeni prvki ze zevniho svéta do Zivota ve vé&znici.'®
Vypracovani individualniho programu reZimu pro vézné vyZaduje ucast nékolika
pracovnikll vézenského ustavu. Ti se musi seznamit s pozadavky, resp. potfebami a
schopnostmi dan¢ho vézné, jeho dusevnim stavem a jeho postojem ke svému odsouzeni.
Déle se musi seznamit s problémy, které vzniknou po jeho propusténi na svobodu. Je

pochopitelné, Ze plné aplikovani tohoto pravidla vyzaduje znacné prostiedky, zejména

"% Vacek, E. Uvodni poznamka k novému vydani Evropskych vézetiskych pravidel. Evropska vézeniska
pravidla. Vazebni véznice Praha- Pankrac, 1996, s.5.
' Evropska vézefiska pravidla. Komentat, 1996, s. 57.
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ve velkych vézenskych ustavech. Mimoto miize dojit ke specifickym problémim
v pfipad¢ vézii odsouzenych k velmi kratkym trestim odnéti svobody, napt. nékolik
tydnd. Nicméné i1 tehdy, kdyz prostudovani materidlu a dal$i pozadavky spojené
s vypracovanim programu maji pouze kratkodoby charakter, je tfeba nezanedbat ani tyto
piipady. Je vyznamné pro vézné a pro prevychovnou ulohu pracovniki, aby v kazdém
ptipad¢ bylo provedeno urcité zhodnoceni osobnich potieb a toto zhodnoceni se v ramci
moznosti promitlo do individualizovaného pfistupu k vézni, jeho rezimu a jeho

vychove.

Prace

Prace vézeni byla a zlstdva i nadale nejvyraznéjSim prvkem vychovy véziu,
pres obtize, které se v této souvislosti objevuji v mnohych vézenskych tstavech, a pies
socialni problém vyplyvajici ztrvalé a rozsahlé nezaméstnanosti. Vyznam pracovni
¢innosti zavisi do zna¢né miry na zpusobu, jakym je tato ¢innost provadéna, na
souvislosti s budouci reintegraci do Zivota spolecnosti, na racionalnim vyuZzivani
pracovni sily vézit. To vSe odpovidd i ocekavani vefejnosti, ostatné ocekavani
opravnénému, podle né¢hoz odsouzeni véziiové maji byt drzeni k praci. Je tieba, aby
veskeré prace byly vykondvany s maximem ucinnosti an s minimem pracovnich sil, a
aby bylo mozno nabidnout véziiim takové ukoly — pokud se vyskytnou — které souviseji
s jejich normalni profesiondlni ¢innost. Pracovni program by mél byt podle moznosti
z hlediska ideového i organiza¢niho koncipovan a realizovan jako integralni soucast
celkového rezimu, obdobné jako jiné ¢innosti, napt. studijni. V piipadech, kdy vézni
maji moznost finan¢né plnit své rodinné zavazky a dluhy, kdy maji moznost ovliviiovat
rizné fakultativni prvky svého zivota ve vézeni, je mozné timto zptisobem podporovat
cely proces jejich spolecenské reintegrace. Za téchto podminek prace vytvaii systém
odmén, ktery véznim umozZiiuje pfijimat na sebe vétsi zodpoveédnost, nez tomu ve
vézeni obvykle byva. Tim se rozviji osobnost véziil, kteti ziskdvaji pocit veétsi

I . r A W -1
zodpovédnosti za své chovéani ve spoleénosti.'”

7 Evropska vézefiska pravidla. Komentat, 1996, s.60.
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Vzdélavani

Vzdélavani a odborna vychova sehravaji odeddvna vyznamnou ulohu ve
vézenském rezimu zaméfeném na vychovu, resp. prevychovu vézné. Postupné doslo
k riznym zménam poznamendvajicim svym charakterem i cile poskytované¢ho vzdélani.
Vzdélani tedy z koncepcniho hlediska sehrava stale vétsi tlohu ve vézenského rezimu,
nebot’ pfispivd k napliiovani individudlnich vzdélavacich programii a soucasné
predstavuje moznost lepsi koordinace vézeiiského rezimu. Proto bylo tfeba vyjadrit tyto
vyvojové tendence novym znénim pfislusnych pravidel. Je tieba zdiraznit, ze je
zapotiebi vénovat zvlastni pozornost, popiipadé pifednostni pozornost, uvedenym
kategoriim vézil. Je tieba pfihlédnout k obtiZim jazykového razu a k dal§im, s nimiZ se
mohou setkat, chtéji- li vyuzit obvyklych programi. Zejména v ptipadé¢ mladych vézit
je nutno ptihlédnout k potiebé jejich vSeobecného vzdélani a zékladni odborné

vychovy.'®

Télesna vychova, sport a volnocasové aktivity

T¢lesna vychova a celd skala sportovnich a rekreacnich aktivit, zafazovanych do
vézenskych rezimi, predstavuji vyznamny prvek pro zdravi vézil. Spolecné s praci a
studiem se tento aspekt vézenskych rezimu stal integralni soucasti kazdodenniho zivota
ve vézenskych tstavech. Zatimco zprvu se pocitalo jen s minimem c¢asu pro cviceni,
postupné se rezim vyvinul a dnes jednotlivé systémy pocitaji s tak Sirokymi programy
télesné vychovy,sportu a rekreace, Ze ve vétSingé uUstavl se plvodni povinnost
kazdodenniho cviceni véziili stala anachronickou. Soucasné se tyto programy staly
vysoce profesionalnimi a specializovanymi. Jde o oblast, vniz je velice dulezita
spoluprace se spolecnosti mimo vézeni i s kolektivy ve vlastnim vézenském tstavu,

s prihlédnutim k okolnostem a k moznostem.

Predpropoustéci priprava

Moderni systémy obsahuji ve stile vétsi mitfe specidlni programy piipravy na

propusténi z vézeni. Jde o zajisténi specifického a dobie strukturovaného vzdelani, resp.

'® Evropska vézefiska pravidla. Komentat, 1996, s. 62.
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vychovy, poskytované zejména v poslednim obdobi vykonu trestu. Tento rezim
umoznuje véznim aktualizovat jejich znalosti a zvySovat jejich sebedivéru v obdobi,
kdy by strach z budoucnosti mohl prohloubit jejich problémy.

Formality, s nimiz se vézen setkava od pfijeti do vé€znice az po propusténi, vézensky
systtm 1 vychovné programy, zachazeni s osobnimi potfebami véziii a celkova
filozofie, jimiz se vézenské tustavy fidi, musi ptihlizet ke kone¢nému cili, jimz je

Crr s oo 19
socialni reintegrace v€zné€ po propusténi na svobodu.

1 Evropska vézefiska pravidla. Komentat, 1996, s.64.
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5. Vykon trestu odnéti svobody

5.1 Prameny vykonu trestu odnéti svobody

Trestni zakon stanovi, Ze trest odnéti svobody se vykonava podle zvlastni

zakona ve véznicich. Timto zvlastnim zdkonem je zdkon €. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody. Vykon trestu odnéti svobody je ramcové zakotven v trestnim
zakong a v trestnim fadu a dale v jednacim fadu pro okresni a krajské soudy. Ostatni
podrobnosti k vykonu trestu odnéti svobody jsou upraveny v fadu vykonu trestu odnéti
svobody €. 345/1999 Sb.
Végnerova uvadi, ze ,, trest odnéti svobody méni prozivani, uvazovani i chovani vézné.
Vézeniské prostiedi ma své vlastni normy a pravidla chovani vice ¢i méné odliSna od
obecn¢ platnych norem. Ve vézeni jsou uzite€né jiné vzorce chovani. Zpisoby chovani
ziskané na svobod¢ vyhasinaji- nejsou zde potiebné, nékdy jsou dokonce nezadouci a
spoluvézni sankciované. Adaptace na prostiedi vézeni zasadnim zplisobem méni
hodnoty, normy i1 vzorce chovani, a stava se piekdzkou navratu trestané¢ho ¢lovéka do
spole¢nosti.«*°

Z hlediska vykonu trestu je vedle spachaného druhu trestného ¢inu podstatné i
posuzovani jednotlivych skupin pachatel. Diferenciace vykonu trestu je tfeba k tomu,
aby vykon trestu odnéti svobody naplnil ucel trestu a napomohl v konecné fazi
k resocializaci pachatele trestného ¢inu. Dle § 7 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody
je tfeba oddélené umistit odsouzené Zzeny od odsouzenych muzl, dospélé od
mladistvych, poprvé odsouzené od recidivistl, odsouzené pachatele za trestné Ciny
nedbalostni od pachateli trestnych c¢inG umyslné spachanych, trvale pracovné
nezataditelné, odsouzené trpici dusevnimi poruchami a poruchami chovéni a odsouzené,
kterym bylo uloZeno ochranné léceni.

Déle je nutné, aby vykon trestu vice naruSenych byl oddélen od méné
naruSenych odsouzenych, byla zabezpeCena patficnd ostraha a samoziejmé také
aplikace specialnich technik a metod zachazeni s nimi. V souvislosti s vykonem trestu
odnéti svobody rozliSujeme diferenciaci vnitini a vnéj$i. Samostatné je upravena

diferenciace vykonu trestu odnéti svobody u mladistvych.

2% Vagnerova,M. Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha Portal.2004.s.422
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Maradek uvadi, ze uvéznénim dochdzi k naruseni ,, obvyklé zivotni situace tim,

v v vt ’ v v v . v r v s 21
ze Clovek je z ni doslova vytrzen a souc¢asné nucen zvykat si na néco zasadn¢ jiné¢ho.*

Co si miiZzeme predstavit pod pojmem uvéznéni?

- zatézova situace ze ztraty svobody, obav z budoucnosti,nejistoty,

- vyrazny zivotni zlom, zejména u provovéznénych,

- spolecenska stigmatizace ( ndlepka kriminélnika ), spojena s moznymi socialnimi
dopady,

- frustrace sekundarnich potfeb ( nemoznost uplatnéni zajmu ),

- nutnost strpéni neptijemnych zatézovych situaci ( pobyt v malém prostoru, souziti
s riznymi lidmi, strpéni neptijemnych ukonl — napt. osobni prohlidky),

- ztrata soukromi a intimity.

5.2 Postpenitenciarni péce

Cilem postpenitenciarni pée je podporovat jedince, ktery byl propustény
z vykonu trestu odnéti svobody, jeho zpétnou socializaci, tedy i prevenci recidivy.
Druhy kongres prevence zloCinnosti, ktery se konal v roce 1960 v Londyné, uvadi, ze
hlavnim cilem postpenitenciarni péce je adaptace byvalého vézné na Zivot na svobod¢ a
jeho moralni podpore.”

Postpenitenciarni péce tak muizeme charakterizovat jako soubor osobnich
opatfeni ze strany statnich organii nebo spoleCenskych, charitativnich a jinych
organizaci zamétfenych na dovrSeni ndpravy odsouzenych a poskytnuti pomoci pfi
zpétném zaclenéni do spolecnosti po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody v zajmu
prevence jejich recidivy k trestni ¢innosti. Obsahem postpenitenciarni péce je souhrn
pusobeni rtiznych forem metod a prosttedki pomoci a dozoru vici osobam
propusténym z vykonu tretu odnéti svobody za principu jejich individualnich potieb.

RozliSuje se forma nucena a dobrovolna. Nucend postpenitenciarni péce ma
zakonem vymezend pravidla a do znacné miry pokracuje omezeni klienta. Nucenou
formu zajist'uje jiz v predchozi kapitole zminiovana probace, ale také ochranny dohled a
parole, které jsou zavadény, organizovany a zajiStovany stitem. Dobrovolnd forma

nema piisna pravidla a jeji vyuzivani zavisi na klientové svobodné vili. Dobrovolnou

! Matadek,V. Abnormalni chovéni ve vézeiiském prostiedi. Ceské vézetistvi. 1995.¢.1.5.8
*? Vonkova,J Kapitoly z postpenitenciarni péée. Praha. VUK pii GP CSSR.1970.s.114
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formu zajistuji predevSim charitativni organizace. Jako perspektivni se jevi nékteré
formy systémového zachazeni v podobé modifikované rodinné terapie, kterd je
zaméfena predevsim na zvladdnuti stresu v rodin€, vyplyvajictho znévratu jedince
z vykonu trestu odnéti svobody, na stabilizaci, eventuelné¢ ozdravéni vztahti v rodiné a
potlageni systémovych pti¢in kriminalniho chovani .

Postpenitencidrni péfe ma pomérné dlouhou historii. Pfedchazela ji pomoc
odsouzenym osobam uZ po dobu vykonu trestu odnéti svobody prostifednictvim spolki.
Jako prvni takto dobroc¢inny spolek byl zalozeny v roce 1776 ve Philadelphii a v Evropé
to bylo v Dansku ve mésté¢ Odensee o rok pozd¢ji. Postpenitenciarni péce se od takto
neformdlnich aktivit postupné institucionalizovala (nejprve v Irsku), kde se potkavame
s podminecnym propusténim, kde soucasti tohoto propusténi byli tzv. probacni ufednici,
kteti dohliZzeli na Zivot podminecného propusténi a hlasili kazdé jeho vyboceni
z pokynt, které mu urcil soud. Po prazském kriminologickém kongrese v roce 1930 se
meéni nazory na potiebu postpenitenciarni péci a diraznéji se zalind prosazovat
mySlenka o kontinuité penitencidrni a postpenitencidrni péci. Povinna péce se stala
realitou pro mladistvé v Anglii od 30. let 20. stoleti, kde se uplatiioval tzv. borstallsky
systém vykonu trestu odnéti svobody pro mladistvé.

V Ceskoslovenské republice byly pokusy o kompletizaci postpenitenciarni péce
hlavné v 70. letech, kdy byl pfijat zdkon o ochranném dohledu. V dobrovolné formé se
realizovala pies z.¢. 100/1988 Sb. o socidlnim zabezpeceni.

Pro zlepSeni postpenitenciarni péce, tedy predev§$im pirekondni bariér na trhu
prace pro odsouzené¢ po propusténi, je naprosto klicova uzka spoluprace mezi
ministerstvem prace socidlnich véci a ministerstvem spravedlnosti, dobra koordinace i
v oblasti finan¢ni a koordinace dalSich spravnich Gfad a agentur na vSech trovnich,
jakoz i spoluprace s neziskovym sektorem a dobrovolniky. Akce maji byt pokud mozno
holistické (tedy celostni a systémové), a ne fragmentarni. Dulezité je také vytvorit
systém sdileni tdaji pro trh prace, to velmi usnadiiuje hledani vhodného zaméstnani,
co je klidové zalezitost v zajmu reintegrace.”*

Zapojeni byvalych odsouzenych do norméalniho Zivota a piekonani jejich prvnich
(materialnich a socialnich) tézkosti spojenych s pobytem na svobod¢ napomahd i

ziizovani utulkl, krizovych, resocializac¢nich a rehabilitanich stfedisek. Tady hraji

3 Cirtkova, L.; Cervinka, F. Forenzni psychologie, Praha: Support, 1994. 5.206

** Widermannova,M. Reintegrace odsouzenych s vyuzitim Evropského socialniho fondu. Ceské
veézenstvi.2008.¢.1.s.11
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pozitivni tlohu razné samospravni a nestatni subjekty, jako napft. charitativni a cirkevni
organizace, které se mohou uchazet o ptispévek ze statniho rozpoctu na poskytovani
postpenitenciarni péce.

Na neformalni poskytovani postpenitenciarni péce ma svlij nenahraditelny podil
1 pomoc soukromych osob a pomoc poskytovana rodinnymi ptisluSniky propusténych.
Nezapominejme, ze efekt postpenitencidrni péce je vzdy na prvnim misté zavisly na
motivaci klientli ke spolupraci. Nejperspektivnéjsi jsou ti propusténi, kteti jsou mladi,
prvotrestani, bez duSevnich poruch v anamnéze, s dobrym socialnim zdzemim v roding,
s pracovni motivaci a klasifikaci.”

V soucasné dob¢ je vSak poskytovani postpenitenciarni péfe znacné
komplikovana i z dGivodu, zZe Casto 1 ,, slusny** netrestany oban ma velké problémy najit
praci, ¢i si opatfit byt. Na druhé stran€, odstrkovani byvalych odsouzenych a nezdjem o
jejich osoby ze strany spolecnosti, v nich ¢asto vyvolava pocit neuzitecnosti a umozinuje
jim velmi lehky navrat ke krimindlnimu zpiisobu zivota a ke krimindlnim hodnotam.
V zavéru je mozno konstatovat, Ze postpenitencidrni péce se zabezpecovanim dovrseni
napravy byvalého odsouzeného se stadvd nevyhnutelnou a neoddélitelnou soucésti

v s 7 2
prevenéniho systému.*

> Netik,K. a kol. Psychologie v pravu.Praha: CH Beck, 1997
2% www.vskv.cz/be/HTML /kresl.htm
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6. Zena ve vykonu trestu odnéti svobody

Celosvétova statistika poctu zen nachézejicich se ve véznicich neni presné
stanovena. Podle vyzkumu z roku 1994 bylo napi. v USA véznéno piiblizn¢ 45 000 Zen,
v Evropé se pohybuje na hlading zhruba kolem 15 000. V Ceské republice toto &islo
v soucasné dob¢é odpovida vysi pohybujici se v rozmezi 400 - 500 Zen nachazejicich se
ve vykonu trestu. T. West, koordinatorka programu ICAE Education, pfipomind, ze
napf. ,, ve Spojenych statech je mozné zaznamenat, ze celkovy pocet uvéznénych, bez
ohledu pohlavi, divod a délku trestu... je ustdleno na hladin¢ zhruba 1 milionu, coz
odpovida témét poctu Citajicimu obyvatele nékterych samostatnych statli svéta viz. napf.
africkd Namibie*?’. Zenami je tedy obvykle tvofena pouze mald &ast takovychto
uvetejiiovanych souhrnnych statistickych udaji ( predpoklada se ptiblizné asi 3 — 6 %,
ptestoze ani zde nelze vyloucit existenci vyjimek, kdy se v nékterych zemich tento podil
blizi hlading o vysi 9%) .

Tragickym fenoménem nasi doby se stava skutecnost, ze v nékterych statech
v oblasti pachani trestné ¢innosti jsou muzi postupné a neuprosné¢ dohanéni Zenami.
Zeny jsou jednou, ba dokonce nejprogresivngjsi, skupinou podilejici se na nartistu
trestné Cinnosti. Mnoho z nich si odpykava tresty povahy dlouhodobé, coz je mozné
pokladat také za souvislost se vSeobecnym naristem hladiny podilu brutality na
pachanych trestnych Cinech a jez je zaznamenatelny téz u casti zenské delikventni
populace. Pro vykon trestu jsou odsouzeny za dopousténi se urcitych deliktd, jejichz
paleta je charakteru velmi pestrého a nijak znatelné se ve svém profilu neodliSuje od
spektra ¢inti pachanych muzskou vézenskou populaci — od uplatkaistvi, zproneveér,
podvodu, kradezi, souvislosti s obchodem s drogami, sexualnich deliktd, az po ublizeni
na zdravi , zejména tyrani vlastniho ditéte az po vrazdu.

Vysvétleni pfi¢in vzristu podilu Zen na poctu pachateltl trestné Cinnosti je
mozno hledat i napf. vdneSni dobé stile postupujici emancipaci, s dosazenim
rovnopravnosti obou pohlavi je Zendm také ddna moznost pokouset se o dosazeni této ,,
rovnopravnosti 1 v oblasti zlo¢inu. Je zapotifebi se v souvislosti s timto také zaobirat
takovymi otazkami nejenom pro¢ jsou Zeny takové a co lze podniknout, ale rovnéz

skute¢nostmi co se s nimi déje v pripade€, pokud se ocitnou v krajnich situacich.

2 West,T. Zeny, gramotnost a trest odnéti svobody. Ceské vézetistvi, 1994, &. 4, s. 26.
*¥ Incardi, J.A. Trestni spravedlnost. HC&C, Praha 1995, s. 573.
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Podil ucasti zen na pachani trestné ¢innosti je v kazdém pripad¢ podstatné nizsi nez
je tomu v porovnani s muzskou delikventni populaci. Pro objasnéni Ize pouZit i faktu, ze

uz samotné predurceni k tomuto konani jsou niz$i nez je tomu u ¢asti pachatelti — muzi.

Je zde mozZné uplatnit t¥i existujici skute¢nosti:

1. Spojeni s materidlnim svétem nenabyva u Zen tak silného pouta jako je tomu
v piipadé¢ muzl, s ¢éimz souvisi také snizeny touha po zisku a vlastnictvi
hmotnych statk.

2. Kazdodenni zivot zen je determinovan takovymi prvky jako je odpovédnost,
starostlivost... jejichz smér je soustiedén zejména na jejich nejblizsi okoli,
s ¢imZ je spojena také ur€itd mira nezanedbatelnych citl a z téchto divodi se
poté podvédomé brani ucinit cokoli, co by mohlo znamenat popt. vést k omezeni,
ohrozeni, ba dokonce k znemoznéni jejich zddouciho uskute¢néni.

3. Vpfipadé¢ odsouzeni jsou zeny nuceny nést nepomérné¢ vyraznéjsi stigma

f 1 v r v o s v v vo 29
(socialni a spolecenské ),nez je tomu za stejné situace v piipadé muza.

Nesouhlasnymi postoji, jez jsou zietelné davany najevo pocinaje spolecnosti,
pies vladni instituce, ndbozenské skupiny, az po rodinu, je urceno, Ze Zeny jsou nuceny
v téchto piipadech celit podstatné vEétSim obtizim a nevyhoddm nez — li za stejnych
okolnosti muzi, at’ uz se jedna ptimo o stav ve vézenském zafizeni nebo, a to zejména,
Zivot po propusténi.

Zeny Ucastnici se na pachani trestné &innosti je moZno vétsinou podrobit
charakteristice vychézejici z jejich rekrutace vétSinou z téch Casti spolecnosti, jez jsou
pokladany za nejvice znevyhodnéné; pochéazeji z bidnych majetkovych pomérd, byl jimi
dosazen nizky stupen vzdé¢lani, ¢asto se potykaji se stizenim nejriiznéj§imi zdravotnimi
potizemi apod. Dle priizkumt uskute¢nénych T. West miize se ale 1 jednat o ,,Zeny, jez
se staly obét'mi rasistickych ptedsudkil nebo utoki, popt. Zeny, jez nabyly piesvédceni
o ztraceni smysluplnosti svého zivota. Mohou byt drogové ¢i alkoholové zavislé; pokud
vyrustaly v neuspotadanych pomérech, je mozno, Ze jejich osobni pocity budou
pienaseny zpétné do jejich zivotniho stylu, ktery se poté, na zéklad¢é tohoto sestava

Vv s v o ’ r o 30 ’ w7 . ¥
vétSinou z chaoti¢na a nespoctu riznorodych probléma.™ S timto v§im je podpofen

¥ West, T. Zeny, gramotnost a trest odnéti svobody. Ceské vézeiistvi, 1994, &. 4, s. 27.
OWest,T. Zeny, gramotnost a trest odnéti svobody. Ceské vézetistvi, 1994, &. 4, s. 27.
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nastup 1 dalsi zivot vzniknuvsich pociti ohrozeni, ublizeni, na zéklad¢ ¢ehoz je mozné
ptedpokladat objeveni se a realizaci nejriiznéjSich tuzeb, jez v krajnim piipadé mohou
vyustit 1 v touhu ublizit ¢i zabit. AvSak u mnohych z téch, jez se podilely na spachani
nékterého trestného Cinu, lze zaznamenat vyskyt zkusenosti doposud pouze pozitivnich,
jimiz také byl modelovan zivot i celd osobnost delikventky.

Podle V. Matadka z ostravské véznice : ,Kriminalni podsvéti deformuje pro
kazdého jedince vyznamné motivy, hodnoty, potieby. Za obranou reakci na piisobeni
této subkultury lze povazovat uplatiiované pokusy o zapomenuti reality represe, pokusy
zkresleni dané reality racionalizaci, smifeni se s danym stavem formou bagatelizace,
atek do fantazie a snéni.*’' Reakce Zen na uvéznéni je samoztejm& pon&kud odlisna od
reakce muzll, pro néZ tento stav neznamend bezprostfedni ohrozeni nékterych aspektii
zivota. Zeny vétSinou s propusténim ztraceji témé&F vie, oproti tomu u muzi se jedna
prevazné ,, pouze® o ztratu zaméstnani a pravidelného piijmu. Ve véznici ov§em panuje
klima, v némZ jsou rozvijeny dialog a etné aktivity. Zeny tak maji lepsi vyhlidky
naucit se u¢inné vyuzivat své energie, odolavat depresim a zoufalstvi.

Jak je uvedeno T. West, aby byla rozvijena osobnost odsouzenych, je zapotiebi
vytvoteni urcitych specifickych podminek, jez jsou spojeny zejména s uplatiiovanim a
dodrzovanim pozadavku respektovani:

1. Existence oduvodnénych pravidel, kterda jsou odsouzenym jasnd, jejichz
dodrzovani akceptuje a respektuje rovnéZ intervence personalu v piipadé jejich
poruseni.

2. Zajisténi zakladnich lidskych potieb. Definovat zdkladni lidské potteby je
obtizné a jakdkoli definice vede nutné ke stfetu s normami platnymi mino ramec
véznice.

3. Korektni vztahy mezi persondlem a vézni, které by mély byt Citelné a stalé.

4. Moznost aktivit typu sport, zaméstnani, vzdélavani, ndbozenska Cinnost; pak je

NP < _ 1 32
mozné zajiStovat bezpecnost odsouzenych i personalu.

Ve véznicich je mozné shledat pomérné znacny pocet zen pohybujicich se na
hladin¢ gramotnosti, s totalni absenci zakladnich dovednosti ( Cist, psat a pocitat ). U

mnohych z nich neni mozné shledat ani existenci néjaké zkuSenosti s navstévou skoly; u

*! Matadek, V. Pravdépodobné psychologické mechanizmy skrytého Zivoty vézenské subkultury. Ceské
veézenstvi, 1V995, ¢.3,s.14. 5
32 West,T. Zeny, gramotnost a trest odnéti svobody. Ceské vézenstvi, 1994, €. 4, s. 27.
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nékterych byla Skolni dochazka spojena s neuspéchy v jejim pribéhu, piicemz zdroje
nasledného selhdni lze vétSinou nalézt mimo vlastni osobnost. Véznice se za urcitych
okolnosti mohou stat instanci, jez se bude podilet na sniZeni, ba dokonce i odstranéni,
existence fenoménu negramotnosti v nasi spolecnosti. Byly zpracovany a postupem
Casu 1 realizovany nejriznéjs$i vzdelavaci programy, které se staly pro ty, jimz byly
uréeny, ndstrojem pro progresivni pragmaticky zpusob traveni Casu namisto diive
panujiciho lenoSeni a nudy. Podpora by tedy méla vychdzet ze strany vézeniského
persondlu, zejména té Casti, jez je ucastna na samotném vzdélavacim procesu, pficemz
by mély byt rovnéz vyvijeny snahy do oblasti nikoli pouze usnadnéni samotného
prubéhu trestu, nybrz zejména smérem do budoucnosti, do zivota po propusteni.

V nékterych véznicich je mozno se setkat s uplatiovanym principem, v ramci
kterého je moznost vzdélavani a vyuky nabizena vSem, bez uplatnéni jakychko-li
omezeni, Vjinych je ucast zakotvena jako povinna. V pfipadech programi
koncipovanych s cilem odstranéni negramotnosti je tieba brat zietel rovnéz na to, ze
k ucasti nékterych zen na vyuce doslo pravé z divodu nucené¢ho pobytu ve vézeni a na
samotnou ucast je mozno nahliZet jako na prostfedek zintenzivnéni jejich prozivani, coz
dodava nasledné pocit angazovanosti, potiebnosti, uspésnosti. Vysledkem takového
pusobeni je poté nartst hladiny sebevédomi, sebedlvéry, jezZ se mohou stat nastrojem
pro kontrolu a korekci svého vlastniho zZivota.

Toto vSe znamena vytvofeni zcela jiného ndhledu na vlastni osobnost, jenz je
doprovazen i ptehodnocenim nékterych hodnot vlastniho ega, je ndstrojem pro dosazeni
vyS§iho stupné sebeovladani, ktery je rovnéz mozno spojit surCitymi piesuny
odehrdvajicimi se v oblasti svédomi, coz v§e ma za nasledek potlaceni agresivity,

antisocialnosti, sebevrazednych sklonti.

6.1 Rozdil mezi muZi a Zenami ve vykonu trestu odnéti svobody

Prvni rozdil je dan uz samotnym zdkonem o vykonu trestu odnéti svobody ,
ktery obsahuje paragrafy tykajici se specialné¢ Zzen. Dalsi rozdil vyplyva ze samotné
odliSnosti obou pohlavi, ktery je ziejmy uz v obCanském zivoté, a pobyt ve vézeni na
tom nic neméni. Zeny maji naprosto jiné potieby nez muzi, maji i jiné zpisoby a
prostiedky, jak je uspokojit. Taky jinak zlobi a otravuji personal. Pokud chceme fesit
zensky problém, musime ho umét piesné analyzovat, nebot’ Zeny jsou v tomto sméru

komplikovanéjsi. Ony hodné premysleji, nez pfistoupi k né€emu, co nam zkomplikuje
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praci, zato neuvazuji v Sirokych souvislostech, spiSe si feSi své zabomys$i svary. Na
druhé strané je to s nimi snadnéjsi z pohledu bezpecnosti ¢i vynaklddani represivnich
prostiedki. MoZna existuje néjaka kategorie Zen, které jsou ve sméru utéku z véznice
vyjimkou, ale v Cechach jsme se s timto fenoménem jesté nesetkali. V nasich véznicich
nejsou zeny odsouzené za terorismus ¢i mezinarodni zloCin, jsou to vétSinou
,»obycejné* Zenské, které si rychle spocitaji, Ze uték z véznice je p€kny prasvih a Ze se
nevyplaci. Ve Svétlé nad Sdzavou byl diive jenom plot, do kterého stacilo ,, cvnrknout*,
aby spadl, ale ony to neud¢laly. U nemalého procenta vézenské populace je evidovana
recidiva trestnych ¢ini.> Je to tfeba tim, Ze programy zachazeni nepfinaseji oéekavanou
zménu v mysleni odsouzenych osob?

Zpracovani programu zachazeni je dilezitym aktem, ktery se kond pfi nastupu
odsouzené osoby do vykonu trestu. S jistou nadsdzkou bych tekla, Ze véznice si pii
jejich zpracovani mize ,, vymyslet* v podstaté cokoli, co miize prostorove a personalné
unést a co véziim umozni poznat zdvadnost jejich chovani 1 pozitivni skladbu zivotnich
hodnot. Odsouzeny neptichdzi do véznice jako tabula rasa, ale je naprosto dokonale
vybaven z hlediska své osobnosti, ma jasn¢ zafixované modely chovani a ztoho
vyplyvajici zebfi¢ek hodnot. Proto ani sebelepsi programy zachazeni nemohou byt
vSemocné. [ bézném zivoté lze meénit Clovéka velmi tézko, a véznice jsou navic
prostfedim, které to jesté vice stézuji. Vézen zde neni dobrovoln€, nevnima specialisty
jako kamarady, ktefi mu chtéji pomoci, ale jako represivni slozku. Samoziejmé, Ze
existuji vyjimky, ale tzv. prosocialni osoby mezi odsouzenymi- tedy vézni, ktefi maji
venku takové zdzemi, ze se dokazou normalné vratit do Zivota a normalné fungovat-
témét vymizely, protoZze spolecnost se posunula ve svém vyvoji nékam jinam, nékam,
kde se vsichni chovame celove. A tak se chovaji i v€zni. Tim nechci tvrdit, Ze bychom
programy zachazeni méli zrusit, naopak, je to ve smysluplném traveni volného casu. Pro
nekteré vézné je doslova vysvobozenim, kdyz néco mohou délat, ale podle mého nézoru

to nijak vyrazné nezméni jejich zptisob mysleni.

6.2 Priciny opétovného pachani trestnych ¢inti a navratnost Zen do vykonu trestu

Trestny ¢in je bezesporu bezprostfednim produktem psychickych procesii

konajiciho subjektu. Je vysledkem psychické ¢innosti osobnosti. Krimindlni konéani

3 Kalivodova,Z. Problémy se snazim piesné pojmenovat. Ceské vézenstvi.2006.8.2,5.8-9
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v psychologické rovin€ vSak nemuize probihat oddélen¢ od spoleCenské roviny, coz by
vedlo kjeviim socializace a psychologizace. Je tedy vysledkem vzdjemné souhry
vnittnich ( osobnost pachatele ) a vnéjSich Cinitell. Mnohé psychologické ptistupy ke
studiu kriminality se snazily o vysvétleni kriminalniho chovani. Hledaly odpovéd’ na
otazku, zda se pachatelé trestnych ¢inl jako celek vyznacuji urcitym specifickym
komplexem zvlastnosti, osobnostnich charakteristik, souborem vn¢jSich determinanti,
kterymi se 1i$i od osob nedelikventnich. Najit soubor téchto spoleénych znaki je o to
téz81, kdyz vezmeme do uvahy, jakou riznorodou populaci jsou pachatelé
z psychologického a trestnépravniho hlediska.

Jaké determinanty vedou skupinu Zen k opakovani trestné ¢innosti, tzv. recidivé?
Samotnou kriminalitu neni moZno posuzovat jako ndhodny jev. Neni tedy vysledkem
jednoho faktoru, negativné ptsobiciho na vznik krimindlniho chovani jednotlivce, ale
souborem determinantd rizného ptivodu.. VétSina téchto determinanti ma socidlni,
kulturni, politicky, pravni, ekonomicky ¢i viktimologicky charakter. Je slozité urcit,
které z nich jsou pfi¢inami a které uz jen diisledkem nezddouciho vyvinu jedince a jeho
chovani. Signifikantné€ stabilnimi jsou vétSinou faktory nezaméstnanosti, bytové otazky
a zéavislosti.

Az na 90% odsouzenych Zen nema pfed nastupem vykonu trestu zaméstnani. Je
mozné predpokladat, Zze stav materidlni a socidlni nouze miize vést k pachani trestné
¢innosti. Tento stav se umocni, kdyz Zziji sami nebo kdyz jejich partnefi nemaji stalé
zaméstnani. Dulezitou ulohu pfi uplatnéni se ve spoleCnosti, zejména pfi ziskdni
zamestnani, a tim 1 stdlého pfijmu, ma vzd€lani. U odsouzenych negramotnych,
nevzdélanych a odborné nezpisobilych jsou tyto moznosti omezené, coz je nuti hledat
jiné, spolecensky a  socidlné nepfijatelné zplisoby zabezpe€eni financnich C¢i
materialnich prostiedkii na zivobyti. Jednim ztéchto zplisobli je i pachani trestné
¢innosti.

Soucasn¢ s nedostatkem pracovnich pfilezitosti je vaZnym problémem
v soucasné spolecnosti zabezpeceni bydleni. Neni vyjimkou, Ze v malych bytech bydli
spolu vice generaci. Mnozi z nich nemaji vlastni byt, dokonce ¢ast obyvatel nema viibec
zabezpecené bydleni. Je mozné piedpokladat, ze tento faktor do velké miry ovliviiuje
vicendsobnou trestnou ¢innost. Pfi pohledu na udaje o rémské populaci, je mozno
soudit, ze bytova situace téchto Zen je vice nez alarmujici. Zejména romska Cast
populace si v soucasné ekonomické situaci neumi zabezpecit vlastni, stalé bydleni.

Svoji bytovou otazku fesi stavbou zdravotné¢ nevhodnych obydli (stavby ze dieva a

41



jinych lehkych materiali v romskych osadach bez zavedenych inzenyrskych siti) nebo
docasné€, ubytovanim v pronajatém byté, spoleénym bydlenim s rodi¢i a nejblizS§imi
pfibuznymi. Socidlni situace v t€chto spolecnych bytech, kde se stfetdvaji ¢asto i viceré
generace, neni prizniva pro vytvoreni socidlnich jistot mladé rodiny. Mnoho z nich se
v disledku toho ocitd v socidlni a hmotné nouzi, coz se stdva podmétem na pachani
trestné ¢innosti.

Dal§im determinantem je neustaly nartst poctu osob zavislych na alkoholu a
drog. Ten se odrazil i na zvySeni poCtu drogové zavislych odsouzenych Zen
pfichazejicich do vykonu trestu a na jejich kriminalitu. Mira zavislosti ovliviiuje
zejména kvalita rodinného prostfedi a vychovy, zéavislost rodi¢ii, vzdélanostni troven
odsouzenych apod. UvaZujeme- 1i o vlivu socidlniho uceni, vychazime z predpokladu,
ze ur€itd forma zavislosti rodicl se prenasi na déti.

V ramci penitencidrni prace s odsouzenymi zenami, které opakované pachaji
trestnou ¢innost, je potieba pfistoupit k realizaci socialné psychologického vycviku.
Jeho cilem je pokusit se nabourat systém mySleni odsouzenych ( predevSim jeji
rigiditu), hodnotovy Zebticek (piehodnoceni priorit), a tim se pokusit o zménu jejich
postoji a zazitého zivotniho stylu. Za prostiedek na dosazeni tohoto cile je zvoleni
dostupné a osvédcené psychologické metody prace se skupinou.

V oblasti postpenitenciarni péce je feSeni této problematiky do znacné miry
v kompetenci instituci statni spravy a organizaci tfetiho sektoru piisobicich zejména
v oblasti socialni prace a pomoci. Sanci na spéch ma cesta souhry systémi opatfeni

v oblasti prevence, penitencidrni a postpenitenciarni péce.
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8. Resocializace

Pojem resocializace ve vykonu trestu si miizeme vymezit jako zménu chovani
odsouzenych v zddoucim sméru a jejich opétovnou integraci do spolecnosti. Kone¢nym
cilem by v optimalnim ptipadé mélo byt postupné dosazeni zralych forem chovani
charakteristickych seberegulaci, zaloZenou na samostatném a odpovédném rozhodovani

a akceptaci jeho nasledkd. **

Dosavadni vyvoj a praxe ukézaly, ze vzdy bude existovat urcitd ¢ast populace,
kterd nebude respektovat platné normy. Pravé proto t&ziSt€¢ prace penitenciarnich
pracovnikl nemtize spocivat v Gplné napravé vSech delikventd, ale spiSe ve snaze o
dosazeni maximalniho stupné socializace jednotlivych odsouzenych v prosocialnim
smyslu. Do popiedi se dostavéd individudlni piistup, zamétfeni se na divody pachdni
trestné Cinnosti. Musime si uvédomit, Ze ne vSichni lidé budou vzdy jednat v souladu
snormami dané spolecnosti a ne vSechny je mozné (byt caste¢né) prevychovat.
Uvéznéni cloveka neni definitivni feseni, protoze jednoho dne se brany véznice oteviou
a tento bude znovu soucasti ,,normalni populace.” U mnohych lidi je trestnd ¢innost
jako vychodisko z t€Zké Zivotni situace a jejich rigidni mySleni jim neumoziiuje nalézt
jiné varianty zvladani téchto situaci. A opétovné je do vykonu trestu odnéti svobody

vraci.

Resocializace ve vézeniské praxi chapeme jako slozity proces néapravy a
pfevychovy 1 zmény vadné socializace. Zakladnim resocializacnim postupem je tvorba a
napliovani resocializa¢nich programti pro kazdého odsouzeného. V penitenciarnich
podminkach se resocializace téz nazyva korektivni socializaci. Nejkomplexnéjsim cilem
resocializace je zménit osobnost vézné€, abychom u ni nasli takovou kvalitu ( psychiky,
¢i psychologického rozvoje ), ktera by zaruc¢ovala jeho schopnost fidit své dalsi chovani
a ¢innost a dokonce do jisté miry i dal§i vyvoj zddoucim prospoleCenskym smérem, tj.
bez pachani trestné ¢innosti.

Jinak vyjadfeno : resocializace neznamena nic menSiho neZ pfipravenost
propusténého byvalého vézné k plnéni béznych socidlnich roli fadovych obcand, tj.
pracovat, zivit se vlastni praci, starat se o jiné, nevratit se do puvodni kriminalni

skupiny. Jednoduchym méftitkem resocializacniho usili vézenského persondlu je pocet

3* Ceské vézefistvi: mésicnik VS . Piloha :Koncepce rozvoje vézeristvi. Praha:VS CR 1998
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recidivujicich pachatelt trestnich ¢inid. Podle nejnovéjSich poznatka je resocializace tak
komplexnim jevem, Ze za¢ina vySetfovanim zadrzeného a konci postpenitencidrni péci o
néj. Celkovy resocializacni efekt je pak funkci dil¢ich resocializa¢nich efekt
dosazenych napf. v oblasti vySetfovani, v oblasti vykonu vazby, vykonu trestu i
v oblasti postpenitenciarni. Pfes vSechno usili vézeniského persondlu smétujici
k uspésné resocializaci, by se nikdy nemélo zapominat na nejdilezitéjsi zasadu

N y . : y ; “Lodig 35
vézeinstvi : kdyZ nemiizeme pomoci, alespoil nesmime uskodit.

7.1 Programy zachazeni, zaméstnavani a vzdélavani odsouzenych

Zékladem pro resocializaci ve VTOS jsou programy zachazeni s odsouzenymi.
,Program zachazeni se zpracovavd na zakladé¢ komplexni zprdvy o odsouzeném
s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pticiny trestné ¢innosti. Obsahuje
konkrétn¢ formulovany cil plisobeni na odsouzené¢ho, metody zachazeni s odsouzenym
smétujici k dosaZeni cile a zpiisob a etnost hodnoceni.“**Pfi tvorbé programu musi byt
pamatovano na individudlni pfistup a specifika odsouzeného, jeho motivaci, schopnosti.
Stanoveni piimétené¢ho cile programu zachazeni vytvaii predpoklady pro jeho co
nejuspésnéjsi navrat do ,,civilni* spolecnosti, tvoti zaklad resocializace odsouzenych ve

vykonu trestu odnéti svobody.

Tvorba resocializacnich programt je stanovena zdkonem o vykonu trestu odnéti
svobody ¢. 169/ 1999 Sb. a jejich realizace je zakotvena v Radu vykonu trestu odnéti
svobody ¢. 345/1999 Sb. Témito programy je predstavovan souhrn pracovnich,
vzdélavacich, specidlné vychovnych, zdjmovych aktivit a program oblasti utvaieni
vngjSich vztahi, jejichZ smyslem je napomoci dosazeni Ucelu stanoveného pro vykon

trestu.

Co si vlastné mame predstavit pod pojmem program zachazeni ?

Hlavnim cilem Programu zachdzeni s vézni je pokus o resocializaci vézni.
Vladimir Maradek z ostravské véznice uzil ve své publikaci motto: ,, ....zachazejme
s vézni tak, jako bychom chtéli, aby se zachazelo s nami, kdybychom se dostali do

vézeni...“

*Matadek, V. Penologie- lexikon zékladnich pojmil. Vydavatelstvi Ostrava 1998, 5.26 .
36 Zakon &. 169/1999 Sb. O vykonu trestu odnéti svobody, §41, odst.1. a 2.
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Realizace rezimu pro odsouzené, jeho cile, vzd€lavani odsouzenych, styk s
vnéj$im svétem,svoboda mysleni, svédomi a viry, informovanost— to je jen minimalni
vycet strategii zachazeni, které vyplyvaji z Evropskych vézeniskych pravidel. Nova
doporuc¢eni Rady Evropy reaguji na vyvoj, k némuz doslo ve vézenské politice, v
ukladani tresti a v celkovém fizeni vézeniskych systémi. Naroky na zachazeni s
véznénymi osobami se nesniZzuji,a pfesto ddvaji moznost zmény. V intencich
evropskych konvenci a zdkona o vykonu trestu moznd ptichdzi spravny cas k
bilancovani a pfehodnoceni narokli a potifeb spolecnosti v oblasti organizace a
zachazeni s odsouzenymi v ¢eskych véznicich. Méli bychom se ¢as od ¢asu podivat,
kam smétfuje a jaky ma skuteCny efekt souCasny systém zachazeni s vézni a jeho
realizace. A neni sporu, ze vedle prosté izolace by tento systém mél umoznit osobdm
zbavenym svobody jejich opétovné zaclenéni do svobodné spolecnosti. Nejde mi o
vyboceni ze souCasné zakonné legislativy, ale spiSe o konkrétni realizacni kroky a
nahledy.

Dosavadni penologické zkuSenosti, teorie a praxe ukazuji, Ze stavajici pfistupy,
orientované spiSe pedagogicky, je nutné nahradit pfistupy ryze andragogickymi. Nasi
vézensti odbornici dobie védi, ze pfed nimi stoji biologicky, citové, sociologicky a
mentalné stabilizovany a primarné socializovany dospély jedinec, a pfesto jsou nuceni s
nim pracovat ve snaze o jeho osobnostni zménu (pfi tvorbé programu zachazeni) jako s
nevyzralym jedincem. Problém samotného posuzovani osobnostni zmény neni v
zadném pfipad¢ piimocary, jednoduchy a ani bagatelizovatelny. Piesto zde jisté
spolecné znaky existuji.

Soucasny systém programi zachdzeni neni vyvéazeny v otazce zastoupeni
vychovy a vzdélavani a je ovlivnén prvkem pedagogické nejednotnosti.

Proto se stava slozitym, neprithlednym a ve svém dusledku neefektivnim.

Andragogicky pohled je ponckud pragmatictéjsi a zaméfuje se na konkrétni
rizikové faktory v chovani a jednani jedinci z exkludovanych skupin. Pfechdzime na
zpusob, kdy nepopisujeme ontogenezi jedince a nehleddme v ni chvili, kdy doslo k
vychovnému kolapsu, a uz viibec se jej nesnazime napravit, nejedna-li se o poruchu
osobnosti. Zacindme vyhledavat takové zplisoby chovani a jednani dospé€lého jedince,
které zpusobuji jeho nesoulad s osobni svobodou a respektovanim moralnich norem.
Tedy davody, postoje, popis trestni minulosti, popis aktualniho Zivotniho stylu, vztah k

vyrovnani se s poskozenym aj.
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Nyni se nam naskytéd Sance vytvofit jednodussi, ale efektivnéjsi systém a zptisob
prace s véznénymi osobami. Samotna Evropska vézeniska pravidla spravné povazuji
praci a vzdélavani za pilit individudlnich plant pro vykon trestu. K vyznamu prace se
snad ani neni nutné vyjadfovat. Vzdélavani neni jen kognitivni uceni novym
poznatkiim, tak jak jsme zvykli v naSich vézeniskych podminkach (napt. kurz ¢eského
jazyka, vyuka cizich jazyku, prace na PC), ale prolind v§emi aktivitami zahrnovanymi
do jednotlivych slozek programu zachazeni. Dulezité ale je, ze Evropskd vézeiiska
pravidla fadi zajmové aktivity do tzv. dal$i ¢innosti. Ocitdme se v situaci, kdy lze v
nabidce programi zachdzeni ucinit prioritu z oblasti prace a vzdélavani jako Cinnosti
zameérnych a cilenych, pficemz obé tyto aktivity muzeme v blizké ¢i vzdalené

perspektivé chapat jako piipravu na propusténi.’’

7.2 Rozdéleni programii zachazeni

Pracovni programy — na praci véziil je nahlizeno nejen jako na jeden v vychovnych
prvki, ktery napomaha k resocializaci odsouzenych, nybrz soucasné jako na prostfedek
podilejici se a ptispivajici k chodu véznice. Zarazovani do téchto pracovnich programi
je provadeéno s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu delikventa, dosaZzené odbornosti a
v neposledni fade€ i1 k vyzivovacim povinnostem. Pfi zafazovani vézil do zaméestnani se
vychézi zkritéria, Ze prace neni vzdy dostupnd, a Ze zni plynou vyhody. Podle P.
Kadlece z véznice Hetfmanice Ize u pracovnich programi nalézt 3 zakladni aspekty :

1. 1. Odsouzeny si osvoji ( nebo také uplatni ) specifick¢ dovednosti, které¢ ma
moznost také uplatnit na svobodg.

2. UC¢i se schématu, ze vynalozené usili — a to 1 pii praci jednotvarné a na svobod¢
nepouzitelné — pfinasi uspokojeni a uzitek.

3. Svyplatou nakladaji obdobnym zplGsobem jako na svobod¢ — napt. platba

i . . 38
vyzivného, dluhd, kapesné.

Skutecnosti ovSem je, ze pracovni pfilezitosti se v dnesni dobé dafi zajistit

zhruba pro maximalné 60% odsouzenych. Stile chybi vnovych ekonomickych

37 Beranek ,L. Programy zachézeni. Ceské vézetistvi, 2006,8.6,5.16
¥ Kadlec,P. K otazce tvorby a provadéni resocializaénich programi pro odsouzené k vykonu trestu pro
odnéti svobody. Ceské vézeinistvi, 1995, €.3., s.8.
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podminkach moznost zejména danového zvyhodnéni téch podnik ¢i soukromnik,

kteti by zaméstnavali vézné.

Extramuralni programy - orientace téchto programli je zaméfena zejména na
vytvoreni, udrzeni Ci posileni vazeb odsouzenych na svét nachazejici se mimo véznici.
Jednoznacné preferovany jsou vazby podoby tzv. socidlné pozitivni ( napi. vazby
vzhledem kroding, pratelim — nikoli ovSem pratelim pochazejicim z krimindlni
subkultury, profesnim nebo néabozenskym organizacim ). Témito programy jsou
vyvijeny snahy o dosazeni uspokojivého feSeni ne€kterych problému tzv. ,, druhého*
zivota odsouzenych ( napf. intimni navstévy manzelky, druzky, mohou napomoci
k redukci homosexuality vézii jako ndhradni formy sexudlniho uspokojeni ).
Extramurélni programy diky iniciativé socialnich pracovnic jsou tedy pokladany za
prostfedek, jenz zahrnuje rovnéz aktivni pristup véznd v feSeni jejich socidlnich

problémi, tj. zejména otazky zaméstnani v dob¢€ po ukonceni trestu a bydleni.

Volnocasové, vzdélavaci programy — problém vétSiny odsouzenych nachdzejicich se
ve vykonu trestu odnéti svobody je mozno spatiit v socidlné¢ hodnotovém prozivani
volného €asu, jednd — li se zejména o jedince s kriminalnim zivotnim stylem. Je to dano
jednak nedostatkem motivace, jednak absenci potiebnych znalosti a dovednosti,
pfi¢emz nabyti téchto potfebnych fenoménli je mozno pokladat za elementarni tikoly
vyty¢ené pro programy volné¢ho Casu. V pfipravé i provadéni téchto programii jsou
vézni vedeni k samostatnému rozhodovani o vyuziti vlastniho volného casu,
samoziejm¢ s ohledem na Casovy rozvrh dne i1 stupen stfeZeni vézenského ustavu.
Odsouzeni se mohou stat ¢leny zajmovych krouzkti ( sportovni, zahradnicky, vytvarny
atd. ), je moznost ucastnit se porddanych kulturnich programi, sportovnich klanich a
v prvni fadé¢ zejména edukacnich programil, k nimz pfinalezeji nejriznéjsi osvétové
besedy, specializacni kurzy ( napf. antistresové , toxi), coz vSe je pokladano za nastroj
feSeni nékterych bezprostiednich problémt vykonu trestu ( napf. redukce vnitiniho

napéti, formovani zadoucich slozek osobnosti — sebeovladani, eliminace agrese ).

% Kadlec,P. K otazce tvorby a provadéni resocializaénich programi pro odsouzené k vykonu trestu pro
odnéti svobody. Ceské vézeinistvi, 1995, €.3., s.9.
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Programy tréninkové terapeutické - zahrnuji Sirokou Skalu technik od rezimového
ptistupu pies socidlni vycvik, poradenstvi k intervenci v krizi a skupinové a individudlni
psychoterapii. V podminkéach véznice je realizace takovychto programi umérné zavisla

na skladbé psychologti, pedagogii a socialnich pracovnikd.

Spole¢nym cilem vSech resocializa¢nich programi je pfiprava odsouzenych na zZivot
na svobodé. Kromé¢ specifického zaméfeni by tyto programy mély navic nabidnout tato
obecna poznani :

- prace, vzdélani a aktivity volného ¢asu jsou v Zivoteé opravnéné a nezastupitelné,

- maji vyznamné misto v hierarchii hodnot a jsou pfinosem z hlediska bezprosttedni i
dlouhodobé perspektivy,

- v zivoté musi byt proporcionalné zastoupeny ( hospodateni s Casem ),

- drive, nez ptijdou ptijemné vysledky, je zapotiebi investovat usili,

- zazituspéch je piijemné a motivujici,

- jedinec mize do zna¢né miry urcovat svij osud,

- zkuSenost z tymové prace,

v 7 v . 4
- poudeni o sebekontrole a odpovédnosti.*

Resocializaéni programy jsou proto souhrnem pracovnich, vzdélavacich,

terapeutickych a zdjmovych aktivit s diferencovanym pfistupem k jejich realizaci.

Pravé program zachdzeni s odsouzenymi (diive resocializani program)
ptedstavuje hlavni nastroj zdmérného a komplexniho plisobeni na odsouzeného sledujici
dosazeni ucelu vykonu trestu. Dle ustanoveni § 40 odst. 1 zdkona o vykonu trestu odnéti
svobody je odsouzeny béhem vykonu trestu povinen podrobit se vnitfnimu fadu
véznice, ktery kromé jiného urcuje obsah a druh cinnosti, jez jsou pro jednotlivé
odsouzené dobrovolné ¢i povinné. Program zachdzeni se vSak nezpracovava, pokud ma
odsouzeny vykonat trest nebo jeho zbytek v délce nepievysujici tfi mésice. Program
zachazeni je zpracovan na zékladé komplexni zpravy o odsouzeném, pti¢emz maji vliv

nasledujici tfi kritéria: délka trestu, charakteristika osobnosti a pficiny trestné ¢innosti.

Zakon téz zakotvuje obsahové nélezitosti programu zachazeni, kterymi jsou konkrétné

* Kadlec,P. K otézce tvorby a provadéni resocializatnich programi pro odsouzené k vykonu trestu pro
odnéti svobody. Ceské vézeiistvi, 1995, ¢.3., s.9.
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formulovany cil ptisobeni na odsouzeného, metody zachazeni s odsouzenym smeéiujici
k dosazeni tohoto cile a zplsob a cetnost hodnoceni. Urceni zplisobu zaméstnavani
odsouzeného, vzdélavani, ucasti na pracovni terapii nebo jiné ndhradni ¢innosti, které
jsou zaméteny na vytvoreni podminek pro jeho samostatny zplisob zivota predstavuji
pravidelnou soudast programu zachazeni.! Vé&znici je nabidnut odsouzenému na
zaklad€ komplexni zpravy vybér z alternativ programd, vyplyvajici z moznosti véznice,
které pro osobu odsouzené¢ho povazuje za vhodné. Nemusi se jednat o vybér celého
programu, ale i jeho ¢asti. Podpisem odsouzeny stvrdi svlij vybér. Ustanovenim § 37
Radu vykonu trestu odnéti svobody je FeSena situace, kdy si odsouzeny nezvoli nékterou
z navrzenych variant programu zachéazeni, pak se tedy ucastni minimalniho programu
uréen¢ho vnitinim fadem. Jeho jadrem jsou pracovni aktivity korespondujici se
zdravotnim stavem odsouzeného.

Dle ustanoveni § 36 odst. 2 Radu vykonu trestu odnéti svobody se program
zachazeni d€li na: pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity, specidlné vychovné aktivity,
zajmové aktivity a oblast utvatreni vnéjsich vztahi.

Rad vykonu trestu odnéti svobody také zakotvuje pravidelné vyhodnocovani
programu zachédzeni, pii némz se aktualizuje v souladu svyvojem osobnosti
odsouzeného a zménami v jeho chovani a jedndni. Programy zachéazeni se obvykle
vyhodnocuji v téchto intervalech:

a) jedenkrat za mésic ve véznici pro mladistve,

b) jedenkrit za dva mésice ve véznici s dohledem a dozorem a ve vystupnich

odd€lenich véznic s ostrahou a se zvySenou ostrahou,

c) jedenkrat za tfi mésice ve véznici s ostrahou,

d) jedenkrat za Sest mésict ve véznici se zvySenou ostrahou.

7.3 Komplexni zprava

Osobnost kazdého c¢lovéka je dana psychickymi a fyzickymi dispozicemi.
Poznani osobnosti odsouzeného je nezbytnym piedpokladem pro stanoveni optimalniho
pfistupu (vychovnych metod) k vytvotreni podminek pro dosazeni ucelu vykonu trestu.

To je obsahem komplexni zpravy.

1 Zakon ¢. 169/1999 Sb. O vykonu trestu odnéti svobody
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Realizace komplexni zpravy zacind v praxi bezprostiedné po pfijeti do véznice.
Odsouzeny je umistén do nastupniho oddéleni, oddélené€ od ostatnich vézni. Béhem této
doby se odsouzeny seznamuje s obsahem zakona a prostiedim, ve kterém bude trest
vykondvat a podrobuje se ukonim vyplyvajicim z pozadavkl sestaveni komplexni
Zpravy.

,V prubéhu pobytu odsouzeného v nastupnim oddéleni zpracuji odborni
zaméstnanci a lékar pfislusnd posouzeni. Pedagogické, psychologické a socidlni
posouzeni se zpracovava u odsouzenych s trestem delSim neZ tfi mésice na zakladé
orientacnich pohovorti nebo diagnostickych vySetfeni, zejména se zaméfenim na

posouzeni rizik a potfeb odsouzeného. O pouzitych metodach rozhoduje pfislusny

’ v r v r ’ ror v ’ 42
odborny zamé&stnanec. Lékaiské posouzeni se zpracovava u vSech odsouzenych.*

Komplexni zprava je zaméfena nejenom na projevy chovani odsouzeného, ale
jeji zpracovatelé vénuji pozornost i studiu spisového materialu a dalSich dostupnych
informaci. Kvalitni komplexni zprava o odsouzeném je zakladem pro zpracovani

programu zachazenti.
Socialni posouzeni odsouzeného
Socialni posouzeni zpracovava socidlni pracovnik a obsahuje zejména:
1. relevantni poznatky z pozorovani,
2. zpusobilost k pravnim ukonim, ptipadné vyjadieni organti soc. zabezpeceni,

3. popis aktudlni socidlni situace (rod. stav, rodinné zdzemi, ostatni socidlni

zazemi, nezaopatiené déti, vyzivovaci povinnost, finan¢ni zajisténi...),
4. popis zajisténi situace po VTOS (ubytovani, zaméstnani),

5. motivace k feSeni svych problémd, zda si jich je védom, vnima je spravné chce a

umi je fesit. Celkova mira odhodlani fesit situaci.

6. zhodnoceni moznych rizik a potieb.

2 Metodicky list teditele odboru vykonu vazby a trestu. Metodicky list &. 32, kterym se upravuje obsah a
zpusob vedeni osobnich karet obvinénych a odsouzenych. Praha, Generalni feditelstvi Vézenské sluzby

Ceské republiky. Roénik 2005.
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Psychologické posouzeni odsouzeného
V psychologickém posouzeni psycholog stanovi psychologickou diagnostiku:
1. vyznamnd anamnesticka data a jejich souvislost s trestnou ¢innosti,

2. popis osobnosti orientovany na intelektové schopnosti, emocni stabilitu,
hodnotovou orientaci, motivacni Cinitele chovani aj., a jejich souvislost s

trestnou ¢innosti,
3. analyzuje postoje odsouzeného k trestné ¢innosti, pfijeti viny,
4. opét motivace k feseni svych problémi.
Pedagogické posouzeni odsouzeného
Charakteristika specidlniho pedagoga zahrnuje :

1. popis trestni minulosti (prvni trestny ¢in, vék odsouzeného v dobé pachani

trestného ¢inu, spoustéci mechanismy, motivace k trestné ¢innosti...),

2. popis socidlnich vazeb (vztahy s osobami s trestnou minulosti, vztah s obéti

trestného ¢inu, konflikty ve vztazich, chyb¢jici socialni zdzemi ...),

3. popis aktudlniho zivotniho stylu a jeho souvislost s trestnou ¢innosti (nezdjem o
fadnou préci a pravidelné zaméstnani, identifikace s krimindlni subkulturou,
ptiklon k extremistickym skupindm, opakované nasilné jednani, zdmérné

vyhledévani rizikovych mist ...).

Skala nabidky minimalniho a rozSifen¢ho programu zachazeni pfitom stale ceka,
zda odsouzeny nezaujme motivovanéjsi postoj.

Zpisob a obsah vzdélavani je moZné casteéné standardizovat, pricemz hlavni

oblasti by mély byt nasledujici:

1. Zékladnim pozadavkem spole¢nosti na praci vézenské sluzby je naucit odsouzeného
slusnému jednani a chovani. Kazdy odsouzeny muze byt zafazen do kurzu
spolecenského chovani a kurzu komunikac¢nich dovednosti;

2. Oblast tzv. dalSich €innosti je v dneSnim systému povySena na jakési imaginarni
nejdulezitéjsi(nejsledovangjsi a nejnapadnéjsi) misto v zachazeni, ackoli se de facto
jedné pouze o oblast svobodné volby odsouzeného, jak by chtél smysluplné travit sviyj

Cas;
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3. Posledni soucasti planu muize byt svym obsahem zaméieni programu zachdzeni
pfiprava na propusténi. Informalné¢ (nevédomé) prolind vzdélavanim, ale jako

samostatna oblast je rozpracovana v ramci specidlnich programi pted propusténim.

Standardizovany program zachdzeni by se mohl stat odrazovym mustkem, ale i

métitkem motivovanosti odsouzeného pro dalsi individudlni praci.

Uvahy o struktuie programi zachazeni lze zapo¢it diskusi o nasledujicich bodech:
1) minimalni program zachdzeni — zaméfeny na pracovni ¢innost;

2) standardizovany program zachézeni — zaméfeny na pracovni ¢innost a vzdélavani
(kurz spolecenského chovéani a komunika¢nich dovednosti);

3) individualizovany program zachazeni — zam¢feny na konkrétni individudlni potieby.
Neni mozné se vSak nezminit o tolik diskutovaném c¢asovém fondu na jednotlivé
aktivity a o motivovanosti odsouzenych. V soucasné dob¢ jsme pii hodnoceni programu
zachazeni strhavani hodnoticim obdobim podle typu véznice. Pro¢ nepfizplsobit
standardizovany program zachdzeni délce vykonu trestu (minimaln¢ od nastupu do data
zadosti 0 podminéné propusténi) a na§im moznostem?

Pro¢ by se mél odsouzeny ucastnit programu denné, intenzivne? Motivace je
otazka k §irsi diskusi. Idedlem by asi mélo byt, aby volba plnéni nabidnutého programu
zachazeni nebyla podminovana motivaci napi. v ramci vnitiniho rezimu, diferenciaci ¢i
jinymi vyhodami.

Meélo by tedy v pfeneseném slova smyslu jit o pfirozené a vlastni rozhodnuti
odsouzeného jako dospélé osoby. Nejsem si ale jist, zda v praxi dokaZzeme od sebe
oddélit prave tyto dvé slozky motivace, tj. navenek orientovanou snahu o ziskani vyhod
a vnitfni, pfirozenou snahu o praci na sobé. Namitkou mize byt ve spojitosti s motivy
to, Zze kazdy odsouzeny bude chtit absolvovat standardizovany a individudlni program
zachéazeni, aby mohla byt jeho snaha po zméné v této oblasti dobfe hodnocena, a mél
tak Sanci na uspéch pii rozhodovani o podminéném propusténi ¢i piefazeni do véznice
jiného typu. Neni jist¢ snadné prokazat nékomu, ze jeho umysl je tcelovy, ale program

zachazeni se d4 postavit tak, aby tyto piipady eliminoval.*

43 Beranek,L.Programy zachéazeni. Ceské vézetistvi, 2006, &. 6
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7. Véznice pro odsouzené Zeny

8.1 Zenska véznice v Repich

vvvvvv

nevhodnych budov v Praze do trestnice na HradCanech. Rakousk4 vlada se rozhodla
povolat do této véznice teholni sestry Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského. Od 1. listopadu 1854 byl dozor nad trestankami v trestnici na
HradCanech plné piedan sestram kongregace. V této dob¢ zde bylo umisténo okolo 350

v

z€n.

Po Upravé na trestnici bylo v Repich 11 pracovnich salfi, 22 noclezen, 8 cel pro
disciplindrni tresty, kostel a Spital s 24 luzky. Az do prvni svétové valky zde byly
umistovany Zeny z Cech, jejichZ trest presahoval jeden rok a byly starsi 24 let. Tresty
byly uklddany hlavné za kradeze, podvody, vrazdy i jiné zlo€iny, vykonavaly se zde i
tresty doZivotniho Zalafe. Pro Zeny mlads$i 24 let byla urena polepSovna a trestnice
v Mikulové. Roku 1855 byla jesté zfizena pro Zeny trestnice a napravny ustav ve
Valasském Mezifici.

V roce 1888 bylo v trestnici 307 Zen, z toho dv¢ tfetiny Zen Ceské narodnosti a
jedna tfetina némecké. Socialni slozeni odpovidalo tehdej$im hospodafskym pomérim.
Vedle zen z domécnosti tu byly ve vétsim poctu délnice. Kolem 10 % Zen pfipadalo na
sluzebné a stejné procento i na domaci Svadleny. Vyjimku tvofily dle dochovanych
materidli Zeny se vzdélanim vys$Sim nez zdkladnim, i kdyz v nékterych udobich se
jejich pocet pohyboval okolo 10 %. Jiz v minulém stoleti byly zeny v tehdejSich
ustavech vykonu trestu rozdéleny do oddéleni podle ptedchoziho Zivota a podle
mravnich vlastnosti. Prvovéznéné byly piisné odd€leny od recidivistek a pachatelek ze
zvyku, dale byly oddéleny mladistvé a mravné méné naruSené od starSich a

depravovanych.

Trestanky povinné pracovaly, problémy se zajistovanim prace pro n¢é nebyly.
Prvotrestanky a jiné ,spolehlivé® zeny byly zafazeny do prace mimo trestnici,

zem&délské prace v zahradé nebo ustavnim hospodaistvi. V doprovodu dozorce nebo
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sestry chodily pracovat na pole nalezejici k trestnici nebo pomahaly v praci mistnim
sedlakiim a zahradnikGim. Uvnitt trestnice pracovaly v pradelng, kuchyni a pekarné.
Dale zde byly dilny, kde se Silo damské pradlo, pletaiska dilna, Zehlirna, pleteni siti a
rohozi a pleteni koSiki. A jak byly hodnoceny pracovni vykony zen nékdejSim
personalem: ,,Pracovni vykony trestanek jsou celkem dobré. Rliznosti povah projevuji
se ovSem 1 zde. Nékteré se vrhaji do prace pifimo vasnivé, jind se poddavéa naklonnosti

k pohodli a musi byti stale pobizena. VSechny zdravé zeny zde musi pracovati!“

Vyznamnou roli v trestnici hrala nabozensk4d vychova. Den zacinal a kon¢il
modlitbou, Zeny se ucastnily bohosluzeb, nékteré i zpivaly v kostelnim sboru. Na
bohosluzbach se stykaly se zenami, které pracovaly na jinych dilndch. Rovnéz 1 dalsi
vzdélavani bylo mozné, zvlasté¢ zdokonalovani ve Cteni a psani. Zajem trestanek o

vzdélavani byl vSak maly.

O dulezitosti vychovného pusobeni na trestanky jako nezanedbatelného cile
vykonu trestu byl piesvédCen i feditel Jenger, ktery spravoval ustav 15 let po prvni
svétové vélce. Sdm kladl diraz na styk s trestankami, zastaval nazor, ze vhodné slovo
ve vhodnou chvili, at’ pochazi od feholni sestry nebo od dozorce, ma zpravidla vétsi
ucinnost nez organizovany proslov. Za jeho ptuisobeni se pry trestanky nemusely obavat
zvule a nespravedlnosti. Kladl daraz i na praktickou vychovu — uceni Cteni a psani.
Vychovné plsobeni na Zeny se tady urcité stalo nezanedbatelnou slozkou béhem jejich
pobytu v trestnici. Tam, kde se minulo uc¢inkem, nastupovaly disciplinarni tresty, které

byly napftiklad v roce 1945 pouzity ve 23 ptipadech.

Je zcela jisté, Ze ve srovnani s jinymi podobnymi vézenskymi zafizenimi zde
panovaly témét idylické poméry. To se tykalo prostor urcenych pro ubytovani i praci
trestanek 1 citlivého piistupu personalu a taktu. To nebylo v trestnicich t¢ doby zdaleka
obvyklé a trestnice v Repich v tomto zcela jisté piekonala o mnoho let svou dobu.
Svéd¢i o tom, kromée jiného, ze se zde pocet umrti vézina pohyboval maximalné do péti
ptipadl rocné.

Casem se zde upustilo i od no$eni Gstavniho oble¢eni a od hladké tpravy vlastL.
Zivot zde byl ale jinak samozfejmé jednotvarny. Rezim dne zaéinal v pét hodin rano
vstavanim a bohosluzbou. Poté byla snidan¢ a zaCalo se pracovat. Obéd byl od pil
dvanacté¢ a poté poledni klid do jedné hodiny. Do péti hodin odpoledne se opét

pracovalo a po praci nasledovala hodinové prochdzka po dvote, v nedéli dvouhodinova.
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S volnym pohybem na tom byly Iépe prvotrestanky, které mohly ve svém osobnim
volnu hrét riizné micové hry pod dozorem feholnich sester. Vecete byla po vychazce a
do pll osmé mély Zeny osobni volno. V osm hodin vecer musely ulehnout a byt jiz

v klidu.**

Do oddéleni vykonu trestu jsou zafazovany odsouzené, které maji soudem
nafizen vykon trestu ve vé€znici typu s dohledem a s dozorem. S odsouzenymi pracuji
jen obcansti zaméstnanci, je to prostfedi bez mftizi, nejsou zde typické vézeniské cely,
ale loznice, které jsou velmi pfijemné zafizeny. Oddé¢leni disponuje celkem 10
loZznicemi, maximalni kapacita loZnice je 6 lizek. Celkova kapacita je 56 mist. Clenové
komise rozhoduji o samotném piijmu odsouzenych zen nabizenych z Véznice Svétla
nad Sdzavou a Opava. Posuzuje se profil odsouzené, spachany trestni ¢in, délka trestu a
moznost pracovniho uplatnéni. V oddéleni vykonu trestu v Repich byla ziizena
bezdrogova zona, je mozné prijmout Zeny, u kterych byla zjisténa zavislost na alkoholu

¢i drogach, ale pouze z predpokladu jejich masivni motivace k abstinenci.
Specifika program zachazeni
- Pracovni aktivity :

Pokud je adaptace odsouzené bezproblémova, je ji udélen volny pohyb a je
zafazena na nestfezené pracovisté. VéEtSinou se jednd o Domov sv.Karla
Boromejského, kde vykondva pomocné a tklidové prace, Zotavovné Vézenské

sluzby a Utad m.¢&. Praha 17, dale pak kuchyni, dennim stacionafi a pradelng.
Vzdelavaci aktivity :

Tradi¢né se dvakrat v roce kona Sanitaisky kurz sv. Zdislavy z Lemberka- obor
vSeobecny sanitai.Kurz trva tfi az Ctyfi mésice. Odsouzenym je po ukonceni kurzu
vydano osvédceni vystavené Ministerstvem zdravotnictvi. Velky zdjem je o
rekvalifikacni kurzy- Vazba a aranzovani kvétin a Masér pro sportovni a rekondicni

masaze.
Specialni vychovné aktivity :

Tato oblast je =zastoupena socidln¢ pravnim poradenstvim a socialné

psychologickymi hrami.

Zajmové aktivity :

* Kocanda,M. Vykon trestu odsouzenych matek s détmi v CR.Rigorézni prace.2007
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V nabidce je v priméru 24 aktivit, znichz je pfevazna ¢ast zajmovych- pf.
Literarni krouzek, hra na klavir, krouzek socialni tolerance, sportovni, zahradkaisky,

pleteni, §iti vafeni, vytvarny apod.
Oblast utvareni vnéjsich vtahu :

Zde je snaha podporovat kontakty odsouzenych s jeji rodinou a prateli. Pokud
jsou vztahy naruseny, je zde zejména socialni pracovnice, ktera pomahd vytvofit

op¢t vztah zalozeny na davéte.

8.2. Charakteristika Véznice Svétla nad Sazavou

Koncem ledna 2000 probéhlo jednadni Generalniho feditelstvi vézeniské sluzby
Ceské republiky a Ministerstva $kolstvi ;mladeZe a télovychovy, ktery spravoval areal,
jenz do té doby slouzil jako Skola v pfirod¢. Zacalo se oficialné jednat o moznosti
vzniku nové véznice ve Svétlé nad Sazavou. Zastupitelstvo tohoto mésta s ndvrhem
otevieni véznice souhlasilo, nebot’ by se vyuzil tento objekt a také by se snizila
nezameéstnanost v okrese. Nafizenim ministra spravedlnosti ¢. 3/2000 byla pak zfizena
Véznice Svétla nad Sazavou. Toto nafizeni nabylo u¢innosti dnem 1.3.2000.%

Véznice Svétla nad Sazavou je nejmladsi Zenskd véznice v Ceské republice a je
urc¢ena k vykonu trestu odnéti svobody Zen. Prvnimi klienty nebyly odsouzené zeny, ale
muzi, ktefi se podileli na rekonstrukci. V listopadu roku 2000 bylo do svételské véznice
eskortovano prvnich 70 odsouzenych Zen v dozoru. Soucasna kapacita véznice je 200
mist a je organizatn¢ dle profilace véznice naplnéna. I nadale probiha celkova
rekonstrukce a do budoucna se pocitd s naplnénim véznice do vyse 400 odsouzenych
zen. Véznice Svétla nad Sazavou tak bude jednou z nejvétsich zenskych véznic v Ceské
republice z hlediska kapacity odsouzenych Zen.

Véznice, na zaklad¢é své charakteristiky, byla zafazena mezi vézenska zatizeni
kategorie s tzv. ostrahou. Vcetné oddéleni s ostrahou pro odsouzené Zeny zde bylo
ziizeno oddéleni s dozorem. Od 1.10.2002 zde bylo nové zfizeno zrozhodnuti
Generalniho feditelstvi vézenské sluzby specializované oddéleni pro odsouzené matky
nezletilych déti. Postupem Casu mé byt ziizeno néstupni a vystupni oddéleni a krizové

oddéleni. Ve vykonu trestu odnéti svobody je 17% odsouzenych Zen recidivistek,

4 Bajcura, L. Véznice ve Svétlé nad Sdzavou pied otevienim. Ceské vézenstvi, 2000, ¢.2, s.3.
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ostatni vykonavaji trest poprvé. Primérny vék odsouzenych zen je 33 let. NejCastéji si
zeny odpykavaji tresty za spachani trestnych ¢int dle § 247, §250, §213, tj. kradeze,
podvodu a zanedbani povinné vyzivy.Nejdel$Sim trestem je patnactilety a nejkratsi
byvaji promény alternativnich trestd — 3, respektivé 4 mécice. Odsouzené zeny nejvice
vyuzivaji moznost zkraceni trestu podanim zadosti o milost ¢i zadosti o ud¢€leni
podminecného propusténi.

Na realizaci Gc€elu vykonu trestu se zaméfenim na program zachdzeni se podili
vychovni pracovnici oddé€leni vykonu trestu, coz je zakotveno v Natizeni generalniho
feditele €. 39/2000. Ve véznici Svétld nad Sézavou pisobi na odsouzené tym
vychovnych pracovniki ve slozZeni:

- 4 specialni pedagogové,

- 2 psychologové,

- 3 socialni pracovnici,

- 16 vychovatelq,

- 2 vychovatelé — terapeuti,

- 2 pedagogové volného Casu,

-1 vedouci SVS (8koliciho vzdélavaciho stfediska),

- 3 ucitelé

Garanty programii zachdzeni jsou predevSim specidlni pedagogové, ktefi u
sveétenych odsouzenych zajistuji odbornou turoven realizace programu zachdzeni a
vnitini diferenciace. Nejvétsi podil na poctu tizenych piimych aktivit ( tydné ) maji
vychovatelé a lektofi instruktofi, jejichz hlavni pracovni obsahovou naplni je vedeni
jednotlivych &innosti s vézni v rAmci programu zachazeni . Tyto tikoly vychazi z NGR
¢. 39/2000, kterym se stanovi ukoly obcCanskych pracovnikli a ptislusnikii Vézenské
sluzby CR pii zabezpecovani vykonu trestu odnéti svobody.

Ve ¢l. 1 odst. 1 jsou stanovené spole¢né ukoly pracovniki vykonu trestu :
,»VSichni zaméstnanci zatazeni k vykonu sluzby nebo prace v oddéleni vykonu trestu
predevsim realizuji svou hlavni ( zakladni ) funkci a obsah prace, to je podil na
komplexnim zachazeni s odsouzenymi, vcetné¢ jeho nezbytné obsahové, technické a

. R 46
organizacni pripravy.

46 Natizeni GR VS CR ¢&. 39/2000. GRVS CR, Praha 2000, s.3., &.1.
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Specidlni oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody odsouzenych Zen

42 mist: 24 mist pro dozor a 18 mist
Néstupni odd¢€leni
pro ostrahu

Specializované oddé€leni pro vykon trestu|50 mist: 25 pro kategorii dozor, 25 pro

trvale pracovné nezataditelnych ostrahu
Bezdrogova zéna 15 mist
Krizové oddéleni 10 mist

50 mist: 25 mist prodozor a 25 mist
Vystupni oddéleni
pro ostrahu

K 15. 2. 2008 je ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Svétla nad Sazavou
umisténo 535 odsouzenych zen. Z toho 176 v ostraze, 348 v dozoru, v dohledu neni
k tomuto datu Zadna odsouzend, 11 odsouzenych na specializovaném oddéleni pro

matky s détmi.

Specifika programi zachazeni

Pracovni aktivity:

S postupnym rozvojem véznice a jejim zaplnénim odsouzenymi Zenami je snaha
zamestnat co nejvetsi pocet zen, coz ostatné vyplyva i z kol danych véznicim ze
strany GR.

Zeny, které jsou zaméstnany v ramci vnitini reZie véznice, pracuji v kuchyni,
skladu, v udrzbé, jako uklizec¢ky, po jedné odsouzené se vénuji ¢innostem Skolnice a
knihovnice. Odsouzené pracuji u soukromé firmy Pleas (baleni textilnich vyrobkii), bali
draténky na nadobi ve firmé Sito. Tyto firmy jsou soukromymi subjekty, které maji
pracovisté zfizené ve vnitfnich prostorach véznice. Nejvétsi pocet odsouzenych
zaméstnava firma LION Products (baleni bonbont a darkovych predmétl). V tomto

piipad¢ se jedna o nestfezené pracovist¢ mimo véznici. Odsouzené jsou pod dohledem
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piislusnika vézenské sluzby, ale nestieZenost znamend, ze jsou mimo zdi véznice a

ptislusnik neni ozbrojen.

Vzdelavaci aktivity:

Tato oblast programl zachazeni je realizovana v kurzech organizovanych
skolskym vzd&lavacim stiediskem®’ ve vé&znici, nebo vramci krouzka a kurzd
organizovanych oddélenim vykonu trestu a vazby. Véznice nabizi odsouzenym
prostiednictvim distan¢niho studia také moznost ziskat stfedoSkolské ¢i vysokoskolské
vzdélani.

Na SVS je veden kurz pro negramotné, ktery je predstupném pro studium kurzu
zakladni Skoly.Vstupni znalosti drtivé vétSiny Ucastnic kurzu zékladni Skoly se pohybuji
na trovni 1. a 2. tfidy zakladni Skoly. Tento kurz vrozsahu uciva 1.- 5. tfidy je
realizovan denné. Celkovy pocet hodin kurzu ZS je 21 hodin, coz umoziiuje zatazeni
odsouzenych do tzv. terapeutického programu, kdy jsou odsouzené postaveny na troven
pracujicich. Ttidu je obvykle nutné délit na 2-3 skupiny na zaklad¢ kritéria vstupnich

nebo ziskanych znalosti, které jsou na hranici gramotnosti.

DalSim stupném vzdélavani v SVS jsou: Kurz praktické rodinné Skoly, zaucni kurz
vyroby konfekce, Zaklady obsluhy prace na PC (zacateCnici, resp. pokrocili), zducni
kurz vateni. Po dokonceni kurzli odsouzené ziskaji osvédceni o absolvovéani, ze kterého

neni patrné, Ze jej ziskaly ve vykonu trestu.

Kromé téchto dlouhodobych programii organizuje SVS také pribézné vzdélavaci kurzy,
kterymi jsou: Cesky jazyk pro negramotné s kratkodobymi tresty, Zaklady kuchaiskych
praci, Kreativni psani, Zaklady ném¢iny, Zaklady angliétiny, Cestina pro cizince, Kurz

ooy o L .. .. 48
pravmho minima a Kurz pravmho minima pro C1zince.

Specialné vychovné aktivity:

Tento program poskytuje individudlni socidlné pravni poradenstvi, zejména
skupinovy program Parole — Zastav se , zamysli se a zméi se. Tento program je zaloZzen

na pusobeni dynamiky skupiny a vzajemné interakce s druhymi ¢leny skupiny.

7 dale jen SVS
* Kozlik, M. Vliv pobytu prvovéznénych Zen ve vykonu trestu odnéti svobody na jejich oekavani od
penitenciarnich intervenci. Brno: Masarykova univerzita, diplomova prace, 2008, s. 50
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Dalsi nabidku tvoii ¢innosti v ramci arteterapie, dramaterapie, muzikoterapie,

ergoterapie, pohybové terapie, socialné-psychologického tréninku.

Zajmové aktivity:

Jedna se o rtizné sportovni aktivity (aerobik, posilovani, stolni tenis, kondicni
cvi¢eni, miCové hry atd.), ruéni prace (keramika, aranzovani, pleteni, vysivani, atd.),
hudebni a literarni krouzek, videokrouzek, zahradnicky, zemépisny, vytvarny,

akvaristicky.

8.2.1 Projekt Parole

Projekt Parole- ,, Zastav se, zamysli se, zmén se“ je pilotnim projektem
Transition Facility Twinning Projekt — feditelstvi Probaéni a mediaéni sluzby CR a
Generalniho feditelstvi Vézeniské sluzby CR, pievzatého z Velké Britanie. Zpracovan
byl na nase podminky tymem pracovniki vézenské sluzby a pracovniky PMS. Projekt
byl zkugebn& zaveden od ledna roku 2006 ve tiech stiediscich PMS* (Praha, Plzefi,
Zlin) a ttech véznicich (Jifice, Kufim a Svétla nad Sdzavou).

Cilem projektu je =zvysit efektivitu systému podminéného propusténi
s dohledem, tzv. Parole a to tak , aby bylo podminéné propusténo vice pachatelti a
zarovenn se snizilo riziko opakovani trestné cinnosti. Podstatou tohoto pilotniho
programu je snaha docilit u klientd v ramci skupinovych sezeni zmény ndhledu na
pachani trestné ¢innosti, nacvik socialnich dovednosti pro feSeni problému souvisejicich
s trestnou ¢innosti za podpory alternativniho a kauzalniho mysleni a vytvafeni strategii
pro nepachani dalsi trestné Cinnosti.

Cely program je pevné strukturovan dle pracovniho manudlu do 11 sezeni.
Kazdé¢ setkani se skupinou trva vzdy 2 hodiny a zajist'uji ho soucasné¢ 2 lektofi. Lektoti
z jednotlivych véznic a stiedisek PMS aktivné spolupracovalo na dil¢ich upravach
pracovniho manualu pro ¢eské poméry. V této fazi bylo velmi podstatné¢ dospét ke
shod¢ v upravach tak, aby vyhovovala souc¢asné pozadavkim vézenské sluzby i PMS.

Lektofi sehrali svou tlohu 1 pii tvorbé pracovnich formulait, jenz maji slouzit pro vybér

* PMS — uzivana zkratka pro Proba¢ni a media¢ni sluzbu. Je statni instituci, ktera ptisobi od 1.1.2001
v oblasti trestni justice.
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klientt, ke zpracovani prubéznych vyhodnoceni jednotlivych sezeni a zavérecné zpravy
po ukonceni programu. Program je uren jednak pro klienty, ktefi byli opakované
soudn¢ trestani a jsou motivovani pro eventudlni podminéné propusténi s dohledem,
druhou ¢ast klientd tvofi jiz podminéné propusténi klienti, kteti byli do programu
zapojeni v ramci proba¢niho dohledu.

Soucasna praxe 1 zamé&r projektu spiSe potvrzuje, jak je dilezité zachovat a dale
rozvijet vzadjemnou spolupraci mezi VS CR a PMS z hlediska pfimé prace s klienty, jak
je tomu bézné v dalSich zemich Evropské unie. Obé slozky sehravaji nezastupitelnou
ulohu v reedukaci klientti z pohledu etopedie.

Véznice Svétla nad Sazavou je jednou ze tii pilotnich véznic, kde je projekt ,,
Zastav se, zamysli se a zmén se“ realizovan. Béhem 11 sezeni pusobi trenérky na
odsouzené tak, aby si vytvorily nahled na své individudlni vzorce trestného jednani
v ramci své krimindlni historie. U¢i se pojmenovat problémy, které nejvice souviseji
s jejich trestnou ¢innosti, a zarovei se snazi vstépit odsouzenym piesvédceni, ze trestny
¢innost je problém, ktery lze feSit a Ze se pro jejich zivot nevyplaci. Kazda c¢lenka
skupiny by méla provést vlastni hodnoceni svého rizika recidivy a faktord, které u ni
startuji krimindlni chovani a v konec¢ném duisledku trest odnéti svobody. Trenérky
napomdhaji odsouzenym stanovit si osobni cile a uci je, jak mtlize sebefizeni a
sebeovladani ovlivnit motivaci ke zméné. Predpokladem je sebepoznani a kriticky
pohled na sebe. Ten mnohdy nebyvéa pifijemny a povzbuzujici, je ale podminkou a
dorazem k moznym zménam. Po absolvovani programu zeny pochopi, Zze se da na
problém nahliZzet z riznych 0hli pohledu, ze problémy lze feSit riznymi zpisoby.
Dokazou si piedstavit disledky svého chovani. Dfive tak uvaZzovat nedovedly. Zily
okamzikem a moznymi nésledky se nezabyvaly. U Zen , které proSly programem, se
podatilo zmirnit ¢i dokonce zménit nékteré projevy jejich chovani. Vzajemné spory fesi
piijatelngjsim, méné impulzivnéjSim zptusobem. Dal§im velmi vyznamnym dopadem
programu je to , ze pomaha Zendm napravovat dlouhodobé problémy ve vztazich s jejich
blizkymi. Nejdiive se odsouzené uci najit cestu k sobé samym a pak i ke svym blizkym.
Uvédomuji si dulezitost co nejcastéjSich a nejpestiejSich kontaktli s détmi, nutnost

udrzovat a posilovat s nimi vzdjemnou vazbu.”

50 Hodn4,E. Zastav se, zamysli se, zméi se. Ceské vézetistvi. 2008.8.1.5.29
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Kritéria pro vybér klienti do skupiny

Klient by mél byt:
- zadatel o podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody,
- motivovany k ucasti v programu,
- pachatel opakované trestné ¢innosti,

- schopny porozumét zdkladnim instrukcim, informacim a jednoduchému textu.

Klient by nemél byt:
- duSevné nemocny v akutnim, neoSetieném stavu,
- klient nachazejici se v krizové Zivotni situaci,
- agresivni klient,

- akutné zavisly klient.

Prubéh sezeni
1. tzv.,, Ledolamka‘ — pozdraveni, prvotni otukavani
2. shrnuti pfedchoziho sezeni a néazory, které odsouzené napadly v dobé mezi
sezenim
3. cviceni na zaméfeni cile, zména chovani

4. feSeni problémtl, vyhodnoceni cili.

8.3 Charakteristika Véznice Opava

Véznice a ustav pro vykon zabezpeCovaci detence se nachdzi
v Moravskoslezském kraji . Je situovana do dvou budov se samostatnou historii. Prvni,
na Olomoucké ulici, vznikla jako soucést justi¢éniho palédce a byla uvedena do provozu
vroce 1888, druhy objekt na Krnovské ulici, rovnéz z pfedminulého stoleti, patiil
puvodné armade. Dnem 1.1.2009 svym natfizenim ¢.6/2008 ministr spravedlnosti zrusil
Veéznici Opava a ziidil VE&znici a Gstav pro vykon zabezpeCovaci detence se sidlem
v Opavé. Od roku 1999 je v provozu specializované oddéleni pro 1é€bu odsouzenych
zen zavislych na drogéach, alkoholu a patologického hracstvi. Oddéleni bylo v ¢ervnu
2004 rozsifeno o vykon ochranného léCeni protialkoholniho a patologického hracstvi
pro odsouzené muze. Koncem ledna 2005 byla v objektu Krnovska ziizena bezdrogova
z6na pro muze s dozorem. V soucasné dob€ vykonavaji v opavské véznici trest odnéti

svobody mladistvi odsouzeni muzi, dospéli muzi v kategorii s dozorem a odsouzené
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zeny vSech kategorii. Celkova kapacita véznice je 450 mist, 247 pro odsouzené zeny a
203 pro muze.

Od konce 16. stoleti byli provinilci trestdni v méstské Satlavé umisténé ve
sklepeni radnice. Méstska véznice pro vSechny trestance s vyjimkou nejtézsich zlo¢inct
byla zfizena az v roce 1739 na Masaiské ulici. Jeji prostor se postupné zvétSoval o dalsi
objekty, ale bylo to stile provizorni feSeni ve mésté, které bylo metropoli Slezska.
Historie opavské véznice se zacala psat od 31. prosince 1888 a jeji aredl tvorila kromé
vézenské budovy i vézeiiskd nemocnice a skladisté, pivodné projektované jako
hasi¢sky depot véetné oddélené umrléi komory.

Véznice nebyla trestnici a odsouzenci si v ni odpykavali tresty vétSinou do
jednoho a maximaln¢ do tii let, tedy za kradeze, zpronevéru, podvod, spoluvinu pii
loupezi nebo za nasilné smilstvo. Doméaci fad zahrnoval mimo jiné povinné Skolni
vyucovani a bohosluzby pro mladistvé odsouzence do 18 let. K zapovézenym
predmétim patiily kromée noza napiiklad také karty, hraci kostky, sirky, dymky nebo
penize. Odsouzeni mivali letni budicek v 6 a ve€erku ve 20.30 hodin. V zimé& vstavali v
7 alehali si v 19.30 hodin.

Dozorci chodili ve sluzbé ve stejnokroji a véznénym dusledné vykali. Jako
osobni zbran nosili Savli, ale ve sluzbé mohli byt ozbrojeni i stfelnou zbrani. OZenit se
mohli jen se svolenim ptedstaveného, kterym byl prezident soudu nebo feditel véznice.
M¢li narok na ¢trnactidenni dovolenou v kalendainim roce, na ubytovani ve sluzebnim
traktu véznice a nesméli byt ¢leny zadné politické strany. Dozorkyné prichazely do
véznice az na pocatku 20, stoleti a musely byt bezdétné. Provdani nebo otéhotnéni bylo
divodem k rozvazéani sluzebniho poméru. Zajemkyné nesmély mit méné nez 24 a vic
nez 30 let a nesmély byt také v pfibuzenském poméru k Gedniklim nebo dozorciim ve
véznici, kde mély pracovat. Dozorkyné¢ mély rovné€z narok na ¢trnactidenni dovolenou a
odsouzenym vykaly. Jako sluzebni zbran pouzivaly gumovy obusek, ktery vSak smély
uzit jen v ptipad¢ sebeobrany. Za prvni republiky bylo dozorkyn malo a pii osobnich
prohlidkdch odsouzenych Zen vypoméhaly manzelky dozorci nebo ,,spolehlivé
trestanky*.

Pracovni povinnost se vztahovala pouze na uz odsouzené pachatele trestnych
¢ind, kdezto vySetfovanci a politi¢ti vézni pracovat nemuseli. Nekteti trestanci byli
zaméstnani ve vézenské kuchyni, pekarné, zahradé¢ a v dalSich pomocnych pracich

souvisejicich s chodem véznice. Jini pracovali v femeslnickych dilnach a jejich vyrobky
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slouzily pro potieby justicnich nebo vojenskych zaméstnancti. Star$i, nemocni nebo
jinak nemohouci odsouzeni drali pefi, lepili sacky a navlékali koralky, venkovni prace
byvaly ur¢eny mlad$im trestanciim z venkova. V opavské véznici vykonavali odsouzeni
nejdiive jen rezijni prace, pozdé&ji lepili sacky a drali pefi. Od roku 1919 jim piibyly
opravy vojenskych pytlt i latani vojenského pradla. Pii prani bylo zakédzano pouzivani
Ziravin, vodniho skla, bélicich prostiedkii nebo ostrych karta¢d. Remeslnické dilny
ptibyly ve véznici do roku 1929 a v dal$im roce jesté litograficka dilna s pisarnou.
Klasickymi potravinami ve véznici byl chléb, kdva z ndhrazky, polévka, brambory a
lusténiny. Patek byl dnem ptisného ptstu. Od roku 1921 byl zaveden jednotny vézensky
jidelnicek, ve kterém se pokrm v tydnu nesmél opakovat. Spravce véznice musel jidlo
denné ochutnavat a porce namatkové vazit. Maso bylo jen dvakrat tydne v poledne a
navic také 1. kvétna, 28. fijna, na Bozi hod vanocni, velikono¢ni a svatodusni. Pétkrat
tydné méli maso jen téZzce pracujici vézni, kojici matky a nemocni tuberkulézou.
Jidelni¢ek byl rozsiten ve 30. letech minulého stoleti.

Od roku 1939 byla kapacita opavské véznice postupné rozsifena na 340 osob.
Cast cel byla vy&lenéna pro potieby gestapa, Zvlastniho soudu a Utedniho soudu.
Odsouzeni byli kromé bézné prace ve véznici nasazovani v tovarnach a v lomech. Pti
osvobozovacich bojich nebyl objekt véznice vyraznéji poskozen a po valce do ngj
ptichdzeli odsouzeni za kolaboraci, zradu nebo za Cclenstvi v fiSskonémeckych
organizacich. V letech 1945 az 1948 bylo v Opavé¢ zahdjeno fizeni za tyto skutky ve
zhruba 2 260 pripadech. Véznice byla kapacitné pretizend a schazeli dozorci. Na
vézenském dvore bylo v letech 1946 az 1948 obéSeno patnact lidi odsouzenych
opavskym Mimofadnym lidovym soudem. Uz v kvétnu 1949 byly ve véznici
rezervovany cely pro Statni bezpecnost.
Z kasaren na Krnovské ulici vznikla po valce vojenska véznice, jejiz prostory od roku
1953 obsadili véznéni technici. V 60. letech minulého stoleti byla véznice na
ulici slouzila do roku 1969 pro muzské vézné. Nejznaméjsim opavskym vézném se stal
byvaly ministr vnitra a pfedseda vlady Rudolf Bardk. Odsouzen byl za sabotdz a
rozkradani majetku v socialistickém vlastnictvi na 15 let. Muzi pak byli vysttidani
mladistvymi a opavskd véznice se stala jedinym ndpravnym ustavem pro mladistvé
vézné na Moravé a druhym v republice. To pfineslo zvySené naroky na odborné
vysokoskolské vzdélani personalu. Opavskd véznice vSak byla uz tehdy pozitivné

vyhlaSenou po celé¢ republice a z nabidek na zaméstnani si mohla vybirat. Navazala i
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fadu externich kontaktii hlavné s Psychiatrickou 1é¢ebnou, se Skolskymi zatizenimi i s

dal§imi organizacemi.

Specifika programi zachazeni

Pracovni aktivity:

Primérnou celoro¢ni zaméstnanosti odsouzenych mezi 60-70%, patii opavska
véznice trvale mezi nejlepsi. Mino vnitiniho provozu, kde je zaméstnano 60
odsouzenych, pracuji také na venkovnich pracovistich pfevazné nestreZenych.
Spoluprace vznikla s Ustavem socialni pé¢e Marianum, kde odsouzené Zeny

pomahaji té¢zce mentalné postizenym osobam.

Vzdelavaci aktivity:

Ve véznici je Skolské vzdé€lavaci stfedisko s dlouholetou tradici, kde si mohou
mladistvi bud’ doplnit zakladni vzdé€lani, nebo se vyucit v oboru elektrotechnicka
vyroba. Odsouzeni muzi i zeny mohou také ziskat kvalifikaci napt. v kurzech
zamecnické prace, vypocetni technika, provoz spolecného stravovani, prakticky
rodinna §kola. Roéné projde SVS priimémé na 110 mladistvych i dospélych muzii a

v

zen.

Speciadlné vychovné aktivity:

Odsouzené Zeny se mohou zapojit do specialné-vychovnych postupti zahrnujici

terapii, relaxaci a skupinové setkani.

Zajmove aktivity:
Jednoznaéné ptrevazuji sportovni aktivity, dale je zde nabidka rucnich praci ( Siti,

pleteni, vysivani). Na specializovaném odd¢leni je oblibend prace v keramické
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dilng. !

9. Specializované oddéleni

V soucasné dob& jsou zfizeny Ctyfi druhy specializovanych oddé€leni
v jednotlivych typech véznic, a to pro odsouzené trvale pracovné nezataditelné, pro
odsouzené matky , kterym je umoZzZnéno vykonavat trest spolecné s jejich détmi
zpravidla do 3 let véku, dale specializovana oddéleni pro vykon ochranného 1é¢eni —
protialkoholniho, protitoxikomanického, sexuologického, psychiatrického,
patologického hracstvi a v neposledni fad¢ specializovana oddéleni pro odsouzené
s poruchou dusevni a poruchou chovani s mentalni retardaci a s poruchou osobnosti
zptisobenou uzivanim navykovych a psychotropnich latek.

V téchto odd¢€lenich jsou realizovany programy zachdzeni, které snesou
nejpiisnéj$i méfitka a jsou pfinegjmensim pln€ srovnatelné s praxi ve vézenstvi ve
vyspélych evropskych demokratickych statech. RGznorodost programl zachazeni je
dana tim, jaké konkrétni skupiny odsouzenych jsou do jednotlivych véznic zafazovany a
jaké specializovand oddéleni jsou vnich zfizovana samoziejme¢ s ohledem na
ptitomnost erudovanych odbornych zaméstnancii.

Dulezité je, aby odborné zachézeni s odsouzenymi béhem vykonu trestu odnéti
svobody. Pravé proto napiiklad u odsouzenych s drogovou zavislosti spolupracuje

v v / v ¥ S . ’ : r 52
vézenska sluzba s celou fadou nestatnich neziskovych organizaci.’

Nastupni oddéleni

Po umisténi odsouzenych do konkrétni véznice je ptijima odborna komise. V pribéhu
pobytu v nastupnim odd¢€leni provadéji odborni zaméstnanci oddéleni vykonu trestu se
vSemi odsouzenymi pohovory pro zpracovani komplexni zpravy o odsouzenych. Na
zaklad¢ ziskanych a ovéfenych informaci je sestaven program zachdzeni, ktery

odsouzeni stvrzuji svym podpisem a stava se pro né¢ zavaznym.

31 WWwWw.0opava.vscr.cz

> Hospodka,M. Specializovanna oddéleni. Ceské vézenstvi. 2006.¢.5.5.8
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Vystupni oddéleni

Vystupni oddéleni jsou ve véznicich zfizena pro odsouzené, kteii se v ramci dilezité
faze pred ocekdvanym skoncenim vykonu trestu nebo trestniho opatfeni potiebuji
intenzivnéji pfipravovat na zivot na svobodé. Odsouzeni se do oddé€leni umistuji
zpravidla 6 mésicl pfed ocekavanym skoncenim vykonu trestu, ale i pfed eventudlnim
podminénym propusténim. Zejména se to tykd odsouzenych s dlouhodobymi tresty, u
nichz je vzhledem k jejich dosavadnimu pribéhu vykonu trestu pravdépodobné, ze

budou soudem podminéné propusteni.

Krizové oddéleni

Ugelem krizového oddéleni je poskytnout odsouzenym pomoc potiebnou pro odeznéni
krizového stavu. Je zfizeno pro doCasny pobyt odsouzenych, u kterych jsou
zaznamenany symptomy krizového stavii. Do krizového oddéleni l1ze docasné umistit
odsouzené, u nichZ je aktudlni umisténi mezi ostatni odsouzené z objektivnich divodi
psychicky ohrozujici. Rozhodnuti o umisténi do KO neni podminéno souhlasem
odsouzenych. Je zfizovano v oddélené ¢asti véznice jako oddéleni nebo cela podle

piislusné kapacity véznice s nalezitym vybavenim.

Bezdrogova zona

Ugelem umistovani odsouzenych do bezdrogové zony je zamezit odsouzenym kontakt
s navykovymi latkami a snizit zdravotni a socialni rizika jejich zavislosti, dale
motivovat odsouzené ke zméné dosavadniho chovani a postojii a napoméahat tim k jejich

vSestrannému rozvoji.

Specidlni oddéleni pro odsouzené matky s détmi

V piipadech hodnych zvlaStniho zietele, jestlize takovy postup umoziuji podminky ve
véznici a osobnostni piredpoklady odsouzené zeny, miize byt odsouzené zen¢ na jeji
zadost povoleno, aby ve vykonu trestu mé¢la u sebe a starala se o své dité¢ zpravidla do 3
let jeho veku, pokud takové dité nebylo soudem svéfeno do vychovy jiné osoby. Pred
rozhodnutim si feditel véznice vyzdda posouzeni lékate a klinického psychologa a

organu socialng pravni ochrany déti, zda je takovy postup ve prospé&ch ditéte.”

33 Zakon &. 169/1999 O vykonu trestu odnéti svobody
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10. Specializované oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti

Od 1. fijna 2002 byl ve vé€znici Svétla nad Sdzavou zahdjen provoz
specializovaného oddé€leni pro vykon trestu matek nezletilych déti. Otevieni odd€leni
piredchézela rozsahla rekonstrukce mistnosti, které musi vyhovovat nejen naro¢nym
stavebné technickym a hygienickym normém, ale i bezpe€nostnim kritériim. Odsouzené
matky s détmi vyuzivaji loznice s umyvadlem, kuchyiku pro ptipravu mlécné stravy,
kuchynku pro pripravu détské stravy, umyvarnu, pradelnu, spolecnou hernu pro déti a
kulturni mistnost. K dispozici je détské hiisté¢ s piskovistém, houpackami a
prolézackami.

Oddéleni je uréeno pro odsouzené zeny — matky, zatazené k vykonu trestu do
véznice s dohledem, dozorem a ostrahou a jejich déti od jednoho do tfi let. Vyjimecné,
v zajmu zachovani sourozeneckych vazeb, mize byt pobyt povolen do dovrSeni véku
peti let ditéte.

V soucasné dobé je zaveden tzv. ,, zkuSebni provoz pro 4 odsouzené Zeny —
matky. Planovana kapacita oddéleni po dokonceni dalSich rekonstrukénich praci je 15
odsouzenych zen — matek. S otevienim tohoto oddéleni, které je prvni tohoto typu
v Ceské republice, se naskyta otazka : ,, Vézni se tedy i déti?

OvSem, Ze ne. Vézenska sluzba nevézni déti. Vézenstvi poskytuje spolecnosti
socialni sluzbu, vytvaii distojné podminky pro specificky pobyt ditéte u matky.
Spolecnost, prostfednictvim Zakona o vykonu trestu, umoznila neptetrhani vazeb matka
— dité. Odlouceni ditéte od matky a jeho umisténi v Gstavni péc¢i také nema optimalnim
feSenim. To, Ze se zena ocitne ve v€zeni, nemusi soucasn¢ znamenat, ze je Spatna
matka.

Specializované oddéleni pro matky s détmi se zfizuje v souladu s ustanovenim §

67 Zékona ¢. 169/99 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. Bliz§i podrobnosti pro vykon
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trestu odnéti svobody matek nezletilych déti ve Veéznici Svétld nad Sazavou je
stanovena Metodicky list ¢. 6/ 2002 feditele odboru vykonu vazby a trestu a feditelky
ekonomického odboru. Veskeré prostiedky pro dit€¢ zajistuji ve véznici matka
z vlastnich prostfedkii, socidlni davky a vyzivné budou pouzity ve prospéch ditéte.
Odsouzené maji zvlastni rezim, ktery je stanoven ve Vnitinim tadé véznice, jejichz
prvoradym ukolem je péce o dité, jemuz kazdé4 sama vafi a pere, jakoby to musely délat
doma.

Jak tika feditelka véznice ve Svétlé nad Sazavou : ,, Schvaleni zdkona povazuji
za velké plus. Po nastupu k vykonu trestu se nenarusi vazba mezi matkou a ditétem a ,
coZ je podstatn&jii, se v Zend probudi matefské citéni a upevni se jeji vztah k ditsti.«>*

Kritériem pfijeti na oddéleni podle koncepce specializovaného oddéleni pro
matky s détmi je :

1. Zena pted vykonem trestu nebyla omezena v rodi¢ovské zodpovédnosti ¢i nebyla
jeji rodiCovska zodpovédnost pozastavena a zaroven neexistuje vhodnéjsi forma
péce o dité, kdy by dité mohlo byt svéteno do vychovy jiné osoby.

2. Veék ditéte odpovida stanovenému v Zakoné €. 169/1999 Sb.

3. Zena pfed vykonem trestu o dité nebo piedchazejici déti fadné peovala a po
propusténi z vykonu trestu bude mit moznost se¢ o dité nebo déti nadale starat.

4. Zdravotni a psychicky stav umoziiuje Zené o dit¢ pecovat ( kontraindikace —
zavislost na drogach , alkoholu, psychické problémy, vyrazné nizka mentalni
uroven ), tzn. Zdravotni stav matky neodivodiiuje obavu, Ze se po dobu vykonu
trestu nebude schopna o dité starat.

5. Trest odsouzené matce skonci zpravidla do dovrSeni 3 let véku ditéte, nejvyse do 5
let jeho véku.

6. Délka trestu matky je zpravidla delsi nez 6 mésica.

7. Zatazeni zeny k vykonu trestu do véznice s dohledem, dozorem nebo ostrahou.

8. DolozZenost finan¢niho zajisténi nakladd, které vzniknou pii uspokojovani potieb
ditéte

9. Kladné stanovisko lékafe k umisténi ditéte v oddéleni pro matky s détmi, dité
netrpi funkénimi poruchami organti nebo neni tézce zdravotné postizené a

nevyZzaduje stalou 1ékatskou péci.

% http://www.vscr.cz/clanky/ 3.10.2002
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10. Kladn¢é stanovisko détského psychologa k umisténi ditéte v oddéleni pro matky
s détmi.

11. Kladné stanovisko organu socidlné¢ — pravni ochrany déti k umisténi ditéte
v oddéleni

12. Existujici zdravotni pojisténi matky a ditste.”

Personalni zajisténi oddéleni

Cinnost oddéleni je zajistovana zejména zaméstnanci véznice v ramci svého
pracovniho uvazku. Na chodu tohoto oddéleni se podili specidlni pedagog, psycholog,
socialni pracovnik ( zajisténi kontinuity dle z.¢. 359/1999 Sb. o socidln¢ — pravni
ochrané¢ déti ), dale vychovatel, détska sestra, ucitelka pro predSkolni vek a pediatr. Na
specializovaném oddéleni pro matky s détmi je zajiSténa 24 hodinové sluzba formou

kombinace smén vyse uvedenych pracovnikd.

10.1 Program zachazeni na oddéleni pro matky nezletilych déti
Péce o dit¢, uspokojovani jeho potieb, vychova a vzdélavani, je hlavni a

celodenni naplni ¢innosti odsouzené zeny.

Program zachazeni s odsouzenymi se ¢leni na :
a) pracovni aktivity
b) vzdélavaci aktivity
c) specialn¢ vychovné aktivity
d) zajmové aktivity

e) oblast utvateni vngjsich vztaht >

Ad.a) Pracovnimi aktivitami se rozumi zejména prace potiebna k zajisténi
kazdodenniho provozu véznice, pracovni terapie, vedena odbornymi zaméstnanci
specializovaného oddéleni a zaméstnavani matek déti starSich 3 let na vnitinich nebo

vlastnich pracovistich véznice a u cizich subjekti.

> Metodicky list €.6/2002. GRVS CR, Praha 2002 s.4, &1.7.
3¢ Vnittni tad Véznice Svétla nad Sazavou. 2002, &1.18.
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Ad.b) Vzdélavani odsouzenych zen — matek se tykd zejména ucasti na odbornych
seminafich z oblasti pediatrie, komplexni péfe o dité, zdravotniho stylu a z oblasti

socialné pravni.

Ad.c) Specidln€ vychovnymi aktivitami se rozumi individualni a skupinova specialné
pedagogickd a psychologickd plsobeni zaméfena na mezilidské vztahy, vytvareni
spolecensky pfijatelného chovani, rozvoj vnimani potfeb druhych, posilovani moralné
volni slozky osobnosti a socialn¢ pravni poradenstvi — spoluprace s pfislusSnym organem
socialn¢é — pravni ochrany déti.

Ad.d) Zijmovymi aktivitami se rozumi nejriznéjs$i formy individualni a skupinové
zajmov¢ Cinnosti, organizované a vedené kompetentnimi zaméstnanci. Jedna se zejména
o aktivity zaméfené na rozvoj dovednosti a schopnosti spojenych s plnénim matefské
role — napt. krouzek vareni, §iti, adrzby pradla, ru¢ni prace, cviceni Zen s détmi, hry

zamétené na zdravy rozvoj ditéte, ale i relaxace a cviceni pro Zeny.

Ad.e) Za velice dulezité je povazovana oblast utvareni vnéjsich vztahi, predevsim co se

tyce kontaktu s rodinou. Od specialistl se realizuje vychovné terapeutické ptisobeni za

ucelem vytvareni a péstovani pozitivnich vztahl v rodin€é. Odsouzena Zena miize vyuZzit

moznosti uskute¢néni navstévy bez zrakové a sluchové kontroly zaméstnanct Vézenské

sluzby ¢i opusténi véznice v souvislosti s navstévou ¢i programem zachazeni jako

motivacnich faktorii. Pokud si odsouzena nezvoli nékterou znavrzenych alternativ

programu zachazeni, za¢astni se minimalniho programu zachazeni, jehoz zaklad tvofi:

- pracovni aktivity odpovidajici zdravotnimu stavu odsouzenych

- vzdélavaci aktivity spocivajici v komplexni péci o dité

- specidlné vychovné aktivity spocivajici ve vytvareni spoleCensky pfijatelného
chovani, vnimani potieb druhych, posilovdni moraln¢ volni slozky osobnosti,
sebeovladani

- zajmové aktivity spocivajici ve cviceni Zen s détmi

- oblast utvafeni vnéjSich vztahli spocCivajici ve vytvafeni a péstovani pozitivnich

vztahu v rodiné.

Programy zachdzeni se si odsouzené vybiraji individudlné podle potieb ditéte a

vlastnich zajmu. Tento program zachazeni zpracovany specialnimi pedagogy schvaluje
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teditelka véznice nebo jeji zastupce. Programy zachazeni se vyhodnocuji v pravidelnych
intervalech dle jednotlivych typi véznic a projednavaji se s odsouzenou, ktera se

rovnéz podili na aktualizaci programu.

11. Vykon trestu odnéti svobody odsouzenych Zen na Slovensku

11.1 Historie a sou¢asnost vykonu trestu odnéti svobody odsouzenych Zen

V minulosti vykonavaly odsouzené Zeny na Uzemi Slovenska trest odnéti svobody ve
vice ustavech: v Zeliezovcich, v Bratislavé- Petrzalce a v Bratislavé- Mlynské doling.
V téchto ustavech byly pro ucel vykonu trestu Zen nevyhovujici podminky, ptredevsim
ubytovaci a hygienické. Proto bylo rozhodnuto o vybudovani uplné¢ nového tustavu
v Trnave. Zacal se staveét koncem roku 1982 a odevzdany byl do uzivani v listopadu
1988. Ustav mél v té dobé& plné postadujici kapacitu 1100 mist pii ubytovaci plose 3,5
metri ¢tvereCnich na jednu odsouzenou a velkoryse feSené byly obsluzné a volno-
casové vnitini a venkovni prostory.

Po rozsahlé amnestii a zménach v trestnépravni politice statu se zaatkem roku 1991
pfistoupilo k pfehodnoceni profilace tUstavli na vykon trestu. Prestoze kapacita
Napravnévychovného tstavu v Trnavé byla vyuzivana sotva na 20% , odsouzené zeny
byly z tohoto ustavu rozmisténé v ramci Slovenska do tstavii podle spadovych oblasti a
Ustav v Trnavé byl uréeny na vykon trestu odnéti svobody odsouzenych muzil. Reseni
nebylo optimalni, zejména z pohledu podminek pro vykon trestu odnéti svobody
odsouzenych Zen, proto se hledaly zplsoby, jak vzniklou situaci fesit.

Nakonec bylo rozhodnuté o vystavbé nového, moderniho ustavu v prostorech pobocky
Ustavu na vykon vazby v Nitfe, kde bylo od roku 1972 ziizené oteviené oddéleni pro
vykon trestu odnéti svobody odsouzenych muzi.

Ustav na vykon trestu odnéti svobody Nitra Chrenova byl oficialné ziizeni 1. inora
1992. Pii projektovani ustavu se v plném rozsahu akceptovali pozadavky na

zabezpeceni vykonu trestu s piihlédnutim na fyziologické a psychické osobnosti Zen,
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tzn. vytvotreni piislusného hygienického servisu a sluzeb souvisejicich se socialnimi
potfebami. Nové vybudované byly moderni ubytovny pro odsouzené Zeny, servisni
objekt s jidelnou, télocvicna a objekty oddé€leni ochrany a obrany, oploceni, strdzni
véze. Jako posledni byla vybudovana administrativné- provozni budova s bazénovym
komplexem, saunou, rehabilitacnim centrem a stielnici, jejimz odevzdanim byla 20.
prosince 1999 ukoncend celkova vystavba tstavu. Po dobudovani stavu se zkvalitnili
pracovni podminky pro personal, moznosti sportovniho vyuziti a regenerace sil

ptislusnikii a zaméstnanct dosahli vyssi standard.

11.2 Zachazeni s odsouzenymi Zenami

Ustav pro vykon trestu odnéti svobody Nitra Chrenové je jedinym zatizenim tohoto
typu na Slovensku. Do tohoto ustavu jsou umistovany odsouzené Zeny vSech stupiti
strazeni, bez ohledu véku, zdravotni klasifikace, povahy trestné ¢innosti ¢i délky trestu.
Zeny tvoii mensinu osob usvédéenych z trestné &innosti, v soucasné dobé je to cca. 5%
z celkového poctu odsouzenych osob na Slovensku. Za poslednich pét let se pocty
odsouzenych Zen neustéle zvysuji.

Ubytovani odsouzenych je feSené bunikovym systémem. Ubytovaci buiika se sklada ze
dvou pokoji- tii a ¢tyflizkovych, které maji spole€né hygienické zatfizeni. Tii bunky
spolu s kulturni mistnosti, vyhrazenym prostorem na koufeni a kuchyfikou vytvari
samostatny oddil s 21 odsouzenymi zenami, o které se stara povéteny pedagog. Volba
tohoto systému ubytovani vyplynula z pozadavkli na zabezpeCeni optimalni vnitini
diferenciace, organizace zachazeni s odsouzenymi Zenami a samospravnosti
vychovnych skupin. Zabezpecena je nepfetrzita rezimova sluzba.

Krom¢ standardnich oddilt jsou v ustavu ziizené specialni oddily: nastupni oddil, oddil
specidlniho zachdzeni a pro odsouzené se zdravotnim postizenym, oddil
s bezpe€nostnim reZimem, uzavieny oddil. Oddil specialniho zachazeni a pro odsouzené
se zdravotnim postizenim je urCeny pro odsouzené, u kterych je potifebné uplatiiovat
cilené resocializacni a 1écebné- vychovné postupy k eliminaci krizovych stavt, dale je
ureny pro odsouzené se zménénou pracovni schopnosti, pobirajici invalidni nebo
starobni diichod. V soucasnosti se hled4 feSeni pro ziizeni specidlniho oddé€leni pro
vykon trestu odsouzenych matek s détmi.

Slozeni odsouzenych Zen v UVTOS Nitra- Chrenova podle dlouhodobych statistik

vykazuje nejpocetn€jsi zastoupeni odsouzenych ve vékové kategorii od 21 do 30 rokt.
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Z hlediska délky ulozenych trestii nejvic odsouzenych je v kategorii délky trestu do 2
let. AZ 5,6% odsouzenych Zen je negramotnych, 47,4% ma ukoncené zakladni vzdélani.
Co se tyka charakteru trestni ¢innosti, nejvice odsouzenych se dostdva do vykonu trestu
za trestnou ¢innost majetkového charakteru, na druhém misté jsou nasilné trestné Ciny a
na tfetim figuruje ,, drogova“ trestnd Cinnost. Podil opakované trestanych zen dosahuje
31%, pifi ¢em nejsilngjsi zastoupeni opakovaného navratu odsouzenych do vykonu
trestu ma vékova skupina od 31 do 40 let.

Zakladni formou zachazeni s odsouzenymi zenami je individualni vychovna prace a
komunitni systém zachdzeni. Individualni vychovna prace zabezpecuje diferencované
zachazeni s odsouzenou na zaklad¢ jejich psychickych schopnosti, mentalni trovné,
véku, fyzickych zdatnosti, sociokulturniho statusu s cilem dosazeni celu vykonu trestu.
Prostfedkem na realizaci individualni vychovné prace je program zachazeni, ktery se
vypracovava na kazdou odsouzenou, pii ¢em se prihlédne zejména na stupen a povahu
pozitivnich rezerv osobnosti, na stupeii a povahu naruSeni, na chovani odsouzenych
k nadfizenym a k spoluodsouzenym, délku uloZeného trestu, moZznosti jejiho zatazeni
do vycvikovych a terapeutickych aktivit, volnoCasovych aktivit, zafazeni do prace,
rozsah kontaktd s vnéj$im prostfedim a v neposledni fad€ na bezpecnostni hledisko. Na
konci vykonu trestu se stanovuji resocializatni progndézy a doporuceni dalsi
postpenitenciarni péce.

Komunitni systém organizace zachézeni s odsouzenymi se provadi na zakladé aktivni
ucasti samotnych odsouzenych Zen. Vyssi formy skupinovych forem prace se vyuziva u
odsouzenych, které dokazi akceptovat jiné odsouzené, a které maji zachovany urcity
stupenl socialniho citéni. Zaméfeni skupin je cilené podle skladby a aktudlni potieby
odsouzenych Zen. Price ve skupinich se zaméfuje na osvojeni si prosociadlnich
zruénosti, které odsouzenym Zendm napomohou pii jejich zaclenéni se do spolecnosti,
zvladani zatézovych situaci a stresu apod. Osobity program zaméfeny na problematiku
zavislosti je realizovany s rizikovymi kategoriemi odsouzenych Zen. Pro odsouzené,
které vykonavaji dlouhodoby trest odnéti svobody, je uréeny program na prevenci
kumulace psychickych zatézi a redukci nezadoucich vlivii dlouhodobé zatéze. Pozornost
je vénovana i recidivujicim zendm v programu ,,Znovu a jinak* a Zenam, které budou
v kratké dobé propusténé na svobodu v programu ,,Ceka mé konec trestu.
Vyznamnym psychohygienickym c¢initelem, ktery napomahéd eliminovat nepfiznivé
vlivy vézeniského prostiedi je kulturné-osvétova Cinnost, ktera uc¢i odsouzené ucelné

vyuzivat volny Cas, rozvijet jejich zajmy, rozsifovat dusevni obzor, vzd€lanostni a
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kulturni uroven. Nabidka kulturné-osvétovych aktivit zahrnuji rizné vzdélavaci,
z4jmové a relaxacni aktivity. K dispozici je vézeniskd knihovna s cca. 3 000 kniznimi
tituly. V Gstavé se vydava ctyfikrat do roka casopis ,, Chrenovsky babinec®, ktery
prezentuje kromé jiného i vlastni literarni a vytvarnou tvorbu odsouzenych zen.

Oblast vzdélavani odsouzenych Zen je zamétfena na vytvareni nabidky rekvalifikacnich
kurzli odsouzenych, které ustav realizuje prostiednictvim externi vzdélavaci organizace
od roku 1995. Od tohoto roku absolvovalo vzdélani v oboru ,, Kuchar- ¢iSnik“ a ,,
Damska krej¢ova*“ 111 odsouzenych Zen. Dalsi realizovanou vzdé€lavaci aktivitou je
kurz na obsluhu plynovych kotld, ktery individudlni formou pfipravy ukoncilo 10
odsouzenych Zen a kurzy pro negramotné odsouzeng.

Z prosttedkt ziskanych vramci Iniciativy Spolecenstva EQUAL byly vroce 2006
v ustavu zfizené nové prostory pro vzdélavani, soucasti téchto prostor je i pocitacova
ucebna. Z podpory Evropského socidlniho fondu se realizoval rekvalifikacni kurz ,,
Pisarka‘ a ptipravuji se pokracujici vzdélavaci aktivity a motivacni kurzy napomahajici
v orientaci na trhu préce.

Na tseku zamé&stnavani odsouzenych Zen dosahuje Ustav vykonu trestu odnéti svobody
Nitra- Chrenova dlouhodobé 100% zaméstnanost vSech odsouzenych zen pracovné
zaraditelnych. Spektrum vykonavanych praci je riiznorodé- zemédélské, sbérové,
uklizeci a Ccistici prace, kompletizace soucastek pro automobilovy primysl,
telekomunikacnich, pocitacovych a jinych kabelovych drath, rucni Siti obuvi,
krej¢ovska a pletarska vyroba. V ustavu se vyrabi letni a zimni ponozky, pro obvinéné a
odsouzené, ponozky ke sluzebnimu stejnokroji pro piislusniky sboru, pro ptislusniky
Hasi¢ského a zachranného sboru, Méstskou policii, ale i pro civilni sektor.

Odsouzené, které splituji zdkonem stanovené podminky vykonévaji trest v otevieném
oddéleni zfizenym pii Lécebné- rehabilitacnim stfedisku Zboru vézeiiské a justicni

straze v Kovacové.
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Vyzkumna ¢ast

Cela prace je zaméfena na problematiku vykonu trestu odsouzenych zen a na
ovlivnéni jejich osobnosti pomoci programti zachazeni.
Je nutné, aby odsouzené Zeny nalezly zplsob, jak pfezit ony mésice a roky stravené
v odlouceni od vnéjSiho svéta. K dosazeni tohoto cile je nezbytny pomoc ze strany
specialistli vykonu trestu. Bylo uskute¢néno Setfeni ve Véznici Svétld nad Sézavou,

abych bylo zjisténo , jak tyto zZeny snasi zivot ve vykonu trestu a zejména jejich postoj

k programtiim zachazeni vedouci k jejich resocializaci.

Cil vyzkumu:

Hlavnim cilem prace bylo ziskani poznatkli o odsouzenych zenach a forma
vyuziti programi zachazeni ve Vé&znici Svétld nad Sazavou, v prvni casti jsem
mapovala socialni charakteristiky téchto zen — jako je vek, bydlisté, vzdelani, rodinné
zdzemi, zaméstnani, vychovny vliv v détstvi, zda mély v détstvi néjaké zajmy, které je
ovlivnily v dospélosti.

V druhé ¢asti bych se chtéla zabyvat trestné pravni charakteristikou, kde je mym
cilem zjistit formy trestné Cinnosti, pro kterou se dostaly do vykonu trestu, vliv
uvéznéni a kolik ztéchto Zen je ochotno vyuzivat sviij volny ¢as a dovednosti ve
vykonu trestu odnéti svobody formou aktivit stanovenych véznici, spolupraci se
specialisty a jak ony si predstavuji program zachazeni a pomoc ze strany zaméstnancti
vézenske sluzby k névratu k fadnému behu zivota.

V posledni ¢asti vyzkumu je mym cilem, zjistit, zda jsou Zeny na
specializovaném oddéleni pro matky s détmi spokojeny s prostfedim a nabidkou

programu zachézeni, zda na sob¢ nebo ditéti pocit'uji vliv izolace.
Metody a techniky:

Pro svilij vyzkum jsem zvolila metodu terénniho sbéru dat. Vychdzela jsem ze

statistické procedury, kterda ma charakter kvantitativni metody s pouzitim dominantni
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metody dotazniku. Dotaznik byl individualni, anonymni. Soubor otazek jsem rozclenila
do tii ¢asti. Soucasti Setfeni byly také rozhovory s odsouzenymi Zenami. Vyzkum byl
doplnén kasuistikou 1 odsouzené Zeny, zapojené do programu Parole nazvané ,, Zastav
se , zamysli se a zmén se®, jeji pozitivni ohlas dokresluje empirické Setfeni kvalitativni
dimenzi. Na zdklad¢ téchto metod jsem dospéla k navrhim zlepSeni efektivity a

ucinnosti resocializacnich programd.

Hypotézy:

1. Véznice neni schopna vramci izolace od spole¢nosti ptipravit dikladné
odsouzené zeny po vSech strankdch na zivot mimo véznici.

2. Plsobeni a pomoc specialistil vézeniské sluzby je nezbytna, aby se odsouzené
zeny vyrovnaly s vykonem trestu.

3. Aktivity stanovené véznici vramci programlil zachazeni jsou dostate¢né
naplnény.

4. Specializované oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti je schopno

pfipravit odsouzené Zeny po praktické strance na zivot po propusténi z vézeni.
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Vyhodnoceni dotaznikii pro odsouzené Zeny ve Véznici Svétla nad

Sazavou

Ve Véznici Svétld nad Sazavou bylo vdobé zpracovani dotazniku 535
odsouzenych, znichz vybraného souboru se ucastnilo 100 odsouzenych zen.
Z celkového poctu 100 respondentek, se vyzkumu zicéastnilo nejvice odsouzenych zen
z kategorie véznice ostraha a to 41 %, 35% respondentek bylo z dozoru, 13% z oddéleni
pro bezdrogovou zonu a poslednich 11% ze specializovaného oddéleni pro matky
s détmi. Vysledky vyzkumu jsou ve vSech ptipadech shrnuty do tabulek a vyjadieny

v absolutnich hodnotach.

Socialné psychologicka charakteristika souboru

1. Vék respondentek

Tabulka ¢.1

VEK DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
15-20 0 0 0 2
21-30 14 14 5 11
31-40 15 12 6 0
41-50 5 9 0 0
nad 50 1 6 0 0

Nejvice Zen ve sledovaném souboru je ve véku 21-30 let, a to 44. Nasleduje
skupina 31-40 let 36 zen, ve véku 41-50 se nachazi 14 zen, ve v€ku nad 50 let je
v souboru 7 zen. Z celkového poctu Setfeni se jen 2 odsouzené nachazeli ve vékové

kategorii 15-20 let. Primérny vék respondentek byl 33 let.
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2. Rodinny stav

Tabulka ¢.2
RODINNY
STAV DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
svobodna 15 19 5 12
vdand poprvé 5 2 2 1
vdana vicekrat 1 3 0 0
rozvedena 11 13 4 0
vdova 2 4 0 0

Nejvice odsouzenych Zen z hlediska rodinného stavu jsou svobodné 51 Zzen.
Dalsi pocetnou skupinou jsou rozvedené zeny - 28. 10 respondentek je vdanych poprvé,

6 zen jsou vdovy. Vdané vicekrat jsou 4 Zeny.

3. Bydlisté respondentek

Tabulka ¢.3
BYDLISTE DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
vesnice 1 4 3 1
meésto 24 27 7 8
velkomeésto 1 4 1 4

Z udaju vyplyva, ze nejvice Zzen pochazi z mésta, a to 66 Zen. 10 odsouzenych

pobyvalo ve velkomésté a poslednich 9 zen Zilo na vesnici.

4. Nejvétsi vychovny vliv

Tabulka ¢.4
VYCHOVNY VLIV DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
rodiCe 17 21 4 4
prarodicCe 1 2 0 1
matka 10 8 6 1
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otec 4 6 0 6

—

Skola 0 0

nikdo 3 2 1 0

46 zen se domniva, Ze na n¢ nejvetsi vychovny vliv mély oba rodice. Na otazku,
pro¢ si mysli, ze pravé oni, odpovidaly odsouzené shodn¢, ze vyrastaly ve spofadané
rodin¢, rodi¢e se snazily hodné naucit a vést je k fadnému Zivotu. 25 respondentek
odpovédelo, Ze je nejvice ovlivnila matka, protoZe je vychovavala sama. Pravé matka
pro n¢ mela nejvetsi pochopeni a byla s nimi nejcastéji. 16 Zen uvedlo, Ze na né mél vliv
otec.

K otazce ,, pro¢* se vyjadrily, ze otec byl prosté hlava rodiny a vSichni z ného
meli respekt. 6 zen zilo u prarodicii, proto uvedly, ze jim nejblize byla babicka. Je
zajimavé, Ze 6 respondentek neodpovédélo, myslim si, ze nechtéji vzpominat na détstvi,

nebot’ se k nému vazi Spatné zazitky.

5. Rodinné zazemi do dovrs$eni 18 let véku

Tabulka €.5
ZAZEIIE/]IEITDO 18 DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
uplnd rodina 25 28 8 6
matka 8 5 3 3
otec 1 0 0 3
prarodice 1 0 0 1
détsky domov 0 8 0 0

Z teorie kriminality je zndmo, ze nejvetsi procento pachateld trestnych cind
pochézi z neuplnych rodin. Z mého dotazniku vyplyva, Ze v uplné rodin¢ vyristala vice
jak polovina respondentek, a to 67 Zen. Pouze s matkou zilo 19 Zen, pouze s otcem zily
4 klientky. 2 Zeny mély rodinné zadzemi vytvoifeno u prarodici. 8 odsouzenych

z kategorie ostraha vyrustalo v détském domové.
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6. Prvni sexualni zazitek a ,,s kym*

Tabulka ¢.6
1.SEXUALNI
7 AFITEK DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
do 14 let 2 6 3 6
15-20 33 35 8 7

Z 0daji vyplyva, ze svij prvni sexudlni zazitek prozila vétSina odsouzenych
pted 20 rokem.Primérny v€k se pohyboval okolo 17 roku. 17 Zen okusilo sex ve 14

letech. Nejmladsi zené bylo 12 let.

S kym méla sviij prvni sexualni zazitek

Tabulka ¢.7
S KYM? DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
pritel 30 32 9 12
otec 0 1 0 0
zena 1 2 0 0
znasilnéni 0 0 0 1
neuvedla 4 6 2 0

Na dotaz ,, s kym* prozily svij prvni sexudlni zazitek, odpovéd€ly ve vétSing
ptipadu, Ze to bylo s pfitelem, prvni laskou nebo kamaradem. V jednom piipadé to byl
samotny otec odsouzené¢ a jedna Zena uvedla, Ze byla znasilnéna. 3 respondentky prozily
sex s jinymi Zenami. Je zajimavé, Ze 12 Zen mi neodpovédélo viibec. Myslim si, Ze by

se mozna nachazely v jiné skupiné nez je uveden pfitel, a stydi se vyjadfit.
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7. PocCet déti

Tabulka ¢.7
POCET
DETI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
zadné 8 12 0 10
1 9 7 7 2
2 6 12 1 1
3 6 5 3 0
4 avice 5 5 0 0

Pocet déti tésné souvisi s rodinnym stavem respondetek, kde vétSina z nich byla
svobodna, je zde zastoupeni v 1. skupin€ nejvetsi, a to 30 zen.. Jen 1 dité ma 25 Zen, 2
déti ma 20 zen. 14 Zen odpovédelo, ze maji 3 déti. 4 a vice déti mé v soucasné dobé 10

odsouzenych.

8. Péce o déti béhem VTOS

Tabulka ¢.8

PECE O DETI
BEHEM VTOS DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
rodice 4 2 1 2
otec ditéte 8 8 2 1
prarodice 3 2 0 0
détsky domov 4 0 1 0
pestouni 0 4 0 0
nikdo 15 22 0 10
ve VTOS 0 0 7 0

Na dotaz, kdo v soucasné dob¢ pecuje o jejich déti, mi 19 Zen odpovédélo, ze je
to otec ditéte. V 9 piipadech jsou to rodie odsouzenych Zen, 5 respondentek napsalo, Ze
se o déti staraji dokonce prarodi¢e. U 5 Zen musi jejich déti travit své détstvi v détskych
domovech. 47 Zen odpovédélo, ze se nestard nikdo, jelikoz bud’ déti nemaji nebo jsou

dospclé.
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9. MoZnost mit dité u sebe ve vykonu trestu

Tabulka ¢.9
DITE VE
VTOS DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ano 6 9 10 1
ne 29 32 0 12
nevi 0 0 1 0

Ve Véznici Svétla nad Sazavou se nachéazi specializované oddéleni pro matky
s détmi. Proto jeden z dotazli byl, jestli by odsouzené vyuzily moznost mit dité u sebe.
Je zajimavé, ze vice jak polovina 73 Zen by této moZnosti nevyuzila. 26 Zen by méla

rada své déti u sebe. 1 odsouzend, ktera je v soucasné dobé na tomto oddé€leni nevi,

jestli by do této zkuSenosti §la podruhé.

10. Rodinné zazemi pied nastupem vykonu trestu

Tabulka ¢.10

ZAZEMI PRED DOZOR OSTRAHA SPO TOXI

VTOS

sama 7 7 2 3

s manzelem 9 6 2 0

s druhem 10 15 6 7

s prarodiCi 2 0 1 0

s rodiCi 3 8 0 2

s détmi 2 1 0 0

s pritelkyni 2 2 0 1

na ulici 0 2 0 0

Pted nastupem do vykonu trestu zilo v druzském svazku 38 Zen, s manzelem 17
zen, sama 19 zen, s rodi¢i 13 Zen, s détmi 3 odsouzené. 5 respondentek uvedlo, ze pred

nastupem do véznice zily v domacnosti se Zenou. 2 Zeny zily na ulici.
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11. Vzdélani respondentek

Tabulka ¢.11

VZDELANI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
nelplnad specidlni skola 0 2 0 0
uplna specialni Skola 1 3 0 0
netplna ZS 0 2 0 0
iplna ZS 10 5 2 2
neuplné vyuceni 6 3 1 8
vyucena 7 8 1 0
netplna SS 4 7 2 3
SS s maturitou 6 11 5 0
VS 1 1 0 0

Pii dotazu na nejvyssi dosazené vzdélani se mi dostalo odpovédi zahrnujici
vSechny formy vzdélani. Nejvice procent, a to 22 Zen dosahlo stiedoskolské vzdélani
ukoncené maturitou. OvSem téméef 20 zen ukoncilo jen zdkladni Skolu, kde nejvétsi
zastoupeni zaujimaji zeny s dozoru. 6 respondentek navstévovalo specialni Skolu ( diive
zvlastni skola), kde ziskaly opravdu zékladni védomosti, jako je Cist, psat a pocitat. 18
zen se nevyucilo, vyu¢ni list ziskalo 16 zen. Piekvapivym zjisténim bylo, Ze 2

respondentky dosdhly vysokoskolského vzdélani.

12. Zaméstnani pred nastupem vykonu trestu

Tabulka ¢.12

ZAMESNANTI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ano 32 30 7 5
prilezitostné 0 6 3 6
ne 3 5 1 2

Na dotaz, jestli n¢kdy pied nastupem do vykonu trestu pracovaly, odpovédélo 74
zen - ano. Co se tyCe profesi, nejvétsi zastoupeni méla prodavacka, délnice, kucharka,
servirka. 15 Zen uvedlo, Ze pracovaly piilezitostné, co se kde naskytlo. Pracovaly jako

pomocné sily v restauracich, jako uklizecky, skladnice.
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V odpovédich byly také prestizni profese jako ekonomka, feditelka Skoly a
dokonce pedagozka. 11 zen uvedlo, ze nepracovaly viilbec. Myslim, si Ze je vétSina ze
skupiny romského ptivodu.

13. Kontakt s rodinou ve vykonu trestu

Tabulka ¢.13

KONTAKTY DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
rodina 19 25 9 13
manzel 5 2 2 0
deti 0 1 0 0
pratelé 3 2 0 0
nikdo 8 10 0 0

Kontakt s rodinou formou dopisovani a navstévami udrzuje 82 zen. Z toho 20
zen udrzuje kontakt jen ziidka, vétSinou pisemné, nebot’ jejich rodina nema finan¢ni

prostfedky na dojizdéni do véznice. 18 Zen nekomunikuje s rodinou.

14. Zajmy v détstvi
Tabulka ¢.14
ZAIMY V
DETSTVI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
sport 12 15 3 5
tanec a hudba 4 9 5 5
rucni prace 6 5 0 0
skola 2 0 0 0
Cetba 6 5 2 0
herectvi 0 2 0 0
domacnost 0 2 0 1
kresleni 0 2 1 0
auta 0 3 0 0
zvifata 0 0 0 1
zadné 7 0 0 1
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15. Zajmy v soucasnosti

Tabulka ¢. 15

ZAIMY
V SOUCASNOSTI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI

rodina 5 6 4 0
sport 4 10 3 2
hudba a tanec 3 4 2 1
Cetba 2 2 2 1
rucni prace 4 2 0 2
prezit VTOS 6 6 0 4
televize 5 5 0 1
vzdélavani 3 3 0 2
7adné 3 3 0 0

V téchto dvou otazkach jsem dala moznost odsouzenym zenadm odpovedét podle
vlastnich spolecenskych zajmi. Z vysledki je patrno, ze z4jmy z détstvi se nijak nelisi
od zajma v dospélosti. V nejveétsi mire prevlada sport, hudba a tanec, ru¢ni prace a
Cetba, 3 Zeny uvedly, ze nemély v détstvi Cas na své konicky, jelikoz se musely starat o
mladsi sourozence.

U Zen typu véznice dozor uvedlo, Ze nemély vlibec zadné zajmy. V soucasné
dob¢ se nejvice zen - 19 zajima o sport, na druhé misto stavi rodinu a 8 Zen ma zajem
dokoncit si vzdélani. 16 Zen odpovédélo, ze chtéji v klidu ptezit vykon trestu a dostat se

co nejdiive na svobodu.

Trestné pravni charakteristika souboru

1. Provtrestani

Tabulka ¢. 16

1. TREST DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ano 21 18 11 6
ne 14 23 0 7
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Z udaji vyplyva, ze poprvé ve vykonu trestu se nachazi 56 zen. Zbylych 44 zen
je ve vykonu trestu podruhé nebo vicekrat. Jednd se zejména o Zeny recidivistky

umisténé na oddéleni ostraha.

2. Cetnost pobytu ve vykonu trestu

Tabulka ¢. 17

CETNOST
TRESTAN{ DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
1-3x 8 10 0 3
4-6x 3 1 0 3
7-10x 1 7 0 1
nad 10 0 5 0 0

Na dotaz, kolikrat byly odsouzené zeny trestany odpovédélo 21zen 1-3 krat, druhou
pocetnou skupinu tvoftila kategorie 7-10 krat, kterou nejvice zastupovaly Zeny z ostrahy.

5 odsouzenych z ostrahy uvedlo, Ze byly ve vykonu trestu vice jak 10 krat.

3. Trestna ¢innost

Tabulka ¢. 18

TRESTNY CIN DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
§ 171 1 0 0 1
§ 187 0 1 0 0
§213 5 0 0 0
§219 0 7 0 0
§ 221 0 3 1 0
§ 234 0 2 2 0
§ 237 0 0 0 1
§ 247 20 18 3 11
§ 248 0 0 2 0
§ 250 9 5 3 0

Na otdzku, za jaky trestny ¢in jste odsouzena, odpovidaly respondentky vétSinou
Cislem paragrafu nebo slengovymi vyrazy ( pf. Corka — kradez, elpaso- loupezné
pfepadeni ). 52 % vSech trestnych ¢inti tvofi kradeze. Neni ptekvapeni, ze 11 Zen
z celkového poctu 13 z odd€leni bezdrogové zony jsou odsouzené za kradeze. Pro svoji

potfebu uzivani drog, potiebuji dostatek financi, které si obstardvaji drobnymi
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kradezemi. 18 zen se podilelo na podvodu, 7 respondentek uvedlo, ze si odpykavaji trest

za vrazdu.

4. Délka vykonu trestu

Tabulka ¢. 19

DELKA VT DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
do 1 roku 28 15 9 10
1-3 roky 5 16 2 3

3 roky a vice 2 10 0

V mém souboru je nejvice zastoupena kategorie v délce do 1 roku, a to 62 Zen.

26 zen vykonava trest 1-3 roky. 12 respondentek travi ve vykonu trestu vice jak 3 roky.

5. Snasenlivost vykonu trestu odnéti svobody

Tabulka ¢. 20

SNESITELNOST VT DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
dobte 1 5 0 3
spiSe dobie 7 10 7 3
spiSe Spatné 10 9 3 4
Spatné 15 17 1 3

Na dotaz, jak snasi vykon trestu, mi odsouzené zeny odpovédély - 9 Zen dobie,
27 zen spisSe dobie, podobné na tom byla odpovéd na spiSe Spatné, a to 26 zen. Nejvice
odsouzenych zen, a to 36 sndsi trest Spatné. Za nejvetsi tézkosti uvadi- odlouceni od
rodiny, komunikace a souziti s ostatnimi odsouzenymi, zbaveni svobody a celkové

prostiedi ve vykonu trestu.

6. Co nejvice postradaji ve vykonu trestu

Tabulka ¢.21
CO SCHAZI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
rodina 21 27 5 11
svoboda 8 3 1 0
déti 4 6 3 0
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soukromi 0 2 0 0
sex 2 1 0 1
penize 0 2 0 0
nic 0 0 0 1

Na otazku, co jim nejvice schazi v souc¢asné dob¢, uvedla vice jak polovina 64
zen rodinu, s tim souvisi 1 ztrata a stesk po détech (13 Zen) a volnost a svoboda (12

zen). 4 zeny uvedly, Ze jim chybi sex s muzem.

7. Podminéné opusténi véznice

Tabulka ¢. 22

POV DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ano 1 4 8 2
ne 34 37 3 11

Na dotaz, jestli jim byla béhem vykonu trestu povolena vychdzka mimo véznici,
odpovédélo 85 Zen - ne. Pouze 15 zen se behem véznéni podivalo za brany vézeni.
Podminkou pro podminéné opusténi véznice je, Ze odsouzend musi byt pracovné
zafazend, mit delSi vykon trestu, Cisty kazenisky rejstiik a pravidelny kontakt s rodinou.
Dodrzeni téchto stanovenych podminek je velice naroéné a proto si myslim, Ze na

vychazku mimo véznici se dostane minimalni pocet odsouzenych zen.

8. Zarazeni do diferencia¢ni skupiny

Tabulka ¢.23
DIF. SKUPINA DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
1. 0 12 11 12
2. 35 24 0 1
3. 0 5 0 0

VétSina respondentek — 59 je zatazena do II. diferenciacni skupiny. Do prvni
diferenciacni skupiny bylo zatazeno pouhych 35 Zen. Z toho 11 odsouzenych matek na
specializacnim oddé¢leni maji stanovenou jen I. dif. skupinu. Ostatnich 5 respondentek

se nachazi ve III. diferenciacni skuping.
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9. Pocet aktivit z programi zachazeni

Tabulka ¢. 24

POCET
AKTIVIT DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
1 1 6 0 0
2 14 16 11 0
3 avice 11 28 0 13

Odsouzené Zeny si ve vykonu trestu vybiraji aktivity podle stanovené nabidky
véznice. Vice jak polovina Zen — 52 navstévuje 3 a vice aktivit, 7 zen dochdzi jen na
jednu aktivitu a 41 Zen se ucastni 2 aktivit tydné. Do tabulky jsem nezahrnula 9
odsouzenych z dozoru, kterym je pro kratky trest stanoven minimalni program
zachéazeni.

V dozoru a ostraze si Zeny vybiraji pohybovou terapii, posilovnu, abraxacni a
relaxacni terapii, rucni prace, keramiku. Zajimaji se také o vzdélavaci programy-
anglicky a némecky jazyk a pocitace.

Na oddéleni bezdrogové zony maji odsouzené Zeny stanoveny 4 aktivity, které si
vybraly dle svého zaméfeni, tyto aktivity maji za povinnost plnit- napt. dramaterapie,
arteterapie, muzikoterapie, ergoterapie, literarni krouzek, kurz vateni, kurz moderni
zeny.

Na specializovaném oddéleni pro matky s détmi jsou aktivity naprogramované
na zajmy a rozvoj déti. Matky navstévuji 2x tydné literarni krouzek, ,, poznavame

prirodu* a cviceni s détmi.

10. Dochazka na program zachazeni

Tabulka ¢&. 25

PRAVIDELNOST DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
dochazi pravidelné 20 32 11 13
dochazi nepravidelné 15 9 0 0
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Na vybrané aktivity dochazi 76 respondentek pravidelné. Nepravidelné
navstévuje aktivity 24 Zen, a to vétSinou ze zdravotnich diivodii nebo jsou pracovné
zatazené. Odsouzené Zeny z dozoru uvedly, Ze dochdzi nepravidelné, protoze maji

kratky trest a vychovatelé o né nejevi zajem.

11. Vybér aktivit

Tabulka ¢. 26

VYBER DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
podle vychovatele 0 4 9 8
podle zaméfeni 29 37 2 5
podle odsouzenych 6 0 0 0

73 zen si vybrala aktivity podle svého zaméteni. 21 Zen dochazi na aktivitu,

protoze maji sympatie k urcitému vychovateli. Jen 6 odsouzenych odpovédélo, ze si

vybraly program podle svych kamaradek ze strany odsouzenych.

12. Zajem o aktivity z programii zachazeni

Tabulka ¢. 27

O AKTIVITY DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
mam sama zajem 30 37 11 13
mam povinnost je plnit 5 4 0 0

Z hlediska plnéni programt zachazeni se 91 Zen vyjadfilo, Ze dochazi z vlastni

iniciativy, pouze 9 zen uvedlo, Ze mé za povinnost je plnit.

13. Shoda aktivit s pfedchozimi zajmy

Tabulka ¢. 28

SHODA AKTIVIT S
PREDCHOZIMI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ZAIMY
ano 11 19 1 5
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spiSe ano 10 12 4 3

O
N
W

spise ne

ne 6 3 1 2

Na dotaz, jestli se aktivity z programti zachazeni shoduji se zajmy v civilnim
zivote, odpovédelo 36 Zen - ano. VEtSina z nich se vénuje a rozviji dovednosti, které
mély na svobodé&. 29 zen uvedlo, Ze se jejich zajmy témét shoduji. Podobny pocet zen
24 wuvedlo, Ze si vybraly z nabidky aktivity, které se spiSe neshoduji se zajmy. Jinym

aktivitam, nez mély na svobodé¢ se vénuje 12 Zen.

14. Napln aktivit

Tabulka ¢. 29

NAPLN AKTIVIT | DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
dostacujici 31 31 9 11
nedostacujici 4 9 2 2

Vétsina dotazovanych zen 82 uvedla, Ze aktivity nabizené véznici jsou
dostacujici. 4 odsouzené z dozoru by ji rozsifily o vice pracovni ¢innosti a upravit jejich
pravidelnost. Zeny z ostrahy by chtély vice sportu, aby aktivity byly ¢astéji a zahrnout
do nabidky spolecenskou nauku a vice vzdélavacich kurzi. Na oddéleni matky s détmi a

toxi by uvitaly vice sportovni aktivity.

15. U¢ast na vzdélavacim programu

Tabulka ¢. 30

UCA\%F NA DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ano 2 19 0 8
ne 33 22 13 5

Na dotaz, jestli se odsouzené zeny Ucastni vzdélavaciho programu, odpovédélo
73 zen, ze nemaji zajem se této aktivity zucastiovat. Nejveétsi pocet respondentek, a to
19, které navstévuji vzdélavaci aktivity, jsou z oddéleni ostraha. Tyto Zeny maji zdjem
piredev§im o jazykové kurzy,pocitacovy kurz, kurz vateni, kde si mohou doplnit své

znalosti.

92



16. Prinos programi zachazeni

Tabulka ¢. 31

PRINOS DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
zabava 5 3 5 0
ubiha Cas 7 7 2 4
vzdélani 2 2 0 0
seberealizace 0 5 4 4
Jiné mySlenky 0 18 0 0
smysl Zivota 0 0 0 5
nic 21 6 0 0

V tomto dotazu jsem nechala na odsouzenych Zenach, aby se sami vyjadtily, co
jim program zachdzeni pfinési a pro€ jej navstévuji. Nejvice opakujici se odpovédi jsem
zanesla do tabulky. Z vysledkt je patrné, Ze Zeny, které maji dlouhy trest a jsou zatazeni
do typu ostraha uvadi, ze jsou radi, kdyz jim ubihd rychleji ¢as a pfi aktivitach piijdou
na jiné myslenky. Hledaji v aktivitach odreagovani a psychickou pomoc. Opakem jsou

odsouzené zeny z dozoru, které maji vétSinou kratky trest, ktery si musi odpykat, proto

si z programil neodnasi nic.

17. Neuplnost nabidky v programu zachazeni

Tabulka ¢. 32

NEDOSTATKY V PZ DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ano 2 11 0 2
ne 33 30 11 11

Pii polozeni této otazky, jsem se chtéla dozvédét, co vlastné Zendm chybi
v nabidce stanovené véznici. Témét vSechny odsouzené 85 jsou s nabidkou plné
spokojeny a viibec zadna aktivitu by nedoplnily. 15 respondentek poukazalo na

nedostatky, vétSinou jim chybi vice sportu, kurzy komunikace a finan¢ni poradenstvi.
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18. Traveni volného ¢asu

Tabulka ¢. 33

TRAVENI VOLNEHO DOZOR OSTRAHA SPO TOXI

CASU

Cetba 8 4 1 0

psani korespondence 20 16 0 5

odpocinek 2 5 9 0

cviceni 1 6 1 5

rucni prace 2 4 0 0

televize 2 6 0 3

Na dotaz, jak travi svlij volny cas, ktery neni naprogramovan od vychovatela,
odpovédéla vétSina, Ze se veénuje psani korespondence svym blizkym, relaxuji,

posedavaji s odsouzenymi a kouii.

19. Vyuziti rad ze strany zaméstnanci VS

Tabulka ¢. 34

VYUZITI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
RAD
ano 5 20 6 10
ne 25 8 1 1
casteéné 5 13 4 2

V ramci resocializace jsem polozila odsouzenym zenam otazku, jestli vyuziji rad
a navodii ze strany zaméstnancu vézenské sluzby pro zivot mimo véznici. 41
respondentek odpovédélo, ze vyuziji, co se dozvédély v rdmci programli zachazeni. 35

zen se vyjadfilo, ze téchto rad nevyuzije. 24 Zen si mysli, Ze jen ¢aste¢né.

20. Obava z propusténi

Tabulka ¢. 35

OBAVA
Z PROPUSTENI DOZOR OSTRAHA SPO TOXI
ano 6 3 1 7
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ne 25 27 7 4

nevim 4 6 3 2

Poslednim dotazem jsem se chtéla dozvédét, maji-li odsouzené Zeny strach
z propusténi a zaclenéni se do bézné¢ho Zivota. Nadpolovicni vétSina 63 Zen nema
obavy, vétSina z nich udrzuje kontakt s rodinou a chtéji se opét zaclenit. 22 Zen se boji
dne, kdy budou propusténi na svobodu, jsou to Zeny, kde byly pietrzeny vazby
s rodinou a nemaji se tzv. o koho opfit. 7 zen ze skupiny drogové zavislych si stale

neveti a mysli si, ze po propusténi z vykonu trestu se vrati jejich zavislost na drogéach.
Vyhodnoceni dotazniku pro specializované oddéleni matky s détmi
Matkdm jsem rozdala navic dotaznik ¢.3, kde se meély jednotlivé vyjadfit
k samotnému vykonu trestu na tomto oddéleni. Na oddé€leni je umisténo v soucasné
dob¢ 11 matek, vSechny zeny vyplnily dotaznik a vyjadrtily se k polozenym otazkam.

1. Pocet déti na SPo

Tabulka ¢. 36

POCET DETI 1 dit& 2 déti

pocet Zen 11 0

Vsech 11 Zen uvedlo, Ze ma v soucasné dob¢ na tomto oddé¢leni u sebe jedno dité.

2. Spokojenost s moZnosti pecovat o dité na SPo

Tabulka ¢. 37

SPOKOJENOST ano ne

pocet Zen 11 0

Pti dotazu, jestli jsou matky spokojeny s moznosti mit u sebe ve vykonu trestu

dité, odpovédely vSechny — ano. Z rozhovoru na tomto oddéleni bylo patrné, Ze jsou
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vdécni, Ze mohou mit dit€ u sebe, jen si mysli, ze bude citové vazano na matku a tim

vznika citové odlouceni od ostatnich ptibuznych.

3. Domnivite se , Ze vézeni prospiva VaSemu ditéti?

Tabulka ¢. 38

PROSPECH ano ne nevim

pocet Zen 3 6 2

Z 0dajt vyplyva, Ze 6 matek si mysli, Ze pobyt ditéte ve véznici neovliviiuje jeho
vyvoj a nepfispiva k jeho prospéchu. VétSinou odpovidaly, ze dit€ je u matky a to je pro
néj dalezity.

4. Jak vnima VasSe dité zaméstnance vézenské sluzby?

Tabulka ¢. 39

L, nema z toho | oslovuje "pan | oslovuje "teta
VNIMANI nevim
rozum a pani" a stryc"
pocet Zen 2 5 2 2

Na tomto oddéleni jsou umisténé vétSinou déti staré 2 roky. Vnimaji pfijemné
prostiedi, citové bezpeci ze strany matky a zaméstnance berou jako dalsi dospélé osoby,
které jim vénuji péci.

5. Uved’te vyhody a nevyhody na SPo

Tabulka ¢. 40

VYHODY NEVYHODY

dit¢ u matky chybi vychdzky mimo véznici

celodenni péce o dité détem chybi ostatni clenové rodiny

déti jsou v kolektivu vliv ostatnich déti na jedince

riznorodost aktivit Spatnd zdravotni péce

prohloubeni citového vztahu matka a dité odcizeni od rodiny
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piijemné prostiedi vice pohybu

6.Pomahaji aktivity k rozvoji Vaseho ditéte?

Tabulka ¢. 41

ROZVOJ DITETE ano ne

pocet Zen 10 1

Na otazku, zda aktivity pomahaji détem v télesné a duSevni rozvoji, odpovédélo

10 matek, Ze tento program prospiva détem a je na nich zietelné vidét pokrok ve vyvoji.

7. Myslite si, Ze jste se zdokonalila v nékteré ¢innosti béhem vykonu trestu na SPo?

Tabulka ¢. 42

ZDOKONALENI] ano ne

pocet Zen 4 7

Na tento dotaz odpovédély kladné pouze 4 matky. Uvedly, ze se naucily ovladat
své emoce a fesit vyostiené situace klidnéji, vénovat se plné¢ svému ditéti a zdokonalily

se ve vareni.

8. Vyuzily byste moZnosti opétovného umisténi na SPo?

Tabulka ¢. 43

ROZHODNUTI ano ne nevim

pocet zen 6 3 1

Vétsina zen uvedla, Ze kdyby méla moznost se opét rozhodnout, pozadala by o
umisténi na specializované odd¢leni pro matky s détmi. 3 Zeny by nezéddaly a jedna Zena

nevi.
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Analyza Setieni

Z mého vyzkumu v Zenské véznici Svétla nad Sézavou, ktery jsem provedla
dotaznikovou formou vyplynuly nasledujici skutecnosti :

Ve véznici odpykavaji trest odnéti svobody zeny vSech vékovych kategorii od
mladistvych az po prestarlé, ptfedev§im v typech véznic dozor a ostraha. Kromé toho
véznice zajiStuje vykon trestu specifickym skupindm odsouzenych, které vyZzaduji
zvlastni pfistup, proto byla ve véznici zfizena specializovana oddéleni — pro vykon
trestu matek nezletilych déti ve véznici s dohledem, dozorem a ostrahou, pro vykon
tretu trvale pracovné nezataditelnych odsouzenych Zen ve véznici s dozorem a ostrahou,
pro vykon trestu odsouzenych mladistvych Zen a pro vykon trestu odsouzenych Zen
s poruchou dusevni a poruchou chovéani.

Nejsilngjsi ve€kovou skupinou byly zeny ve véku 21 — 30 let. Velkd cast
respondentek byla svobodnd a pochazela zmésta. Co se tyCe zivota v détstvi,
neshledavala jsem zadné souvislosti s kriminalitou. Vé&tSina odsouzenych zen zily
v uplné rodiné a nejveétsi vychovny vliv na né mély rodiCe, ktefi jim davaly lasku a
vedly k fadnému zivotu. V détském domovée zilo 8 Zen, které uvadi, ze do soucasnosti
hledaji cestu a vzor. U téchto Zen se Cast&ji objevuje recidiva. Pfed nastupem do vykonu
trestu vétSina Zen zila spofddany Zivot se svoji rodinou, se kterou udrzuji kontakt i ve
vykonu trestu odnéti svobody. V soucasné dob¢ se o déti peCuje otec déti a rodice
odsouzenych zen, ve vyjimecnych piipadech jsou déti vychovavany v détskych
domovech ¢i u péstountl. V kategorii nejvyssiho dosazené¢ho vzdélani byly zastoupeny
vSechny formy vzdélani. Pouze 2 odsouzené Zeny dosdhly vysokoskolského vzdélani.
Nejcastéjsim trestnym ¢inem pachanym zenami byla kradez, kterd predstavovala 52%
z dotazanych respondentek. Téméi polovina respondentek byla recidivistkami.

K programu zachazeni pfistupuji svédomité a vybiraji si aktivity piiméiené
jejich véku a zaméfeni. Zena ma odli§né potieby od muxil, nejen fyzické, ale také
dusevni. Rozdilnost vzdélanostni, socialni irovné je mnohem vyraznéj$i, nezZ u muzi.

Tato okolnost spole¢né s vyrazné vyssi emocionalitou zen je terénem pro vytvareni
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konfliktti, napéti hysteroidnich reakci. Zeny mnohem dramatiétgji prozivaji vzajemné
vztahy, piatelstvi i nepiatelstvi, citlivéji reaguji na podnéty z vngjsiho svéta, rodiny.”’

Prace persondlu v Zenské véznici je velice dulezitd, predevSim pomoc ze strany
specialnich pedagogli, psychologli a socidlnich pracovnikl. Z Setfeni je patrné, ze
zamestnanci vézenské sluzby plisobi na odsouzené vramci aktivit z programu
zachazeni, poskytuji poradenskou pomoc. Témét polovina respondentek a to 41% se
vyjadiila, Ze vyuziji rad a navodl ze strany zaméstnancti VS. VétSina zen - 87%
vyslovila nazor, Ze jim v programu zachazeni nic nechybi. Jak tvrdi jedna odsouzena, Ze
Clovek déla ve vézeni cokoli, jen aby se zabavil. Odsouzené zeny jsou rady, ze se
mohou vypovidat, seberealizovat a aktivity, kterych se zucastiiuji jim ptinasi radost,
nauci se né¢emu novému a mohou pfemyslet, co by zménily ve svém Zivote.

Z Setfeni dale vyplyva, Ze téchto programi je v nabidce dostatecné mnozstvi a je
naplnéna potieba resocializace z hlediska vychovného a pedagogického a reedukace
zloCince, tak, aby byl schopen vyrovnat se s uvéznénim a vyvarovat se recidivy a
doséhnout zmény chovani z asocidlniho na chovani spolecensky akceptovatelné¢ a
zadouci.

Zaroven lze konstatovat, ze v prostfedi véznice jsou vSechny cinnosti
naprogramovany a fizeny v ramci vnitiniho fadu minutu po minuté. Odsouzené zeny
nejsou vedeny k samostatnosti., spoléhaji se na vychovatele, specidlni pedagogy,
zdravotni sestry a dal$i pracovniky VS, Ze vyfesi jejich soucasnou situaci a veskeré
problémy, které nastanou.

Podobna situace je na specializovaném oddé€leni pro matky s détmi. VSechny
matky jsou spokojeny s nabidkou programi, nevidi v nich zddné nedostatky. Proto se
domnivam, Ze tyto zeny lze pfipravit na zivot po propusténi po strance vychovné a
emociondlni, ukazat jim cestu, jak fadné pecovat o dité.

Na druhé strané¢ je i na tomto oddéleni veSkera Cinnost predem dand a
naprogramovand. VSe za matky feSi, organizuji a vymysli zaméstnanci VS. Matky
nemusi premyslet, jakym zplisobem vyiesi vznikly problém, ktery musi denné zvladat
matka na svobod¢. V prostiedi izolace se matky staraji pouze o kazdodenni péci o dité.
Vareni détem obstarava vzdy pfedem stanovend odsouzend zena, které po Cas vareni
hlid4 jeji dit€¢ jina odsouzena nebo vychovatelka. Ve véznici je bezhotovostni styk, coz

znamend, ze ekonomické oddéleni povoli vysi ¢astky, kterou miize odsouzend utratit

" Meznik, J.a kol. Zaklady penologie. Masarykova univerzita Brno. 1995.5.60
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v mistni kantyné za sviij ndkup. Kdyz onemocni matka nebo dité, nahlasi vychovatelka
matku k l1ékafi, ktery je v budové véznice. Matky nemusi fesit zalezitosti na fadech,
hospodafit s financemi. Mnoho Cinnosti, kterych budou muset po opusténi véznice
zvladat samy, za né déla n¢kdo jiny.

Resenim by mohlo byt vybudovani zafizeni, které by fungovalo na principu ,,
Domu na pul cesty”. Tyto odsouzené by byly ptefazeny to typu véznice s dohledem,
kde by se v ramci neintegrace do spolecnosti ucily samostatnému zivotu. Tak, aby po
odchodu z prostiedi izolace nepotiebovaly berlicku statu, aby se staly plnohodnotnym
obcanem, ktery pracuje, odvadi dané, ktery zije tak, jak se ma. Odsouzené¢ by mély
volny pohyb, sami by zajiStovaly veskeré ¢innosti souvisejici s péci o dité. S pomoci
socialnich pracovnic, které by provadély pouhy dohled, by samy hledaly zaméstnani,
vyfizovaly zalezitosti na Gfadech, ucily by se hospodafit s vydélanymi penézi a piebirat
odpovédnost za své Ciny. Uplatnila by se zde profese finanéniho poradce nebo
socidlniho pedagoga. Socidlni pedagog jako specializovany odbornik vybaveny
teoreticky, prakticky a koncepéné zadmérné piisobi na osoby a socialni skupiny
pfedevs§im tam, kde se Zivotni zplsob praxe téchto jednotliveli ¢i socidlnich skupin
vyznacuje destruktivnim ¢i nekreativnim zptisobem uspokojovéani potieb a utvafeni
vlastni identity.”®
Domnivam se, Ze toto zafizeni by Zenu dikladnéji pfipravilo na Zivot po propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody a zacleni zpét do spolecnosti by nebylo tak nasilné a

deprimujici.

> Kraus,B. Zaklady socialni pedagogiky.Praha: Portal,2008,s.198
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KASUISTIKA

Kasuistika — Projekt Parole ,, Zastav se, zamysli se, zméin se.“

Veronika- podruhé ve vykonu trestu, 22 let. Byla vybrana do projektu Parole
z diivodu splnéni kritérii na zdklad¢ znalosti trenéra, méla snahu spolupracovat se
zaméstnanci VS a nezaclenovat se do ,, stada®“, bez pomoci diky nevyzralosti a naivité
nebyla vSak schopna urcité problémy zvladnout.

Stru¢nd anamnéza- Do 3 let byla vychovavana ve vlastni Gplné rodiné spolu se 2
star§imi bratry, po rozvodu rodic¢u zistala v péci matky. Otec alkoholik, byl ve vykonu
trestu odnéti svobody, odsouzena s nim neni v kontaktu. Jako nejmladsi a jediné dévce
byla rozmazlovéana, mohla si téméf vSe dovolit, nerespektovala zadné omezeni,
prosazovala si svou. V soucasnosti hodnoti vztahy v rodiné jako velmi dobré, matka ji
stale podporuje, odsouzend vyjadiuje obdiv k matce, chce ji jeji lasku vrétit, je pro ni
vyraznym motivem ke zmén¢.

Trestnou Cinnost zacala pachat velmi brzy, jiz ve 13 letech zacala uzivat v parté
podstatné starSich pervitin, matka si s ni nevédéla rady, situaci po urcitém cCase feSila
umisténim Veroniky do ustavni péce. Odlouceni vydrzela pouhé 3 mésice, poté se
situaci snazila zase sama zvladnout. Matka platila Veronice soukromé ucilisté, ta ho
z diitvodu nového abtizu nedokoncila, na nicem ji nezalezelo, neméla pro¢ se snazit. Od
15 let byla na heroinu, penize na drogy si obstaravala kradezemi v obchodech ¢i
z odlozenych véci. Vystfidala nékolik zaméstnani, pracovala jako kucharka, servirka,
psovod. Pracovala i v bratrové penzionu. Sama uvadi, Ze se k bratrovi miZe po vykonu
trestu vratit a opét pracovat v penzionu.

Je svobodna, bezdétnd, béhem vykonu trestu odnéti svobody skoncil
dlouhodobéjsi vztah s pfitelem, ktery byl ze zdvadové party, je také ve vykonu trestu.
Veronika se chce vratit k matce.

Veronika uvitala moznost zapojit se do prace v projektu ,, Zastav se, zamysli se,

zmen se*, vyuziva kazdé¢ prilezitosti, kdy mize byt v kontaktu s ,, druhou stranou®, tj.
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zaméstnanci VS, velmi snadno ovlivnitelnd, potfebuje ve svych dobrych predsevzetich
utvrzovat, hledd autoritu, potiebuje vymezené mantinely a ze strany zaméstnancti VS
diislednost, hled4 jistotu a bezpeci. Zpocatku nepatfila mezi vyrazné ¢lenky skupiny,
svoje emoce spise skryvala, nedévala najevo, jak se pravé citi. Nejdiive problémy feSila
s velkou mirou naivity, postupné se ji dafilo pochopit zdmér programu, zacala jinak
ptremyslet, vénovala velké vnitini Usili pochopeni vlastnich problémd.

Stala se ,, slunickem® skupiny, kdyZ se ji néco nedafilo, projevovala velkou
snahu 1 v dal§im pokusu, znovu se nad programem zamyslela i mimo skupinu, sama od
sebe zpracovavala domaci ukoly. Upevnila se v pfesvédceni nutnosti dal$iho 1éCeni po
vykonu trestu odnéti svobody , uvédomila si nutnost odborné péce, dokazala si
naplénovat dalsi kroky — a to jak ve vykonu trestu ( pfefazeni do dozoru, odklad zadosti
podminecného propusténi az do vytvoreni podminek pro jeho ud€leni, mimoradné
zapojeni do praci ve prospéch véznice ), tak i po propusténi. Perfektné zvladla splnéni
kratkodobého cile, uvédomuje si nutnost byt vytrvalé a trpéliva v zatézovych situacich.

Cilen¢ se uci zvladat konfliktni situace s jinymi odsouzenymi, snaZi se odliSit
podstatné konflikty od zbytecnych a tim, co nemize ovlivnit, se zbytecné netrapit.
Zkousi vénovat své usili a ptipadné vielé pratelstvi tam a t€ém, ktefi jsou toho hodni.
Ona sama je ochotna a pfipravena pro druhé udélat velmi mnoho, je si vSak védoma

hranic, kam az mize zajit.

Zavér:

Veronika mé snahu zménit svlij dosavadni zivot. Uvédomuje si svoji chybu a pfijima
s tctou rady a navody trenérek programu ,, Zastav se , zamysli se a zmén se. Béhem
pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody piehodnotila své dosavadni priority a po
propusténi chce dale spolupracovat a vyuzit pomoci Ufednikii Probac¢ni a mediacni

sluzby.
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ZAVER

Ptekrocit hranu zakona je nékdy okamzikem nékolika vtefin, ktery se jiz neda
vzit zpatky. Litost nepomtiZze a ob¢an je hnan k odpovédnosti. Trest ukoji spravedInost,
ale n¢kdy vyse trestu znamena odsouzeni dalSich nevinnych. V tézkych chvilich je vinik
oznacovan nevybiravymi vyrazy a kdyby bylo mozné dopustit jeho kamenovani, mé¢lo
by vse rychly spad. Jesté bolestnéjsi jsou piipady, kdy vinik je soudem propustén jen
tak zlehka bez zasadnich pohnutek a litosti. OvSem neStésti se stavaji i sluSnym lidem a
jedind Zivotni chyba znamena zlom v rodinném zivoté. Litera zdkona z podstaty
nerozliSuje, kdo trestny ¢in zpusobil, ale ze se stal. Trestné¢ odpovédny je dichodce,
zivitel rodiny ve zralém véku 1 mladd matka se dvéma détmi.

Nase spole¢nost se stale nachazi v procesu demokratickych pfemén, které maji
svij dosah i1 v oblasti vézeinstvi. Veskeré Gsili je vedeno snahou profesionalné reagovat
na soucasné odborné poznatky u nas i v zahrani¢i, na zménu ve skladbé vézenské
populace, na zmény v legislativé a tyto poznatky a zmény zavést do vézenské praxe.
Me¢li bychom se zamyslet nad moralni funkeci trestu, celkovou filozofii a cilem trestu
odnéti svobody. Pro aplikaci kvalitniho programu zachazeni s odsouzenymi jsou
nemén¢ dulezité i aspekt diferenciace vykonu trestu odnéti svobody, zvlasté kvalita
klasifikace, ale 1 wvnitini a vné&jSi diferenciace. Samotné programy zachazeni
s odsouzenymi jsou legislativné ptredepsany a jejich vyznam spolu s obsahem, volbou a
vyhodnocenim programu zachazeni s odsouzenymi plni hlavni ulohu pfi reintegraci
odsouzenych.

Cilem prace bylo zjistit, jakym zplisobem zeny prozivaji samotny vykon trestu
odnéti svobody, vyhodnoceni nejnovéjSich postupit Programu zachdzeni, jeho tc¢innost
a celkové pojeti vykonu trestu odsouzenych Zen.

V Ceské republice jsou typickymi Zenskymi véznicemi pouze tii a to v Praze —
Ruzyné, v Opavé a ve Svétlé nad Sazavou. Ve svém vyzkumu jsem se zaméfila na Zeny
ve Véznici Svétla nad Sdzavou. Empiricka ¢ast se zabyvala nejriznéj§imi moznostmi
ovliviiovani Programu zachédzeni, postojem a pfedev§im pozitivnim vlivem na

odsouzené Zeny. Zajimalo mé&, zda prostiedi izolace véznice je schopno pfipravit Zeny
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na navrat do bézného Zivota. Zda budou matky na specializovaném oddéleni pro matky
s détmi pfipraveny zvladat samy bez cizi pomoci péci o dit¢ a vedeni celé domacnosti.

VétSina Zen si uvédomuje, jakou chybu udélaly a snazi se vyrovnat s vykonem

trestu. Zeny prozivaji tiziv&j$i vykon trestu, omezeni na svobodg, absenci citovych
vazeb a vztaht, odloudeni od déti, rodi¢i. Zenina povést je mnohem vice poskozena,
nez povést muzi. Zeny pfichazeji o vic a potykaji se rovnéz s vétsimi traumaty,
depresemi, citovou a socialni deprivaci. Soudce Nejvyssiho soudu Pavel Samal #iké ,, U
nas stale pretrvava dojem, ze vézeni je nejlepsi trest. JenZe to uz davno neni moderni
pﬁstup.“5 ?
Uvéznéni Zen, ve vetsing piipadt matek od déti, mize vazné narusit rodinny
zivot. V téchto ptipadech se ukazuje, jak je dalezité udélovani alternativnich trestd, je —
li ulozen trest maly a ohrozeni vefejné bezpeCnosti nizké. Soudni organy by tyto
skute¢nosti mély zohlednovat pii volbé trestu, v prvni fad¢ s ohledem na zdjem ditéte
soudné stihan¢ho rodice.

Od preplnénosti zenskych véznic v Ceské republice a negativniho dopadu trestu
na zeny a rodinné piislusniky by urCit¢ pomohl novy alternativni trest v podobé¢ .,
domdciho vézeni“. Podle navrhu trestniho zédkoniku je domdci vézeni jednim z druht
tresti umoznujici postih pachatele, aniz by musel byt vytrhovan ze své rodiny a
nejbliz8iho okoli. Odsouzené zeny budou moci dale Zit s rodinou, pracovat, vychovavat
déti a pfitom prozivat radosti ze zivota a nemusely by byt na dels$i dobu odlouceni a
izolovani od spole¢nosti. Domnivam se, Zze vyhodu stravit trest doma bude odleh¢enim
nejen pro stat po strance financni, ale také pro samotného odsouzeného, kterému by

pobyt ve vézeni negativné ovlivnil cely zbytek jeho Zivota.

%% Samal,P. Vézni zistanou doma, ohlida je soukromnik. Hospodaiské noviny, 21.1.2009,s.4
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RESUME

V diplomové praci se zabyvam celkovou problematikou vykonu trestu odnéti
svobody u odsouzenych Zen, predevsim, jak tyto Zeny snasi zivot v prostredi izolace,
odlouceni od vnéjSiho svéta a zejména jejich postoj k programiim zachdzeni stanovené
véznici.

Teoreticka &ast prace charakterizuje Vézetiskou sluzbu Ceské republiky, historii
trestani a uvéznéni, obecné podminky vykonu trestu odsouzenych Zen, penitenciarni a
postpenitenciarni péci, soucasné zenské véznice, resocializacni proces v ramci
programu zachazeni a specializované oddéleni pro vykon trestu matek neletilych déti.

Empiricka ¢ast se zabyva socialni postavenim Zen pied vykonem trestu — v€kova
hranice, rodinné zazemi, bydlisté, vzdélani, zajmy a konicky, dale pak trestn¢ pravni
charakteristikou — ucel trestu, délka trestu, trestny ¢in, zivot ve vykonu trestu a
ptedevsim pfistupem odsouzenych k samotné ndpraveé v ramci resocializaéniho procesu.

V zavére€né Casti je provedena analyza dat ziskanych dotaznikem a interpretace
vysledkl a jsou zde navrzeny moznosti feSeni zjisténych problémi.

Ukolem a cilem je predevsim ziskani poznatkii o odsouzenych Zenach, vyuziti pomoci
ze strany specialistll vykonu trestu, formy a postupy resocializa¢niho procesu, ktery ma
pfipravit odsouzené Zeny k plnéni béznych socidlnich roli a odvratit od pachani trestné
¢innosti.

"

,»Vézeni pro Zeny je smutné misto, kde kvetou lu¢ni kvétiny, ale odkvétaji rtize.

Jifi Meznik

105



ANOTACE

V diplomové praci jsem se zaméfila na specifika Zzen ve vykonu trestu odnéti svobody.
Teoretickéa ¢ast se popisuje obecné praci veézenské sluzby, historii véznéni a samotnym
vykonem trestu odsouzenych Zen a jejich Zivot v podminkach izolace.

Vyzkumna ¢ast je zamétfena na zeny ve Véznici Svétla nad Sazavou. Cilem je zjistit,,
jak tyto zeny snasi vykon trestu a zejména jejich postoj k programim zachéazeni

s moznosti pfipravy na zivot po propusténi.

ANNOTATION

In this dissertation I target the specifics of women in execution of a punishment. The
theoretical part describes the work of Czech Prison Servis in general, the history of
prison and execution of a punishment of convinced women and their life in the
conditions of isolation.

The investigate part is pointed to women in the state prison Svétla nad Sazavou. The
aim is to find out how these women suffer their punishment and mostly their attitude to
the treatment programmes which have the possibility of preparing for life after

discharging.
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Pouzité zkratky a symboly

VTOS — vykon trestu odnéti svobody

VS — vézeniskd sluzba

SPo — specializované odd¢€leni pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych déti
SVS — kolské vzdélavaci stiedisko

z.¢. — zakon cislo

§ 171 — mateni vykonu ufedniho rozhodnuti

§ 187 — nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt
§ 213 — zanedbani povinné vyzivy

§ 219 — vrazda

§ 221 — ubliZeni na zdravi

§ 234 — loupez

§ 237 —tisk

§ 247 — kradez

§ 248 — zpronevéra

§ 250 — podvod
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Priloha ¢.1

Dotazniky



DOTAZNIK&1

Dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze pro potieby Véznice Svétla nad Sazavou.
1. Uved’te vék.
2. Vas rodinny stav :
a) Svobodna
b) Vdana poprvé
¢) Vdana podruhé a vicekrat
d) Rozvedena
e) Vdova
3. Kde bydlite?
a) vesnice
b) mésto
¢) velkomésto

4. Kdo na Vas mél nejvétsi vychovny vliv a proc¢?

5. Kde jste zila do dosaZeni 18 let ?

a) V uplné rodiné

b) Pouze s matkou

c) Pouze s otcem

d) U jinych ptibuznych

e) V ustavnim zatizeni — v détském domove,vychovny ustav
Jinde, kde?............oo

6. V kolika letech jste méla sviij prvni sexualni zazitek a s kym?

7. Kolik mate déti?

8. Uved’te, kdo v soucasné dobé pecuje o Vase déti?

9. Vyuzila byste moZnosti mit VaSe dité u sebe na specializovaném odd. pro matky

s détmi?



14.

15

. PFed nastupem do vykonu trestu jste Zila :

Sama
S manzelem

S druhem

. Jaké je VaSe nejvyssi dokoncené vzdélani :

Nedokonc¢ena zvlastni Skola
Dokoncena zvlastni skola
Nedokoncena zakladni Skola
Dokoncena zakladni Skola
Nedokonc¢ené vyuceni
Dokoncené vyuceni
Nedokoncena stiedni Skola
Dokoncena stiedni Skola

Dalsi vzdélani, jaké..................ooeell.

. Byla jste nékdy zaméstnana :

AnNo, 0bOT......covviiiiiiiiia ,cojstedélala?...............ooiiii .
Pracovala jsem pfileZitostné —jako ...

Ne, dosud jsem nebyla zaméstnana

. Uved’te jak Casto a s kym se v soucasné dobé vidate?( rodina, sourozenci....

Jaké byly VaSe zajmy v détstvi ?

Jaké jsou VaSe zajmy v soucasné dobé?



DOTAZNIKZE.2

Dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze pro potfeby Véznice Svétla nad Sazavou.
1. Jste trestana poprvé?

a) Ano

b) Ne

Pokud jste byla jiZ v minulosti trestina, uved’te kolikrat?........................
Za jaky trestny Cin jste byla naposledy odsouzena?..........cccceevuieineinnnnne

Jak dlouho jste ve vykonu trestu odnéti svobody?.......ccccvviniiiiniiinicinnens

A

Jak snasite vykon trestu?

a) Dobfte

b) Spise dobte

c) SpiSe Spatné

d) Spatné

e) Co Vam Cini nejvetsi t€zkosti ( prosimuvedte ).......oovvvniiiiiiiiiiiiiiinnann...
6. Co Vam v soucasné dobé nejvice schazi?

7. Byla Vam nékdy povolena vychazka mimo véznici a kolikrat?

9. Kolik aktivit navstévujete ? Uved’te, které aktivity navstévujete.

10. Na program zachazeni, ktery jste si vybrala :

a) Dochazite pravidelné

11. Aktivitu jste si vybrala :

a) Podle vychovatele

b) Podle zaméteni

c) Podle ostatnich odsouzenych

12. O aktivity mate :



a) Sama zajem

b) Nemate zdjem, ale mate povinnost je plnit

13. Shoduje se vybér aktivit s Vasimi predchozimi zajmy?
a) Ano

b) Spise ano

c) SpiSe ne

d) Ne

14. Napln aktivit je :

a) Dostacujici

15. Pokud se tcastnite vzdélavaciho programu, pripravujete se na néj ?
a) ANno, Uvedte JaK.......ooiiiiii e
b) Ne

16. Co Vam prinasi program zachazeni ?

17. Co Vam v nabidce aktivit programu zachazeni chybi ?

18. Jakym zpiisobem travite volny ¢as?

19. Domnivate se, Ze vyuZijete rad a navodi ze strany zaméstnanci Vézenské
sluzby pro Zivot mimo véznici?
a) Ano
b) Ne

c) Pouze ¢astecné

20. Obavate se Zivota po propusténi ?
a) Ano
b) Ne

c) Nevim

De¢kuji za vyplnéni dotazniku.



Dotaznik pro specializované oddéleni pro matky s détmi

Kolik déti méte u sebe ve vykonu trestu?

Jste spokojend s moznosti mit dit¢ u sebe?

Myslite si, Ze pobyt ve véznici prospivd VaSemu ditéti?

Jak vnima Vase dité zamé&stnance Vé&zenské sluzby?

Povazujete vykon trestu na specializovaném oddéleni za vyhodny nebo
nevyhodny?
Napiste 3 vyhody a 3 nevyhody.

Pomahaji aktivity z programu zachazeni VaSemu ditéti v jeho rozvoji?

Zdokonalila jste se v n¢které ¢innosti nebo pfimo naucila néco nového na tomto
oddéleni?

Pokud byste se méla znovu rozhodnout, pozadala byste o umisténi na
specializovaném
oddéleni matky s détmi a proc?






Priloha ¢.2

Program zachazeni ve vykonu trestu odnéti svobody



Jméno it piiimeni odsouzeného

rodné Esln

Program zachdzeni ve VTOS

V¥ehozi rafazeni Aktualizace
Cile programu
1. | Pravcovni aktivity
i \-“‘?.ilE[i"n:‘_‘.|_{_i whilivily
3. ¢ vychovné aktivity
A | Fdjmové akiivity
Oblast wrvdFeni vagjiich
5. | vetahi Ny
Tento program  zacldeeni
Jsem si avalil 2 2AVI0 T S | e [ e R e
iei plnit. datum podl pis odsouzendha datum podpis cdsouzeného
Iu-l|uuuluul|................".".“... TERIEAEAL AR Eas
pucpis speciilniho pedagoxa
Schvaluji:

viznice / vazehni vEznive

viEenive fvazcbni viznice

Dalfi alitualizaee «

V3 CRoskle 291

| Altualizace dme:

Cil:

I2. 2
_ g,
4 : q,
5 5

padpis siseueenihos

podpis adsauzenéhin:

spee. pcd:gﬂé:

| spes, pedagog:

vEEnive ;
|
|

| vErnice




Altualizace dne:

Altualizaee dne:

Aktualizace dnc:-

Cil: Cil: Cil:
l. e 1. ==
2 2. Sl
Y g - 3.
: 4 = ————l
5 5; = 3.

podpis odsouzendhn:

A, 7 .
speg, Pedagme:

viznice :

prodpis odsonzenélos

padpls adsowesniho;

spec, pedagop:

spec. pedagog:

VErRniee

viiznice

Program zachdzeni pred propusténim z VTOS

Vychowi raiazeni

i Cil programn

Aktualizice

1. | Pracovoi alidivity

2. I Vadébivaei skrivity

3. | Specidlnt vichovné akiivily

4 | Edimové akivity

3. | Oblust wbviieni voEjsich

vitahu
Tewtn  program  zachdzenl =
jsem =i zvolil & zavazuji se jej | ........ 2

_ plnit. dataren podpis adsouzenéhe datum odpis oidsouzenélo

speciilni pedagog

spectilng pedagop:

vEznice V. vEZNiceE:

vignive v v lonive:

RV / LZRY :




Priloha ¢. 3

Komplexni zprava o odsouzeném



Komplexni zprava o odsouzeném

Veznice viszehni veznice JmeEno & piijineni odsoveensho rodns Zizlo
Warodnost s matetsloy jasyle: o s aialest dalifch jagpll sy i sk iy

Charakrer piedchazejici trestné Sinnosti:

Aktudlni delikt (struény popis):

Sdm - ve skuping ;
Pazndmba:
Meberpednost, moZny Objekt DASIH e e s s asaias

Individualni odlifnesti &i pfani odsouzengho: vira oo

TR AR A SR o e s L i L e

U TR e e T PSR SR st = MR L e S

V¥stupni oddélent

Chovani a projevy edsouzeného ve vystupnim oddéleni (s dirzem na predikel dalétho secidlniho
Vivoye)

Jméno a podpis
wyehovalele vstupniho oddéleni

VE CR skl.e. 286



Nastupni oddéleni

o] S A L 1t s

Chovéni a projevy odsouzencého v nastepnim oddélend ;

Daporudeni k progeamu zachézani

jméno & podpis vychovatele ndstupnho oddEleni

Odzoizeny byl zafaren-do oddlent s i Ao R W B it i it
gvETen do peesamrehovalelicz: e s S R

AT L e isineisionsa i JIEDG A podpis pEedsady odbornd KOMIse ... rrsssseicssssmessissimers

BEhem pobylu na ndstupnim oddéleni jsem byl sezndmen se zdkonem o vikenn trestn odngti
svabody fadem vikonu trestu, vaitinim fidem véenive, zikladnimi pravidly bezpeé
nosti prace a protipofarnimi pfedpisy.

podpis ndsouzeadho



Priloha ¢. 4

Fotodokumentace specializovaného oddéleni pro odsouzené
matky nezletilych déti ve Véznici Svétla nad Sazavou
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