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ABSTRAKT

Bakal&ska prace se zabyva vyskytem a prevenci sacgdtologickych jeu u ceti 5. tid

zakladni Skoly a srovnava uravemoznosti prevence na vesnici¢sit a velkongste.

Zangfuje se na prevenci vrodin vliv vrstevniki, Skoly a mimoSkolnich aktivit
na prevenci. Teoretick&st se zabyva zakladnimi pojmy, druhy prevencedg popsan
vliv prostredi - rodiny, Skoly, vrstevnik mimoskolnich aktivit na prevenci a vyskythto
jevi. Charakterizuje mladsi Skolnék: Podrobsji se zabyva vybranymi sociairpatolo-

gickymi jevy — uzivanim alkoholu, nikotinismem &anovanim.

Praktickacast zpracovava informace ziskané dotaznikovou roatodysledky jsou zpra-
covany a vyhodnoceny a poskytuji informace o vyskyprevenci sociatnpatologickych

jeva.

Kli¢ova slova: Sociakpatologické jevy, prevence

ABSTRACT

My bachelor work deals with prevention of sociatipdogical phenomena on 5th grade
primary school children. Compares its level andvengion possibility in a village, town

or city. | focus on the prevention in a family, sohand peer influence and out-of-school
activities regarding prevention. Theoretical parhtains basic terms, types of prevention
and describes the influence of environment - fapgbhool, peers, out-of-school activities
- on the occurrence and prevention of these phenani2efines younger school-age, goes
in more detail for selected social-pathological mdreena - alcoholism, nicotinism

and chicane. Practical part analyzes data obtdiyeguestion-form method. The results

are evaluated providing information about occureeaied prevention of these phenomena.

Keywords: Social-pathologic phenomena, preventiv
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UvoD

Pro svou bakal&kou préaci jsem si vybrala téma Prevence sotightologickych jeu,
se zandfenim na dti 5. ttid ZS. Jednim zilodd, byla snaha poukézat na gasny
proto jako dlezité a nezbytné se na tuto problematiku &tmV dneSnim usgchaném
swté vladne casto nepatelstvi, rasismus, agresivita, brutalita, toxikoma kriminalita
a dostava se do poghlomi lidi, jako Rco, co pati do dnesni spobaosti a stava se stéas-

ti kazdodenniho Zivota. Negativni viiv peatéchto jevi zasahuje do Zivota rodin a jinych
socialnich skupin a tak oviiuji celou spolénost. Nejvice nebezpeé jsou pray pro diti

a mladez, protoze prédwny jsou meé#é odolné wi¢i nezadoucim vlium a tim padem
se stavaji vice nachylné k tomu, alegily své problémy neadekvatnimigpbem. Neza-
stupitelnou tlohu ma rodina, vliv vrstevijkskoly a mimoskolnich aktivit. PrAwodina,
piirozené prosedi pro vychovu a rozvoj osobnosti, vyitivaakladni moralni hodnoty.di
potrebuji harmonické rodinné prosti, které je ppravi na budouci Zivot. OvSem nejen
od rodtu, ale také od vrstevnika z celého okolniho prasdi si di¢ utva&i vliastni vzor

chovani.

V teoretickégasti se zabyvam zakladnimi pojmy, druhy prevenogjsuiji vliv prostedi -
rodiny, Skoly, vrstevnik, mimoskolnich aktivit na prevenci a vyskythto jevi. Charak-
terizuji obdobi mladSiho Skolnihocku a podrobgji se zabyvam vybranymi socid@n

patologickymi jevy — uzivanim alkoholu, nikotinismea Sikanovanim.

V praktickécasti jsem se za#tila na vyskyt a prevenci soci&patologickych jew u dti
5. tfid zakladnich Skol. Cilem je zjistit vyskyt a Grévarevencedchto jevi. Pro porovna-
ni, jsem se rozhodla uskutet dotaznikové Sékni na vesnici, ¥stt a velkongst.
Na vesnici byla do S@ni z&azena ZS Babice, ZS Ostrozska Nova Ves, wstm
se z@astnila ZS UNESCO v Uherském Hradisti a ve velkstnZS Cejkovicka a ZS Jana

Broskvy v Brre.
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1 ZAKLADNI POJMY

Hierarchiecinu by se dala roztlit na 5 skupin dle jejich zavaznosti
1. asocialni
2. antisocialni
3. socialr¢g patologické
4. delikventni (kriminogenni)

5. kriminalni

1.1 ASOCIALNI

Jedna se @innost, kterd vybéuje od socialnich a mravnich norem dané sjpalsti,
doby a kultury. Projevuje se né&jde drobnymi protesky, za které nehrozi sankce.
Napriklad, kdyZ di¢ nepusti staréhélovéka v hromadné doprawsednout, nezdravi znamé
lidi apod. Jedinci hrozi ztrata dobré peti. Stéle¢astji vSak dochazi k citové otéosti
déti, kdy ckti napriklad vulgarg odmitnou pomoci starSingi slabSim jedingm.

Za asocialni chovani by se dal povazovat i niketmis, protoZze jedinec ohroZuje nejen
svoje zdravi, ale i zdravi socidlniho okoli. Mezoe@ialni chovani séadi i jednani
a chovani, které sice jedinec povazuje za svourosais, ale které se fize vystupiovat
az do jednani a chovani antisocialniho. Jedna gigktead 0 nekaze Zaki, vzdorovitost,

vulgarni chovani, zasSkolactvi a dalsi.

1.2 ANTISOCIALNI

Jedna se uz &ny, které nesouvisi jen s nevychovanosti, alengedisi u¢édomuje
jejich protispoléensky motiv. Motivem je &komu ublizit, gco poskodit, zpsobit Skodu
na majetku viejném ¢ soukromém apod. Nemusi jit j&Sto motiv adresny.
Jsou to uz i najklad drobné podvody, néjlad padlani podpisu rodii na Skolni
omluvence, podsteni nebezpmého gedmétu do aktovky druhého spoluzaka apod.
Pokud provinilci nefekrcili vékovou hranici, kdy uz jsodiny trestné podle paragiaf
trestniho zakona, je za antisociatinost prav brana icinnost sociald patologicka
az delikventni. Proto se stava, Ze videstel musi ,odlozit* nagiklad opakované tyrani

zvirat nebo fteba Sikanu prové@tiou na menSichétech s vaznymi nasledky na zdravi.
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ReSenim byva pouze pohovor s kdipied gislusnym organem vejné spravy
nebo organentinnym v trestnimiizeni, které se, ale pro nezletilost delikéenekona.
Do antisocialnich ¢int se fadi i ¢iny, tykajici se poze jednotlivce,
nagiklad sebeposkozeni se z&em vyhnout se &&emu. Zdravi jedince neni totiz pouze
soukromou hodnotou, alessi veejnou. Nekteré lékaské zakroky stojiiadov desitky
tisic, nebo odvykaci tba toxikomai a narkomat fadow statisice.

1.3 SOCIALNE PATOLOGICKE
Jsou takové antisocidkiihnosti, které maji @ité charakteristické rysy:
* jsou kvalitativre zavazijsi
* maji sklony se zmnoZovat ve skupinae¢hi d
e maji dlouhodobjsi pribeh
» ovlivaji a zasahuji do Zivotniho stylu jedince neBseti generace
* maji negativni vliv na mravni a duSevni zdravi fedi
* jsou realizovany &sSinou psychopatickymi nebo sociopatickymi jedinci
» ovliviuje je tendence k technologizaci a brutalizacéfakilimy aj.)

* jsou vysledkem pseudokulturni, civiligd@ krize tradic a normovych vzarc

chovani

* jsou disledkem nevyrovnanosti ve vztahu ketav k sol&

nemuseji byt jestv rozporu s trestnim pravem

Z .desatera“ plyne, Ze se uz nejedna pouze o ajEdjadnani a chovani mladych jedinc

¢i skupin, ale jde o psychologicky hlubSi zasazeobmosti.

Socialg patologické ¢iny jsou casto podicovany socialé patologickymi jevy.
Casto zprosedkovavané masmédii, zejména televizi. ildad GsgSnost hlavnich
hrdini, dosazena nemoralnimi prieiky, dobro zvitzi nad zlem progtdky jes¥ vétSiho
zla, napinavost nahrazuje ®#p idoly nahrazuji vzory apod. Tedgrincip surogéaf

(nahrazek) nahrazuje princip Zzivotni pravdyloto vytvd&eni unglé reality neni
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hodnotovou orientaci mladéhiboveéka k negativismu &i verejnému zajmu a k principu
slasti v osobnim Ziveét Mezi nositele sociathpatologickych projefr fadime i psychopaty,
piedevsim osoby, které jsou agresivni, dit@hladné, depresivni, explozivni, fanatické,

hypochondrické, nestalé, pohlavnchylné, pecitlivélé, izkostné, zakeé apod.

Nékteré typy psychopatickych osobnosti maji sklony s#ruZzovat a vytu@t
tak socialg patologickowinnost, u které hrozitpkraeni hranice delikvence.

1.4 DELIKVENTNI (KRIMINOGENNI)

Jde o takovou soci&npatologickou ¢innost, ktera ma kriminogenni charakter,
tzn. je hodnotitelna duchem a literou c¢abhského a trestniho z&koniku.
» Deliqguens“= osoba, ktera se dopousti préwin , Delictum“= je provigni samo.
Jedna se zejména o sociépratologickoucinnost mladistvych. U &i do 14 let jde o jevy
asocialni a antisocialni. Juvenilni delikt je v odi¥ psychologické a sociologické
literature popisovan jako biologicko-psychologicko-socialgin s vysokou mirou
spoluodpowdnosti socialniho okoli (rodiny, Skoly, party, obggevychovnych zézeni
a jejich drové). Tyto delikty uZz nejsoureSeny pouze na urovni &nské a spravni
jako socialg patologické jevy, ale zabyvaji se jimi org&tigné v trestnintizeni a kowi
vétSinou opakovah pred soudem. Nasledny osud mladych delikirejgt celosétoveé

zavazny problém nejen organima a pravnicky, ale také psychologicky a sociolkgic

Delikvence se také oznge jako kriminogennicinnost, protoZze vytvéi predpoli

i socialni zkuSenosti delikveihpro budouci pachani skdteych kriminalniching.

1.5 KRIMINALNI

Takova sociakh patologicka ¢innost, znamenajici krajni podobu. Jde o souhrn

trestnycheint raznych druli, typa a forem v witém casovém obdobi a v &itém regionu.

Kriminologie je nauka, kterd se zabyva d&lmosti jako spoksenskym jevem,
jeho formami, stavem, vyvojem, také afatimi sn&iujicimi kjeho potl&geni

i k predchazeni zkbnnosti.

Viktimologie je odwtvi kriminalistiky, zabyvajici se osobnosti &b jejimi rysy,
rolemi apod. (Stejskal, 1999)
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2 PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEV U

Prevence sed&i na primarni, sekundarni a terciarni. Ma balsida prace je za#ena

na prevenci primarni.

2.1 PRIMARNI PREVENCE

Do oblastiprimarni prevence spadaji¢innosti provadné s cilem zamezeni vyskytu
problémi a nasledi spojenych se socialrpatologickymi jevy, nebo alesp@nizeni jejich
dopadu a zamezeni jejich razsii. Cilem primarni prevence soci@lpatologickych je
je, aby si di¢ uvédomovalo odpo&dnost za vlastni chovani, igob Zivota s posilenou
duSevni odolnostit¢i stresu, nefljemnym zazitkm a vlivam. Cilem je, aby dét bylo
schopné #&at samostatna a spravna rozhodnuflonpiiméiené socialér psychologické
dovednosti a bylo schopni&sit rozléné situace. Cilem také je, aby siédittvarilo
negativni vztah k ndvykovym latkdm a podilelo se uté&eni vhodného socialniho
prostedi a Zivotnich podminek.

V této prevenci je fedpoklad spoluprace slozek, jako jsou rodina, $l&Nalska z&zeni,
oblasti sociala pravni ochrany &i, zdravotnickd zazeni, mistni samospravy,
nestatni neziskové organizace, poradenské institihechovni sdruzeni, policie,
kulturni stediska, zajmové organizace, podnikatelské subpaiog.

V ramci prevence sociatnpatologickych jeu musi Skoly a Skolska #aeni usilovat
0 integraci primarné preventivnich aktivit, které ve spolupraci se sluzbami
specializovanych z&eni poskytuji. Jednd se zejména o pedagogickchpsygické
poradny, speciathpedagogicka centrajstliska vychovné @é a informani a poradenska
strediska diadi prace. V medialni oblasti je vSak stale nedo&teterychova a vadavani

k pozitivnimu a zdravému Zivotnimu stylu.

DulezZité je také klastidaz naspecifickou primarni prevenci, to znamena, na soubor
aktivit a sluzeb zagfujicich se na praci s populaci. Kdepac absenceéthto aktivit
lze predpokladat dalSi negativni vyvoj. Peéuvyto aktivity vedou k pedchazeni

a omezovani néstu vyskytu negativniho vyvoje.
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Specifické primér@é- preventivni programy

Programy zarfujici se na ufitou cilovou skupinu, kterd se jevi jako ohroZén
¢i rizikovejsi nez skupiny jiné, na jedince, u kterych jsog3iyedpoklady k rizikovému

chovani. (z hlediskagkového, socialniho apod.)
Nespecifické primard- preventivni programy

Do této oblasti by se daly it aktivity, které jsou sadsti primarni prevence.
Obsahuji vSechny metody atigtupy napomahajici k rozvoji harmonické osobnosti,

rozvoji nadani, zajiin pohybovych, sportovnich a vokesovych aktivit.

Prevence sociatn patologickych jew u dti a mladeze obsahujergulevSim aktivity
v oblasti prevence nasili a Sikanovani, zaskoladtuminality, delikvence, vandalismu
a dalSich forem néasilného chovani, ohrozeni mravreohrozovani mravni vychovy
mladeZe, xenofobie, rasismu, intolerance a anttssmi, uzivani navykovych latek,
anabolik, medikameff netolismu (virtualnich drog) a patologickéhodst&i (gambling),
divackého nésili, komekniho sexualniho zneuzivani ¢ty syndrom tyranych

a zneuzivanychdti, sekt a sociakhpatologickych nabozenskych hnuti. (PeSatova, 2007)

2.2 SEKUNDARNI PREVENCE

Sekundarni prevence je zgeni se na rizikovou skupinu, ktera je zvlaghrozena
negativnim jevem. Ndfklad jde o prevenci AIDS mezi prostitutkami a fiogy.
(Pokorny, 2003)

2.3 TERCIARNI PREVENCE

Tato prevence je z&hena na jedince, u kterych uz k projevu negativipévo doslo.
Je zamfena na zmirni nasledk patologického jevu. Spadd sem fiklad vynena
injekénich stikacek u drogo¥ zavislych jedingd, snaha o zabréni opakovaného

protizakonného jednani u mladistvych delikweapod. (Pokorny, 2003)
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3 VLIV PROST REDIi NA PREVENCI SPJ

3.1 RODINA

Rodina plnitadu bio-psycho-socialnich a ekonomickych funkcigh&ova (2004)
z&kladni socialni zkuSenost. CoZida také vést k tomu, Ze si@itapodobovanim osvoji
od rodta poruchové chovani. Rodina je viastimstitucionalizovany socialni Gtvar,
tvoreny nejmén tiemi  osobami  sazbami rodiovskymi, gibuzenskymi
nebo manzelskymi. Zaklad rodiny #walyadicky par- muz a Zena, tj. forma manzelstvi
nebo partnerstvi. Pojemodina nuklearni, tvorena rodti a détmi a rodina rozsirena
ktera zahrnuje blizkéffpbuzné. Rodina zajislje mnohoc¢innosti: hmotné zabezpeni
clemi, p&e o jejich zdravi, zajifije vyzivu a kulturni navykyc¢leni rodiny,
vytvéii specifické socializani a vychovné progedi pro @ti, predava jim kulturni &dictvi,
uci déti moralnim zasadam, oviliuje je, usniriuje, chrani a podporuje (PeSatova, 2007)

Prvnim a zakladnim Zivotnim prostiim ¢lovéka je rodinné prostiredi. Pojem rodinny
Zivot je sociologickym modelem dané kultury a vtamezi jednotlivymi rodinnymi
prislusniky navzajem do z&é miry vyjaduji zvlaStnosti danéridy, kultury, doby,
tradice  a rasy. V dnedni dofe rodinacasto destabilizovan&asto prochazejici krizi,

coZ se projevuje ndiklad vysokou rozvodovosti.

Rodina jakoprimarni socialni skupina v procesu socializacelitéte je hlavnim faktorem
podilejici se na formovani osobnosti mladélnwéka. Redevsim v obdobi ranéhetsdtvi,

kdy nemiZze harmonické pro&di a zazemi rodiny nahradit Zadné jina instituce.
Rodinné progedi pispiva kpfiznivému rozvoji difte, poskytuje zazemi,
ve kterém proziva pocity solidarity,igielstvi, sympatie, lasky, bezpe je idealnim
mistem- domovem. Jde 0 polidsty prostor, protepleny najgérngjSimi

a nejvroucsjSimi vztahy lidi, ktéi jsou nejblizsi, neopakovatelni a nenahraditelni.

Rodina jezakladnim mikroprostiedim, které ditti poskytuje zakladni hodnotové vzory
a vzory chovani. Ty pak dit napomahaji v socialni interakci & pavazovani socialnich
vztahi mimo rodinu. D se chova, jak je ndano z rodinného prastdi,¢asto napodobuje
chovani a jednani radnych Fisludniki, také se s nimicasto identifikuje.
Rodke, ktgi se daji pokladat za sociélaralé vzory se pro ditstavaji nenahraditelnymi

a poskytuji mu spolehlivou orientaci v socialninogdfedi. Pokud ovSem tyto vzory chybi,
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muze dojit ke spushi progredujiciho destruktivnino vychovného procegisowasné
doke také gibyva rodin, kde nafklad mnohé funkce za rodinurgbira jina socialni
instituce, snizuje se stabilita rodiny, dochazi elkkové zmn¢ struktury rodiny,
piibyva vztatli zaloZzenych na souziti partiebez uzaieni manzelstvi, stale vicgasu

travi rodte v zandstnani a takéifbyva dvoukariérovych manzelstvi.

Chovani rodiu a styl vychovy miZze u dikte prohlubovat bdi jednani agresivni a asocialni
nebo naopak jednanigielské.Casto se stava, ze mohou byt tedéasow a psychicky
vycerpani a tak iive dochazet ke snizeni zajmu ocsdMére volnéhocasu rodta vede

k nedostaténé spoléné relaxaci s&mi. Vlivem usgchané doby jsoudti stéle ¢astji
odkdzany samy na sebe, r@ltasto newdi, jak jejich @ti travi volny ¢as. Takové dé
muze byt zanedbavano a tim padem i ditestradat. Dochazi k naruSeni integrity
a zivotniho stylu rodiny. Vi#istd honba za ekonomickym standardem, vzrostla
diferencovanost rodin v otdzce ekonomické situage@ni urovie. Tyto jevy se oznalji

za desinstitucionalizaci moderni rodiny. Pati sem i nagiklad nafist neaplnych rodin,

rozpad skt vnitfnich vztald, vzrist patu déti bez manzelstvi. (PeSatova, 2007)

3.1.1 Rizika rodinného prostiredi
Mezi hlavni rizika rodinného prasdi by se dalo zadit

* Rodi¢e jako anomalni osobnosti takovi rodée nejsou schopni pinit svou rodi-
¢ovskou roli. Do této skupiny gadi napiklad rizikové rodiny asocialnich jeditc
kdy rodi trpi néjakou poruchou osobnosti nebo navyky (alkoholismmed)o jde

o citow chladné rodie.
* Nevlastni di# (adopce)
» Dité s postizenim
* Novy partner v rodiné
* Zneuzivani rodi¢e v détstvi

* Neuplna rodina- vtomto @ipac chybi ditti vzor jednoho z rodii, jeho vliv

a kontrola.
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Subdeprivaéni zkuSenosti ditte - vtakové rodig by se sice mohlo zdat,
Ze je vSe v pi@dku, rodina je uplna, ale chybi zde citova akaspta dodrzovani

uréitych pravidel. Takove &i ziskavajicasto autoritu mezi svymi vrstevniky.
Nuda, nedostatek zZivotniho smyslu a cile v rodén- v takové rodig se di¢
nemiZze nic nadit. Tyto &ti se pak casto dopousji kriminalni c¢innosti.

Swij volny ¢as travi v hernach a na diskotékach. (PeSatova;) 200

3.1.2 Negativni vlivy socialniho prostedi

Na dit miZe pisobit rekolik negativnich vliv:

Nevhodné rodinné proskedi - pisobenim nevhodného rodinného pfedt na di

muze dochazet k rozvoji nevhodného chovani a chanakiigte.

Nepiimérena zatz Skolniho prostedi - pisobenim iiznych vlivi se niize Skola
stat zdrojem nadémné zatZze (mnozZstvi &iva, problémova osobnostcitele,
negijeti role zaka). Coz e vést k porucham chovani. Viéde¢ si cti vytvari
urcité skupiny, které se mohou stat prvnim impulzem ynik asocialnich part
uz na prvnim stupni zakladni Skoly.cémuz nmiZze @ispet i nezajenxi agresivita
wcitele, disledkem niZe byt az Sikanovani véide. Dalezity je taképostoj ditéte
ke Skole a povinnostem,ktery je ve velké nte utvden pra¢ v rodirs.

Je dan hodnotovym systémem rodiny édita také vzélanosti.

Styl Zivota a Zivotni prosfedi -je rozdil, zda di vyrasta na sidlisti, kde je &ita
anonymita, a tim je vice moznosti k asocialnimwého nebo najklad na vesnici,

kde o r®jaké anonymit nelze hovdit.

Asocialni skupiny a zavadové party

viv s

Zejména v obdobi puberty a dospivani dochazi knneejSimu pisobeni
vrstevniki, part na jedince. Vtakové partéasto dochézi k delikvenci
(kradezim, uzivani alkoholu, uzivani drog, Sikamodyavydirani, vandalstvi,

prostituovani a fgedcasnym sexualnim praktikam). (PeSatova, 2007)
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3.1.3 Prevence social# patologickych jevi v rodiné

V predchazeni soci&npatologickych jeu je dileZité se zawfit zejména na rodinu.
Velmi pros@gsSné jsou primarni programy z&ané na systém rodiny, na vycvik
rodicovskych dovednosti se z&enim na prenatalni obdobi v obdoéhdtenstvi a také

na dobu po narozeni #ié.

DalSim problémem je vliv tradic, které mnohdycuwjf chovani rodit k détem.

A pouze os¥tou Ize docilit novych postbja nazoi ve vychow déti.
Pro zlepSeni preventivnich opg@ni je zapatebi:

» zlepSit registraci nevhodného zachazenitsdv rodinach

» zdokonalit sledovangchto jeva na nejtizn¢jSich Grovnich

» zlepSit a vést ostu snerem k véejnosti i dtem samotnym

e vénovat vice pozornosti nasili v rodi{Vykopalova, 2001)

3.2 SKOLA

Skolni prosedi je velmi dlezité pro utvéeni osobnosti dite, pichodem do 3koly
ditéti zatina nova role, role zaka. Musi setitgrizpisobovat novému Zivotnimu stylu,
nucenému vstavani vdaou dobu, vydovacim hodinam sipsré danymi gestavkami
a wnovani se domacitjpraw do Skoly. Skola se k @i stavi jako k jednomu z Z&k
a aekava, aby se difprizpasobilo, ,ukaznilo* a bylo ,, jako ostatniét“. D ¢ti si postups
vytvareji vlastni ,, subkulturu“, ktera se vyztige vlastnim jazykem, zvyklostmi a ritudly,
spole&nymi zajmy acinnostmi. Nekdy se z &chto podskupin mohou stat asocialni party,
uz u dti na prvnim stupni zakladni Skoly. K tomuto pagpékému jevu nmize @ispet
I nezajem ditele o &ni mezi zaky nebo jehaetelné upednostiovanici priliSna zaujatost
vaci nékterym ditem. Na dig¢ maze také Skolni pro&di z&it pasobit jako nefimérena
z&®Z, & uz se jedna o velké mnoZstuiva, problematicky titel, negijeti role Zaka
apod., coz rize u ditte vést az k porucham chovaniuké se také stat, ze dikije
v nevhodném rodinném présti, coZz nize zpisobit nezajem o Skolu, Ihostejny vztah
k ni a k geni. (PeSatova, 2007)
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3.2.1 Prevence sociathpatologickych jevi ve Skole

Centra rané p&e -tato centra se zabyvaji prevenci &blgu vztahovych poruch
v rodiré. At uz vzniklych na strandéti ¢i rodi¢a. Nagiklad zangteni na rodiny
s nizkym sociédl&rekonomickym statusem, nezletilé matky, svobodnétkyna

¢i v rodinach, kde doslo k rozvodu.

Vyuka ve Skole -vyuka gedmetu rodinna vychova a ¢anska vychova napomaha,
aby si di¢ uvedomilo vahu pomoci druhym, spravedlivosti k &ob druhym,
umglo se postavit Sikan agresivit. Také hrani modelovych situaci napomaha
rozvijet u diéte chovani v uitych situacich, z@zovani témat s etickym cilem.

Ve vyuce vyuZivat internetové zdroje.
Volnoé¢asové aktivity na Skolach

Peer programy -tyto programy, na kterych sé¢imo podileji Zaci, jsou zatreny
na primarni a sekundarni oblast prevence uzivanjkaaych latek. Pomocgthto
programi  dochazi k nacviku socialnich a dalSich dovednosti.

(web:plbohnice.cz/nespor)

Komplexni sowinnostni programy prevence kriminality - tyto programy jsou
zaneieny na prevenci sitdai a socialni. Byvaji zprosdkovany nistskou policii
v sowinnosti s policiiCR. Tyto preventivni programy byvajitgdevsim formou
piednaSek a besed na zakladnich, specialniciednsth Skolach. raz je kladen
na oblast udrzovani ¥gjného psadku, na situ&ni jednani, na Sikanu, niémérené

tresty ze strany rodii, ob&zovani divek, sekty, extremismus aj.

Poradenska a psychologick&innost - snaha Skol o spolupraci s kvalifikovanym
poradenskym pracovnikem nebo Skolnim psychologesho Jaktivita spéiva
v komunikaci a spolupraci s vychovnym poradcem avedeni terapie na urovni

rodiny ¢i problémovych jeding.

Usilovat o sniZzeni p&tu hodin p¥imé vyuky vychovnych poradaé ve prospich

vychovného poradenstvi

Specialni pedagog se specializaci etopedigilem je zavést na Skole nad 100&ak

poradenského pracovnika

Stirediska vychovné pée -jejich rozStovani s ambulantnimi pobyty
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» Sit’ poradenskych z&izeni -cilem je jejich propojeni mezi sebou a s pradielii

a vychovnych poradcna jednotlivych Skolach.

* Spoluprace Skol s oddlenimi sociélni prevence pro éti s poruchami chovani -

tyto jsou Zizeny ¥ magistratech @st s néstskymi komisemi pro otazku mensSin.

* Priprava budoucich pedagodg - ptiprava studetitvysokych Skol s pedagogickym
zantienim k pedagogické diagnostice a k psychoterap@utiantervenci
v krizovych situacich. Také adaz na psychosocialni vycviky a vycviky
komunikativnich dovednosti. Tito studenti bglibyt schopni rozpoznat rizikové

situace a urt détem a mladistvym pomoci.

» Rozvijet studijni obor specialni pedagogika se za#henim na etopedii -formou
bakal&skych a magisterskych studijnich progéamiojde ke zvySovani profesni
arovre pracovnik ve Skolstvi v souvislosti s prevenci socklmegativnich jew
ve spolénosti.

* Programy celoZivotniho vzdlavani pro pomahajici profese - s orientaci
na kontinualni p& a moZnosti ¥asné intervence. Také orientace na rozvoj
nagiklad zazitko¥ orientované herni terapie, expresivni metody, @pzv
komunikativnich dovednosti, socidlpsychologické vycviky, metody komunikace

s problémovymi klienty, rizikové intervence.
e ZvySovani urovré vzdélanosti romské etniky

* Sekundarni socialni prevence -zantiit se na podporu projekt pro ckti
a mladistvé s rizikovym chovanim. Néidad ze strany odbérsociélnich ¥ci
zajistit kontinuélni p&, a také pé v oblasti bezpénosti a problematiky mensin.
Také pdadani letnich soustdni a taboit pro prevenci u &i s poruchami

chovani.

* Vytvoreni etopedického manuéalu tento manual slouzi zejména pro odborniky

Z oblasti Skolstvi a socialni g

e Zaméreni na tercialni prevenci - kdy jde o zaji&ini tzv. ,dobrého startu”.
Jedna se o tpdchazeni recidév social patologického chovani u ¢d
a mladistvych, ktd se vratili do Skolniho prosdi ze z&zeni pro vykon Ustavni
nebo ochranné vychovy nebo z vykonu trestuetidsvobody. (PeSatova, 2007)
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3.3VRSTEVNICI

DalSim, neméndulezitym faktorem, ktery ma vliv na uti@ni osobnosti a chovani
ditéte je vliv vrstevnik a zpisob traveni volnéhoasu. Kazdy ma ptgbu ziskat socialni
zazemi, coz vede k touze bfenem rjaké party, gjaké skupiny lidi, ktera diti doda
pocit podpory a sounalezitosti. Skupina majici fiZess moc a ztotozmi se s ni,
dodava ditti potrebné sebaddomi a pocit jistoty. D& se vaze na nevhodnou autoritu,
je jeho vzorem a napodobuje jeji chovani. fBpve je, ze ¥tSinou dtem imponuji
osoby projevujici svou fyzickou silu, osoby s neditk&m soucitu a ohledu, osoby,
které se museji prosazovat za kazdou cenugimm@ na aktualni prozitek a materialni
hodnoty, které jsou obe&nnezadouci. Sociologovékaji, Zze v dnesSni d&b stoupa
zavislost jedince na tom, jestli je druhymiijjpnan a uznavan. Proto se jedinci stavaji
rackji ¢leny part tetiho nebaitvrtéhofadu nez abyistali sami. Dochazi pak k hledani
vlastni totoznosti prostdnictvim zavadovych part, jejichz smyslem je dedikini¢innost.
Proto je varovnym signalem vandalismus, kter§Zzenbyt jakymsi zasicovacim ritualem
pro ¢lenstvi v zavadové&i tzv. odliSné skupi&a Tento varovny signal by vychovatelé
a witelé nendli piehlizet. Socialni skupina vyttidu jedince utité spol€éenské chovani,
spole&enské postoje, tity styl Zivota a patelstvi. OvSem &kovy rozdil mezicleny mize
zpasobit to, ze starglenové mohou mladsi svést k nezadoucim aktivitakg papiklad
k piti alkoholickych napdj, uzivani drog, k sexualni promiskyjitke vzdorovani proti
domé&cim autoritdm. UZ prepubescenti sdruzeni ¢ p@tnaji casto tak, jak by bez
skupiny nejednali. Tykd se to zejména slabSichngdi ktefi svému wadci skupiny
bezmeza véri, nedokazi odmitnout spoleast, protoze maji strach, Zéijgou o jeho
piizen, ochranu a také by doslo k vykmni z party. U nejnarusgs8ich, dopougjicich
se asocialnihati antisocialniho jednani, byva ve spdugiipadi zjiSttna vychovna
zanedbanost. tRobeni party rive ovliviovat zgisob Zivotaclenia, kdy mize napiklad
dojit k naruseni idv¢jSich vazeb. Zejménaétl a mladistvi z rodin, kde neni utiema
pevna vazba néleny rodiny a tim padem chybi zazemi a mozZnostrsabeace, dochazi
nejvice kélenstvi v partach. Préwro takové ¢t z dysfunknich rodin mivaji vrstevnici
vétSi vliv na jedince, nez nac¢tl zrodin s uéenymi mezemi dovoleného chovani.
Déti frustrované nizkou rodinnou podporou &tids biologickym nebo psychickym
handicapem prawgodobré potrebuji mnohem vice bytiati vrstevnickou skupinou,
nez dti s rodinnym zazemim &t zdravé. Pra¥ na tyto @ti miva vidce party velky vliv,

dit¢ vyuzZiva ¢i dokonce zneuZiva. Tzv. vstupnim ritualem &ktarych delikventnich
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skupin je vykonani &akého trestnéheinu. Ditt se chce vyrovnat a tzv. stoupnout vé&en
u ¢leni skupiny a psychicky zmanipulované se dopousttas€ji majetkové trestné
¢innosti a kaist ponechava dadci skupiny. Aniz by si to wsddomovalo, dostava se tim
padem do situace, kdyte byt ostatniméleny skupiny vydirano hrozbou, Ze jebim
bude oznamen na policii. Takové delikventni jedndrsiobi jako droga. &které party
nemuseji byt hned od svého vzniku zZ&emy na kriminalnicinnost, pouze iiive jit
o traveni volnéhatasu nafiklad v hernach, diskotékach, az dojde k situaei,sg jim
piestane dostavat finamich prostedki na takovy typ zabavy. Kriminaldinnost u ¢chto
skupin mize z&it drobnymi kradeZzemi, ipristajici postup& v organizované
a naplanované akce s napojenim fekppniky. U nés je tento typ part &&5€jSim typem
delikventnich skupin. Mezi n&sgji pachanou trestnouwinnost paii vloupavani
do motorovych vozidel, Zatkem devadesatych let Slo ¢egtji o kradeze horskych kol
a v polovire devadesatych let kradeZe ¢fiacové techniky odcizené ip vloupani
se do objektu. ¥dcem skupiny byvadiSinou dospla osoba, ktera vyuziva seskupedti d
a mladistvych ke kriminalnéinnosti. Za takovou sluzbu jimétsinou réco nabizi, jedna
se napiklad o drogu, penize. Stava se pro jedince vzoidery chtji napodobovat.
Obdivuji ho, ale v fipact dopadeni policii s&asto stava, Zetdce ,selhavd“ a ip

vySefovani fenasi vinu na ,zkazenou“ mladez.

Za zminku také stoji, Zefipyvd asocialnich skupin zrodin tzv.éstské elity.
Zajimavé je, Zze se ¥¢hto rodinach nevyskytuji zjegnzadné abnormality, vychovné
prostedi pisobi nenaruseén rodice ckti jsou ve ndst znami jako Usgsné podnikatelské
osoby nebo osoby ¥ejné angazované. Pokud dojde &aké trestnécéinnosti pra¢
v takové rodig, rodice dti ¢asto zakryvaji jejich delikventni jednani a arogant
vystupovani wuc¢i statni moci. Akoliv tyto rodiny ve spolénosti jfadré funguiji®,

chybi zde ufity stupei moralnich hodnot a empatiédr poskozenému.

U d¢ti a mladistvych se zpravidla setkavame s tim, éezndvaji Zadnou autoritu
v Zivot a tak dochazi ktomu, Ze ji vyhledavaji v partNachézeji ji v jedinci,
ktery na ®& pasobi svou ,muznosti“. Touto ,muznosti“ mysli odvabostavit se autokit
obratnost, hrubou fyzickou silu, pohrdani normamihanotami, které jsou uznavany
ve swte dosglych a dopou&jfi secini, kterymi vyjaduji pohrdani okoli. Také jettezité
vénovat pozornost vlivu party na vznik poruch chovanjito zavadové partyi asocialni

skupiny jsou ¥tSinou sloZeny ze soci@nnaruSenych osob, prowditi cinnosti
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s antisocialnim charakterem. Ag¢lenstvi v nich prohlubuje demoralizaci étid
(PeSatova, 2007)

3.4 MIMOSKOLNI AKTIVITY
,Devatero rad pri vybéru mimoskolnich aktivit a jedna navic.”

Pro spravné vyuziti volnéhiasu d@ti, vytvorila Ceska rada @i a mladeze (RDM) sou-
bor rad pro rodie, které maji byt napomocny pro spravnyanmimoskolnich aktivit.

* Naslouchat zajmim ditéte. Aby vybér mimoskolnich aktivit byl otdzkou vzajem-
né dohody mezi ditem a rodiem. Rodt se niize obratit na titele a poradit
se s nim, w¥em je di¢ Sikovné, kkemu ma vliohy. Napomocné mohou byt i peda-
gogicko-psychologické poradny.

» Dulezitost dobré party. Dit¢ by mglo mit ve svém okoli dobrou partu vrstevinik
protoZe pra¥ oni hraji @i vybéru zdjmovychtinnosti dileZitou roli. Rodée by ne-

li mit zajem poznat kamarady svychtida mit gehled o tom, co &aji ve volném
case.

» Stafi nejdiive ochutnat. Neni divod ke znepokojeni, kdyZ div raném ¥ku vy-
zkousi rekolik zajmovych aktivit. Rodie by nendli ditéti vycitat nestalost. Zegma
zajmi je prirozend a souvisi s jeho vyvojem.

* Neni nutné mit génia.Dit¢, do mimoskolnich aktivit nenite, i pokud ma velky ta-
lent. Skuteénosti je, Ze talentovanétdmuseji pro dosahnuti Gsghi hodre obsto-
vat. Rod¢ by mel dité citlivé motivovat, gstovat v 8m zajem o aktivitu.

* Nechat dit si uzivat dtstvi. Rodice by nendli ditéti planovat vSechen volnas
a ponechte mu i par hodin tytlna ,obyejné lenoseni“. Vhodné je vyplnitgm
¢as po d¥ ¢i tii odpoledne tyda

» Myslet na celkovy rozvoj détské osobnostiNe kazdé d&bude vrcholovym spor-
tovcem nebo houslovym virtuosem. Remlisi casto peji, aby @ti dosahly toho,
¢eho oni sami nedosahli.ll by proto respektovat individualitu dte, jeho nadani
a zajem.

» Hledat kontakty a reference.Rodice by se nili ptat na reference o sdruzeni, oddi-
le ¢i krouZku ve svém okoli — dobra zkuSenost druhdp$e nejlepSim dopotie-

nim. Kontakty na sdruzenétd a mladeze jsou i na internetu.
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* Vyzadovani zgitné vazby.Rodie by se nili zajimat o¢innost oddilu, klubu, sou-
boru ¢i krouzku, poznat jejich vedouci — buddasem jejich spojencitpvychow
potomki.

* Myslet s predstihem i na prazdniny.Oddily, které rodie znaji, ptadajicasto i
letni tabory, které jsou zavrSenim a vyvrcholenaadého roku.

* Rodina je rodina. Z&jmové krouzky nejsou mistem, kde maji teditti co nej-
castji ,odkladat”. Rodinné zazemi a hezké chvile stré/s rodinou, nefize nic
nahradit. Ceska rada eti a mladezdon line]. [cit. 2009-5-28]. Dostupny z WWW:

http://www.crdm.cz
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4 CHARAKTERISTIKA OBDOBIi MLADSIHO SKOLNiHOV EKU

V tomto Zivotnim obdobi se toho sice uc¢wit tolik neaje, jako v gedeslych
a nastavajicich obdobich, proto psychoanalyzadanato obdobi za obdohilatence”.
Je ukorenacast psychosexualniho vyvoje a zakladni pudova aeisiozka osobnosti
se z&ina utvdet az na z&tku pubescence. Vyvojdvpsychologické studie poukazuji
na to, Zze vtomto obdobi nikoliv nejde o latencvejg, ale vyvoj naopak pokfaje

a dit dela pokroky ve vSech strech.

Celé obdobi by se dalo charakterizovat jadobistrizlivého realismu, protoze di
chce vtomto obdobi pochopit okolni ésva wci v ném ,doopravdy”. Nejdive
je realismus Skolaka,naivni“, teprve pozé#i dit¢ pristupuje ke s#tu Kritictéji,
coz naznéuje blizici se dospivani, jde o realismusticky realisticky” . Toto rozliSeni

popsal ve dvacatych letech minulého stoléthecky psycholog O. Kroh.

| ve Skolnim ¥ku chce byt dit aktivni ve svém vztahu ke &u, chce ¥ci prozkoumat
realnouc¢innosti. V tomto obdobi jsou oblibeni&zné pokusy, zkouseniznych moznosti,
zejména v technickych oblastech, mit materidlningz mohou aktivéh samy

experimentovat.

4.1 VYVOJ ZAKLADNICH SCHOPNOSTI A DOVEDNOSTI

Vyvoj pohybovych i jinych schopnosti je doaZné miry zavisly naélesném mistu.
Ten je ¥tSinou rovnondrné plynuly.

V celém obdobi mladSiho Skolnihéku se zdokonalujdiruba i jemna motorika.
Dit¢ se pohybuje rychleji, maétsi svalovou silu a zia¢ je zdokonalena i koordinace
pohyhi celého &la. CoZz ma vliv na zvySeny zajem o pohybové hrpartevni vykony.
Na za&atku obdobi jsou pohybyiippraktickych vykonech soustfovany do ramenniho
a loketniho kloubu, poz{l se zlepSuje jem#Si koordinace pohybzapgsti a prsi. Zlep-
Sovani motoriky ovSem nezalezi jen n&kuw, ale i na vgjSich podminkach — vhodnym
podporovanim, kde maji nezastupitelnou roli &edi Dilezita je tedy vajsi,
ale také i vnitni motivace — zajem. [¥tsi v tomto obdobi dde uwdomuje své usgchy
a neuspchy v této oblasti a zina své dovednosti srovnavat s dovednostmi vrstévni

¢i dospgelych.
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V tomto obdobi dochazi i k vyvgiimyslového vniméniVe vSech oblastech vnimani,
zejména zrakového a sluchového, dochazi ve Skowdku k vyraznym pokrokm.
Dité je bystejsi, vytrvalejSi, vSe zkouma, jedligé a ve svém vnimani je mé&zavislé
na svych okamzitychipnich a paebach nez tomu bylo v mladSirsku. Je proto dobrym,
ale i kritickym pozorovatelem. Nevnima uZcv vcelku, ale zkouma jednotlivéasti,
az do detail. Nevnimd jen to, co je vnucované, ale i to, calge zamrné. Vnimani
se stava cilelddomym aktem -pozorovanim.Stale vice se odpoutava od vazanosti jen

na to, co pra¥ déla a vnima. Jeho 8vse rozdiuje v prostoru i \kase.

Vyrazme se vyviji tak&e¢. Nanista slovni zasoba, délka a sloZitost a sou¥ti a cela
stavba ¥t i pouzivani gramatickych pravidel dosahuji cetkoySsi Urove. Stoupa poet

uzivanych slov a ditpoznava nové vyznamy uzivanych slov.

Rychly vyvoj ie¢i napomaha také krozvojpaméti. Ve Skolnim ¥ku dochazi
ke stabilizaci jak kratkodobé, tak i dlouhodobé ptumDit¢ dokaze daleko lépe
reprodukovat natenou latku. Na zZsgtku obdobi z&né vyuZivat zargrné pamdtové stra-

tegie, které se gibyvajicim wkem stéle zdokonaluji az do dékysti.

Uéeni. Ve Skolnim ¥ku dostava &eni novou kvalitu, vice se opiraies a je castji
planovité. Di¢ se dovede sousdit na vice ¥ci sowkasré, nafistd slozitost &eni.

Vi s

Osvojuje si i jisté obe@Bi strategie &eni, tj. Wi se, jak se it.

4.2 KOGNITIVNI VYVOJ

Podle Piageta je difiz na z&atku mladSiho Skolnihogku schopno skutaych logickych
operaci a Usudk bez divejSi zavislosti na viehé podob. OvSem i toto logické usuzovani
se tyka jen konkrétnichéei a jewi, obsalt, které si dit miZze nazora predstavit. Teprve

kolem 11 let je di& schopno vyvozovat soudy i zcela forméibez konkrétni fedstavy.

Intelektova vykonnost vyznamazavisi na vykonové motivaci a na dobrém pracovnim

postoji, coz mize byt ovlivréno jak vychovou v rodi tak i vychovou ve Skole.

Pra¥ pruznost a originalita byvajifedpokladem usgnych vykori dosahovanych

v dosglosti, zatimco v 8tstvi byvaji gehlizeny.
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4.3 EMOCNI VYVOJ

Zagleréni ditte do lidské spolmosti je intenzivgjSi vstupem déte do Skoly.
Dit¢ modeluje své vlastni chovani uz ne jen pouze poodid, ale i podle titeld,
spoluzak.

v s

Zpiusob socialni reaktivity. Skupina dava diti prilezitost kéetrgjSim a rozliSegSim
interakcim. Reakce die na druhé i je jina, nez reakce na dag@, jsou mu blizsi svymi
vlastnostmi, zajmy i postavenim mezi lidmi. ®#e ve skupi# u¢i socialni reakce jako

nagiklad pomoc slabSim, spoluprace, ale také&indst a soup@vost.

Uz v gedSkolnim ¥ku se rkteré dti vice prosazuji jako vedouci a dominujici,
jiné jako podizujici nechajici se druhymi vést. Ve Skolnirkkw se tyto rozdily dale
zZvyraziuji.

Ve vrstevnické skupin se Wi stale lepSimu porozumi riznym nazoim,
pifanim a pdebam fiznych lidi - &i se socialnimu porozumi. Nafsta i schopnost
volniho seb#zenic¢i seberegulace

Také vyvoj ematniho porozuméni pokrctil. Dité poznava, Ze vrii pocity,

ani ¢ motivy je mozné ped okolim skryt. Kolem 10 let si w@gomuje,

2

Ze mize sodasré prozivat i rkkolik protikladnych emoci a Ze na kazdou situacidge

pohliZet sotiasre z vice perspektiv.

Vyvoj socialnich kontrol a hodnotové orientace.Teprve khem Skolniho &ku

dochazi ke stabilizaci socialnich norem moralngangni.

Vyvoj moralniho védomi a jednani. Chapani mravnich norem a hodnot a jednani

podle nich zavisi na vyvoji kognitivnim. Podle Retay se moralka u Skolnictetd meéni

z heteronomn{uréovana druhymi, fikazy a zakazy dosfych aj.) naautonomnikdy di&
uznava wité jednani za spravn& nespravné samo o shbbez ohledu na autoritu,
nézor¢i piikaz dosplého. Jedna se ale o tzv. rigidni moralku, kdy ct@né zasady plati
pro vSechny bezijnlizeni k okolnostem stejn Kolem 11-12 let &i hloubgji pochopi
podstatu mravniho hodnoceni. ¢daaji pihlizet kmotivim jednani a brat ohled
na individualitu situaci, tedy n&ekavaji, Ze za stejné jednani bylmyt vzdy stejny trest

¢i stejna odmina. (Langmeier, 2006)
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5 JEDNOTLIVE SOCIALN E PATOLOGICKE JEVY

Socialg patologickych jeu je celarada, proto se za#fim pouze na par zakladnich,

které si myslim nejvice ohroZujét5. tidy ZS.

5.1 UZIVANI ALKOHOLU

Vv s

Alkohol je nejroz&ensjsi drogou vCeské republice. Jde o organickou latku, ethanolu,
ktera vznika g kvaSeni cukernych rozték Principem jeho &inku je, Ze se vitbava
pies sliznici zazivaciho traktu do krevnihoébb. Hladina alkoholu v krvi se udava
v promile. Maximalni procento promile v krvi naleame 30 - 60 minut po poZiti.

V¢étSina se vdle metabolizuje, zbylych 2 - 10% se postéipglucuje mai a dechem.
O alkoholu se détdovida uz od utléhogtstvi.

Ucinky alkoholu jsou znamé svym pocitem euforie, m¢nlm zabran. Prévz tchto
duvodia si lidé mysli, Ze povzbuzuje. Ve skéwesti je vSak jeho dinek op&ny
a zpsobujeoslabeni nervové soustavyHlavnimi (Einky alkoholu jsou tlumeni n&g,
zhorSeni koordinace pohybzpomaleni reakci a ve velkych davkach dochaki sihému
Gtlumu. Dale roz3uje cévy, coz vytvid v kizi teplo, oviem saasré napomaha k uniku
tepla z ¥la, proto je velmi snadné v opilosti prochladnougzimnim obdobi i zmrznout.
K dalsim w@inkiam alkoholu paf odstragni zabran, coz f¥e vést az k trestny@nam

nebo k odstraini zabran v sexualni oblasti.

V rijnu 2005 byl ve Sbirce zakbnyhlaSen zakon o opahich k ochra# pred Skodami
pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymiykavymi latkami (zakor.
379/2005 Sh.). Zzakon jeciany od 1. ledna 2006, kdy zar@évé&on:i platnost zakona
o ochrar® ped alkoholismem a jinymi toxikomaniemii §7/1989 Sb.).

Informacni portal o ilegalnich a legalnich drogéadbn line]. [cit. 2009-5-29]. Dostupny

z WWW: http://www.drogy-info.cz

Konzumace #tSiho mnozstvi alkoholu vede k opilosti (eb¥)edlouhodobé uzivani vede
k alkoholismu s celotadou nasledk
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5.1.1 Nasledky alkoholismu

e Poruchy jater - vlivem alkoholismu dochazi k cirhéze jatégsgjSimu vyskytu

Zaludeénich wedi, krvaceni ze zazivaciho traktu, karcinomu jicrjater.

» Poruchy nervového systému dochazi kdefektim pantti (Korsakoviv syndrom),
k porucham hybnosti a koordinace (Urazy), porucmyméani a koncemiho
mysSleni (delirium tremens), demence. CoZz vede kg@wm v socialni

oblasti - komunikaci.

v

e Poruchy imunity - t¢Z8i a komplikova&si pribéh infekénich nemoci, pomalejsi
hojeni ran, podvyziva, coz byvatgmbeno i tim, Ze vlivem alkoholdld prestane

vyuzivat vitaminy, zejména B a C.

e Poruchy dychaci a oWlhové soustavy - dochazi k projem Unavy

dechové  nedostdteosti, n@&niho kasle, otokm, zvySeni krevniho tlaku.

Zenam zéavislym na alkoholu se rodtics fetalnim alkoholovym syndromem(FAS),
ktery zpisobuje mentalni retardaci. Tento nazev byl ofiéé@daveden v 70. letech 20.
stoleti, ale znam byl jizidre. Takovy novorozenec ma typické projevy, jakaigsi
porodni vaha, hubenost, mensi hlava sfemyim a plochym stdem oblkeje,
mongoloidni vzhled &, nizSi uloZeni odstavajicich uSi, uzSi horni ret,
svalovou hypotonii, deformity kortetin (w&tSi palce u dolnich kaetin).
Tyto Zeny svou zavislostasto taji, ovSem narozeni &é& se znamkami tohoto

syndromu, jejich alkoholismus prozradi.

5.2 NIKOTINISMUS

Nikotin je alkaloid, ktery se vyskytuje v &tu. Z plic prostupuje do krve a pak déale

do mozku.

Princip &inku je takovy, Ze vyvolavéa tvorbu latek, které apduji pritok krve cévami
a také dochazi ke zrychleni skdécinnosti. ZvySuje se krevni tlak, také snizuje tthu
k jidlu. V kozZnich cévach dochazi vlivem nikotinue kzpomaleni pitoku krve,

coz se projevuje bledosti v ot#ji a na kogetinach.

Nikotin ma své specifické ¢inky na psychikuc¢loveka, proto se kdmu kuraci stale

vraceji. Svym farmakologickym slozenim je nikotstimulans, zvySuje pozornost
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a psychickou vykonnost. Ve vysSich davkach dockaglidnéni, nastava vliastnutlum,
avSak na organismusugobi toxicky. Jeho dinek také zavisi na osobnostioveka
a zivotnim stylu. Je prokazano, zer&eti konzumuji ¥tSi mnozstvi kavy a alkoholu
nez nekiaci, a také maji horSi vyzivové navyky. #aci maji také vysSsi frekvenci
promiskuitniho sexualniho chovani. Keni ma pro ktéky i smysl socialni,

stmelujici vliv skupiny.

Je prokazano, Ze prvni zkuSenosti sikaim maji gkteré dti ve wku 7 let. \EtSina dti
vyzkouSi poprvé kait ve wku 11- 13 let. Obeannejvice rizikové obdobi pro vznik
zavislosti na tabdku je obdobi povinné Skolni daklatedy ve ¥ku 11 — 15 let.
Duvody jsou z¥davost, vrstevnici, nejrizik@si je kuractvi v rodir.

Koufeni tabaku ma negativni vliv na&laésné zdravi. Nejedna se pouze o nikotin,
dalSich 60 latek obsazenych v kKoma kancerogenni U¢inky (latky schopné vyvolat
urgity druh rakoviny), cigaretovy kdudale obsahujé&kokancerogeny (coz jsou latky,
které samotné nemohou vyvolat nadorové bujeni,paldporuji @&inky kancerogem),

s

dale se zde vyskytu;ji latkpxicke a latkydrazdivé. Proto je nejdlezitéjSi nekourit.

5.2.1 Nasledky nadnsrného nikotinismu

* Poruchy dychaci a oléhové soustavy -koureni cigaret zvySuje riziko vzniku
rakoviny hrtanu a plic, bronchitidu nebo rozedmig,plirychluje vznik onemoemi

srdce a cév.

* Poruchy vyzivy - kuraci trpi nedostatkem vitamira nedostataou funkci s nimi

spojenych, jedna se hlavo vitamin A, C, E.

» Poruchy reprodukéniho zdravi - koureni m& vliv jak na muZze, tak i Zeny.
Ma negativni vliv na plodnost, je zde riziko pos&ok pohlavnich buik.
Také ma souvislost s mimé&ldznim g€hotenstvim, neusgnosti pi asistované
reprodukci. B koureni v €hotenstvi dochazi ke zpomaleniiyodu krve a tim
kysliku a vyzivy do plodu, coZ Agobuje zvySené nebezpevzniku komplikaci
a narozeni menSiho a hypotrofického novorozenc& se niZze projevit
na zpomaleni ve vyvoji. Také poporodni adaptac&hytchto novorozenc horsi
(jedna se o potize s dychanim, abstémésyndrom..). Nikotin z cigaret se dostava

do matéského mléka. Také pasivni kemi mize vyvoj plodu narusit.
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Existuji také wité dédiéné podminéné mechanismy které napomahaji vzniku
zavislosti na nikotinu. Pomoci studii (Stephenst®96) bylo zjis&¢no, Ze v mozku
kuraki je mér enzymu monoaminooxidazy (MOA) nez u n&kkili. Tento enzym
je dilezity pii odbouravani dopaminu, nervovehiepaseée, ktery ma svou funkciip

pienosu euforickych podit P takovém zpomaleni dochézi ke zvySeni koncentrace
dopaminu v mozku. Coz se usuzuje jaki@ipa vzniku zavislosti na nikotinu a vzniku

zavislosti u kisdka na dalSich drogach. (Sbornik afitd998)

5.3 SIKANOVANI

Sikanovani je takové chovanii fterém dochazi k ubliZeni, ohroZeni, poniZzovani
nebo zastraSovani jedinée skupiny lidi. Jde o zavaznou agresivni poruchovémi,
kterd se vyskytuje v socialnim priedi bez ohledu nagk. Sikana se fize také objevit
nagiklad v domovech ithoddi, coz znai jeji nezavislost nadku. Je charakteristicka
nagiklad opakovanymi pos#&sky, ponizovanim, pomluvami, osklivymi poznamkami
o rodirg, fyzickym napadenim, poSkozovaniracv druhé osoby apod. Nejedna se nikdy
o zaleZitost tykajici se pouze jednotlivce, nybde jo zavaZnou poruchu vztah

ve skupi. (Svarcova, 2002)
Hlavni rysy Sikany:

e umyslublizit

e Utoky byvajiopakované

» vyskytuje senepon®r sil mezi ut@nikem a obti
Ke vzniku gispiva:

e naroéna situace ve skupil, ve které je zvySené n&ip. Napiklad ve Skole
je zvySené nafti pred pisemkou a agresorug\strach skryva tak, Ze vyvolava
strach u slabSiho jedince.

* nuda, kterou agresi®o zaharji tak, Zze vymysli program, ip kterém dochazi
k zadba¥ na ukor slabsich, dochazi k tyrani slabSich aseirych

» nékolik vyraznych agresivnich asociak ve skupir
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Hlavni akt& Sikany:

* Agresor - jde wtSinou o fyzicky zdatného jedince, ktery se réatkdpadi,
je sebewdomy, neukazény, bezohledny &i druhym, bez empatie, zavistivy.
Za své nevhodné chovani se neciti vinen. Vealasto pra¥ agresor trpi sédm
n¢jakymi potla&ovanymi komplexy. Chova se nader, rad vyvolava v druhych
strach, stale zdokonaluje a zvySuje tyrani a uirpganovanych olii. Velmi ¢asto
jde o psychopatické nebo sociélelabé jedince, ¢kdy i z vysoce postavenych
rodin, kdy na dit nemaji moctasu a takové ditcitowe strdda. Svou agresivitu
projevuji mezi svymi vrstevniky, doma siét§inou nemohou nic dovolit,

protoZe maji fisnou vychovu.

e Obéti - jde nefastji o jednotlivce, kt&i se rjakym zpisobem odliSuji
od ostatnich. Najklad se jedna o obéznifils hubene, malé, igis velke,
nadpimérné inteligentni, naopak mén inteligentni, nebo osoby <jakym
postizenim, s jinou barvou pleti, jinak otdmi apod. O’ se jevi jako tichy,
plachy, citlivy ¢lovek, ¢asto fyzicky slabsi, s nizSim sebdemim, samot&ky,

zvykly podidit se, ktery neumi zakryvat strach.

V dobrém kolektivu, ve kterém je dostatek silnydobnosti Sikana nema Sanci.

Stadia vyvoje Sikany:
1. Ostrakizmus -vylouéeni jedince z kolektivu

2. Fyzickéa agrese vytvéii se psychicky natlak a neustale se zvySujici méage naifista

ve fyzickou agresi, alv se stava jakoby ventilem agresora
3. Vytvoreni jadra —vytvari se skupina agresrkteri tyranizuji ostatni

4. Normy agresoli prijima vétSina —nasili se stufuje, normy, které agresovytvorili,
se stavaji nepsanym zakonem, i klidni Zaci se ghkaté

5. Totalita = dokonala Sikana —agresé nemaji zabrany, normyfimaji vSichnic¢lenové
skupiny, nej¢tSim hrdinou je ten, ktery nejvice ublizi. Vytv@e d¥ skupiny: otrok#

X otroci, kralové X poddani, mazaci X bazanti, cberanci, nadlidi X podlidi,...
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Agresdi vyuZzivaji penize, inteligenci, vSe co se da aidka brutalita jim dava pocit
potseni.
1. a 2. stupd je mozné jestzastavit

3. stupai je rozhoduijici - Ize je8tutvarit silnou pozitivni skupinu, ktera by zamezila wiv

agresoi, ovSem pokud se jeji vytv¥eni nepodd, skupina agresora jéstice posili
4. stadium- nyni uz nelze vytuit pozitivni skupinu, kterd by stala v opozici

5. stupai - se vytvdi nagiklad ve \zeni, na vojy, ve vychovnych Ustavech,

internatech apod. Nevyskytoval se na zakladnickagkpbohuZel nyni se vyskytuje i tam.

5.3.1 Kiznaky Sikanovéani u ditte
» dit¢ se niize bat cesty do Skoly nebo ze Skoly
e odmita jit do Skoly
» prosi rodée, aby ho zavezli do Skoly autem
e z&ne chodit jinou cestou do Skoly
» zhorsi se jeho prosph ve Skole
* mivacasto po pichodu ze Skoly poténé obléenici knizky
* byva po pichodu ze Skolgasto hladové @kdo mu odcizil penize na sty)
* za&ne se uzavirat do sebenre z&it koktat
e miva smutnou naladujgstava mit chiik jidlu
* muze se pokusit o sebevrazdu
e usina s pléem
* muze mivat nefijemné sny s vyikky ze spani
* muze mit¢asto podle modiny, Skrabance, Sramy
e (asto postrada své osobrtiv
* neustale , ztraci* kapesné

* nechceici co se mu phodilo
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pouziva neprawipodobné vymluvy

5.3.2 Rady dtem, které maji zkuSenosti se Sikanou

Provokujcim poznamkam se za8mnebo je ignoruj, pamatuj si, Ze i,
kdo je vytv&eji, jsou omezeni, cEjt vétSinou jen zastraSit éb a pouze humor

nebo ticho je odradi agstane je obBEovani bavit
Také jim mizeS zlostafici, aby & prestali ob¢Zovat a pak hned odejit

Jestli je zdrojem Sikanovéani celd skupina, &se na nejslabSihdena, podivej
se mu do & atekni: ,, To neni vibec k smichu.” A poté odejdi.

Muze$ zait chodit do kurzu sebeobrany. Ten ti doda séb&d. OvSsem nejde
o to, z&it , oplacet”, ale niZe to posilit tvou sebégeéru.

Chad’ ve skupii. Utoenici si wtSinou vyhledavaji osamocené jedince.

Az bude$ sé&kterym z uténiki o samal, zeptej se, pko utai vice jediné
na jednoho.

Také mizeS zavolat jednomu z @uoiki a zeptat se ho, jak by se to libilo jemu,
kdyby rékdo obg&zoval jeho. Tato metoda funguje jen tehdy, pokudenkasoks

n¢jaky vztah.
PoZadej rodie o radu, a jestli budou migjaké napadyi ieSeni, tak to vyzkousSej.

Pokud se stane, Ze& titacnici obklopi, nezastavuj sefgd nimi a jdi dal.
Pokus se ziskatéjakeho s¥dka, ktery by napomohl doswit uciteli, co se stalo

a mohl gipadré zasahnout.

IR

Z utainika strach, usmivej se. Nebo je alesgmnoruj, nezastavuj se a jdi od nich

dal. Restane je to bavit.
Podivej se v knihowhpo kniZce, ktera se touto problematikou zabyva.

PiS si vSechno, co se stalo a tdidn se neboj vSéct. RodEe by neli informovat

$kolu a ta by rla zabranit tomuto jednani. (Svarcové, 2002)
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5.3.3 Rady pro ditele
* NevySefujte agresora a Sikanovanouwtlspole&ng
* Neberte vazafalesné sidky
« Berte na ¥domi Uzkost, nejistotu, strach a stud Sikanovarnfte

* Neprekladejte obt’ na jinou Skolu. | tam d¥e byt Sikanovéana. Vifpad prelozeni
Sikanovaného dite na jinou Skolu, klesa autoriteitele. Pokud ale neni jiné
reSeni, je lepsSiiplozit agresora.

s

* Nejdilezit¢jSi je teSit Sikanu uz vzatku a ne, az kdyz je poKila,

tam jsou vSechny metody n&dné.

5.3.4 Prevence Sikany

Nejdilezit¢jSi je Was odhalit osobnost agresora, coZz mohou jakeotk samaejme
ucitelé, ktgi maji vice zkuSenosti a mohou srovnavat chovanki mestevniky.
Pouze ¥asna diagnostika iie napomoci co nejrychlejsi terapii, provaé ve specialnich
zarizenich, ktera vedou ke zZmé vnimani sama sebe a gduagresora empatii i
ostatnim. Zejména citelé kontaktuji rodie o nevhodném chovani jejich dé,
poskytuji rady a napomahaji naj@Seni situace&i nabidnout sluzby specializovaného
pracovis¢ zabyvajiciho se terapiifipinnou diagnostikou, reedukaci, individualni terapii
nebo skupinovoui rodinnou apod. Dlezité je klast draz na vychovu k hodnotnému

a smysluplnému traveni volnébasu a vytvéet pilezitosti k emu. (Svarcova, 2002)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

37

. PRAKTICKA CAST
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6 METODIKA PRACE

6.1 Charakteristika zkoumaného vzorku

Ve své bakalské praci se zabyvam vyskytem a prevenci scgeiphtologickych jeu
a srovnavam urowvei moznosti prevence na vesnicigsit a velkongstt se zamirenim
na prevenci v rodif Skole, vliv vrstevnilk a mimoskolnich aktivit. Objektem vyzkumu

se staly dti 5. tiidy ZS, kterym byl poskytnut dotaznik.

6.2 Metody prace

Jako metodu zkoumani jsem zvolila formu dotazniRetaznik obsahuje 31 otazek,
které byly vytvdeny na z&klatlstanovenych aila hypotéz vztahujici se k dané problema-
tice. Dotaznik v Uvodu oslovuje respondenty, j9ou\jyswtleny divody pro dotaznikové
Seteni a jsou seznameni se zkoumanou problematikondderys¥tlen zpisob vyplreni

a je zdirazréna jeho anonymita aél.
Formy poloZek v dotazniku:

— otazky uzawené —ukolem respondefitje ozn&eni jedné odpaidi, ktera je pe-

dem formulovana, nd@potazka. 1, 3, 5, ...

— otazky polouzawené —Ukolem respondefitie, vybrat jednu z nabizenych odgev
di, jestlize jim dané odpedi nevyhovuji, mohou zvolit odpéd vlastni,

nag. otazka:. 4, 8, ...

— otazky otewené —tento typ otdazek ponechava respondentovi volnopowdi

a vyjadeni, nap. otazka. 2, 19, ...

— otazky filtra &¢ni —na tento typ otazek odpovidaji jen ti respondéaeij odpovi na
piedchazejici otazku kladnnag. otazkas. 13, 16, 21, ...

6.3 Cile a hypotézy

Cil 1. Srovnat vyskyt social# patologickych jevi u déti 5. tiid ZS v porovnani vesni-

ce, miésto, velkongsto
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Hypotéza 1.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit budsti i vesnici navétovat
nejvice zajmovych krouzk které nabizi Skola, a to ve vice jak 60 %

Hypotéza 2.Domnivam se, Zedti ve velkongstt budou mit se Sikanou ze sledovanych

lokalit nejvice zkuSenosti, a to ve vice nez 20 %

Hypotéza 3.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit bud&urda vesnici nejvice poma-

hat s doméacimi pracemi, a to ve vice nez 50 %

Hypotéza 4.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit bud&uve velkongst travit nej-

vicedasu u televize, a to ve vice nez 40 %

Hypotéza 5.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit budé&uve velkongsts travit nej-

vicedasu u PC, a to ve vice nez 30 %

Hypotéza 6.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit budou gtitve velkongst nejvi-

ce zkuSenosti s uzivanim alkoholu, a to ve vice70e%

Hypotéza 7.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit budou #titve velkongst nejvi-

ce zkusenosti s nikotinismem, a to ve vice nez 30 %

Hypotéza 8.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit budou gtitve velkongst nejvi-

ce zkuSenosti s dalSimi navykovymi latkami, a toiee nez 5 %

Hypotéza 9.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit bud&uve velkongste travit nej-
castji vikendy s rodi na vyletech, a to ve vice nez 40 %

Hypotéza 10.Domnivam se, Ze spravna informovanagt d pojmech Sikana, droga bude

ve vSech sledovanych lokalitach na stejné arovto,\e&e vice nez 80 %

Hypotéza 11.Domnivam se, Ze spravna informovanast d negiznivém pisobeni alko-
holu, nikotinismu bude ve vSech sledovanych lokaktna stejné arovni, a to ve vice nez
80 %

Cil 2. zjistit, jaky vliv ma rodinné zazemi, Skolaa mimoskolni aktivity na prevenci

socialné patologickych jevi

Hypotéza 12.Domnivam se, Ze ze sledovanych lokalit budéturch vesnici bydlet néas-
t&ji s obdma rodti, a to ve vice nez 90 %
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Hypotéza 13.Domnivam se, Ze nigstjSi reakci roditi na provirni déti bude ve vSech

srovnavanych lokalitach zékaz televize/PC, a twige nez 50 %

Cil 3. Vystup do praxe - nabidnout metodikim prevence socialé patologickych jevi

na ZS, kde probihalo dotaznikové S&eni, svou bakaldskou praci s vysledky vyzku-

mu

6.4 Charakteristika polozek

Skupiny dotaznikovych otazek a jejich zgemi:

otazkyc¢

otazkag

otazkyc.
otazkyc¢.
otazkyc.
otazkyc¢.
otazkyc.
otazkyc¢.
otazkyc.
otazkyc¢.
otazkyc.
otazkyc¢.

otazkac.

.1, 2, 3 —jsou za#eny na identifikaci respondenta

. 4 — je zansfena na socialni situaci rodiny

5, 6, 7, 9 — jsou zattreny na starostlivost a gigodicu o dig
8, 14 — jsou za#teny na volndasové aktivity

10, 11 — jsou za#teny na traventasu u televize/PC
12, 13 — jsou za#ieny na trestaniati rodici

15, 16 — jsou zadeny na pomahanit v domacnosti
17, 18, 19, 20, 21 — jsou zafany na zajmoveé krouzky
22, 23 — jsou zadeny na Sikanu

24, 25 — jsou za#eny na uzivani alkoholu

26, 27 — jsou zadeny na koieni

28, 29, 30 — jsou zaitfeny na drogy

31 — zjiuje od respondetitobtiznost dotazniku
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6.5 Organizace Sdteni

Vyzkumnému Séeni gredchazelo sestaveni dotazniku, ktery byl schvaéstowci prace.
Nejdtive byla provedena tzv. pilotni studie, bylo rozol&ndotaznilk détem vybrané -
kové kategorie a byla étena jeho srozumitelnost. Po konzultaci s vedouigbylo vy-
hotoveno 150 dotaznik které byly ve stejném ptu, po 50 dotaznicich rozdanytdm

navstvujicich ZS na vesnici, &t a velkongsts. Navratnost byla 100 %.

6.6 Zpracovani ziskanych dat

Data ziskana dotaznikovou metodou jsem zpracowatzopi tabulek a graf Do tabulek
byly zaznamenavany hodnoty absolutetinosti, ktera udava pet respondeiit kteri volili

v otdzce vybranou odp&¥. Dale zde byla zaznamenavana relatigetnost, kterd udava
v procentech, kolik respondéngvolilo vybranou odpoi’. Na zaklad hodnot relativni
cetnosti udavané v %, byly vyhotoveny grafy, ve ¥tér jsou vysledky dotaznikového

Seteni znazorény. Pro sestaveni tabulek a grafyl pouZzit Microsoft Excel.
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7 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SET RENI

7.1 Vysledky dotaznikoveho Sateni

Otazka ¢. 1: Jakého jsi pohlavi?

Tabulkac. 1: Pohlavi respondefitv procentech (%)

absolutni ¢etnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
divka 22,0 27,0 25,0 44,0% | 54,0% 50,0%
chlapec 28,0 23,0 25,0 56,0% | 46,0% 50,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf¢. 1: Pohlavi respondefatv procentech (%)
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veshice meésto velkomeésto

Z celkového pétu 150 respondeiitse zéastnilo divek 44 % na vesnici, 54 % veést
a 50 % divek ve velko#stt. Chlap@& se zwéastnilo 56 % na vesnici, 46 % vest
a 50 % chlapi ve velkongst.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 43

Otazka ¢. 2: Kolik ti je let?

Tabulkac. 2: Vek responderit

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
10 let 15,0 27,0 12,0 30,0% | 54,0% 24,0%
11 let 28,0 23,0 36,0 56,0% | 46,0% 72,0%
12 let 7,0 0,0 2,0 14,0% 0,0% 4,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 2: Vek respondenit
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Z celkoveho pétu 150 respondentse zdastnilo dotaznikoveho feni diti ve wku 10 let
30 % na vesnici, 54 % vedstt a 24 % ve velkowsts. Déti ve wku 11 let se z&astnilo
56 % na vesnici, 46 % vedstt a 72 % ve velkowsts. Déti ve wku 12 let se z&astnilo

14 % na vesnici a 4 % ve velkeats.
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Otazka ¢. 3: Kde bydlis?

Tabulkac. 3: Lokalita bydlis¢

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
vesnice 49,0 9,0 3,0 98,0% | 18,0% 6,0%
mésto 1,0 41,0 0,0 2,0% 82,0% 0,0%
velkomésto 0,0 0,0 47,0 0,0% 0,0% 94,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 3: Lokalita bydlis¢
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Z celkového pé&tu 150 dotazovanych, udavéa bydiigta vesnici 98 % d&i chodicich
do Skoly na vesnici, 18 %t chodicich do Skoly ve &t a 6 % dti chodicich do Skoly
ve velkongst. BydliStt ve nest udavaji 2 % é&ti chodicich do Skoly na vesnici
a 82 % dti chodicich do Skoly ve &st. Bydlist ve velkongstt udava 94 % dotazova-
nych chodicich i do Skoly ve velk@st.
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Otazka¢. 4: S kym bydli§?

Tabulkac. 4: Socialni situace rodiny

absolutni cetnost relativni cetnost v %
veshice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto velkomésto
s obéma rodici 43,0 48,0 40,0 86,0% 96,0% 80,0%
pouze s maminkou 5,0 2,0 8,0 10,0% 4,0% 16,0%
pouze s tatinkem 2,0 0,0 0,0 4,0% 0,0% 0,0%
jiné 0,0 0,0 2,0 0,0% 0,0% 4,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%
Graf ¢. 4: Socialni situace rodiny
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Z celkového pétu 150 dotazovanych, Zije s@ba rodtéi 86 % dti na vesnici, 96 % i
ve mesté a 80 % dti ve velkongste. Pouze s maminkou Zije 10 %ttdna vesnici, 4 % &i
ve mest a 16 % dti ve velkongst. Pouze s tatinkem, bydli 4 %tdna vesnici. Jinou

variantu udavaji 4 %dli ve velkongste, odpowdi byla stidava pée.
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Otazka ¢. 5: Jak se fFipravujes do Skoly?

Tabulkac. 5: Mira samostatnosti/pplneni domacich ukal

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
vSechny 7,0 2,0 6,0 14,0% 4,0% 12,0%
nékteré 23,0 28,0 29,0 46,0% | 56,0% 58,0%
sam 20,0 20,0 15,0 40,0% | 40,0% 30,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 5: Mira samostatnosti/pplneni domacich ukal
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Z celkového p&tu 150 respondeftuvadi pomoc od rodi pii plnéni domacich Ukal
14 % dtti na vesnici, 4 % &i ve mestt a 12 % dti ve velkongstt. Pomoc od rodii jen
s rekterymi ukoly udava 46 % &i na vesnici, 56 % di ve neEstt a 58 % dti
ve velkomgsts. Uplnou samostatnostiipplnéni Ukok udava 40 % &i na vesnici,
40 % diti ve meste a 30 % dti ve velkongst.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

Otazka ¢. 6: NosiS si do Skoly z domu sému?

Tabulkac. 6: Svaina pripravena z domova

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano, kazdy den 35,0 46,0 42,0 70,0% | 92,0% 84,0%
ob¢as 9,0 3,0 3,0 18,0% 6,0% 6,0%
ne, nenosim 5,0 1,0 4,0 10,0% 2,0% 8,0%
kupuji si 1,0 0,0 1,0 2,0% 0,0% 2,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 6: Svaina pripravena z domova
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Svainu si do Skoly kazdy denosi 70 % ¢&ti na vesnici, 92 %di ve mést a 84 % dti
ve velkomgstt. Jen obas si svainu nosi 18 % &i navesnici, 6 % &i ve msst
a 6 % dti ve velkongsts. Vabec si svéinu nenosi 10 %dli na vesnici, 2 % &i ve nest

a 8 % dti ve velkongste. Svainu si kupuje 2 % é&i na vesnici a 2 %dli ve velkongsts.
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Otazka ¢. 7: Dostavas kapesné?

Tabulkac. 7: Kapesné

absolutni éetnost relativni cetnost v %
veshice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto velkomésto
ano 16,0 34,0 27,0 32,0% 68,0% 54,0%
nékdy 22,0 12,0 16,0 44,0% 24,0% 32,0%
vubec 12,0 4,0 7,0 24,0% 8,0% 14,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%
Graf ¢. 7: Kapesné
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Kapesné pravideth dostavd 32 % di na vesnici, 68 % di ve méstt a 54 % dti
ve velkongstt. Kapesné jen dkdy dostava 44 % ai na vesnici, 24 % &i ve nmest
a 32 % dti ve velkongst. Kapesné ttbec nedostava 24 %:stfl na vesnici, 8 % d&i

ve mEst a 14 % dti ve velkongst.
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Otéazka ¢. 8: Kde nejgastéji travis odpoledne?

Tabulkac. 8: NepaskjSi zpisob traveni volnéhdasu

absolutni cetnost relativni ¢etnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
u¢im se doma 6,0 5,0 4,0 12,0% 10,0% 8,0%
venku s kamarady 23,0 17,0 14,0 46,0% 34,0% 28,0%
u PC/televize 9,0 9,0 19,0 18,0% 18,0% 38,0%
v zajm. krouzcich 11,0 19,0 13,0 22,0% 38,0% 26,0%
jiné 1,0 0,0 0,0 2,0% 0,0% 0,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%
Graf ¢. 8: NejastjSi zpisob traveni volnéhdgasu
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Z celkového p&tu 150 respondefitudava za neépstjSi zpisob traveni volnéhd@asu
ucenim doma 12 % &ii na vesnici, 10 % di ve mést a 8 % dti ve velkongst.
Nejcastji travi volny ¢as venku s kamarady 46 %tidna vesnici, 34 % &i ve meéste
a 28 % dti ve velkongste. U televize/PC travi volnyas 18 % ¢&ti na vesnici, 18 % di
ve mest a 38 % dti ve velkongste. V zgjmovych krouZcich travi volnyas 22 % d&ti
na vesnici, 38 % @i ve nmestt a 26 % dti ve velkongst. Jiny zmisob traveni volného

¢asu udava 2 %eti na vesnici - u prarodii.
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Otazka ¢. 9: Vi rodice, kde travis odpoledne?

Tabulkac. 9: Informovanost rodii o zpisobu traveni volnéh¢asu ditte

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano, vidy 33,0 30,0 39,0 66,0% | 60,0% 78,0%
nékdy 13,0 20,0 11,0 26,0% | 40,0% 22,0%
vubec 4,0 0,0 0,0 8,0% 0,0% 0,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 9: Informovanost rodi: o zpisobu traveni volnéh¢asu digte
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Kde dig travi volnycas vzdy sdluje rodicim 66 % dti na vesnici , 60 %di ve msst
a 78 % dti ve velkongste. Kde dit travi volnyc¢as jen gkdy sctluje rodicim 26 % dti
na vesnici, 40 % &i ve nmest a 22 % dti ve velkongst. Vubec rodée neinformuje

0 zpasobu traveni volnéhéasu 8 % i na vesnici.
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sz~

Otazka €. 10: Jak dlouho se denédivas na televizi?

Tabulkac. 10: Cas dend straveny u TV

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
max. 1 hodinu 12,0 6,0 5,0 24,0% | 12,0% 10,0%
max. 2 hodiny 22,0 27,0 21,0 44,0% 54,0% 42,0%
déle 16,0 17,0 24,0 32,0% | 34,0% 48,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 10: Cas dend straveny u TV
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Z celkoveho p&tu 150 respondedittravi u televize maximéainl hodinu den& 24 % dti
na vesnici, 12 %d&i ve nmésté a 10 % dti ve velkongst. Maximalrg 2 hodiny dené travi
u televize 44 % &i na vesnici, 54 %di ve méstt a 42 % dti ve velkongste. DelSi dobu
nez 2 hodiny derintravi u televize 32 %dti na vesnici, 34 % di ve meste a 48 % dti

ve velkongsts.
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Otazka ¢. 11: Jak dlouhou dobu stravis den&éu pocitace?

Tabulkac. 11: Cas dend straveny u PC

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
max. 1 hodinu 22,0 27,0 21,0 44,0% | 54,0% 42,0%
max. 2 hodiny 14,0 13,0 15,0 28,0% | 26,0% 30,0%
déle 14,0 10,0 14,0 28,0% | 20,0% 28,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 11: Cas dend straveny u PC
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Z celkoveho p&tu 150 respondeint travi u paéitace maximalg 1 hodinu den&44 % dti
na vesnici, 54 %di ve mést a 42 % dti ve velkongst. Maximalre 2 hodiny dené travi
u paitace 28 % dti na vesnici, 26 % i ve mestt a 30 % dti ve velkongst. Déle nez
2 hodiny dena travi u pgitace 28% dti na vesnici, 20 % &i ve mést a 28 % dti

ve velkongsts.
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Otazka ¢. 12: KdyZ se ti réco nepodd&i, napiiklad dostane$ Spatnou znamku ve Skole,

potrestaji té tvoji rodi ¢e?

Tabulkac. 12: Trestani déte rodici

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 19,0 7,0 16,0 38,0% 14,0% 32,0%
ne 31,0 43,0 34,0 62,0% | 86,0% 68,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 12: Trestani déte rodici
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Z celkového p&tu 150 respondefitna otazku, zda jsou rddipotrestani i néjakém
proviréni, odpo¥délo ano 38 % &ti na vesnice, 14 %ed ve mestt a 32 % dti
ve velkongst. Odpo¥d ne uvedlo 62 % &i na vesnici, 86 % di ve mést a 68 % dti

ve velkongsts.
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Otéazka ¢. 13: Pokud jsi na predchazejici otazku odpotdél/a ano, jakym zptasobem

nejéastéji reaguji?

Tabulkac. 13: Zpisob trestu

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
zakazem 110 | 40 9,0 57,9% | 57,1% 56,3%
PC/televize
zaka;f:;;a’m‘ 0,0 0,0 1,0 0,0% | 0,0% 6,3%
domacim vézenim 5,0 2,0 1,0 26,3% 28,6% 6,3%
télesnym trestem 1,0 1,0 2,0 5,3% 14,3% 12,5%
jinak 2,0 0,0 3,0 10,5% 0,0% 18,8%
celkem 19,0 7,0 16,0 100,0% | 100,0% 100,2%

Graf ¢. 13: Zpisob trestu
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Z pctu responderit ktefi odpowedéli na predchazejici otazku ano, udava jakocastsi
formu trestu zakaz televize/PC 57,9 %tidna vesnici, 57,1 % & ve nmest
a 56,3 % &i ve velkongste. Zakaz zajmovych krouzkudava 6,3 % é&i ve velkongst.
Doméci ¥zeni udava 26,3 %é&t na vesnici, 28,6 % & ve nmestt a 6,3 % dti

ve velkongst. Télesny trest udava 5,3 %¢td na vesnici, 14,3 % &t ve nest
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a 12,5 % dti ve velkongsts. Jinou formu trestu udava 10,5 %idha vesnici a 18,8 %t

ve velkongst — nefastji Ustni domluva.

Otazka ¢. 14: Jak negastji travis s rodi¢i vikend?

Tabulka¢. 14: Forma traveni vikend

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
doma 25,0 24,0 17,0 50,0% 48,0% 34,0%
na vyletech 14,0 15,0 24,0 28,0% 30,0% 48,0%
jinak 11,0 11,0 9,0 22,0% 22,0% 18,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf & 14: Forma traveni vikend
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Z celkového p&tu 150 respondefitudava za neépstjsi formu traveni vikend viastni
domov 50 % d&ti na vesnici, 48 % di ve nestt a 34 % dti ve velkongst. Na vyletech
travi vikendy 28 % &i na vesnici, 30 % di ve nestt a 48 % dti ve velkongst. Jinou
formu traveni vikendl udava 22 % &i na vesnici, 22 % di ve nestt a 18 % dti

ve velkongst — nefastji u prarodin a v zajmovych krouZzcich.
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Otazka ¢. 15: Pomahas doma rodiiim s doméacimi pracemi?

Tabulkac. 15: Pomoc dti v domacnosti

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 27,0 24,0 21,0 54,0% | 48,0% 42,0%
nékdy 22,0 26,0 27,0 44,0% | 52,0% 54,0%
vubec ne 1,0 0,0 2,0 2,0% 0,0% 4,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 15: Pomoc éti v domacnosti
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S doméacimi pracemi doma roédin pravideld pomaha 54 % di na vesnici, 48 % &i
ve mist a 42 % dti ve velkongst. Jen obasnou pomoc rodiim udava 44 % &i
na vesnici, 52 % &li ve mést a 54 % dti ve velkongst. Vibec doma nepomahaiji

2 % d&ti na vesnici a 4 %l ve velkongsts.
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Otazka ¢. 16: Pokud jsi na predchazejici otdzku odpo¥dél/a ano, s jakymi?

Tabulkac. 16: Forma domacich praci

absolutni cetnost relativni ¢etnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
prani 1,0 0,0 0,0 1,1% 0,0% 0,0%
prace na zahradé 6,0 2,0 2,0 6,5% 2,5% 2,7%
uklizeni 22,0 23,0 21,0 23,7% 28,8% 28,4%
umyvani nadobi 28,0 22,0 24,0 30,1% 27,5% 32,4%
vareni 8,0 12,0 6,0 8,6% 15,0% 8,1%
vyneseni kose 7,0 5,0 3,0 7,5% 6,3% 4,1%
vysavani 19,0 15,0 13,0 20,4% 18,8% 17,6%
Zehleni 2,0 1,0 5,0 2,2% 1,3% 6,8%
celkem 93,0 80,0 74,0 100,1% | 100,2% 100,1%

Graf ¢. 16: Forma domacich praci
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Z paitu responderit ktefi odpovdéli na predchazejici otdzku ano neboskdy,
za nefastjSi formu pomoci udava prani 1,1 %tidna vesnici. Praci na zahtaddavéa
6,5 % dti na vesnici, 2,5 % di ve nestt a 2,7 % dti ve velkongsi. Uklizeni udava
23,7 % dti na vesnici, 28,8 %dti ve nEstt a 28,4 % dti ve velkongst. Umyvani nadobi
udava 30,1 % &i na vesnici, 27,5 % &ii ve nestt a 32,4 % dti ve velkongst.
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Vareni udava 8,6 %dti na vesnici, 15 % &i ve mestt a 8,1 % dti ve velkongst.
Vyneseni koSeudava 7,5 % &i na vesnici, 6,3 % dai ve nest a 4,1 % dti
ve velkongst. Vysavani udava 20,4 %iti na vesnici, 18,8 %édti ve neste a 17,6 % dti
ve velkongst. Zehleni udava 2,2%et na vesnici, 1,3 % ai ve niéstt a 6,8 % dti

ve velkongsts.
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Otazka ¢. 17: Nabizi tva Skola &jaké zajmové krouzky?

Tabulkac. 17: Informovanost respondénd zajmovych krouzcich ve Skole

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 45,0 49,0 39,0 90,0% | 98,0% 78,0%
ne 5,0 0,0 7,0 10,0% 0,0% 14,0%
nevim 0,0 1,0 4,0 0,0% 2,0% 8,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 17: Informovanost respondénd zajmovych krouzcich ve Skole
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Z celkoveho peétu 150 respondefitna otédzku, zda jejich Skola nabizi zajmové krouzky
odpowdélo ano 90 % &ti na vesnici, 98 % di ve mistt a 78 % dti ve velkongst.
Odpovd ne udava 10 %t na vesnici a 14 %eti ve velkongst. Odpowd’ nevim udava

2 % cti ve nEstt a 8 % dti ve velkongst.
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Otazka ¢. 18: Pokud jsi na predchéazejici otazku odpo¥dél/a ano, napis, kolik jich

navstvujes?

Tabulkac. 18: Patet navSévovanych zajmovych krouzke Skole

absolutni cetnost

relativni ¢etnost v %

vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
jeden 22,0 28,0 14,0 44,0% 56,0% 28,0%
dva 8,0 3,0 3,0 16,0% 6,0% 6,0%
vice 12,0 0,0 1,0 24,0% 0,0% 2,0%
Zadny 8,0 19,0 32,0 16,0% 38,0% 64,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%
Graf ¢. 18: Pa‘et nav&vovanych zajmovych krouZie Skole
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Z celkového pétu 150 respondefitnavsévuje ve Skole jeden zajmovy krouzek 44 #%id

na vesnici, 56 % &i ve mestt a 28 % dti ve velkongst. Dva zdjmoveé krouzky ve Skole

navstvuje 16 % dti na vesnici, 6 % &i ve ntst a 6 % dti ve velkongse.

Vice zajmovych krouzk ve Skole nav$vuje 24 % dti na vesnici a 2 % di

ve velkongsts. Zadny zajmovy krouZek ve 3kole nendvije 16 % dti na vesnici,
38 % dkti ve mesté a 64 % dti ve velkongste.
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Otazka ¢. 19: Které?

Tabulkac. 19: Nav&vované zajmové krouzky ve Skole

absolutni ¢etnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
dramaticky 4,0 1,0 0,0 5,4% 2,9% 0,0%
hudebni 3,0 1,0 5,0 4,1% 2,9% 21,7%
jazykovy 11,0 0,0 0,0 14,9% 0,0% 0,0%
keramicky/vytvarny | 13,0 6,0 4,0 17,6% | 17,7% 17,4%
nabozensky 2,0 2,0 0,0 2,7% 5,9% 0,0%
pocitacovy 21,0 0,0 1,0 28,4% 0,0% 4,4%
rodinny 0,0 16,0 0,0 0,0% 47,1% 0,0%
sportovni 20,0 6,0 11,0 27,0% | 17,7% 47,8%
tanecni 0,0 0,0 2,0 0,0% 0,0% 8,7%
turisticky 0,0 2,0 0,0 0,0% 5,9% 0,0%
celkem 74,0 34,0 23,0 100,1% | 100,1% 100,0%

Graf ¢. 19: Nav&vované zajmové krouzky ve Skole

turistickyO0,

tane¢ni0,

sportovni

" 0%
rodinny ] W vesnice
ocitacovy ;
poci vy I mesto

nabozensky ;
y m velkomésto

keramicky/vytvarny
jazykovy 0%

hudebni

dramaticky

Z responderit navstvujicich zajmové krouzky ve Skole udava krouzek ndrcky
5,4 % dckti na vesnici a 2,9 %t ve nest. Hudebni krouzek udava 4,1 %tidna vesnici,
2,9 % dti ve neEst a 21,7 % dti ve velkongst. Jazykovy krouzek udava 14,9 %tid

na vesnici. Keramicky/vytvarny krouzek udava 17,6086 na vesnic 17,7 % ve miste
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a 17,4 % ve velkowstt. NaboZensky krouzek udava 2,7 %idcha vesnici a 5,9 %t
ve meste. Paitacovy krouzek udava 28,4 %l na vesnici a 4,4 %éti ve velkongste.
Rodinny krouzek udava 47,1 %std ve mest. Sportovni krouzek udava 27 9%td
na vesnici, 17,7 % ali ve nmest a 47,8 % d&i ve velkongst. Tan&ni krouzek udava
8,7 % dti ve velkongste. Turisticky krouzek udava 5,9 %tilve nest.
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Otazka ¢. 20: NavSevujes i dalSi zajmové krouzky mimo ty, které nabiztva Skola?

Tabulkac. 20: Mimoskolni zajmové krouzky

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 33,0 43,0 38,0 66,0% | 86,0% 76,0%
ne 17,0 7,0 12,0 34,0% | 14,0% 24,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 20: MimoSkolni zajmové krouzky
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Z celkového p&tu 150 respondetitnavsévuje i mimoskolni zajmové krouzky 66 %td
na vesnici, 86 % &i ve mistt a 76 % dti ve velkongstt. MimosSkolni zajmové krouzky

nenav&vuje 34 % dti na vesnici, 14 %di ve mestt a 24 % dti ve velkongst.
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Otazka ¢. 21: Pokud jsi na predchézejici otdzku odpo¥dél/a ano, jaké krouzky?

Tabulkac. 21: Nav&vované mimoskolni zajmové krouzky

absolutni ¢etnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
dramaticky 1,0 2,0 2,0 1,9% 2,5% 2,8%
hudebni 9,0 24,0 16,0 17,0% 30,4% 22,5%
jazykovy 1,0 2,0 0,0 1,9% 2,5% 0,0%
keramicky/vytvarny 2,0 7,0 8,0 3,8% 8,9% 11,3%
nabozensky 5,0 1,0 2,0 9,4% 1,3% 2,8%
pocitacovy 1,0 0,0 1,0 1,9% 0,0% 1,4%
rodinny 0,0 1,0 1,0 0,0% 1,3% 1,4%
sportovni 23,0 32,0 22,0 43,4% 40,5% 31,0%
tanecni 11,0 8,0 13,0 20,8% 10,1% 18,3%
turisticky 0,0 2,0 6,0 0,0% 2,5% 8,5%
celkem 53,0 79,0 71,0 100,1% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 21: Nav&vované mimoskolni zajmové krouzky

turisticky 0,0%

tanecni

sportovni

rodinny 0,0% )
L m vesnice

pocitacovy T

nabozensky ;
y B velkomeésto

keramicky/vytvarny

jazykovy

hudebni

dramaticky

Z poitu  responderit  kteri odpowdéli na pedchazejici otazku ano, naudije
z mimoskolnich zajmovych krouitkkrouzek dramaticky 1,9 %t na vesnici, 2,5 %adti
ve mest a 2,8 % dti ve velkongst. Hudebni krouzek udava 17 %tidna vesnici,
30,4 % dti ve mest a 22,5 % &ti ve velkongst. Jazykovy krouzek udava 1,9 %tid
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na vesnici a 2,5 % &t ve mest. Keramicky/vytvarny krouzek navdtuje 3,8 % dti
na vesnici, 8,9 % di ve netst a 11,3 % &ti ve velkongstt. NaboZensky krouzek
navstvuje 9,4 % dti na vesnici, 1,3 % di ve nestt a 2,8 % dti ve velkongst.
Pctitatovy krouzek navswvuje 1,9 % dti na vesnici a 1,4 % &t ve velkongst.
Rodinny krouzek udavé 1,3 %tidve nmestt a 1,4 % dti ve velkongste. Sportovni krouzek
navstvuje 43,4 % dti na vesnici, 40,5 % &i ve mest a 31 % dti ve velkongst.
Taneni krouzek navévuje 20,8 % éti na vesnici, 10,1 %di ve mest a 18,3 % i
ve velkongst. Turisticky krouzek nav&tuje 2,5 % dti ve mést a 8,5 % dti

ve velkongsts.
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Otazka &. 22: Co znamena slovo SIKANA?

Tabulkac. 22: Vyznam slova SIKANA

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
vycvik zvifat 0,0 0,0 0,0 0,0% 0,0% 0,0%
ublizovani 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%
druh tance 0,0 0,0 0,0 0,0% 0,0% 0,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 22: Vyznam slova SIKANA
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Z celkového pstu 150 respondeitudava, ze SIKANA znamené ublizovani 100 #i d

na vesnici, 100 %adati ve nesté a 100 % dti ve velkongsts.
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Otazka ¢. 23: Setkal/a ses &kdy se Sikanou ve Skole?

Tabulkac. 23:; ZkuSenost se Sikanou ve Skole

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 15,0 17,0 10,0 30,0% | 34,0% 20,0%
ne 30,0 27,0 30,0 60,0% | 54,0% 60,0%
nevim 5,0 6,0 10,0 10,0% | 12,0% 20,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢ 23: ZkuSenost se Sikanou ve Skole
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Z celkového p&tu 150 respondefitudava zkuSenost se Sikanou 30 & eha vesnici,
34 % dti ve mestt a 20 % dti ve velkongst. Se Sikanou zkuSenost neméa 60 &t d
na vesnici, 54 % &i ve mésté a 60 % dti ve velkongst. Zbylych 10 % dti na vesnici,

12 % dti ve nEste a 20 % dti ve velkongste nevi zda se se Sikanou setkaly.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

Otazka ¢. 24: Co si mysli§ o uzivani alkoholu?

Tabulkac. 24: Nazor na uzivani alkoholu

absolutni cetnost

relativni cetnost v %

vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
Spatna véc 42,0 44,0 39,0 84,0% | 88,0% 78,0%
dobra véc 2,0 3,0 0,0 4,0% 6,0% 0,0%
nevim 6,0 3,0 11,0 12,0% 6,0% 22,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 24: Nazor na uzivani alkoholu
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Z celkového p&u 150 respondefitsi mysli, Ze je alkohol Spatnaos 84 % dti
na vesnici, 88 % &i ve mistt a 78 % dti ve velkongsts. Ze je alkohol dobra e,

si mysli 4 % dti na vesnici a 6 %aédti ve neste. Zbylych 12 % dti na vesnici, 6 % &i

ve mestt a 22 % dti ve velkongste presré nevi, co si o alkoholu mysli.
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Otazka ¢. 25: Ochutnal/a jsi rekdy alkohol?

Tabulkac. 25: Vlastni zkuSenosti s alkoholem

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 28,0 37,0 30,0 56,0% | 74,0% 60,0%
ne 22,0 13,0 20,0 44,0% | 26,0% 40,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf & 25: Vlastni zkuSenosti s alkoholem
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Z celkového p&tu 150 respondefitochutnalo alkohol 56 %é&ti na vesnici, 74 % di
ve mest a 60 % dti ve velkongst. Vlastni zkuSenost s alkoholem nema 44 & d

na vesnici, 26 %&i ve nestt a 40 % dti ve velkongst.
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Otazka ¢. 26: Co si mysliS o koieni?

Tabulkac. 26: Nazor na koteni

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
Spatna véc 46,0 47,0 46,0 92,0% | 94,0% 92,0%
dobra véc 2,0 3,0 1,0 4,0% 6,0% 2,0%
nevim 2,0 0,0 3,0 4,0% 0,0% 6,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 26: Nazor na koteni
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Z celkového p&tu 150 respondefit si mysli, Ze je koteni Spatnd & 92 % dti
na vesnici, 94 % @i ve misk a 92 % dti ve velkongst. Ze je kotieni dobra ¥c,
si mysli 4 % dti na vesnici, 6 % &i ve nest a 2 % dti ve velkongst. Zbyla 4 % dti

na vesnici a 6 %di ve velkongst presre nevi, co si o koteni mysli.
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Otazka ¢. 27: ZkousSel/a jsi rékdy koufit?

Tabulkac. 27: Vlastni zkuSenosti s k@mim

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 11,0 12,0 10,0 22,0% | 24,0% 20,0%
ne 39,0 38,0 39,0 78,0% | 76,0% 78,0%
koufim pravidelné 0,0 0,0 1,0 0,0% 0,0% 2,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 27: Vlastni zkuSenosti s k@mim
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Vlastni zkuSenost s kéenim udava 22 %eati na vesnici, 24 % di ve msstd a 20 % dti

ve velkongst. ZkuSenost s kaanim nema 78 %ati na vesnici, 76 % &i ve mesg
a 78 % dti ve velkongsts. Pravidel@ kouri 2 % dbti ve velkongsts.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 72

Otazka ¢. 28: Co si mysliS, Zze je DROGA?

Tabulkac. 28: Vyznam slova DROGA

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
plemeno psa 0,0 0,0 0,0 0,0% 0,0% 0,0%
tabletka na spani 0,0 0,0 0,0 0,0% 0,0% 0,0%
Skodliva latka 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 28: Vyznam slova DROGA
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Z celkoveho pétu 150 respondeatsi mysli, Zze je DROGA Skodliva latka 100 %tid
na vesnici, 100 % ve &t a 100 % dti ve velkongste.
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Otazka ¢. 29: Nabizel ti rekdy nékdo ve tvém okoli drogu?

Tabulkac. 29: ZkuSenosti s nabizenim drogy z okoli

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
ano 3,0 2,0 4,0 6,0% 4,0% 8,0%
ne 47,0 48,0 46,0 94,0% | 96,0% 92,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 29: ZkuSenosti s nabizenim drogy z okoli
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Z celkového p&tu 150 respondefitudava vlastni zkuSenost s nabizenou drogou &t%6 d
na vesnici, 4 % &i ve mést a 8 % dti ve velkongst. Vlastni zkuSenost s nabizenou

drogou nema 94 %t na vesnici, 96 %&i ve mestt a 92 % dti ve velkongst.
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Otéazka ¢. 30: Pokud jsi na predchéazejici otazku odpogdél/a ano, napis jakou?

Tabulkac. 30: Druh nabizené drogy

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
alkohol 1,0 0,0 1,0 33,3% 0,0% 25,0%
cigareta 2,0 1,0 1,0 66,7% | 50,0% 25,0%
marihuana 0,0 1,0 2,0 0,0% 50,0% 50,0%
celkem 3,0 2,0 4,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 30: Druh nabizené drogy
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Z paitu responderit kteri odpowdéli na predchazejici otazku ano, se s nabizenym
alkoholem setkalo 33,3 %@t na vesnici a 25 %t ve velkongste. S nabizenim cigarety
se setkalo 66,7 %¢td na vesnici, 50 % i ve mestt a 25 % dti ve velkongst.

S nabizenim marihuany se setkalo 5086wk mést a 50 % dti ve velkongst.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 75

Otazka ¢. 31: Jak moc obtizné bylo pro tebe vyplni tohoto dotazniku?

Tabulkac. 31: Obtiznost dotazniku

absolutni cetnost relativni cetnost v %
vesnice | mésto | velkomésto | vesnice | mésto | velkomésto
lehky 39,0 40,0 36,0 78,0% | 80,0% 72,0%
stfedné tézky 11,0 10,0 11,0 22,0% | 20,0% 22,0%
tézky 0,0 0,0 3,0 0,0% 0,0% 6,0%
celkem 50,0 50,0 50,0 100,0% | 100,0% 100,0%

Graf ¢. 31: Obtiznost dotazniku
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Z celkového p&tu 150 respondefitpovazuje dotaznik za lehky 78 %tidna vesnici,
80 % dti ve mist& a 72 % dti ve velkongstt. Dotaznik za sedre téZky povazuje
22 % dkti na vesnici, 20 % i ve nesté a 22 % dti ve velkongste. Za €zky povazuje
dotaznik 6 % &i ve velkongst.
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7.2 Zhodnoceni cifi a hypotéz

Cil 1. Srovnat vyskyt sociali# patologickych jevi u déti 5. tiid ZS v porovnani vesni-

ce, mésto, velkongsto

Hypotéza 1. Domnivam se, Ze ze sledovanych ldkadibu @ti na vesnici navétovat

nejvice zajmovych krouzkkteré nabizi Skola a to ve vice jak 60 %

Tuto hypotézu jsem si ¢iovala otdzkow. 18, ktera byla uzaena s moznosti ozéeni
jedné zectyt odpowdi. Otazka mila za ukol zjistit, zda respondenti na&tji Skolni z&-
jmové krouzky. Z dotaznikového geni vyplynulo, Ze nejvice do zajmovych krouzbo-
fadanych Skolou dochazétdna vesnici. Celkem 84 %¢td navstvuje jeden, dvai vice

téchto z4jmovych krouzk Tato hypotéza seotvrdila.

Hypotéza 2Domnivam se, Zeetl ve velkondste budou mit se Sikanou ze sledovanych lo-

kalit nejvice zkuSenosti a to ve vice nez 20 %

Hypotézu jsem si a¥ovala otdzkow. 23, ktera byla uz&ena. Respondenti mohli oztia
jednu ze i nabizenych odp@di, na otazku, zda maiji zkuSenosti se Sikanou.letibga-
nych lokalit udavalo zkuSenost se Sikanou 30 &6 da vesnici, 34 % di ve mest

a 20 % dti ve velkongst. Timto se stanovena hypotéeepotvrdila.

Hypotéza 3. Domnivadm se, Ze ze sledovanych lbkaldu @ti na vesnici nejvice pomahat

s domacimi pracemi a to ve vice nez 50 %

Hypotézu jsem si a¥ovala otazkow. 15, ktera byla uz&ena. Respondenti mohli oztia
jednu zeiti odpowdi, na otazku, zda pomahaji s domacimi pracemsl&aovanych loka-
lit pomahaji s domécimi pracemi nejvicétidna vesnici, v 54 %. Timto se hypotéza

potvrdila.
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Hypotéza 4. Domnivam se, Ze ze sledovanych |dkelu dti ve velkordste travit nejvi-

cedasu u televize a to ve vice nez 40 %

Tato hypotéza nalezela otaztelO, ktera byla uzaena s ozngnim jedné zefit variant.
Otazka se respondéntaze, kolik¢asu dena travi u televize. Vice jak 2 hodiny denn

travi u televize 48 %adti ve velkongste. Tato hypotéza geotvrdila.

Hypotéza 5. Domnivam se, Ze ze sledovanych |dkeddu dti ve velkordste travit nejvi-

cecdasu u PC ato ve vice nez 30 %

Hypotézu jsem si aifovala prostednictvim otazky. 11, kterd byla uz&ena s ozngnim
jedné zeff variant. Otazka #a za Ukol zjistit, jak dlouhou dobu travi respontilelenrg
u paiitace. Ze sledovanych lokalit travi u gitece vice jak 2 hodiny dedr28 % respon-
denti na vesnici, 20 % ve &t a 28 % respondeintve velkongstt. Timto se stanovena

hypotézanepotvrdila.

Hypotéza 6. Domnivam se, Ze ze sledovanych |@kaldu mit dti ve velkordste nejvice

zkusSenosti s uzivanim alkoholu a to ve vice néz 70

Tuto hypotézu jsem si ¢fovala otazkou. 25, ktera byla uz&ena s moznosti dvou odpo-
védi. Otazka se tykala toho, zda maji respondensitviazkuSenost s alkoholem. Ze srov-
navanych lokalit udavalo vlastni zkuSenost s alkeino56 % respondeitna vesnici,
74 % ve ndstt a 60 % respondainte velkontst. Tato hypotéza seepotvrdila.

Hypotéza 7. Domnivam se, Ze ze sledovanych |dkeliiu mit dti ve velkordste nejvice

zkuSenosti s nikotinismem a to ve vice nez 30 %

K této hypotéze se vztahuje otazk&®7, ktera je uzaena s moznosti ozéeni jedné zert
nabizenych odpadi. Otazka se respondéntaZze na vlastni zkuSenosti s kewim.
Ze srovnavanych lokalitfiznavalo vlastni zkuSenost s kenim 22 % d&ti na vesnici,
24 % ckti ve mesté a 20 % dti ve velkongst. DalSi 2 % respondehve velkongst kouri

pravidelrg. Tato hypotéza seepotvrdila.
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Hypotéza 8. Domnivam se, Ze ze sledovanych |dkeliiu mit dti ve velkordste nejvice

zkuSenosti s dalSimi ndvykovymi latkami a to ve néz 5 %

Tuto hypotézu jsem si ¢iovala otazkow. 30, ktera je otéena s moznosti vlastni odpo-
védi. Otazka vybizi respondenty, ktenaji zkuSenost s nabizenou navykovou latkou, aby
vypsali druh navykové latky, ktera jim byla nabiaedinou navykovou latku nez je alko-
hol a cigarety, udavalo z ko 2 respondeitve neste 1 di€. Z celkového pétu 4 respon-
denti ve velkongste, uvadlo jinou navykovou latku nez je alkohol a cigar@tgkti. Jinou

navykovou latkou byla marihuana. Tato hypotéza seepotvrdila.

Hypotéza 9. Domnivam se, Ze ze sledovanych |dkalibu @ti ve velkordste travit nej-

castji vikendy s rodii na vyletech a to ve vice nez 40 %

Hypotézu jsem si a¥ovala otazkow. 14, ktera byla polouz#ena s moznosti dvou moz-
nych odpo¥di nebo s vilastni odpeédi. Otdzka se respondértaze na zfisob traveni vi-
kendi. Vikendy s rodii na vyletech travily neépsgji déti ve velkongst,

v 48 %. Tato hypotéza petvrdila.

Hypotéza 10. Domnivam se, Ze spravna informovalatisb pojmech Sikana, droga bude
ve vSech sledovanych lokalitdch na stejné Urovaiee vice nez 80 %

K této hypotéze se vztahuje otazka®22 a 28, které jsou uzné s moznosttdch variant
odpowdi. Prostednictvim otazek byl zjiovan vyznam slova Sikana a droga. Ve vSech
srovnavanych lokalitach odpé&slo spravié 100 % respondeit Hypotéza se tedy

potvrdila.

Hypotéza 11. Domnivam se, Ze spravna informovaletisb negiznivém gsobeni alko-
holu, nikotinismu bude ve vSech sledovanych l@dlina stejné arovni a to ve vice nez
80 %

K této hypotéze se vztahuji otazky24 a 26, které jsou uzgné s moznosti v¢bu jedné
ze ti variant odpowdi. Prostednictvim otazek byl zjiovan nazor respondénha alkohol
a nikotinismus. Ze srovnavanych lokalit odpdslo, Ze je uzivani alkoholu Spatné&cv
84 % respondeftna vesnici, 88 % ve &t a 78 % respondeitve velkongst. Stejné
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smysSleni o nikotinismu udava 92 % respondera vesnici, 94 % ve &t a 92 % respon-
denti ve velkongste. Timto se stanovena hypotézegpotvrdila.

Cil 2. zjistit, jaky vliv ma rodinné zazemi, Skolaa mimoskolni aktivity na prevenci

socialné patologickych jevi

Hypotéza 12. Domnivam se, Ze ze sledovanych lbkaldu dti na vesnici bydlet néas-
téji s ok’ma rodkti a to ve vice nez 90 %

K této hypotéze se vztahuje otazkad, ktera je polouza&ena s moznosttitmoznych od-
powdi nebo s odpadi vlastni. Otazka wtha za ukol zjistit socialni situaci rodiny.
Ze srovnavanych lokalit Zije s &tma rodéi 86 % respondefitna vesnici, 96 % ve &t

a 80 % respondeinive velkongste. Timto se stanovena hypotézepotvrdila.

Hypotéza 13. Domnivam se, ZecaskjSi reakci rodézz na provireni déti bude ve vSech

srovnavanych lokalitach zékaz televize/ PC a teige nez 50 %

K této hypotéze se vztahuje otdzkal3, kterd je poloz&ena s moznostityt moznych
odpowdi nebo s moznosti odp&di viastni. Smyslem otazky bylo zjistit, jakou faurtres-
tu za provigni digte rodte nefasgji voli. Ve vSech srovnavanych lokalitach vice

nez 50 % respondeantvolilo variantu zakaz televize/ PC. Timto se hgzapotvrdila.

Cil 3. Vystup do praxe - nabidnout do ZS, kde pludld dotaznikové Seeni,

svou bakald@skou praci s vysledky vyzkumu
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ZAVER

Ve své bakal&ké praci jsem se zaiila na prevenci sociaénpatologickych jeu u diti

5. tid zakladnich Skol. ivodem, pré jsem si toto téma vybrala je, Ze si myslim,
Ze v dnesni dabje stéle vice poeba se &em této ¥kové kategorie &novat, protoze
praw v tomto obdobi se Z&naji vyskytovat skteré sociala patologické jevy. A jak motto
mé bakaléské prace napovida ,Velké problemytvzeresSit tak, Ze se&nujeme jejich
malym pa@atkaim®, tak i social@ patologické jevy uéchto dcti je dobréreSit prevenci,

nebo hned v pgtku jejich vzniku.

Samotné ¥kové obdobi je prodi velmi t&Zké, i kdyZz oznéované za obdobi latencestid
pomalu vstupuji do obdobi dospivani aipbtiji velkou oporu v rodi#h Ta je podle m
nejdilezit¢jSim ¢lankem v prevenci socidin patologickych jeu. Velmi dalezita
je samorejm¢ i Skola, kde vliv dobrého ditele je nezanedbatelny v uteai Zivotnich

postoj dittte a mimoskolské aktivity.

Bakal&skou praci jsem roztila na ¢ast teoretickou @&ast praktickou. V teoretickéasti
se zabyvam zakladnimi pojmy, druhy prevence, je pdesan vliv prosedi - rodiny,
Skoly, vrstevnik, mimosSkolnich aktivit na prevenci a vyskythto jevi. Charakterizuiji
zde mladSi Skolni &k a podrobgji se zabyvdm vybranymi soci&npatologickymi

jevy — uzivanim alkoholu, nikotinismem a Sikanovani

V praktické ¢asti zpracovavam informace ziskané dotaznikovowdoeet Vysledky jsou
zpracovany a vyhodnoceny a poskytuji informace skyfu a prevenci soci&in
patologickych je.

Diky své bakal&ské praci jsem #a moznost nahlédnout hlogjbdo této problematiky

a zjistit, jak se od sebe liSiignby Zivotniho stylu udi ve srovnavanych lokalitach.

Doufam, Ze ma bakaigka prace bude prosna pro ty, ktd se budou o danou
problematiku zajimat, zejména pro metodiky prevesceial patologickych jex,
ktefi budou moci vyuzit poznatky z vyzkumu pro sveoaxp Prav jim do Skol, kde byly

dotazniky rozdany, budou vysledky mé baksité prace poskytnuty.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK
AIDS  Syndrom ziskané imunitni nedostatesti

CRDM Ceska rada&i a mladeze

FAS Fetalni alkoholovy syndrom

MOA  Enzym monoaminooxidaza

SPJ Socialreé patologické jevy
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Mili chlapci a dvcéata,

jsem studentkou 3. &aniku bakaléského studia oboru VSeobecna sestra na Univerzit
Tomé&Se Bati ve Zlin Timto dotaznikem bych Vas rada oslovila a pozdaljeho
vypInéni. Dotaznik je zaifen na prevenci socidlrpatologickych jew u zaki 5. tid ZS,

je anonymni, proto Vas prosim o pravdivé vygin Udaj. Tyto udaje budou vyuzZity
pouze ke zpracovani mé baksk& prace. WtSina otazek ma jednu spravnou odfabyv

U ostatnich otdzek Véas prosim o dalhodpowdi.
Predem dkuji za vyplreéni

Monika Vaikova

1. Pohlavi
o divka

0 chlapec

2. Kolik ti je let?

3. Kde bydlis?
0 vesnice
0 mésto

o velkomssto

4. S kym bydlig?

0 s okma rodéi



0 pouze s maminkou

0 pouze s tatinkem

5. Jak se pripravuje$ do Skoly?
0 vSechny ukoly do Skolyaam spoléné s rodgi
0 jen rekteré Ukoly @dlam spoléné s rodEi

0 pripravuji se sdm/sama

6. Nosis si do Skoly z domu s¥nu?
0 ano, kazdy den
0 okfas
0 ne, nenosim

0 svainu si kupuji

7. Dostavas kapesné?
0 ano
0 nekdy

o vibec

8. Kde nejéastji travis odpoledne?

0 u¢im se doma



0 venku s kamarady
o0 uPC/televize

0 Vv zajmovych krouZcich

9. Virodice, kde travis odpoledne?
0 ano, vzdy
0 nekdy

o0 vibec

10. Jak dlouho se denk divas na televizi?
0 nejvice 1 hodinu
0 nejvice 2 hodiny

o déle

11. Jak dlouhou dobu stravis deng u potitace?
0 nejvice 1 hodinu
0 nejvice 2 hodiny
o déle

12. KdyZ se ti néco nepoddi, napiiklad dostaned Spatnou znamku ve 3kole, potrestag

tvoji rodi ¢e?
0 ano

0 ne



13. Pokud jsi ha predchazejici otdzku odpoédél/a ang, jakym zpiasobem nefastji reagu-
ji?

o zakazem PC/ televize
0 zakazem zajmovych krouik
o doméacim ¥zenim

0 télesnym trestem

14. Jak nejéastji travis s rodiéi vikend?
o doma

0 na vyletech

15. Pomahas doma rodiim s domacimi pracemi?
0 ano
0 nekdy

0 vubec ne

16. Pokud jsi na predchazejici otdzku odpo¥dél/a ano, s jakymi? (vypiS)

17. Nabizi tva Skola réjaké zajmové krouzky?



0O ano
0O ne

0 nevim

18. Pokud jsi na predchazejici otdzku odpo¥dél/a ano, napis, kolik jich navst@vujes?
0 jeden
0 dva
o vice

0 Zadny

19. Které? (vypiS)

20. Navstévujes i dalsi zajmové krouzky mimo ty, které nabiztva Skola?
0 ano

0 ne

21. Pokud jsi na predchéazejici otdzku odpoddél/a ano, jaké krouzky? (vypiS)



22.Co znamena slovo SIKANA?
0 wvycvik zvirat
0 kdyZz ntkdo rekomu ubliZzuje -fika o rEm o3klivé \ci, bije ho, vyhroZuje atd.

o druh tance

23. Setkal/a ses #kdy se Sikanou ve Skole?
0 ano
0 ne

0 nevim

24. Co si mysli§ o uzivani alkoholu?

0 je to Spatnaéc, Skodi zdravi
0 jeto dobré¥c

0 hevim

25. Ochutnal/a jsi ®#kdy alkohol?

0 ano
0 ne

26. Co si myslis o kaeni?
0 jeto Spatnadc, Skodi zdravi
0 jeto dobréa¥c

0 nevim

27. ZkousSel/a jsi Bkdy kou¥it?



0O ano
0O ne

0 kourim pravidelr

1. Co simysli§, Ze je DROGA?
0 plemeno psa
o tabletka na spani

o Skodliv4, nebezpma a omamujici latka

2. Nabizel ti niékdy nékdo ve tvém okoli drogu?
0 ano

0 ne

3. Pokud jsi na predchazejici otazku odpotdél/a ano, napis jakou? (vypis)

4. Jak moc obtizné bylo pro tebe vypl#ni tohoto dotazniku?
o lehké
0 stredrs téZké

o tézke



PRILOHA P II: P REHLED ORGANIZACI PRACUJICICH S D ETMI VE M ESTE
UHERSKEM HRADISTI

6.1 Stediska volnéhotasu, unglecké skoly, Skolni kluby, druziny

1. Dam dsti a mladeZe Sikula, J. E. Purkyd94, UH, e-mail: info@ddmsikula.cz, web:
www.ddmsikula.cz, tel: 572 551 347

2. Skolni klub a 3kolni druzina Zakladni Skoly UNES, Komenského nam. 350, UH,
email: zsunesco@zsunesco.uhedu.cz, web: zsunesda.ah, tel: 572 540 904

3. Skolni klub a 3kolni druzina Zakladni Skoly Z&ejA Za Aleji 1072, UH,e-mail:
info@zszaaleji.cz, web: www.zsmojmir.uhedu.cz, 512 423 900

4. Skolni klub a 3kolni druzina Zakladni $koly Speni, Sportovni 777, UH, e-mail:
zssport@zssport.uhedu.cz, web: www.zssport.uhedielcb572 551 206

5. Skolni klub a 3kolni druzina Zakladni Skolystwa, \Wetrna 1063, UH, e-mail:
zsvychod@zsvychoduh.uhedu.cz, web: www.zsvychodube, tel: 572 431 411

6. Z&kladni Skola a Skolni druzina T. G. Masaryka, maje 55, UH, e-mail:
zsmaratice@zsmaratice.uhedu.cz, web: www.zsmareidel: 572 570 515

7. Zakladni Skola a Skolni druzina JaroSov, Pivek@r 200, UH, e-mail;

zsjarosov@uhedu.cz, web: www.zsjarosov.zkedu.t5 1@ 545 077

8. Zakladni umleckad Skola, Marianské nam. 125, UH, e-mail: zusuh@u.cz, web:
www.zusuhedu.cz, tel: 572 551 489



9. Letni vytvarna Skola, Mgr. Martina Bekalova, Podhd 282, UH-Mikovice, e-mail:
docekalovi@uh.cz, tel: 572 574 464, 602 891 070

6.2 Obtanska sdruzenilenovéceske rady dti a mladeze

1. Hnuti  Brontosaurus, Petr Hamsik, Sifava 726, UH, e-mail;

maratice@brontosaurus.cz, web: www.brontosauruszuh.

2. JUNAK — svaz skatita skautek, sedisko Hradiska dvojka, Milan Hrabinec, Modra
66- klubovny v UH, web: www.skaut.cz, tel: 572 5866, 739 564 545

3. JUNAK - svaz skaiita skautek, gedisko Psohlavci UH, diKamas, Lgni 111, UH, e-
mail: psohlavci.uh@seznam.¢el: 572 420 862, 728 666 511

4. Ceska tabornicka unie, tabornicky klub KLETR Uh. @&, Lubomir Tomeéek Sva-
toplukova 288, UH, e-mail: unie@wo.cz, web: wwwtkll, tel: 572 555 487,
728 366 215

5. DUHA - sdruzeni &i a mladeze pro volnyas, ffirodu a recesi - duzina Usvit, 0
Hronov4, Palackého nam. 293, UH, e-mail: duzinat@seznam.cz, web: www.kufr-
usvit.cz, tel: 604 604 329, 572 550 430

6. Asociace malych debrddikKMD pti Gymnaziu Uh.Hradigt e-mail: ohera@guh.cz,

web: www.debrujar.adam.cz

7. Asociace malych debrdar KMD pfi ZS  Za aleji Uh.Hradigt e-mail:

vladimir.mikulasek@zsmojmir.uhedu.cz

8. KUFR- Klub uplIné fantastické rekreace, Drahohfiion, Palackého nam. 293, UH, e-
mail: kufr.uh@seznam.cz, web: www.kufr-usvit.cz; /2 578 075, 736 680 073



9. Sdruzeni hasi CMS - Okr.sdruzeni hasi v UH, Palackého nam. 293, UH, e-mail:
osh.uh@tiscali.cz, tel: 572 552 434

10. LLM - kmen 612 ARAPAHO, Jana Hajduchova, Piedhi 41, e-mail: stuz@uh.cz,
web: http:/www.guh.cz/s.klub/arapaho/bsah.htm,5éR 540 663

11. Hradiganek, Sipanka Tomankova, Praporce 1132, UHiMie, e-mail:
s_tomankova@email.cz, web: www.kkuh.cz/soubory kkglhradistanek.php, tel:
572 578 171, 731 484 410

12. Sarkander - pobka UH, Albert Mrazek, e-mail: sarkander@uh.cz, web:
www.ado.cz/sarkander, tel: 576 519 302

6.3 Obtanska sdruzeni — ndeni CRDM

1. S.KLUB Uh. Hradi&, Velehradskait 875, UH, tel: 572 552 492

2. ROSNCKA-Sdruzeni pro enviromentalni vychovu a wévani, Monika Supkova,
Stpnicka 1188, UH, e-mail: cevzabkauh@uhedu.cz5@&2: 564 332

3. Sokol - &. jednota UH, TyrSovo nam.113, UH, e-mail: soka@iquick.cz, tel:
572 557 711

4. Orel - tl. jednota UH, Marianské nam. 78, UH, e-mail: orel@cz, web:
http://orel.uhr.cz, tel: 572 553 583

5. Klub ¢eskych turisi UH, Pod Svahy 996, e-mail: sokoluh@quick.cz, 5&12 570 684,
596 917 027



6. Klub pratel ICM, Masarykovo nam. 19, UH, e-mail: icm@icinag, tel: 572 525 526

7. Tanéni klub ROKASO, Ji Herudek, UH-JaroSov, Pivovarska, e-mail:

info@tkrokaso.cz, web: www.tkrokaso.cz, tel: 738 438

8. CIFRA, Ing. Petr Holoubek, Na Hrakach 853, UH, e-mail: fscifra@seznam.cz, web:
fscifra.cz, tel: 777 071 396

6.4 DalSi unélecké sdruzeni (folklérni, taneni, pévecka, filmova...)

1. Sbor Svatého Pluka, Jan GajdoSik, V Tkdch 958, UH, e-mail:
gajdosik@svatypluk.comweb: www.svatypluk.com, tel: 572 552 788

2. Folkl. soubor Pacholata, A. Maitova, Revoldni 728, UH, e-mail:
zpevakpavel@seznam.cz, tel: 737 720 582, 572 583 93

6.5 Spol€ensko — kulturni organizace, kluby, agentury

1. Slovacké muzeum, Smetanovy sady 179, UH, e-nmd@slovackemuzeum.cz, web:

www.slovackemuzeum.cz, tel: 572 556 556

2. Muzejni spolek, Smetanovy sady 179, UH, e-nsiblek@slovackemuzeum.cz, web:
www.slovackemuzeum.cz, téd72 551 370

3. Hoffmannovo divadlo, Karel Hoffmann, Ko 983, UH, e-mail:
hoffmannK@seznam.cz, web: www.hoffmannovodivadiag, tel: 572 579 983



4. Slovacké divadlo, TyrSovo nam. 480, UH, e-mabkladna@sd.uh.cz, web:
www.sd.uh.cz, tel: 572 554 455

5. J.D.Production, Marianské nam. 46, UH, e-maih@jdp.cz, web: www.jdp.cz/j-d-
production, tel: 572 553 181

6. Vitezslav Chromek - VICHR Production, Hatkbva 3, UH, e-mail: vichr@vichr.cz,
web: www.vichr.cz/info.html, tel: 572 551 851

7. Knihovna B.B.Buchlovana, Velehradska 714, UHhnat: knihovna@knihovnabbb.cz,
web: www.knihovnabbb.cz, tel: 572 551 250

8. Klub kultury,Hradebni 1198, UH, e-mainfo@kkuh.cz, web: www.kkuh.cz, teb72
430 421

9. Méstska kina - Kino H¥zda a Kino Mir,nam Miru 951, UH, e-mailinfo@mkuh.cz,
web: www.mkuh.cz, telHvézda - 572 553 617, Mir - 572 552 270

10. Informa&ni centrum mladeze, Masarykovo nam. 21, UH, e-maift@icm.uh.cz, tel:
527 525 526

11. Mestské informa&ni centrum, Masarykovo nam. 19, UH, e-mail: mic@ske-
hradiste.cz, tel: 572 525 525, 572 525 528

6.6 Charitativni a dobro¢inné organizace

1. Nizkoprahové z#Zeni pro dti a mladez TULIP, LeoSe Jatkea 180, UH, e-mail:
tulip.uhradiste@caritas.cz, web: www.uhradistetasicz/tulip, tel: 606 672 239



2. K-centrum Chat§ Mgr. Viadimir KaSka, Rmyslovd 819, UH, e-mail:
charac@podaneruce.cz, tel: 572 540 616

3. Diakonie CCE - STREDISKO CESTA, Na Stavidle 1266, UH, e-mail:
cesta@diakoniecce.cz, web: http://cesta.diakoniezctel: 572 557 273

6.7 Nadace

1. Nadace Bti-kultura-sport, Kolldrova 447, UH, e-mail: nad@eadacedks.cz, web:
www.nadacedks.cz, tel: 572 555 326, 572 555 @D, 555 982

6.8 Jiné organizace

1. Rodinné a matské centrum BABY DOMINO — BONIFAC, Husova 838, Uktnt.os.
Bc.Pasto¥dkova Martina, e-mail: info@idomino.eu, web: wwwaidino.eu, tel: 603
508 153

2. Maltézskd pomoc, o. p.s. - mistni centrum UH, Stavidle 1266, UH, e-mail:
uh@maltezskapomoc.cz, web: www.maltezskapomotetz;36 620 803

3. Akropolis, 0.s. - rodinné centrum, Stara Terfi@®85, UH, Mgr. Dagmar Mega, e-mail:

info@akropolis-uh.cz, web: www.akropolis-uh.cz; &05 273 426

4. Maaticky domeek 166, Kordon 166, UH-Matice, Mgr. Simona Bmetkova, e-mail:
domecek.maratice@centrum.cz, web: http://domeceiatica.webpark.cz/, tel: 737
978 736



5. Petrkli, o.p.s. - Azylovy édm pro Zeny a matky stini, Na krajir¢ 44, Uh.Hradigt —
Vésky, email: petrklic.ops@seznam.cz, info@pettklicz, web: www.petrklicuh.cz, tel:
572 503 675

Mésto Uherské Hradigt [on line]. [cit. 2009-12-02]. Dostupny z WWW:

http://www.mesto-uh.cz



PRILOHA P IIl: KONTAKTY NA INTERNETOVE STRANKY ZABYVA

PROBLEMATIKOU SPJ

JiCi SE

Instituce

Internetové stranky

Ceska skolni inspekce

WWW.CSICr.cz

Dam zahraninich sluzeb MSMT

www.dsz.cz

Informasni centrum OSN v Praze

www.aids-hiv.cz

Informasni centrum pro mladez

WWW.iCm.cz

Institut pedagogicko-psychologického p
radenstviCR

OAWW.ippp.cz

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &dvycho-

vy

www.msmt.cz

Ministerstvo vnitra

WWW.MmMVCr.cz

Narodni institut dalSiho vzthvani

www.nidv.cz

Narodni institut dti a mladeze

www.nidm.cz

Narodni monitorovaci stdisko pro drogy 3

drogové zavislosti

3 Wwww.drogy-info.cz

Rada vlady pro koordinaci protidrogo

ye&vyww.vlada.cz

politiky
Statni zdravotni Ustav WWW.SZU.CZ
Ustav pro informace ve vtvani WWW.UIV.CZ

Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze

www.vuppraha.cz

Vzdélavaci a informani portél pro zakladn
a stedni Skoly SKOLA ONLINE

i www.skolaonline.cz

Web pro zakladni aigdni Skoly

www.ceska.skola.cz

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &lavych

z WWW: http://www.msmt.cz

ovy [on line]. [cit. 2009-5-27].

Dostupny



PRILOHA P IV: VYBRANA USTANOVENI ZAKONA 379/2005 SB.
O OPATRENICH KOCHRANE PRED SKODAMI PUSOBENYMI
TABAKOVYMI VYROBKY, ALKOHOLEM A JINYMI NAVYKOVYMI
LATKAMI A O ZM ENE SOUVISEJICICH ZAKON U

Omezeni dostupnosti tabakovych vyrobi a zdkazy koueni
§3

Tabakové vyrobky Ize prodavat pouze v prodejnadtiigpaviastnino pravnihoiedpisu,
a to na vyleneném mist, dale ve stancich s prodejem denniho a periodckitku,
v zdizenich spokného stravovani provozovanych na zakldmbstinskécinnosti nebo
v ubytovacich zézenich, s vyjimkou ubytovacich izzeni utenych k ubytovani &i
a mladeze. DalSi omezeni a zadkazy prodeje tabakowjobki a tabakovych péeb sta-

novi zvlastni pravniiedpis

Z&kazy a omezeni prodeje tabakovych vyrobk a povinnosti osob prodavajicich ta-
bakové vyrobky.

§4

Prodej tabakovych vyrolika tabakovych péeéb pomoci prodejnich autoniau nichz ne-
Ize vylowit prodej osobam mladSim 18 letkw, je zakazan. VesSkereé dalSi formy prodeje,

pii kterych neni mozno @it vék kupujiciho, jsou zakazany.
§5

Zakazuje se prodej vyrobknapodobujicich tvar a vzhled tabakovych vyiobie forms
potravin&skych vyrobk nebo hraek.

§6

(1) Prodéavat tabakoveé vyrobky osobam mladsim tlS8deakazuje.



(2) Prodej tabakovych vyrolikna kulturnich, spotenskych a sportovnich akcichcer
nych pro osoby mladsi 18 let je zakazan.

§7

(1) Provozovatel je povinen na mistech prodejekawgch vyrobKi umistit pro kupujiciho
zjevre viditelny text zakazu prodeje tabakovych vyraldsobam mladsim 18 let; text mu-
si byt pdizen véeském jazyc€ernymi tiskacimi pismeny na bilém podidad velikosti

pisma nejmén5 cm.

(2) Osoba prodavajici tabakové vyrobky musi bytS§ta8 let, pokud se nejedna o zaka
pripravujiciho se sousta¥ma budouci povolani v oborech hotelnictvi a tutisprkuch&
¢iSnik a prodava

Zakaz prodeje nebo podavani alkoholickych ndpd§ a povinnosti osob podavajicich

alkoholické napoje

§12

(1) Zakazuje se prodavat nebo podavat alkoholidgdje

a) osobam mladSim 18 let

b) na vSech akcich senych osobam mladSim 18 let,

c) osobam zjev&ovlivnénym alkoholickym napojem nebo jinou navykovou latko

d) ve zdravotnickych Zé&zenich,

e) v prostedich vylgné urcenych pro vnitrostatni hromadnou dopravu osekjisnkou
Zeleznénich jidelnich voi#, palub letedel a denych prostor plavidel vejné lodn
dopravy,

f) na sportovnich akcich, s vyjimkou agpniho piva ®xtraktem fvodni mladiny
do 10 hmotnostnich procent,

g) ve vSech typech Skol a Skolskyclhizani.



(2) Prodej alkoholickych napbjpomoci prodejnich autontatu nichz nelze vylatit pro-
dej osobam mladsim 18 letku, nebo umisnych v prostorach, do nichz maji vstup oso-
by mladsi 18 let, se zakazuje. VeSker&idimrmy prodeje, P kterych neni mozno @it

vék kupujiciho, se zakazuiji.

(3) DalSi omezeni a zékazy prodeje lihovin stareastni pravni fedpis.
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