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UvoD

Kazda spolénost se v pibéhu svého dlouhodobého vyvoje potyka s cetadou
problémi, jejichz UspgsSnéieSeni je pro ni wezité, ¢i dokonce kltové. Otazky z oblasti
ekonomické prosperity statu se dotykaji kazdéhaqg#ivce, protoZe je na ni zavislé zajidit
vlastni rodiny. Podobnou vahu maji otaziegici zZivotni prosedi, starnuti populace a nelze
v sowtasném globalizovaném &¢ opomenout silici viny extremismu, mezinarodniho

terorismu i celkového nastu kriminality.

NasSe spolnost od devadesatych let 20. stoleti podlehla vejehilému vyvoiji, ktery
na jedné strah prinesl fadu pozitivnich zin, mezi ®Z pati nag. moznost tér¥
neomezeného cestovani, poznavani jinych zemi arkdtimz jsou spojeny dalekoé&tsi
moznosti ziskat v zahrafii nejen pracovni fflezitosti, ale také &Si mozZnosti studia
a vzdlavani. Na druhou stranu jéeba giznat, Ze tento vyvojifnesl i zneény negativni.
Mezi nejzavaz§sSi pati jist¢ naiist kriminality, jejiz vzestupna tendence byla zasna
pravw jiz na paéatku devadesatych let, kdy do3lo k vdeobecnémunsmbimoralky. Rada
jedinax si zaala politické uvolgni a nabytou osobni svobodu vydevat tak, Ze si mohou
délat co chiji. Vysledkem byl nérst kriminality, gledevsim mladych lidi. Narostla agresivita
i brutalita pachatél Objevily se trestnéiny nové, dosud nekodifikované v trestnim zakon
Mezi trestne&ciny, které do jisté miry vzdy rozvasni a stmelbKou véejnost, pat trestné
¢iny sexual@ motivované. B nich totiz nedochazi jen k uspokojeni touhy paelea
ale vyraznym zfisobem dojde k psychické a fyzické @jrobeti, ktera secasto se svym

zazitkem nerdze vyrovnat po cely Zivot.

Lidska spolénost vyvinula ke své ochrarpied delikventnim chovanim vlastnich
¢lent systém obrannych mechanignjehoz sotasti je specificky systém sankci, ktery je
kodifikovany trestnimiadem a zakonem. Mimo nepodmiftych trest odnéti svobody
ulozily soudy pachatéim v nekterych gipadech i ochranné sexuologick&e@i a to
v Ustavni nebo ambulantni fodmkteré se az do roku 1997 vykonavalo vzdy v ciehn

zaizenich po skateni vykonu trestu oditi svobody.



V poloviné Sedesatych let se veésy zaaly ozyvat nazory, Ze pachatele sexualnich
trestnychéini nest&i pouze zavirat, ale je zapeli je I€it. V naSi republice byl jiz v r.1972
ve vyhlaSce Ministerstva zdravotnictvi zakotvent&ys ochrannych teb. V r.1974 tato
novinka dostala podporu v 8 @stniku Ministerstva zdravotnict\i 39/74, kde bylo imo
uvedeno, Ze ochrannou sexuologickotblé Ize zahajit jiz Bhem vykonu trestu odati
svobody.

Prvnim specializovanym sexuologickym @bshim v ramci psychiatrické ¢ébny
bylo oddleni v Psychiatrické té&ebre Horni Bekovice v roce 1976, v dalSich letech to byla
odctleni v PL Praha - Bohnice a PL Kosmonosy a aZ & rb@98 se pod#éo ve Veéznici
Kutim ziidit specializované odteni pro prvnich 27 odsouzenych, kterym kgom
nepodmigného trestu odii svobody bylo uloZzeno i ochranné uUstavni sexuokayl&eni.
Toto se ovSem tykalo pouze odsouzenychfikbgli soudem zgazeni k vykonu trestu
odréti svobody do typu &nice s ostrahou, protoZe #ionska Wznice je profilovana
pouze pro tento typ odsouzenych

Od roku 1991 pracuji ve &nici Kuiim a od roku 1998 ve vySe uvedeném
specializovaném odteni. S odsouzenymi sexualnimi devianty pracujidkaden, nebbje to
naplni mé prace. Mam moznost sledovat vyvoj jepiéhledu na vlastni trestnatinnost,
Gcastnim se fopravy na jejich 1&8bu. Ve své praci bych rad ukazal smysl a vyznéipravy
sexualnich deviaftna tuto Iébu. V teoretickécasti své prace se zminim o normalnim
sexualnim chovani, sexualnich deviacich a probiematpecializovaného odéni pro
sexudlni devianty, které je jedin&izani svého druhu &eskych ¥znicich. Zminim se o jeho
podminkach a jehainnosti, Wetré personalniho zaji&hi oddleni. Vzhledem k tomu,
Ze nebude v mych moZznostech zkoumat genetické zlspgednotlivych odsouzenych,
zan®iim svoji pozornost na Wsi faktory, do kterych zahrnuirgdevsim vliv rodiny, Skoly,
nejbliz8iho Zivotniho prostdi s jeho socialnim klimatem a v neposlethtt i vliv vézeni
a specializovaného odléni na vlastni nahled sexualnich deviant spachanou trestnou
¢innost. Cilem diplomové prace bude zjistit, do jak@y pra¥ vnejSi podminky ovliviuji

pachani trestn&nnosti deviantnich odsouzenych.

Predpoklddam, Ze soudem ffrena ochrannd sexuologickaché, zapoatd jiz

ve vykonu trestu odi svobody ve ¥znici s ostrahou, veé&Sine pripadi zmeni postoj



sexualnich delikveiit k vlastni deviaci a napaime tak snad¥jSimu vstupu jedince
do pislusné léebny po ukodeni vykonu trestu.

V praizkumu své diplomové prace vyuZziji metodiéinpeho pozorovani, studovani
osobnich spis odsouzenych a praci s odbornou literaturou. Buellzabyvat vybrovym
souborem sexudlnich devianimisgnych v roce 2008 ve vykonu trestu étinsvobody ve
specializovaném odteni pro odsouzené sifizenou ochrannou d¢Bou Ustavni
sexuologickou ve ¥znici Kufim. Pijde asi o 70 odsouzenych. ®wprazkum doplnim
Setenim dotaznik, které mi pomohou dit pravdivost stanovenych hypotéz a také pomohou
najit odpo¥di na otazku, do jaké miry jsou sexualni deviamtiveéni vnéjSim prostedim,
které je obklopuje ve vySe uvedeném specializovanédtieni. Ze ziskanych dat se pokusim
vypracovat profil pachatele sexudlmotivovaného trestnéhéinu, ktery bude obrazem

pievazujicich charakteristik odsouzenych sexualnéstiaghti.

Socialni pedagogika se snazi pomahat skupinam inged, ktei se nedokazi
vyrovnat s okolnim progtdim, nebo se mu jenom s velkymi obtiZerfizmisobuji. Mezi
takové skupiny mizeme jist patitat osoby, které pachaji nasilnou trestdownost a u nichz
byla diagnostikovdna sexualni deviace. Ve své pogch ch¥él ukazat, Ze i tat@ast naSi
populace je ochotna akceptovat pomoc Spulsti a s jeji podporou se vratit

do plnohodnotného Zivota.

Domnivam se, Ze moje prace by mohla v budoucniwZil@ako voditko pro orientaci
v problematice sexualnich devianinejen zaréstnand specializovaného odkkni Véznice
Kutim, ale i ostatnich zastnand Vézeiskeé sluzby. Zaroweby mohla byt pistupna laické
verejnosti, kterd by si sndze mohla wyitworealistiétéjSi  obraz o sexualnich deviantech
a jejich problémech, protoze si myslim, Ze dostghngnaterial na toto téma je poémé
malo. Ze svého nejbliz§iho okoli vim, Ze tato objasmezi véejnosti dosud tabuizovana
a dodnes si vzpominam, jak veistt Kutrimi a jeho okoli, ped deseti lety lidé sepisovali

petice proti vzniku specializovaného @tihi ve zdejSi &znici.



1. SEXUALITA A NORMALNI SEXUALNI CHOVANI

1.1 SEXUALITA

Jednim z nejilezit¢jSich a nejstarSich puad které umoznily ¢lovéku prezit
od nejstarSich dob az po dnesek, je pud sexudadidéhatloveka provazi velkowast Zivota
a pinasi mu nejen radost a pseéni, ale neatdka i problémy. Sexualita ovitwje jeho
osobnost i mezilidské vztahy a &mpe je jimi ovliviovana. Je specifickou formou
komunikace, zdrojem hlubokych emoci, faktorem oiggfcim lidské chovani a prozivani
(Weiss, P. Sexualni deviace. 1. vyd. Praha: P&@dl2, 9 s).

PrestoZe lidské sexudlni chovani m4 kazdy jedinecogaamovano biologickymi
dispozicemi, jeho konkrétni projevy mohou byt oibvany okolnostmi v&Siho prostedi.
Zadny ¢lovék nemize ovlivnit, do jakého spotenstvi se narodi, v jaké historické doke
ocitne, jakou kulturu a sexualni moralku bude rmakeeptovat. Festo se musi naii v dané
spol&nosti Zit a vyrovnat se s kodifikovanymi i nepsanyth pouze tradici uznavanymi

normami, které jeho chovani budou po cely Zivot érdovat.

V lidskych djinach mizeme vypozorovat, ze sexualni peidvéka je od poatku
regulovan tabuizaci, naboZzenskymi systéemy a zakbytp. normy jsou pedavany fedevsim
rodinnou vychovou, vlivem 3koly, vrstevnickych sku@ celym spol&enskym prosgedim

(kulturnimi a nabozenskymi tradicemi, masmédiijtpiymi a filosofickymi systémy).

Sexualni moralka naSeho kulturniho okruhu je ownan pedevsim
judeo - Keg'anskym pojetim sexuality, kteréfipeslo v této oblasti podstatnou restrikci
puvodné velmi volre pojatych norem. Pregnartrformuloval Ked’anské pojeti sexudlni
moralky ve 13. stoleti Tomas Akvinsky, dighoz je pohlavni styk povolen pouze za gpin
tii podminek: 1. pokud je proveden vaginalni soul@ije proveden s manzelkou nebo

manzelem, 3. zatélem plozeni &i. Ve ostatni bylo povazovano zadmé ( Weiss, 2002).

Soul#zré srozvojem wdeckého poznéani fgpel k osvobozovani spatenskych
postoji z pout tradini sexualni moralky i vyvoj politicky. Nejvyznargsi byl z tohoto
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hlediska boj Zen za politickou i socialni rovnoprést, jehoz peatek Ize datovat do druhé
poloviny 19. stoleti. | kdyZz primarni byl boj Zera zhlasovaci pravo, v poZadavcich
feministek uz tehdy nechygly ani snahy o sexualni osvobozenijzeni porodnosti, o pravu

Zeny rozhodovat o [@tu déti.

Skute&né osvobozeni sexuality vSak bylo spojeno aZz sojemv antikoncegnich
metod. Gumovy kondom byliedstaven poprvé naiegnosti v roce 1876 na &ové vysta¥
ve Filadelfii. Podstatny byl i objev penicilinu wlovin¢ c¢tyficatych let minulého stoleti,
ktery umoznil I€bu kapavky a sifilidy a v Sedesatych letech objernfonalni antikoncepce,

kterd dala Zzexiredlnou moznost regulovat vlastni reprodukci nest@wa muzi.

Léta Sedesata Ize charakterizovat jako éru sexuéhoiuce. Slo fedevsim o revoltu
povale&né generace proti traghiim moralnim normam svych r@di Liberalizace sexualni
moralky, kterd4 propagovala volnou lasku a revoltavaroti tradénim institucim parového
manZzelstvi a rodinné vychovyétil Pro sedmdesata léta je pak charaktericky boj
za zrovnopravéni sexualni mensiny gaya lesbtek. V této souvislosti nelze nezminit
rozSieni AIDS, které umoznilo posileni restrikci sexuiahoralky pod praporem boje proti

promiskuit.

V sowasnosti se samigmé sexualni moralka #mi. Neustdle se urychluje
somatosexualni i psychosexualni zrani mladezepjgnge ¥k patatku sexualnich aktivit,
informovanost o sexualnich otazkach icédomslost sexualnich mensin. Liberalizuji
se mvodre restriktivni postoje kimdmanzelskému sexu, k masturbaci, homosegualit
nekoitalnim sexualnim aktivitam. Jaké postojérktb projevim jedinec zaujme, je stale vice
ponechano na jeho svobodné wlina jeho hodnotovém systému, osobnich zkuSenostech
a zrani, na jeho individualnich etickych normaclhu@sre je vSak silg ovliviovan

medialnimi prosedky.



1.2 NORMALNI SEXUALNIHO CHOVANI

Ze sexuologického hlediska Ize za normalni povaZotakové souhlasné
a dobrovolné sexualni aktivity, které se odehrawagizi psychosociatha somatosexuain
dostateén¢ zralymi a pokrevé v piimé linii nespiznénymi partnery a jez nevedou K jejich

psychickému nebalesnému poskozeni (Weiss, 2002).

Sexualni chovani se vii€hu historie lidstva a viznych koutech sta postups
menilo. To, co bylo v Wité dok® pranyovano, bylo vjiné dob povazovano za pin

normalni.¢i minimaln¢ Skodici.

Z hlediska historického vyvoje lze 2zmy sexualnich norem dod ilustrovat
na pikladu zmén v pistupu khomosexualt. U kmene Batak (Sumatra) jsou
pro adolescentni chlapce homosexualni styky povihaproti tomu je ve 23 statech USA
homosexualni styk bez ohledu na&kvtrestny dodnes. V zemich, kde bylo zavedeno
fundamentalistické islamské pravo, fpanuzsky homosexualni styk dokonce mezi hrdelni
zlociny. Podobné rozdily jsou i v pojeti incestu. Bkierych dynastii starého Egypta byl
po generace povolovamaek faradna pouze s jeho vlastni sestrou. Roviadnouci Inkové
se Zenili pouze s vlastnimi sestrami. ZidédpMojzisem fpoustli shatek mezi sourozenci

téhoz otce, ne vSak matky (Weiss, 2002).

Transkulturalg se lisi i zakonem deny Wk, v €fmz jsou dti i dospivajici chraeni
pied pediasnou sexualizaci. Zakonna aeat tykajici se minimalniho¢ku, od rhoZ neni
sexualni styk zakazan, se objevuji az v posled@@h - 300 letech. V dnesni dolmaji

e

12 let (Malta), nejvyssi 17 let (Vatikan).

Z vySe uvedeného lze vyvodit zéty Ze pokud mluvime o sexudlnich deviacich,
mluvime ¢asto o spoksenském systému, kterydirdanou sexualni normCim bude tato
norma pisrgjsi, tim bude ve spoteosti i vice deviaci. Wit zcela gesré normu sexualniho

chovani je velmi obtizné a snad se ani zatim vSdbomilim, ktei se timto problémem



zabyvaji, nepoddo shodnout na definici, ktera by vzdy s naprost@asnosti platila.
NejcastjSi druhy norem, které jsou v oblasti sexualnihovémi lidi ¢asto aplikovany, jsou

normy, které Ize vyjéi jako kulturni, biologické a statistické.

Kulturni norma— sexualniho delikventa |ze podle této normy defat jako jedince,
jez ve svém chovanirgkratuje normy sexualni moralky dané spwlesti, které jsou ve svém
minimu kodifikované zakonem. Nicm&sexualni normy, tedy &éeni chovani, jez je v daném

kulturnim a spoléenském kontextu povazovano za normalni, se neusteigji.

Biologicka norma- jeji podstatou jeiedpoklad, Ze normalni je sexualni chovani, jez
vede k reprodukci. Pokud pomineme eventualitu, @dderé — dovedeno do krajnosti —
nebude z hlediska této normy ,normalni* zadné nigkoi sexualni chovani a nakonec ani
souloz za pouziti antikoncepce mimo plodné obdobinstrugniho cyklu Zenyi se Zzenou
po menopauze, ipdstavuje biologicka norma argumentegevSim proti normalit

homosexualni orientace.

Statistickd norma ma podob#& omezenou platnost, jako ®predeslé normy. Podle ni
je normalni chovanéi jev s nejvyssSim vyskytem - u ni saniem¢ automaticky vyvstava
otazka, od jaké€etnosti vyskytu se stavaji jednotlivé formy sexifddnchovanici ur¢itého
jevu ,nenormalnimi”. Normalita znamena v tomto gbamérnost, EZnost a ,normalni” je

¢lovek, ktery odpovida gmeru.

Urceni statistické normyipdpoklada fedevSim dostateou znalost redlného chovani
obyvatelstva. Klasickymifkladem potvrzujicim relativnost normality z hlddisstatistického
je nag. pristup k masturbaci. Po dlouh& staleti byla povazavza Skodlivou, zaifinu
homosexuality¢i duSevnich chorob a mluvilo se o tzv. onanismusweyslu samostatnée
uchylky. Krome Freuda, ktery ji jako prvni odtabuizoval, to paklybpraw statistické
vyzkumy Kinseyho zecétyricatych let (jez poprvé prokézaly, Zze onanie jeougiat
univerzalnim jevem), které nakonec vedly — aléspo£tSiny odborné viejnosti — k uznani

masturbace jako jevu nejen neSkodného a naprostoahtho, ale dokonce profipravu



k pozdjSim partnerskym sexualnim aktivitam i uZiného a z rekre&aiho ¢i terapeutického

hlediska pinosného.

Jak vyplyva z tohoto sttmého ehledu, je #ejmeé, Ze jakykoli jednostranny pohled
ma vzdy jen relativni platnost.iésto vSak lzeici, Ze rekteré formy sexualniho chovani
vyboduji i z tch nejobecyi definovanych hranic normality. Je tégalevSim chovani spojené
s nadnérnou agresivitou nebo petou poskodit¢i usmrtit objekt svého erotického zajmu.
V normali€ sexualniho chovani v naSem kulttirn historickém okruhu hraje roli@dpoklad
pokrevni nesfizr¢nosti | poZzadavek adekvatnic¢kove zralosti sexualnich partider
respektive nefijatelnost sexudlnich aktivit dodgch ¢ dospivajicich jedint
s prepubertalnimid@mi a to i v gipad: jejich eventualniho ,souhlasu”.

Je dilezité jeSt neopomenout, Ze vSechny tyto poznamky se tykajivjejSich,
pozorovatelnych charakteristik, tedy chovani, kier@ovazovano za normaldi deviantni.
VnejSi projevy gitom nemusi vypovidat nic podstatného o #miith potebach, v tomto
piipact tedy o sexudalnich preferencich individua. Deviamsgxualni chovani jeSthemusi
nutrg signalizovat pitomnost deviace a normalni chovani §eséni dostéujicim dikazem

sexualni normality (Weiss, 2002).



1.3 SEXUALNI DEVIACE

Sexualni deviace (parafilie) jsou povazovany zalitatevni odchylku struktury
sexualniho motiveniho systému. Jsou charakterizovany sexualnimi isgpéantaziemi nebo
praktikami, které jsou neobvyklé, deviantni nebpabni. Mezi obecnd diagnosticka kritéria
parafilii pati tyto podminky : 1. jedinec opakowvarproziva intenzivni sexualni touhy
a fantazie, které se tykaji neobvyklych objekebo aktivit, 2. jedinec hiitouham vyhovi,

nebo je jimi obechob&Zovan, 3. preference jéipmna nejméa 6 mesial.

V zasad rozeznavame sexualni deviace dvojiho druhu — dewaaktivig, deviatio in
modo (dle psychoanalytické terminologie perverze, podteunda poruchy dweni, tedy
courtship disordernsa deviace v objektigeviatio in objectdv psychoanalytickych koncep-
cich inverze, podle Freunda parafilni cilové pretfiee —paraphilic target preferences
Krom¢ téchto zakladnich pak rozeznavame deviace kombinowapélymorfni, u nichz se
vyskytuje sodasré vice druli deviantnich preferenci (Weiss, P. Sexualni deviaceryd.
Praha: Portal, 2002, s 33).

Deviace v aktivit:

Deviace v aktivié jsou charakterizovany jako poruchy veagpbu dosahovani sexualniho

vzruSeni a uspokojeni. Mezi jejicheplstavitele Ize zZadit:

Voyerismus- ndzev pochazi z francouzskérur — vidét. VzruSeni je u této deviace
dosahovano sledovanim intimnihocp@ani nic netusicich anonymnich objeksvlékajicich
se ¢i masturbujicich Zen, soulozicich pgrspojenym ¥tSinou s masturbaci. NgsgjSim
vyswtlenim pro voyeuristické chovéani jégalpoklad, Ze jde o sexudlni stimulaci bez hrozby

sexualniho kontaktti odmitnuti.

Exhibicionismus- ndzev pochazi z latinskélkahibere— nabidnout, ukazat. Vzruseni

je dosahovano odhalovanim genitakieg neznamymi Zenandi divkami. Exhibicionisté se
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pii vybéru objektu své exhibice vyhybaji svym vlastnim s@rim partnerkdm a séasrt se
pii exhibici vyhybaji i vsticné erotické komunikaci éb. Toto odhaleni je ¢dy spojeno
s erekci a masturbaci. Exhibicionismugtiplainegasgji se vyskytujicim sexualnim deviacim.
Je silt nutkavého charakteru a ma proto i vysokou spéaificrecidivitu. U rkterych
exhibicionisfi se poteby expozice genitalu objevuji pouze ¥itfith obdobich, nap
v obdobich psychické kriz& v situaci manzelského konfliktu. V mezidobi nutk& exhibici
naléha¥ neciti. U jinych je vSak tato peba gitomna permanentma realizuje se alespoe

formé masturbanich fantazii. Obtyto aktivity jsou nekontaktni.

TuSerstvi— tuSér dosahuje vzruSeni doteky intimnich mistngmmich Zenskych
objekti. Tento deviant obvykle jakoby nahodou sahne vydrkv dopravnim prosedku
nanadro, hyzd nebo genital kolemjdouci neznameé zenykdy piitom realizuje své doteky
zezadu. Frotérské a tuSérské chovani sidiezvyskytuje sotasré u jednoho devianta. @b
tyto aktivity uzZiadime ke kontaktnimu deviantnimu chovéni, kde patlsaym pd@inanim
narusuje ne uz pouze psychicke, ale i fyzickédrsuim svych eroticky nevylaghych objeki

bez jejich souhlasu. Lze je proto hodnotit jakongj#i formu Fimé sexualni agrese.

Frotérismus— zde je vzruSeni dosahovarfernim se o anonymni, neznameé Zenské
objekty v tl&enicich (ve frontach, v tramvajich). Muzi trpicuto poruchou fedstiraji, Ze se
téla Zeny dotykaji nahodou a neamyslnicmér tatocinnost jim @inasi vzruseni a nérdka
kor¢i ejakulaci na Saty daigych objekii. Do stetu se zakonem se dostavdjdka, protoze
vétSina Zen nerada riskujeiegnou scénu upozognim na chovani pachatele a ¢pd téchto

piipadech vystoupi z tramvaje nebo se snazi odsumagjuté misto bez viditelného odmitnuti.

Patologickd sexualni agresivita sexualniho vzruseni a uspokojeni je u patolagick
sexudlni agresivity dosahovanoiekonadvanim odporu napadené anonymni Zeny
s minimalizaci jeji kooperace. RozliSujeme dva tygyresoi: pravé sadisty (s evidentni
preferenci sadistickych témat) a patologické seXuggresory, tedy jedince, kigori deliktu
nesngtuji ke koitu, nebo ty, ki@ jsou vysoce specificky repetitivni (tedy se skdon
k opakovani sexualniho nasili stejného charakterinto je pak pravépodobré
nejcharakteristitéjSim rysem deviantnich pachatetexualnich agresi. Je to deviace, ktera

pati k vibec nejnebezga¢jSim.
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Agresivni sadismus- jsou to jedinci, kté se dopousfi vici Zendm sexuatn

4

acimkoli). Sexualni agresoryimeme rozdlit do téi kategorii na ty:

a) co snefuji k osahavani klinu @i
b) co usiluji o genitalni spojeni
c) co usiluji o znehyb#ni obsti

Pti této deviaci nejenze vznika psychicka ujma, alasito bolestivé utrpeni &y, které

kon¢iva i smrti.

Sadismus a masochismusu sadismu je vzruSeni dosahovano dominanci,nfotal
kontrolou objektu. Sadista je vzruSovan fyzickynd@Sevnim utrpenim @b a pocitem,
Ze olgt je plré v jeho moci. U masochismu je vzruSovani dosahov@ioym odevzdanim
se partnerovi a vlastnim poniZzenéirutrpenim. Sadismus a masochismusaso vyskytuji
spole&ng, mluvime pak o sadomasochismu. ¥kierych gipadech se fi¥e jedinec chovat

masochisticky, jindy pak sadisticky, neb@mnroli i béhem jednoho styku.

K dalSim deviacim v aktivit pati jeS€ — erotografomanig(psani dopis s erotickym
obsahem),telefonni skatofilie (anonymni telefonaty s erotickym obsahem), Kklysheafi
(vaginalni nebo analni stimulacetijjmanim klystyru), uretralni manipulace (drazdéni

mocove trubice).

Deviace v objektu:

Jako deviace v objektu ozhgeme kvalitativni poruchy sexualni motivace chésgkované
neadekvatnim zaghenim erotické touhy, tedy tim, na jaky objekt jéentovana sexualni

apetence. Pdtsem zejména:

Pedofilie — nazev pochéaziieckéhopais (hoch, di¢) a zieckéhophilds (milovnik)
- u této deviace jde o erotické (erotosexualni) &ani na objekty v prepubertalningkw

(tedy na chlapce a divky bez zihattospivani). Ne&psgjSi je zde zarreni na dti ve wku
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5 — 12 let. Rozeznavame pedofilii heterosexualmimdsexudlni a bisexudlni. Posledni
skupina je pravépodobré nejmensi. Mohli bychom je jeStozclit do dvou kategorii na:

- fixovaného pedofila, ktery je vyvojévustrnuly, takze neni schopen rozvinout sexualni
zajem wici dosgélym a die zastava jeho primarnim objektem
- regredovaného pedofila, ktery sice uz proSel &exon vztahem s doglym, ale po frustraci

touto interakci se vraci k zdmu odit

FetiSismus- nadzev pochazi z portugalskéietico, kde ozn&ovalo unglecky artefakt
s erotickym symbolickym obsahem jde o erotické zagiteni na nezivé iedntty nebo
nacasti €la (v €chto gipadech mluvime o parcialistickém z&eni, respektive parcialismu),

které zastupuji normalni sexualni objekt.

Transvestitismus nazev pochazi z latinskych sltrans (pies) avestis(Sat) -vzruSeni
je u této deviace dosahovangeyékanim se do Satopaného pohlavi. PocitifsluSnosti
k vlastnimu pohlavi fitom nebyva podstaén naruSen, muz se iigs damské obdeni
a vystupovani citi i nadale muzem, obvyklésgbi i dosta@né maskulinnim dojmem.
V tomto se transvestité zas&dhsi od transsexué) u nichZz nachazime plné rozpojeni

biologického a psychologického pohlavi.

Pro reékteré dalSi deviace v objektu, které by v zésatbhly byt z@éazeny i pod
souhrnny pojem fetiSismu, se pro spétifist nebo nezvyklost objekt- nag. mrtvého &la,
zvirete, m@i nebo vykat (které Ize v této souvislosti povazovat i zéityrdruh fetiSe) — vzil

samostatny nazev. Tyto deviace jsou:

Nekrofilie — pochazi zeckéhonekros(mrtvy) - fi této deviaci preference deviént
variuje od prosté touhy byt wipomnosti mrtvého da a fascinace vSim kolem pbk
a mrtvol az po aktivity zahrnujici, libani, objiniaounnilingus i vaginalnéi analni souloz
s mrtvym €&lem. Nekrofilové si zpravidla vybiraji povolani,ek& jim umo#uji naphovani

uvedenych pdeb.

Zoofilie — pochazi Zeckého zoon (Zivocich) - tato deviace je charakterizovana
preferenci zvat jako sexudlnich objekt O deviaci se d& mluvit tehdy, pokud jedinec
preferuje sexualni kontakty se mgimi objekty i v pipact, kdy adekvatni lidsky sexualni
partner je dostupny. Variantou zoofilie je tksrmikofilie (z latinskéhdormica— mravenec),
kde je sexualni zajem sotexttn na malé Zivéichy (Sneky, Zaby, hmyz), kiiejsou gikladani
na €lo, obvykle kolem genitalu nebo na prsa.
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Pyrofilie — jde o sexudlni vzruSeni vyvolané &hm pricemz je ne#idka spojeno
i se zakladanim pozar Vyskyt pyrofilie ve smyslu deviace je pémeé tidky, zdaleka ne
kazdé zaloZzeni pozaru ma sexualni motivaci. OvSepyrafili je ¢asto zjiovan i uzky

profesionalni vztah k ohni, nigdka pracuji jako dobrovolni h&ski jako hasti z povolani.

Z dalSich moznych deviaci v objektu bych §e&ninil myzofilii (zan®teni na né&istotu
na t€le partnera nebo na préstiky menstrugni hygieny), urofilii a koprofilii (sexualni
vzruSeni je vyvolano nib ¢i vykaly a manipulaci s nimi, eventudllevianta vzruSuje byt
pomaien ¢i pokalen partnerem)akrotomofilii (zangteni na partnery s amputovanymi
korcetinami, eventuakh zan®reni na protézy amputovanych Retin), gerontofilii
(preference partnérse zetelnymi znaky involuce, obvykle ve¢ku rodica ¢i prarodiu
devianta), somnofilii (erotické zardteni na spiciho partneradtatuofilie (eroticky zajem
0 sochy). Objektem deviantniho erotického zajmw&k mohou stat mnohé dal§egmety

nebog¢innosti.

Kombinované a polymorfni sexualni deviace:

Kromé vyhrarénych sexualnich deviaci v akti¥iti v objektu se také fikeme setkat
i s kombinaci Bkolika deviantnich preferenci vyskytujicich se &Gm®R (nag. pedofilni
sadismus, fetiSisticky sadomasochismus, pedofdhsismus). V&chto gipadech jde o tzv.
kombinované sexualni deviace. Pokud u jedince pgemre velmi mnohotvarné deviantni
aktivity, hovaime o deviaci polymorfni. Polymorfni deviant j&itpm obvykle sotasré
i téZce psychopatickou osobnosti. Proto vznikaji ponbgh o tom, zda mnohotvarnost
a neobvyklost jeho sexuality skatg prameni jen z deviantni motivace, nebo jestli espis

nejde o projev obecné hizarnosti celé osobnostivigikocloveka.

Sexualni deviace u zen:

Abych mohl celou tuto kapitolu ukeit, musim se jestzminit o sexualni deviaci
u Zen. Z deviantologické literatury je napadné,ségualni odchylky u Zen jsou velmi
vzacné. | mezi pachateli sexualnich délildou Zeny naprostou vyjimkou. Pokud jsou pro
podobny trestnyin vySetovany, je méaé pravdpodobné nez vifpack muzskych pachatg|
Ze budou také souzeny a odsouzeny. Sexualni detikweSak pesto nepochyknexistuii,
i kdyz je jich még nez u mui. Prestoze Weisz a Earls (1995) odhaduji pomezi muzi
a zenami v souborech pachatekexualnich deliki na 10 : 1 az 20 : 1, praxe¢siéi dokonce

0 jeSt podstatr vysSim pondru (Weiss, 2002).
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1.4 SEXUALNI DELIKVENCE

Veiejnost chape jako sexualni delikt trestéip, ktery réjak souvisi s pohlavnim
vzruSenim pachatele nebo objektu. Podle nasi #tiyigl jde gedevSim o trestnéiny
kuplitstvi (8 204), ohrozovani mravnosti (8 205), dvojankelstvi (8 210), ohrozovani
vychovy mladeze (§ 217), ohroZovani pohlavni neni®d26), znasiléni (§ 241), pohlavni
zneuzivani (8 242) a souloz meziuznymi (8§ 245). Nkteré sexualni delikty jsou vSak
¢asto stihany i podle ,nesexudlnich parafyrafkze sexualni agreseaibe byt kvalifikovana
jako omezovani osobni svobody (8§ 231), vydiran238), ublizeni na zdravi (§ 221 — 224)
nebo vrazda (8§ 219), fetiSisticky delikt jako kradg 247), exhibice jako vytrznictvi (8 202).

Z forenzré sexuologického i psychologického hlediska je nutpéliSit sexualni
delikventy na ty, kté# trpi parafilii, tedy kvalitativni odchylkou sexuéo motivaniho
systému a na ty, kitese sexudlnich deliktdopoustji v ramci jiné, ¥tSinou osobnostni
¢i socialni patologie. | kdyZ se v prasasto vyskytuji pipady, Ze se pojmy sexualni delikvent
a sexualni deviant ( parafilik) $3uji, je pravdpodobné, Ze parafilni a neparafilni pachatelé

se od sebe podst&thsi i v jinych nez pouze sexualnich charaktekisth.

Vi s

Ze zdaleka ne kazdy z nich se skntedopousti sexualnich trestnyéimi. Sowasre plati i to,
Ze pouzecast sexualnich delikveinttrpi parafilii. Zastoupeni parafilnich jedinamezi
pachateli sexualnich delikse gitom dle fiznych autai liSi od 10 - 15 % az &slim, ktera
swdéi o tendenci vigt vadny psychosexalni vyvoj téndt u vSech pachatiel
Ze sociokulturniho hlediska jsou tyto dgkupiny¢asto i vyraza odliSné. Jak uvadi Weiss
(2002), parafilni delikventi byvaji &Sinou mladsi, maji vysSi v&kni, vyssSi inteligenci,
casgjSi problémy ve vztahu k rogfim i vrstevnikim, mér predmanzelskych sexualnich
zkuSenosti, sexuanzainaji zit pozdji, maji tendenci Kastému Zefni a mensi sklon
k uzivani alkoholu a drog. Celk&\sou charakterizovani problémy v emocionalni ofblas
v heterosexualni koitalni adaptaci a moralnimi bidemi ve vztahu k sexualnim aktivitam.
Pro neparafilni jedince jsou typickéreplevSim problémy v oblasti osobnostnichurys
a vyvojovych faktoit podmiiujicich jejich celkovou socialni maladaptaci (dysd&nost

rodiny, obecnd kriminalita). Zatimco u parafilnidelikventi je defekt ¥tSinou omezen
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na oblast sexualni motivace a sexualni socializaeparafilni pachatelé deliktsexualniho
charakteru jsou d&Sinou sociosexuath a psychosexuan nezrali muzi, jedinci
s psychopatickou strukturou osobnosti, muzi, u digbou sexualni delikty podminy
situain¢ (vlivem alkoholu), hypersexualni jedinci se sni@envolni kontrolou, jedinci se
snizenou schopnosti racionalni kontroly sexuélnéhovani. Takto lze hodnotit ¢ast

parafiliki.

Pro sexualni praxi je vyznamné zist, Zze sexualni deviace a sexwattelikventni
chovani spolu nemuseji nijak souviset. Nillpd znasilgni, které byva népstjSim sexuals
motivovanym deliktem, péchajiétsinou muzi bez ifitomnosti sexualni deviace. Také
pravdépodobré vétSinu sexualnich delilittypu pohlavniho zneuziti pachaji lidé nedeviantni.
Zastoupeni deviantnich jedinenezi pachateli sexualnich delikse podle tznych autok
vyrazre liSi. Je to od &kolika malo procent az &slim, kterd sed¢i o tendenci vidt defektni
psycho - sexudlni vyvoj t&hu vSech pachatiel OvSem zastoupeni deviannezi pachateli
sexualnich delikt neni nikde objektivé k dispozici. Je tedy tdezité znalecky posoudit
kazdého pachatele, whonz vznikd podeeni na sexualni motivaci kriminalniho chovani,
protoZze ¥asna diagnostika a déa deviantnich pachatelmiZze byt velmi vyznamna
i z preventivniho hlediska. U devidntkteri byli podrobeni nucené sexuologické&hé je

recidiva mensi nez @d¢h, ktei jsou pouze trestani (Weiss, 2002).

Na druhou stranu ne kazdy deviantni jedinec seénotasi projevovat devianin
Literatura uvadi, Ze sexudlmeviant® se mohou chovat v titych situacich lidé sexuain
normalni. Mnoho z nich dmnem svého Zivota nikdy zadny sexualni delikt nes@aa své

deviantni patby uspokojuje nahradnim a soctpiijatelngjSim zpisobem (nap masturbaci

s preferovanymi fantaziemi).
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1.5 LECBA SEXUALNICH DEVIACI

Na I&bu sexualnich deviaci neexistuji veétsvshodné nazory. iBstoze v USA
vznikly prvni komplexni programy pro dBu sexualnich delikvefit Evropa se dala jinym
smérem. Z&ala se zabyvat spiSe medicinskodbt®, na rozdil od USA, kde se ca

vénovat spiSe psychologickym aspekttrestnéha@inu i 1écby.

Cesky model ochranné sexuologickéb¢ je rozpracovan pro Ustavni i ambulantni
formu. Recidivita sexualnich delikventkteri byli podrobeni sexuologickédkg, je nizsi nez
u téch, ktei jsou pouze trestani. Jiz nagatku Sedesatych let 20. stoleti vypracoval Nedoma
koncepci tzv. adaptai l&by sexudlnich deviafit Jeho pedstava uz tehdy vychazela
z komplexniho modelu, ktery zahrnoval psychoterapacioterapii a biologické ¢€bné
postupy (Weiss, P. Sexualni deviace. 1. vyd. Priabdal, 2002, s 282).

Ceskéa republika, na rozdil od ostatnich zemi, kd@is#é¢bé nerozliduji deviantni
a nedeviantni pacienti, aleciése bez rozdilu vSichni pachatelé trestnéimo, venuje svoji
p&i pouze &¢m, kterym je deviace diagnostikovana. Tim jébke zandiena pouze na osoby
se zjistnou sexualni poruchou atre byt mnohem intenzi¥jsi, nez kdyby byla rogiStna
do dalSich srra a wnovala se vSem pachatal sexuald motivovanych trestnycting, tedy

i t¢ém nedeviantnim.

Na ustavni [&bu, jejiz délka nenfaso¥ omezena, navazujecléa ambulantni, kterou
rovréz ndizuji soudy v pipadech, kdy na zakladznaleckych posudk dosgji k zawru,
Ze spoleéenska nebezpaost pachatele jiz byla Ustavniléu snizena. Vdkterych még
zavaznych fipadech byva ambulantni ochrannékg naizovana pimo.

V biologické terapii je u nas v stasné dob vyuzivana farmakoterapie, kastrace
a casteén¢ i stereotaktické operace. Farmakologick&b# je zaloZzena na hormonalni
manipulaci vybranymi farmaky. Tentoigob I€by je zaloZzen na pojeti sexu jako biologické
potreby a cilem intervence je redukce tétoipby. Kastrace (odejmuti pohlavnich zlaz) je
chirurgicky zakrok, fi kterém dojde k odejmuti varlat. Kranodréti varlat se provadi se
stejnym @inkem i operace,ipniZ je odstraéna pouze hormonairaktivni tka, piicemz kira

varlete, ktera pohlavni illy ani hormony netvid, je ponechana i s nadvarlaty a chamovody
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tzv. (testikularni pulpektomie). @Bledkem kastrace je pokles hladiny testosteronima t
i pokles sexudlni apetence.

Pohled na to, zda kastrace prostadi nikoliv, neni vSude stejny. Vybor Rady Evropy
proti muweni podrobilCeskou republiku tvrdé kritice za to, Ze i nadalevadi chirurgické
kastrace sexualnich delikvéntTvrdi, Ze pacienti nejsoukdy seznameni se vSemi dopady
zakroku a muzi, kié se chirurgické operaci maji podrobit, nemaji pvé rozhodnuti vzdy
vSechny pdebné informace. Naopakiquni ¢esky sexuolog Jaroslav &na mini,
Ze chirurgickd kastrace je pémé beZzny zékrok, ktery lidé postupuji i z mnoha dalSich
duvoda, nag. pri rakovirg varlat (testikularni karcinom). ©as o kastraci pozadaji i muzi,

ktefi se Zzadného sexuélmotivovaného trestnéhinu nedopustili (Pravo, 6.2.2009).

DalSim moznymieSenim jsou stereotaktické operad¢edgtavujici neurochirurgicky
zakrok na mozku, ktery vede ke &mi a utlumu sexualniho puzeni. Vzhledem k velkému
zdravotnimu riziku se vSak v posledni dalal €chto operaci ustupuje.

V Ceské republice je sedm psychiatrickyctseléen, ve kterych jsou vybudovana
specializovana odteni pro l€bu sexualnich deviaintv Ustavni formd. Vibec prvni oddeni
vzniklo vr.1976 v Hornich B#ovicich, nasledovaly t&bny v Praze — Bohnicich,

Kosmonosech, Hawilkové Brod, Brné —Cernovicich, Dobanech a Opay

V poslednich letech, s medializaci nejzawg&ich sexualéh motivovanych trestnych
¢inu, se stale&astji sklonuje termin detetni Ustav, ktery by se staral o jedince, jejichib&
ne@inadsi zadné vysledky a kfgsou pro okoli velmi nebezpei i tim, Ze I1€ébu odmitaji.
Politicka wile k vybudovani ustavu i legislativni rozhodnutilebykinéna, zalezi pouze
na finartnich prostedcich, jejichz nedostatekuire byt velikou brzdou projektu, ktery je

celoufadu let zbytén¢ oddalovan.
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1.6 SHRNUTI

V kazdé spolénosti i v kazdé dob se objevuji jedinci, ki¢ n¢jakym zpisobem
vybocuji ztady normalni populace. Plati to i v oblasti natalitimni, jako je sexudlni
chovani. Sexualni vyvoj jedince je ouwlwvan mnohaiznymi faktory, ¥etné vrozenych.
Podle toho, kterym faktém pfisuzuje ten ktery autor rozhodujici vyznam, se pak

samozejmg lisi i vykladoveé teorie sexualnich deviaci.

Sexualni deviace se liSi mimo jiné i svou spefeskou nebezgaosti. Pro pachatele
sexualg motivovaného trestnéhéinu znamenaji omezeni ovladacich a rozpoznavacich
schopnosti vizném stupni. Na zakl@dsoudr lékarskeho hlediska mohou potom byt

pachatelé soudemizaeni do specializovaného ochranného sexuologiclééhoi.

Ceska sexuologicka ¢éa ma legislativni Gpravu jak pro Gstavni, tak alabiuni
formu. Na rozdil od jinych modilje skuténé sexuologicka a je tedy z&bena na sexualni
poruchu, ktera je povazovana za hlautiéipu nestandardniho sexualniho chovani pacienta.

Poslednim krokem, ktery by celé Usili odbotnikostatniho personalu vdébnych
zaizenich dovrsil, je vybudovéani detgriho Ustavu, kam by byli soudem unifstpacienti,
ktefi |é¢bu odmitaji, nebo jsou nevyiéelni a pobyt v jinych zdzenich nebo dokonce
na svobod, je v jejich gipadt pro spolénost nebezpmy a nezadouci. Beme ale ppustit,
Ze z lidského hlediska a mozna pohledem neézasych, by se umisti v detednim Ustavu

mohlo zdat iliS tvrdé a nemoralni.
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2. SPECIALIZOVANE ODD ELENi PRO ODSOUZENE
S NARIZENOU OCHRANNOU LE CBOU
SEXUOLOGICKOU

2.1 SPECIFICKE PODMINKY SPECIALIZOVANEHO ODBLENI

Kdyz v lednu 1981 v Ktimi vzniklo samostatné dzeiské zdizeni, tzv.
napravre vychovny ustav, nikdo tehdy netusil, jakym &®m se nova &nice vyda

za necelych dvacet let.

V roce 1998 zde jako prvni a zatim také jako posiesvého druhu ¥eské
republice vzniklo specializované ogdni pro vykon trestu odi svobody dos@ych
muzi, kterym byla soud® naizena ustavni ochrannackia sexuologicka. Vzhledem
k tomu, Ze tehdejSi zakon o vykonu trestu &fisvobody neumatoval zahajit 1€bu
odsouzenych ve vykonu trestu, bylo proto &l@ai koncipovano jako oddeni pro
ptipravu odsouzenych pro jejich naslednou ochrann@bu po ukoweni vykonu
trestu odwti svobody v I|éebnach. Této koncepci odpovidala i kapacita
specializovaného odteni, ktera byla pouze 33 mist. Od 1.1. 200G atglatit novy
zakon o vykonu trestu odti svobody¢.169/99 Sh., na jehoz zaklkadylo mozné
zahdjit I&€bu jiz béhem vykonu trestu.

Vzhledem k tomu, Ze kapacita ofldni byla nedostatma a také proto, Ze se
ukazalo, Zetada odsouzenych sexualnich deviaptimitala zahajit ochrannoucléu
jiz ve wéznici, bylo nutné najit vhodn&eSeni. V roce 2003 prehla velka
rekonstrukce odéleni a po jejim uko#eni se zvySila kapacita odléni na 75 mist
a doslo k vytveéeni dvoucésti oddleni. V prvnic¢éasti od&leni s kapacitou 37 mist
byli umisgni odsouzeni, ktié chtli spolupracovat a &i zajem se léit, do druhé
casti byli umistni ti, ktefi se necitili byt deviantni a spolupraci odmitalejich

postoj bylo ale nutné akceptovat. Od srpna 2008lal& dalSimu navySeni kapacity
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od&kleni na celkem 96 odsouzenych, z toho 42 misb pspolupracujici
a 54 pro nespolupracujici. V stasné dob je kapacita od#leni navySena

na 54 spolupracujicich odsouzenych.

Ob¢ dwve casti odéleni jsou v obou sirech prostupné. To znamena, Ze kdyz
odsouzeny, ktery je umigt mezi nespolupracujicimi odsouzenymi, p@itém case
projevi, Zze ma o kbu zajem, je femistn do oddleni spolupracujicich
odsouzenych. Kdyz odsouzeny, ktergvpdneé mél k 1écb¢é pozitivni nahled, zrni
svij nazor i bez udani tvodu, projev jeho tle je tolerovan a odsouzeny je
ptemistn do druhého oddeni. Ale ani timto krokem se mu neuzavird cesta
k opétovnému navratu a porehodnoceni vlastniho postojeahe pozadat afiovné

0 spolupraci.
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2.2 PERSONALNI ZAJISENI

Aby specializované oddeni mohlo fungovat co nejlépe, musi jeho chod
zajisovat lidé, kt& maji odpovidajici odbornértedpoklady, jsou na tuto praci
specialg vyskoleni a maji o ni sami z4jem. Vyukoé&chto pracovnilk byl od roku
1996 powien Institut vzdlavani Vezeiské sluzbyCR, se sidlem ve Strazi pod
Ralskem, ktery se stara o vSechny Zatnance ¥znic. Jedna se o Skolskéizzeni,
které organizuje nastupni a vycvikové kurzy pidspusSniky a pracovniky &zeiské
sluzby. Vyuka je zawmrena na prakticky vycvik dovednosti, jez jsou spieki
pro praci ve ¥znici, ale obsahuje mimo humanitnichredméta (pedagogika,
psychologie, sociologie, pravo a etika) takiéegmety odborre zanttené: zaklady

sebeobrany, teoridzeni, vyp@etni technika.

Na ovliviovani a vycho¥ sexualni deviaiit se samazjm¢ nepodili jenom
zanestnanci specializovaného adieni, ale také ostatni za&stnanci ¥znice, i kdyz teba
ne@imo. NejwtSi odpo¥dnost ale spiiva na odborném personalu, ktery ifivaychovatel,

psycholog, specialni pedagog, socialni pracovii&dagog volnéhsdasu.

V sowasné dobve specializovaném odiéni pracuji dva specialni pedagogové,
socialni pracovnik, jeden psycholofj,dedagogové volnéhtasu a dva vychovatelé. Do
véznice dochéazi 1x tydnlékarky sexuologického oddeni FN U Sv. Anny v

Brné s vySetujici laborantkou. BZzny provoz oddleni se zabezgenim bezpénosti

zamestnan@ zaji&'uji prislusnici \kzenské straze.

Popis pracovnkinnosti jednotlivych pracovnikoddleni:
Vychovatel

Natizenim generalnihaeditele \&zeiiské sluzby CR byla #Zizena funkce
vychovatele odsouzenych ve vykonu trestu. Vychovamé statut pedagogického

pracovnika, je podzen vedoucimu oddeni a je metodicky vedentip realizaci
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programu zachazeni specidlnim pedagogem. Prvotnkuoletn vychovatele je
cilevedomeé pusobit na odsouzené s cilem zidvat negativni dopad vykonu trestu
na kazdého jedince. Zabezjpzat zajmy odsouzenych, osabfe znat, znat vztahy
mezi nimi, mapovat gihézne situaci na loznicich i v jednotlivych skupinachar® se
podili na sportovnich, vzthvacich a zajmovych aktivitach v {@eéhu svého
pracovniho dne. Dohlizi na vhodnou Upravu a Uklidytovacich prostor. Vede
pravidelné zaznamy o pohovorech veésitnich intervalech do osobni karty
odsouzeného a sleduje aktivitdi pealizaci plni programu zachazeni. Zpracovava
hodnoceni dle poZzadauksoudi, ve kterém mimo jiné uvadi, zda je pinprogram
zachazenii nikoliv. Cini pottebna opatni k gedchazeni a dasnému odhalovani
nasili i jiného protipravniho jednani. Jeéigpmen @i umisovani ¢i premigovani
odsouzeného v ramci odiéni.

Socialni pracovnik

Prvaradym ukolem socialniho pracovnika je pomoc odsovmzepii feSeni
jejich socialni situace. Je v neustalém kontaktg®salnim kuratorem, ktery
dochazi do ¥znice a spoléen¢ poskytuji sociala - pravni poradenstvi
a pomoc. Na kazdého odsouzeného ihned po jélatn@du do vykonu trestu
zpracovava socialni anamnézu. Spolupracuje se Bkmliszatizenimi, Gady prace,
se zdizenimi Ustavni a ochranné vychovy a dalSimi orgaocémi. Dava néavrhy
na premisgni a skladbu ubytovani odsouzenych. Sam také vediey aktivitu,

nejcastji krouzek socialg pravniho poradenstvi.

Pedagog volnéhodasu

Pedagog volnéhaiasu ma statut pedagogického pracovnika a je nedilno
sowasti vychovného tymu odteni vykonu trestu. Zajifije realizaci programu
zachazeni v oblasti pracovni, wdvaci a zajmové. Eastni se vyhodnocovani
ucinnosti procesu resocializacetriBvé praci pedevSim vyuziva skupinovych forem
prace. Ve sveé funkci je ifmo podizen vedoucimu oddeni a plni dalSi jim
stanovené ukoly. Metodicky je také veden specialpi@dagogem. Praci vykonava
v rozsahu nejmén poloviny stanovené tydenni pracovni doby vinpém styku

s odsouzenymi. Jednodtvrtinou je garantovana doba pebna pro pipravu
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na pgimou praci s odsouzenymi. Druh&vrtina tydenni pracovni doby je pak
vymezena na nezbytnou administrativu souvisejici pEnovanim, evidenci
a vyhodnocovanintinnosti s odsouzenymi a dale pak pfianosti spojené s [@é

0 swiené materialni vybaveni pro realizaci aktivit.

Psycholog

Psycholog méa za ukol provédvstupni psychologické vySeni s kazdym
odsouzenym fijimanym na specializované odéni a sodasré provadt vstupni
psychologické vyséeni a psychotesty s kazdym Zadatelem o pracovnitomis
ve wzeistvi. Poskytuje poradenskou a psychoterapeutické&il @ pomaha viesit
raizné typy krizovych situaci s odsouzenymi. Psychokry podili na zZ@azovani
odsouzenych do seznamu objiekinozného napadeni a moznych pachateésili.
Vytypovava psychicky labilni odsouzené. Nedilnouu&sti jsou kazdodenni
rozhovory s odsouzenymi na jejich Zadost. Zajjé odborné vedeni chodu krizového
oddleni wznice pro psychicky labilni jedince. Na adéni pro I&bu deviant fidi
komunity, vede skupinovou psychoterapii pro vybraodsouzené a zabyva se

moznosti nacviku relaxaich technik.

Specialni pedagog

Specialni pedagog je koordifram a stmelujicim prvkeniinnosti pracovniho
tymu specialist na oddleni vykonu trestu odtti svobody. Jefizen vedoucim
od&kleni vykonu trestu. ®sobnost specialniho pedagoga &péd zejména
v garantovani dlsledného naplovani vSech pedagogickych, mravnich a etickych cil
pti ¢innosti tymu specialist Je odbornym garantem obsahové, orgaiza
a metodické Urové realizace jednotlivych aktivit programu zachéazestejre tak
i skladby nabidky aktivit programu zachéazeni @&elpedu planovanych akci.
Predklada vedoucimu odbteni za oblast napbvani program navrhy na plan
strategie rozvoje ¢innosti v zavislosti na konkrétnich podminkachéznice.
Zpracovava dle fedloh jednotlivych speciali8t navrhy na materialni, fin&mi
a prostorové zajighi aktivit. Sestavuje program d&sicnich aktivit odsouzenych
s ¢asovym vymezenim a jmenovitou odgowosti. Specidlni pedagog vede osébbn
jednu aktivitu. Cini potrebna a vasna opaeni k gedchazeni a odhalovani nasili

mezi odsouzenymi.
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2.3 PROGRAM ZACHAZENI

Zivot na svobod je prece jenom zn&né odlisny. Odsouzeni se po propersi
dostavali do situaci, které neznali a nelinje teSit, aniz by jim p tom n¢kdo
pomahal nebo je vedl. V devadesatych letech doShoydaznym zngnam v duchu
Standardnich minimalnich pravidel pro zachazenémwa Evropskych &zeiskych

pravidel.

Zménila se i napi tzv. progrand zachéazeni, které nahradily jiz zastaralé
resocializani programy. Nové programy zachazeni maji pomocisoadenym
ke snadgjSimu navratu do civilniho Zivota. Jejich obsahgigativni Gprava
i metodika sice odpovidajiéinému standardu zapadoevropskych zemi, ale jejich
cile, obsah i pouzivané postupy jsou skréfh neba@ skromrgjSi jsou i personalni,

materialni a prostorové moznostéxenske sluzby.

Programy zachazeni jsou zakotveny v zakonvykonu trestu odsti svobody
169/1999 Sb., dale je upravuje vyhlaSka minigters spravedlnosti
. 345/1999 Sh., kterou se vydaké@d vykonu trestu oditi svobody a metodicky list

<

(@3

feditele odboru vykonu vazby a vykonu trestu Gendté reditelstvi \Kzenské
sluzbyCeské republiky. 2/2000.

Program zachazeni je zpracovan individé¢dlpro kazdého odsouzeného.
Vychazi z psychologické a pedagogické diagnostilspaialni anamnézy. Zohladje
zdravotni stav i délku trestu afipiny trestnécinnosti. Musi obsahovat konkrétni
stanoveny cil, ke kterému bude odsouzenwiswat. Cilem programu zachazeni
ve specializovaném odteni je gijeti odpowdnosti za spéchany trestnygin
a naplreni celu vykonu trestu oditi svobody. V pibéhu vykonu trestu se program
aktualizuje v souladu s vyvojem osobnosti odsouhené& zngnami v jeho chovani
a jednani. Teprve na zakladtakto zjis€énych skuténosti a s phlédnutim
k osobnostni charakteristice, jsou odsouzenému dmaity alternativy prograi
které jsou pro &ho vhodné a pochopitedrnvychazeji z moznostiéznice.
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JestliZze si odsouzeny nezvoli Zadny z nabizenydygnami zachézeni, je mu
stanoven tzv.minimalni program zachazenjehoz zaklad tvid pracovni¢innosti
odpovidajici zdravotnimu stavu odsouzeného.é®ilrtohoto programu zachazeni je
ovSem zavislé na tom, zdaanice miZze odsouzenému praci nabidnodtit,nikoliv.

Vyhodnoceni programu zachazeni probiha 1x zasSice.

V nasledujicich odstavcich ukazi, jaky je mezi s@rimi devianty zajem
o jednotlivé aktivity programu zachazeni. Musim af@zornit na skutaost, Ze dale
uvedena statistickdisla nejsou konstantni, ale prérmé, neb6 nebylo téndi dne,
aby nedochazelo zurnych icin ke zménam. Statistiky se tykaji pouze

spolupracujicich odsouzenych.

Pracovni aktivity

Tak jako civilni sektor, tak i &zenska zdizeni se potykaji s velkou
nezamgstnanosti, ktimskou Wznici nevyjimaje. Nabidka prace je v poslednich
nékolika meésicich mala, ne kazdy soukromy subjekt je ochotayestnat &zné
a navic v oddleni sexualnich deviafitje fada z nich odsouzena za tresttiay,
jejichz spachani neumadje podle pisnych bezpé&nostnich pedpidi, aby pracovali

mimo wvéznici a nabidka pracovnich moznosti venici je velmi omezena.

Odsouzeni se Zastiuji téchto pracovnich aktivit:

« ASA - 1 odsouzeny
* Fikar s.r.o. - 4 odsouzeni
* MG Slovakia - 6 odsouzenych
* Remet - 1 odsouzeny
* Prace na uadrzbvéznice - 2 odsouzeni

Odsouzeni na pracovisti Fikar pracuji v  suterénu ubytovny
a kompletuji papirové obaly. Spoluprace s toutmtiu trva jiz kolik let, ale potizi
je to, Ze prace v poslednich obdobich nebyva std&pouze narazova.
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Ve firm¢ Remetpracuje jeden odsouzeny, kteryélmzdjem o brouSeni odlitk
Na udrzlg véznice z naSeho odteni pracuji 2 odsouzeni, Kiedélaji vSe, co je prav
potrteba. Na pracovistiMG Slovakia vybrani odsouzeni S§iji zdravotni pantofle

a na pracoviStASAtiidi sowastky z elektroodpadu.

Celkow Ize tici, Ze na malé zadstnanosti sexudalni devianse podili jednak
malad nabidka vhodnych pracovnichilpzitosti, ale také neochota odsouzenych
vykonavat prace, které nejsou pr@& finanéné moc zajimavé. V neposledrade
nabyva na vyznamu i fakt, Z&koliv odsouzeni maji ze zakona povinnost pracovat,
tak dle dalSich fedpisi jim tato povinnost u soukromych subjéktodpada
a i kdyZz u nich pracovat 2Zaou, mohou kdykoliv bez udaniidodu od pracovni

smlouvy odstoupit.

Special@ vychovné aktivity

K dalSim aktivitAm programu zachazeni ipaspecidlg vychovné aktivity.
Mezi odsouzenymi pét k nejmér oblibenym, neb jsou pro & povinné. Maji jim
pomoci uwdomit si a pochopit jejich sexualni deviaci, nut k zamysSleni
nad vlastni trestnodinnosti a pomahaji utvét jejich nahled. Wi je nejen vyrovnat
se s vlastni minulosti, ale ukazuji jim cestu, ktgim m& pomoci k névratu
do civilniho Zivota. Dochazi také k poznéni tresti@nosti ostatnich odsouzenych,
maji moznost o nich femyslet, vyslovovat svoje nazoryeSi s ostatnimi svoje

problémy, navzajem se sblizuji.

Odsouzeni se Zastiuji nasledujicich specidfvychovnych aktivit:

* IndividudIni psychoterapie - 19 odsouzenych
e Skupinova psychoterapie - 15 odsouzenych
* Muzikoterapie - 5 odsouzenych

» Lékarska sexualni ordinace - 9 odsouzenych
e Socialre pravni poradenstvi - 8 odsouzenych

e Psychosocialni vycvik - 6 odsouzenych
 Pohybova terapie - 21 odsouzenych
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* Ergoterapie - 11 odsouzenych
» Terapeutické pohovory - 22 odsouzenych

e Komunik&ni dovednosti - 3 odsouzeni

Zajmoveé aktivity

Tyto aktivity uprednostiuje wtSina odsouzenych Alespai jednu aktivitu méa
kazdy jednotlivec. ¥tSinou jich ale maji &olik. Tento zajem je dlouhodoby. Je
ovlivhén rekolika faktory. Odsouzeny si voli zvld&y, které ho nejvice zajimaji
nebo ty, o kterych si mysli, Ze je zvlad4d a Ze ehnimiZze dosahnout dobrych
vysledki. Jedna sefigdevsSim o sportovni aktivity. DalSinidodem je to, Ze v celé
fadk krouzki se v ramci ¥znice nebo jednotlivych odteni uskuténuji soutze

a kazdy ma pdebu se ped ostatnimi ukazat.

Odsouzeni se Zastiuji nasledujicich zajmovych aktivit:

* Kynologicky krouzek - 5 odsouzenych

* Myslivecky krouzek - 13 odsouzenych
» Atleticky krouzek - 2 odsouzeni

e Scrable - 5 odsouzenych

* Krouzek kondéniho cviceni - 18 odsouzenych
* Poslechovy krouzek - 11 odsouzenych
» Sudoku - 4 odsouzeni

* Hudebni krouzek - 9 odsouzenych
* Videokrouzek - 10 odsouzenych
« Sachovy krouzek - 4 odsouzeni

* Modelé&'sky krouzek - 6 odsouzenych

* Nohejbalovy krouzek - 5 odsouzenych
* KrouZzek stolniho tenisu - 7 odsouzenych
» Krouzek Sipek - 9 odsouzenych

* Vytvarny krouzek - 2 odsouzeni
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Ze z&jmovych aktivit maji @lezité misto krouzky sportovni, které mimo
zabavy a radosti z pohybutiuodsouzené poke a skromnosti ifp jejich prohre.
Prostednictvim zajmovych krouzk odsouzeni sexualni deviantitifpmaji vzorce

chovani, které jsou ptgbné a Zadouci pro zmzeni mezi BZnou populaci.

Vzlavaci aktivity

Posledni skupinou aktivit programu zachazeni jsadélavaci aktivity. Ri
vybirani zajemé do ®chto aktivit musi specialisté fihllédnout nejen k délce
ulozeného trestu, aler@gdevsSim k jejich schopnostem a moZznostid&adaci aktivitu
uspsre absolvovat. Neiddka se totiz stane, Ze odsouzeny ma o krouzekyvedem,
ktery ale brzy opadne, zvld¥kdyZ se ukaze, Ze od krouzkekal nico jiného, nez je
mu nabidnuto. Zjpsobuje to mnohdy nemalé potize, protoZze kdyZz setikkyul
v krouzku vypd@etni techniky rozbhne kurz pro z&teniky, neni mozné
odsouzeného, ktery ztratil zajem, nahradit po dveésicich kurzu jinym
odsouzenym. iestoze by se daloiedpokladat, Ze budou mit o wddvaci aktivity
velky zajem, neni to pravda. | kdyZz je nabidka pomy rozsahla, odsouzeni
nabidnuté moznosti malo vyuzivaji. Vyjimku tWopouze sebeobsluzné aktivity —

vareni, prani, Zehleni.

Odsouzeni sedastni nasledujicich vathvacich aktivit:

* Krouzek c¢estiny - 2 odsouzeni

* Krouzek angltiny - 1 odsouzeny

» Historicko — nabozensky - 2 odsouzeni

e Zemepisny krouzek -2 odsouzeni

* Spolg&enska vychova - 4 odsouzeni

» Krouzek vyp@etni techniky - 5 odsouzenych
* Ptirodowdny krouzek -5 odsouzenych
* Relax&ni program - 3 odsouzeni

* Krouzek vaeni - 24 odsouzenych
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* Krouzek prani - 22 odsouzenych

* Krouzek zehleni - 23 odsouzenych

| kdyZz vzdlavaci aktivity jsou odsouzenym nabizeny ve velkéwybéru,
odsouzeni sexualni deviantitgsto nemaji velky zajem. &&inou swij nezijem
vyswétluji tim, Ze jim to stejd k nicemu nebude a deni ni¢emu novému, co
momentald nemohou nijak osolinvyuzit, je nebauvi.

Jedinou vyjimku tvéi sebeobsluzné aktivity. Pro tytéinnosti byla v roce
2007 v suterénu ubytovny odsouzenych vybudovanatnos$s, kterd je vybavena
kuchyiskou linkou, lednikou, mikrovinnou troubou a pigbnym kuchyskym
nadobim. Je zde také &gnén prostor uéeny ke kulturnimu stolovani. Déle se zde
nachézi automaticka prka i Zehltka s Zehlicim prknem. Zamtnanci oddleni tyto
aktivity odsouzenych nadstandakdpodporuji, nebt praw tyto zajmové krouzky
pripravuji odsouzené sexualni devianty na novy Zigot propusni a jsou pro &
maximalnim pinosem.
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2.4 PRACE S ODSOUZENYMI VE SPECIALIZOVANEM ODBLENI

JeSt nez se zminim o vlastni praci se sexualnimi déyjge zapotebi uvést jednu
skute&nost. Od 1.1.2000 sice & platit novy zdkon o vykonu trestu aiiin svobody
a umoznil zahajit kKbu sexualnich deviait jiz pfi vykonu trestu odéti svobody,
ale pa&atkem roku 2006 zaly silit hlasy odborné wejnosti v tom smyslu, Ze¢znice nema
statut zdravotnického #iaeni a nerize jehocinnost nijak suplovat. feédevsim je ale rozdil v
tom, Ze v léebre je mozné a Zadouci dlouhodopozorovat pdinani pacierit pri kratSich
i delSich vychazkach, které mohou bytkalikadenni a mohou se pravidélopakovat. Lze
potom sledovat, jak se vyrovnaji s faktem, Ze figlo umozrno byt rekolik hodin ¢i dni
mimo |l&ebnu sami bez dozoru. Jejictigiup k relativni svobadize nasled& ponmerné dolkre
vyhodnotit, jak ve zkouSce obstéali. Naproti toméznice takové moznosti a v takovém

rozsahu nema.

Tato situace se na&Sti paiatkem roku 2007 uklidnila a vyjasnila. Odsouzeny ma
moznost, na zakl&lsoudniho rozhodnuti, zahajit ochrannodblé sexuologickou jiz ip
vykonu trestu odéti svobody a pokud z jakychkolividodu neni k [&bé ochotny pistoupit,
zahdji |€ébu po vykonu trestu v civilnim Haeni. Jedin& &znice, ve které se odsouzeni
mohou I€it jiz v pribéhu vykonu trestu, je ¥nice Kuim. DalSi podminkou je, aby byl

soudem umigh mezi odsouzené d@&znice s ostrahou, pro které je ¢bkhi uceno.

Specializované odteni je koncipovano tak, Ze do¢jnnemaji gistup ostatni
odsouzeni, kig vykonavaji trest odfti svobody za jiné trestrigny. Je to proto, Ze vzhledem
ke spachanym trestnyminim, za které byli sexualni devianti odsouzeni, népatezi
ostatnimi odsouzenymiiitis k oblibenym. V minulosti séasto stavalo, Ze byli ostatnimi
psychicky i fyzicky napadani. Umistim do jednoho oddeni se tyto jevy poddo odstranit.
V ramci svého odgleni maji ale odsouzeni volnyfigtup po celém odteni. Pokud se
pohybuji mimo oddeni, nap. pri navstve lekae, vydeji stravy, sportovnich a jinych akci,

jsou vzdy pod dohledem z&stnand véznice.
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Z&kladem pro zahdjeni déy ve vykonu trestu odti svobodu je vypracovany
znalecky posudek, ve kterém znalci — sexuolog eclpatr konstatuji sexualni deviaci
a uvadi, pro je nutna ustavni &a. Ri lécbé ve specializovaném odieni je uplatovana
komplexni terapie — kombinovana farmakoterapie gclpsterapie, které se vzajetnn
doplhiuji. V terapeutickém tymu zajidje I&ebnou sloZzku lIéKa— sexuolog, ktery po nastupu
odsouzeného realizuje veSkera odbornd speciélni etrey$, Wetre vySeteni
na phaloplethysmografypristroj se nachaziipmo ve specializovaném o&ldni wznice).
Potom je individualy, dle poteby, zahajena farmakologickaclha. Tuto |€bu zajiguji
lékarky z Fakultni nemocnice U svaté Anny v Brma zaklad smlouvy mezi ¥znici
a fakultni nemocnici. Odsouzeny je informovan dbphu &by, je obeznamen s podstatou
své sexualni deviace i ginky aplikovanych farmak. Sexuolog ordinuje prawdegedenkrat

tydné spolené se zdravotni sestrou a zdtpmnosti terapeat(Smid, 2006).

Prvotnim Ukolem &by, je ovliiovani jedince tak, aby byl schopené&mt zpisoby
svého jednani, chovani i celého postoje k viasaviati. \V&tSina sexualnich devianhtzije
po cely Zivot v nagti, které je zpsobeno pocity osattosti a vyjime&nosti. Toto nagti je
potreba terapeutickym ovlivovanim uvolnit a fekonat obranné mechanizmy jedince, které si
vytvaii na svoji ochranu. Psychoterapeuticka slozka wjichA komunitniho systému.
V podminkach vykonu trestu se jedna o systém rezymadeho sotasti je dodrZzovani vsech
povinnosti odsouzenych.tuaz je kladen na aktivitu a osobni odpdwost. Terapeutické
postupy podporuji posileni motivace kb8, k vytvaeni, udrzeni a zpe¥ni terapeutického
vztahu a v neposlediac i k posilovani volnich a kontrolnich mechanism

Jednou tyda probihaji pravidelna setkani odsouzenych s tetagegm tymem na tzv.
komunitach. Tato &ast je pro vSechny povinna. Vyhodou komunit je nostrnventilovani
jakychkoliv problénd, které se &em uplynulé tydne vyskytly. Je ale pravda,
Ze odsouzenymi nenitipS oblibena. | kdyz jsou vedeni k otewosti a ufimnosti, fece
jenom ve velkém kolektivu,ipd zraky ostatnich, r&jlo problému pondi.
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Jind situace je v psychoterapeutickych skupinaate kdsouzeni pod odbornym
vedenim pracuji v mensSim ¢a a mohou se vice otét/ a uvolnit. Tato aktivita je pro
odsouzené také povinna a vyuziva delenym @elim dynamiku vztath mezic¢leny skupiny,
kteréfidi a usndrmuje psycholog. Vyhoduwehto skupin je, Ze jsou stalé a mnohem mensi nez
je komunita. Odsouzeni mohou o vSem Hhidvotewerg, mohou vyjadovat své nazory,
postoje a i takové pocity, za které &evek obvykle stydi. Kazdy z nich ma ale pravo
odmitnout odpodd na rekterou otadzku. Ve skupinach se&iunejen dodrzovat zakladni
pravidla spoléenského chovani, ale i zakladnim komutiken dovednostem. Neskakat
nikomu dofeci, nikoho ze skupiny nezesiovat. Kazdy mluvi za sebe a ma pravo ng sv
nazor a jeho obhajobu a kazdy ma také pravo &witiz druhého za jeho chovani a posto;.
Odsouzeni jsou vedeni také k tomu, Ze to, co spmberou v psychoterapeutické skupin
se z této skupiny mezi ostatni nevynasi. Jsou vddéomu, aby nevyzrazovali soukroma
scleni druhych a jinych intimni vyp@di. Tim, Ze odsouzeni ve skupizce spolupracuii,
utvai se mezi nimi i sil®jSi vazby mimo praci skupiny. Jejich vimt nagti je uvohovano,
ztraci ed sebou pocity studu actaaji si uedomovat, Ze jejich problémy nejsou druhym

cizi. Osvojuji si pocit sounalezitosti s ostatnamejich vazby se upéuji.

Odsouzeni jsou Vv psychoterapeutickych skupinach eniedk pevzeti plné
odpowdnosti za své sexualni chovanéi se fevést pocit studu za toto chovani na pocit
viny. Je u nich podporovana schopnost racionalnmitrkty sexualniho chovani,cetre
védomeé znény vrgjSich podminek, které delikventni chovani navozijap. pedofilni

deviant by si nil zafixovat, Ze se ma z&me vyhybat préci s &mi.

Jednou z povinnosti odsouzenych je vést si detgky klavaji kazdy tyden ke kontrole
psychologovi. V 8Bm zaznamenavaji pro¢rdilezité, zejména ento¢ vyznamné pogtehy
z pobytu ve specializovaném dtkehi, ale také v nich rozebiraji svoji trestnou ahirst a jak
by se s ni clsti vyporadat. Popisuji svoje vztahy &, které poSkodili svym trestnytinem,
zamysli se nad vlastni deviaci, vytivai nazor sami na sebe, jak sami sebe vidi a yageb
vidét cheli. Ve svych denicich formuluji svoje Gvahy o dalsiivog, nastiuji, jak vidi svoji
budoucnost po propusti. Zamysli se nad svymi postoji, nazory, nad svyEpatnymi
i dobrymi vlastnostmi, jak se vyviji jejich nahledjen na vlastni deviaci, ale i na jejich
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promenu. Ve svych denicich popisuji i vztahy k ostatmigisouzenym, co je trapi, nebo co je
naopak &si.

Odsouzeni jsou také seznamovani ve zdr&shoych skupinach se zaklady obecné
hygieny sexualniho Zivota, ziskavaji informace obfgmatice sexualnich deviaci a specifice

sexudélniho chovani jednotlivych diagnostickych skup

Nemért dulezitym faktorem pro usgné ovliviovani odsouzeného je spoluprace
s jeho rodinou a dalSimitijpuznymi. Kontakt s rodinnymitfslusniky probiha jak piser&n
tak formou navsv. U navstvy jsoucasto pitomni psycholog nebo sexuolog, Kte rodinou
navazi bezprogtdni kontakt, poskytnou ji informace o odsouzenémyvoji jeho nahledu
na spachanou trestnatinnost. Dosavadni zkuSenosti potvrzuji uiitest této spoluprace
pro hlubSi poznani rodinného zazemi a rodinné kultie to dlezité zejména proipkonani
komunikanich bloki o sexualnich problémech a pro korekesto nerealnych postoj

partnerek ¥¢i deviantnimu chovani jejich partriefSmid, 2006).

Zvlastni postaveni, které je s@sti |€by, zaujimaji aktivity vyplyvajici zifjatého
programu zachazeni. Vedle zamovych nebo édaacich aktivit, je kladen tdaz
i na specialni vychovné aktivity, které jsou odssuanm gidélovany a jsou pro & povinné.
Jakmile se odsouzeny seznami se stanovenym pragaendzeni a svym podpisem potvrdi,
Ze jej bude plnit, jsou proénsamozejmeé povinné i aktivity ostatni, ale ty sirgce jenom

muze vybrat na zakladvlastniho zajmu.

Mezi dilezité cinitele, které hraji velkou roli i ovliviovani odsouzenych, je
vytvareni vhodnych pracovnich navykim, Ze je jim umoZno pracovni zi@zeni. Pradadu
z nich je to velkd motivace, protoZze ti odsouzéwdi jsou ve vykonu trestu pracavn
zarazeni, maji po nastupu daz&bny narok na nemocenské davky . Zanedbatelnéanenb,
Ze si samazjme vydélaji n¢jaké penize a pobyt veznici travi smysluplgsim zivotem, nez
odsouzeni, ki& nepracuji, protoZze nedjit Je pravda, Ze v poslednim obdobi je vhodnych
pracovnich filezitosti poskrovnu, a tak ti, Kfepraci maji, si ji povazuji a snazi se pracovat
poctik. Je ale nutno objekti¢npriznat fakt, Ze #ktefi praci skutén¢ sami od sebe
nevyhledavaji. Odsouzeni, kiteejsou pracowhzaazeni, se v rdmci pracovni terapie podili
na estetizaci ubytovny, vykonavaji prace pra@oy Wznice, zejménaipopravach a udrzb
vézeiského pradla apod.
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DalSi moznosti, ktera je sexualnim deviamtv oddlleni nabidnuta, je spoluprace
S nestatnimi organizacemi. Vesahici Kuifim pisobi od roku 1999 sdruzeni Podané ruce,
které v ramci poradny drogové prevence poskytujeagensko — terapeutickou pomoc

pro odsouzené, kiteméli zkuSenosti s drogou a maji zajemsohto problémechddét vice.

ProtoZe odsouzeni, maji st&jjako ostatni lidé pravo na naboZenskou svobodu,
mohou pravidel& navstvovat tizna setkani se zastupekolika cirkvi, kigi za timto delem
do wznice dochazi. Tato setkani maji pikieré jedince velkou osobni hodnotu, ale najdou
se i jednotlivci, kt& tyto sluzby nav$wuji ze ziStnych @ivodi. Paetni (&ast cirkvi je
omezena, protoze ne kazdy duchovni je ochotny keldbu ve ¥znici. A ne kazdy ma

takové moralni fedpoklady, aby nepodlehl svod odsouzenych.

Nezastupitelné misto v praci s odsouzenymi sexomlievianty maji specialisté
odctlenti, jejichZ jednim z Ukdlje také komplexni zachdzeni s odsouzenymi takseljgjich
Zivotni rezim ve Wznici, co nejvice Pblizil rezimu v I&ebnach. Problémem ale jsou
negativni vlivy progdiedi Wznice, které i fi veSkeré snaze vSech z&stmand@ oddleni nelze
pIné vylowit. PiestoZe odsouzeni ve specializovanémélmhd jsou od ostatnich odeéni,
jejich izolace neni a ani ndrbe byt hermeticka atachceme nebo nechceme, k negativnimu
ovliviilovani ¥zeiskou subkulturou vzdy bude dochazet. Snahou v3agfismand ale je,
aby sexualni devianti co nejvicghto vlivii sami ignorovali a aby se sami zapoijili do vSech
¢innosti, které jsou jim nabizeny, aby jejich vychpazice i pifechodu do l&bny, byla co

mozna nejlepsi.

Béhem pobytu odsouzeného ve specializovanéndleddjsou pisluSnému okresnimu
soudu na jeho dozadaniegavany Gdaje o fitbéhu I&by a dosavadnich vysledcich. Ze tyto
informace maji pro soud velkou vahu lze ilustrotat, Ze na zakladdoporieni sexuologa
a wznice, byla do roku 2003 10 - ti odsouzenyierEnéna Ustavni l&ba na ambulantni.
V poslednich letech doSlo ale Kité stagnaci zfisobené tim, Ze Ize jenom obtézsiedvidat,
jak se sexualni deviant vyfamwla se ziskanou svobodou, kdyZ nebylo mozné, jaétebnach
ovetit postup povolovanymi vychazkami, jehoul nezklamat a opravdu ambulantni

ordinaci navstvovat.
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| pies tato omezeni macka @i vykonu trestu odéti svobody suj vyznam, nebt
napomaha zkratit dobu, po kterou bude sexualnadéyiodroben ¢ v civilnim za&izeni.

Z materiah, které mi s laskavym svolenim Zgfila MUDr. Razena Hajnova,
sexuolozka z Fakultni nemocnice U sv. Anny v8wyplyva, Zze od vzniku odteni v roce
1998 do konce roku 2007 proSlo specializovanym ¢leidm vkdimské \Eznici
226 odsouzenych sexualnich deviar nich 3 devianti byli vyho8hi a 2 zerreli. Z Seteni
zjistujiciho efektivitu I€by vyplynulo, Ze z celkem 164 odsouzenych iikpgosli l&enim
v oddEleni, 30 sexualnich devianspachalo oftovre trestnycin. Z téchto 30 — ti sexudlnich
devianfi jenom 9 optovre spachalo trestnyin sexudl@ motivovany, coZzéini necelych
5,5%. Recidivita sexualnich deviankteri specializovanym oddenim neprosli a svoji téu

zahdjili v I&ebnach, se pohybuje v rozmezi 10 — 15%.

VySe uveden&isla tedy dokazuji, Zze kombinacecth§ pri vykonu trestu odéti
svobody a jeji nasledné pokowvani v I€ebnach je efektiv¥)Si, nez Iéba probihajici pouze

v |é&¢ebnach.
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2.5 SHRNUTI

Za deset let trvani specializovaneho &ddi ve \&znici Kutim proSlo a prochazi
[é¢enim jiz témdi 300 sexualnich deviainta vysledky odbornik ukazuji, Zze procento
uspsnosti I€by je velmi vysoké. Vzhledem k tomu, Ze recidivitdsouzenych sexualnich
devianti, kteri se ve specializovaném agdeni I&ili, je mnohem nizsi, nez &th sexualnich
devianti, ktefi oddtlenim neprosli, stoji jistza zamysleni, jak ovlivnit a ziskat ke spolupréaci
i ty sexualni devianty, kielécbu ve vykonu trestu odti svobody zatim zaznych gi¢in
odmitaji.

Usili kazdého zagstnance specializovaného étihi, ale i ostatnich zatstnand
véznice, by ndlo smefovat pra¢ k tomu, aby se povedlo postajchto jediné zmenit.
Domnivam se ale, Ze by &a byt pijata také legislativni Uprava, ktera by
umoziovala i v podminkach vykonu trestu nastolit modgivany v I&ebnach, ktery
by i zde umo#oval sexualni devianty poudtna casg€jSi vychazky v ramci l&y

a pomohl tim zvysit jejich motivaci a mozna ovlivmidspiSnost I1€by.

Kdyz v roce 1998 specializované @tihi vzniklo, fada zamstnané se na tento
pacin divala s nefivérou a ani obyvatelstvo nedalekéfifai s rozhodnutim idit ve Wznici
specializované oadtkeni pro sexuélni devianty, nesouhlasilas ale ukazal, Ze tento projekt
byl Zivotaschopny a nethby zaniknout ani v budoucnu.
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3. PRUZKUMNA SET RENI

3.1 CIiL SERRENi A STANOVENI HYPOTEZ

Cilem diplomové prace bylo zjistit, do jaké miry libyodsouzeni, umighi
ve specializovaném odkéni pro sexualni devianty, ovligni v pribéhu svého Zivota svym
nejblizSim okolim — rodinou, Skolou, kamarady, spoacovniky, pozgi také wzeinskym
prostedim a jak tato socialni prastli ovliviovala jejich vnitni nahled na vlastni sexudlni

deviaci.

Predpokladam, Ze odsouzeni, iktg¢iz ve vykonu trestu odii svobody zapali
piipravu na ochrannou sexuologickokdé, swij ndhled na vlastni deviaci zmi v tom
smyslu, Ze si svoji deviaci ggomi jako nemoc, kterou je mozné &S &t a svym

pozitivnim gistupem k jejimu naptmi sami také fispeji.

V prazkumu, ktery je nedilnou soasti mé prace, jsem vyuzil komparativni
a kvantitativni metodu, kdy jsem analyzoval odfbivresponderit ziskané technikou
dotazniku a které mi nasletipomohly k potvrzeni stanovenych hypotéz. V &évjsem
vytvoril model pachatele sexu#&nmotivovaného trestnéhdinu, ktery se nejvice blizi

ziskanym informacim a potvrzenym hypotézam.

Prizkumna Seéeni jsem provad u skupiny odsouzenych mizkteri byli soudem
odsouzeni k ustavni ochrann&bé sexuologické a sy trest odpykéavali ve ¥znici Kufim
v doke od unora do listopadu 2008. Tim, Ze jsem vyzkumngrek odsouzenych nevybral
jednorazo¥ béhem pér di, ale v ptibehu téngr celého roku, tak jak postuprodclenim
prochazeli, poddo se postupé ziskat data od vzorku odsouzenych, ktery ve swélrfi
podol# predstavuje 52 odsouzenych nduztarSich osmnacti let, kiespachali sexuain

motivovany trestnyin a byla jim soudem iiezena ochrannadéa sexuologicka.
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NAVRZENE HYPOTEZY

Hypotéza 1

Odsouzeni sexualni devianti pochazagtji z neuplnych rodin.

Hypotéza 2

Odsouzeni sexualni devianti se citi v domacim fedsbezpeng.

Hypotéza 3

Odsouzeni sexualni devianti dosahuji nizSiha .

Hypotéza 4

Odsouzeni sexualni deviantélinvychovné problémy ve Skolskychizzenich.
Hypotéza 5

Odsouzeni sexudlni devianti magtsinou kladny pistup k plrni povinnosti a programu

zachazeni ve vykonu trestu @tinrsvobody.
Hypotéza 6
Odsouzeni sexudlni deviantit8inou giznavaji spachanou trestnéimnost.

Hypotéza 7
Odsouzeni sexudlni devianti souhlasi s tim, Ze onajici diagnostikovanu sexualni deviaci.
Hypotéza 8

Odsouzeni sexualni deviantiiznavaji, Zze ochranna déa sexuologickd v podminkach

vykonu trestu odéti svobody ovlivnila jejich postoj k vlastni deviac
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3.2 METODOLOGIE SERENI

Pro owiovani hypotéz byl vytv@n dotaznik (Flohac¢. 1.), ktery obsahovalékolik
mensSich okrut otazek, které &y pomoci verifikovatci falzifikovat stanovené hypotézy.
Soubory otazek sledovaly jejich biografii a biod@m vyvoj od gedSkolnich z&zeni, ges
zékladni a sedni Skoly, aZ po jejich do&lpst a sotasny Zivot ve ¥znici. Konkréti se
otazky tykaly &chto gti okruha:

1. Pro zjis¢ni vztah v rodirg, jeji fungovanii pocit bezpéného zazemi jsem vyuzil
otazky — v jaké rodibodsouzeny vyistal, zda matka nebo otec davdliyychow prednost
vyswétleni a domlu¥, kolik mél viastnich i nevlastnich sourozeéna jaké s nimi rél vztahy,

kdo byl pro ®&j vétsSi autoritou a ke komu ghdaveru.

2. DalSi okruh otazek zjidval, jakého odsouzeny dosahl nejvysSihoéléad, jaké
mél chovani a prosgeh v zakladni a s¢dni Skole, &ilisti, zda se stal ¢kdy obsti Sikany, zda
mél v dok® studia dobré kamarady, jestli bytkay ze Skoly vyloden a v neposledriad

také, jak svoje Skolni Iéta hodnoti.

3. Nasledujici soubor otazek se tykal Zatnani, pipadré nezamndstnanosti, zda jej

prace &Sila a zda v ni dosahoval dobrych vyshkedk

4. Predposledni okruh otazek zjdval, zda byl skdo z rodiny soudatrestan, kolikréat
byl odsouzeny ve vykonu trestu @tinsvobody, kolikrat byl soudntrestan za sexuain
motivovany trestnygin, zda jej spachal pod vlivem alkoholu, nebo jomdamné latky a také,
jak pristupuje k vlastnimu vykonu trestu a @i stanoveného programu zachéazeni. Otazky

smerovaly také k ziskani informaci o tom, o jaké akyige ve vykonu trestu nejvice zajima.

5. Posledni soubor otazek byl z#en na zji&ni, zda odsouzenyfignava spachany
trestnycin, zda si pipousti znalci diagnostikovanou sexualni deviady ki svoji odliSnost
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od ostatni populace &a uvwdomovat, zda se &ni v priibéhu vykonu trestu odii svobody

jeho vlastni nahled a co jeho naht&dmeénu nejvice ovlivnilo.

VSechny otazky byly uspadany do fehledného dotazniku po jednotlivych okruzich,
mapujicich pisluSnou oblast. Dotaznik obsahoval celkem 47 &tazdez vyjimky byly
vSechny uzatené. Respondenti ¢ moZnost vykru odpowdi minimélré ze dvou

a maximalg z Sesti danych moznosti.

Pred vlastnim vyplovanim dotazniku byli vSichni respondenti peni o tom,
Ze vyphovani neni povinné, pokud se negihticastnit, tak nemusi, vypbvani je anonymni
a nebudou nic podepisovat. Byli seznameni s tindataznik bude slouzit pouze k tomu, aby
ukazal jejich nahled na vlastni trestnoonost, jak se divaji na 8yzZivot ve &zeni i zgtné

na sva Skolni léta, jak si pamatuji swéstii.

Déle jim bylo vys¥tleno, Ze se otazek nemusi bat, protoze zadna édpoeni ani
spravna ani Spatna. Po pozornémecieni otazky maji odp@d’, kterd je nejblizsi jejich
pocitu, zakrouzkovat. Vifpac, Ze si po zakrouzkovani odpal rozmysli, nebo se jenom
spletou a budou ji chtit z#it, maji pivodni krouzek Skrtnout a zakrouzkovat od@dv
novou. Na vypiovani maji neomezerngas. Je alef¢ba opo¥dét na vSechny otazky, i kdyz

jim nékteré mohou byt négemné.

Upozornil jsem je, Ze zé&wecna otazka dotazniku je jedina odliSna v tom, Zei maj
ozna&it 3 odpo¥di, jimZ podle svého uvaZzeni mohotidélit podle dilezitosti 1 az 3 body
(nejvice 3 body, nejménl bod).

Vlastni vyphovani dotaznik nectlalo nikomu Zadné &tSi problémy, maximalni doba
jejich vyplréni trvala asi 50 minut, &Sinou se ale pohybovala kolem 30 minut. Dotazniky
byly odsouzenym igdloZzeny ¥tSinou jednotli¢ a rekdy po dvojicich, ale tak, aby se
respondenti navzajem neomezovati.\Bplhovani dotaznik jsem byl vZdy osobnpritomen,
abych mohl byt napomocetii pripadnych dotazech nebo nejasnostech.

V obdobi od Unora do listopadu 2008 vykonavalottaeheti svobody s ndzenou
Ustavni sexuologickou d¢éou, nebo proSlo odtenim, celkem 79 odsouzenych sexualnich

devianfi, ale pouze 52 z nich bylo ochotno vyplnit dotaznik
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3.3 PILOTNIi SETRENI

Aby bylo jisté, Zze vSichni respondenti uvedenynzké&mn v dotazniku porozumi, byl
nahodi vybranictyii odsouzeni, kterym byly postupiednotlivé otazky fedkladany. Snazil
jsem se zjistit, na které otazky jsou odsouzenotilodpovidat a na které nema cenu se ptat,
ale ukazalo se, Ze jim ve skémesti Zzadné otazky, ani nejos@i®i, nevadily. Podle jejich
reakci a naslednych odpmi a gedevSim podle upsiujicich dotas, byly nekteré otazky
upraveny, tkteré zcela vypushy a naopak ¢které byly gidany jako dopiujici.

Ukazalo se, Zze bude odsouzenym vice vyhovovat, kd&zky v dotazniku budou
clerény do rekolika okruhi a @i jejich vyphovani nebudou musetgthazet od tématu k
tématu. Jednotlivé okruhy zhruba zahrnovaly dotezyodinu, pedSkolni ¥k, obdobi Skolni
dochazky, sedoskolskych studii, trestn&nnosti i pobytu ve specializovaném @tihi.
Vysledny dotaznik tak ve své finalni podobbsahoval 47 otazek, které¢hy slouzit

k obhajenki vyvraceni stanovenych hypotéz.

Dotazniky byly potom od Unora do listopadu 2008 tpos predkladany
52 respondeim. Snahou byloiedejit moZnému nepochopeni otazekpadné nejasnostiip

jejich vyplovani bylyreSeny okamzit
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3.4 VYSLEDKY SETRENI A JEJICH VYHODNOCENI

Dotazniky bylo ochotno vyplnit celkem 52 niyzkteri byli soudem odsouzeni
po vykonu trestu odi svobody k Ustavni sexuologick&lé a jiz pi vykonu trestu zahdjili
piipravu na sexuologickoudBu. Zajimava bylagkova skladba respondeént

V¢ek odsouzenych:
19 odsouzenych bylo vesku 30 — 39 rok (36,5%)
16 odsouzenych bylo vesku 40 — 49 rok (30,8%)
14 odsouzenych bylo vesku 18 — 29 rok (26,9%)

3 odsouzeni byli vedku 50 — 59 rok (5,8%)

Kolik je vam let?

m18-29 m30-39
040-49 @50-59

Z dotaznik dale vyplynulo, Ze 22 odsouzenych bylo svobodnydi2,3%),
17 odsouzenych bylo Zenatych (32,7%), 11 odsourenyglo rozvedenych (21,2%)
a 2 odsouzeni byli vdovci (3,8%)i{®ha Grafc. 25). Celkem 24 odsouzenych ndmzadné
déti (46,2%), 17 odsouzenychéio 2 az 3 dti (32,7%), 9 odsouzenychdho 1 dig (17,3%)
a 2 odsouzeni uvedli, Ze maji 4 a vied (B,8%) (Riloha Grafc. 26).
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Hypotéza 1

Odsouzeni sexuélni devianti pochazefastji z neuplnych rodin

které ¢lovéka nejvice utvl a ovliviwuji jeho vyvoj, je spravné fungovani rodiny a té ji
od narozeni, byla tato hypotéza stanovena tak,reédppklada, ze &Si ¢ast odsouzenych
pochéazi z neudplnych rodin a jejich nedplnost a réegpe fungovani ovlivnilo jejich vyvoj
v tom smyslu, Ze ne#li v rodiné oporu a se svou sexualni nejistotou a problédstati
pievazi sami.

Dulezité bylo polozit si ale otazku, kdy je rodinacfi@na za Uplnou a kdy nikoliv.
Pro naSe podminky jsme si dohodli, Ze jestlizecske rozvedli,éi néktery z nich zerrel
do 18 — ti let ¥ku respondenta, rodina byla povaZzovana za neuplRokud v &chto
ptipadech plnoletosti jiz dosahl, byla povazovanaaou.

V détstvi jste vyr ustal?

1,99 3.8%
3,8%

B s obéma rodici W s matkou
Os otcem .. Bupfibuznych
O ve vychowném zafizeni

Respondenti odpovidali na otazku, zda&tstyi vyristali s oldma rodéi, matkou,
otcem nebo sdkym jinym. Vysledek byl pekvapivy, nebt 38 odsouzenych (73%) uvedlo,
Ze vyiistalo v aplné roditrs okEma rodéi. DalSich 9 odsouzenych (17,3%) ugtalo pouze
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s matkou a 2 odsouzeni (3,8%) s otcem. #ibyznych vyéstal 1 odsouzeny (1,9%)
a 2 odsouzeni (3,8%) ve vychovnémtizeni. Z tohoto zji&nhi miZzeme tedy vyvodit,
Ze Uplnostc¢i nedplnost rodiny s neftSi pravépodobnosti fimo neovliviuje deviantni

chovani pachatélsexualg motivovanych trestnycting.

Z dotaznik déale vyplynulo, Ze u 37 odsouzenych (71,1%) dawadyky ¥ vychow
prednost domlu¥ a vysétleni a u 15 - ti odsouzenych (28,9%) davaigdmost fyzickym
trestim (Filoha Graf¢. 1). Otcové upednostiovali domluvu a vysétleni ve 33 rodinach
(63,4%) a v 19 rodinach (36,6%) davalepnost fyzickym tregim (Friloha Graf¢. 2).

Ve 38 gipadech (73,1%) odsouzeni uvedli, Zze peobyli v rodiné autoritou oba
rodice. Osm odsouzenych (15,4%) se domniva, Ze prectsi autoritou byla matka, coz
muze byt ovliviéno jiz vySe uvedenym faktem, Ze 9 odsouzenych ¢ay Byristalo pouze

s matkou.

Jako otce, ktery pozival ¢t8i autority, uvedli 3 odsouzeni (5,8%), pratedi
1 odsouzeny (1,9%) a 2 odsouzeni uvedli vychovatetbtského domova (3,8%) {foha
Graf¢. 3).

Ze nikdo zrodiny nebyl soudh trestan, uvedlo 42 odsouzenych (80,8%),
5 odsouzenych (9,6%) uvedlo jako soéitiestaného otce, 1 odsouzeny (1,9%)mal matku

a 4 odsouzeni (7,7%) uvedli sourozendéldRa Grafc. 27).
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Hypotéza 2
Odsouzeni sexualni devianti se citi v domacim prasdi bezpé&né

Pri pocateinim stanoveni hypotéz, kdy jsentedpokladal, Ze odsouzeni sexualni
devianti pochazéastji z nedplnych rodin, domnival jsem se, Ze i takldw na své neudplné
rodiny velmi fixovani a budou se v nich citit bezp& prestoze nebudou Uplné.

Vysledky Seteni ukzaly, Zekoliv v Uplné rodir vyrastalo 38 odsouzenych (73%),
tak pocit bezpé, byt v nedplné rodi&, meélo celkem 49 odsouzenych (94,3%). Z toho velky
pocit bezpé&i mélo 27 odsouzenych (51,9%), pocit be&ip22 odsouzenych (42,4%) a jenom
2 odsouzeni (3,8%) & maly pocit bezp& a 1 odsouzeny (1,9%) uvedl, Ze se v rédin
v bezpéi necitil.

Jaky méate pocit bezpe ¢&iv rodin é?

3,80 1:9%

m velky pocit bezpedi W pocit bezpedi
O maly pocit bezpeci @ necitim pocit bezpedi

S otazkou pocitu bezpev rodiné také souviselo to, Ze respondentilink rodi¢am
velkou divéru. Celkem 49 odsouzenych (94,3%) rdan divérovalo, z toho 35 odsouzenych
(67,3%) vice matce, 14 odsouzenych (27,0%) otoidsouzeni (3,8%) uvedli vychovatele z
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détského domova a 1 odsouzeny (1,9%Yydaloval prarodium (Filoha Grafé. 4). Zajimavé
ale bylo, Ze tento odsouzeny nebyl pragodychovan.

Z dotaznik dale vyplynulo, Ze 20 odsouzenych (38,5%) ma 23agourozence,
14 odsouzenych (26,9%) ma 1 sourozence, 10 odsgelzefi9,2%) sourozence nema

a 8 odsouzenych (15,4%) uvedlo, Ze ma 4 a vicemzend (Priloha Graft. 5).

Z vySe uvedenych udaje patrné, Ze odsouzeni sexualni deviardi mmrodiné velky
pocit bezpei. Tento pocit utité ovlivnily také vztahy se sourozenci, n€b®/ odsouzenych
(90,4%) hodnotilo vztahy velmi pozitign Konkrétré velmi dobré vztahy o 29
odsouzenych (55,8%), dobré vztahglon18 odsouzenych (34,6%) a pouze 3 odsouzeni
(5,8%) uvedli, Ze vztahy se sourozendlindpatné a 2 odsouzeni (3,8%) spiSe SpattitofR
Graf¢. 6).
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Hypotéza 3
Odsouzeni sexualni devianti dosahuji nizsiho vékni

P navrzeni této hypotézy jsem vychéazeliegpokladu steghjako u prvni hypotézy,
Ze odsouzeni sexualni devianti poch&sgji z neuplnych rodin. Tim padem nebudou mit
dostaténé zazemi, které by je podporovalo mogainmateriald k ziskani co nejvyssiho
stupré vz&lani.

Setenim bylo zji&né, Ze 25 odsouzenych (48%) je ¥#%yno nebo ma &dni Skolu
bez maturity, 21 odsouzenych (40,4%) ziskalo zaklaaddilani, ale jenom 3 odsouzeni
(5,8%) ziskali sedni vzalani zakokdené maturitni zkouskou. Ro¥ntak 3 odsouzeni (5,8%)

absolvovali zvlastni Skolu. VysokoSkolského #zahi nedosahl jediny respondent.

Jaké je vaSe nejvysSi dosazené
vzdeélani?

| 2viaStni Skola

B zakladni Skola .
O wucen, stfedni Skola bez maturity
@ stfedni Skola s maturitou

Z vySe uvedenych vysledke tedy patrné, Ze odsouzeni sexualni deviantitugs
¢asto nizsiho stugnvzaélani. Nelze ovsem dovodit, Ze by nizSi $téshi melo vliv na pachani
trestn&innosti sexualé motivované. A&koliv bychom mohli pedpokladat, Z&lovek
s vy§8im vzdlanim se bude dopoustrestné&innosti méw ¢asto, z praxe je znama cétila
piipadi, kdy se trestnéinnosti dopustili pra¥ lidé s vysSim vz&lani, které jim v mnoha

piipadech umoznilo ziskat gebné informace nutné ke spachani trestrigha
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Hypotéza 4

Odsouzeni sexualni devianti ®&i vychovné problémy ve Skolskych

zarizenich

Pri pocatenim navrhovani hypotéz jsem dale vychéazeliedpokladu, Ze kdyZ se
odsouzeni sexualni devianti dostali do vykonu trexiréti svobody, pravébodobré meli
problémy jiz v pedchozich letech, a proto tato hypotéza byla foovana tak,

Ze predpoklada jejich potize jiz ve Skolskychizanich.

Vzhledem k tomu, Ze na vyvoji osobnosti se vedting a dalSich faktar podili také
Skolské instituce, a to jiz od utléhatstvi, za&adil jsem do dotazniku otazky, které mapuiji
tyto vlivy. Do souboru byly Z@zeny otazky, které postihovalyipeh Zivota odsouzenych
od matéské Skoly az po #dni Skoly. Zamrné jsem ale vynechal moznost ovlimi
nekterych jediné zavodnimi jeslemi, protoZe se domnivam, Ze pokuatbtzaizenim rktery

odsouzeny v #tstvi prosel, nerize si vzhledem k nizkémuku ténei nic pamatovat.

Z vysledki Seteni je patrné, Ze 37 odsouzenych (71,1%) chodilmdt#ské Skolky
a 15 odsouzenych (28,9%) do niake Skolky nechodilo {oha Graf¢. 7).

Pt vzpominani na matmku 32 odsouzenych (61,6%) uvedlo, Zefgdskolnim ¢ku
nentli nikdy vychovné problémy, 10 odsouzenych (19,28Rdy a 4 odsouzeni (7,7%)é&hn
vychovné problémyasto. Nevzpom#o si 6 odsouzenych (11,5%)i(®ha Grafc. 8).

Své dtstvi hodnotilo 30 odsouzenych (57,7%) jakdastné a bezstarostné,
21 odsouzenych (40,4%) je povazovalo za normalpbeze 1 odsouzeny (1,9%) uvedl,

Ze svoje dtstvi hodnoti jako neastné (Floha Grafc. 9).

Na zakladni Skole neffo nikdy vychovné problémy 18 odsouzenych (34,7%),
25 odsouzenych (48,0%)&ho problémy rkdy a 9 odsouzenych (17,3%gsto.
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Mél jste b &hem ZS vychovné problémy?

E nikdynemél mnékdy 0O ¢asto

S vychovnymi problémy také souvisela otazka, zdaaildadni Skole @i odsouzeni
snizenou znamku z chovani. Celkem 29 odsouzenygB8%H uvedlo, Ze snizenou znamku
z chovani nerlo, 14 odsouzenych (26,9%) jednou a 9 odsouzerkef8%o) vickrat (Floha
Graf¢. 11).

Odrazem vychovnych probl@mmize byt také samaejmé prosgch ve Skole.
Pramérny prosgch uvedlo 42 odsouzenych (80,8%), nadmirny 6 odsouzenych (11,5%)
a k podpimérnému se fiznali 4 odsouzeni (7,7%) {ioha Grafc. 10).

Pro normalni duSevni vyvoj dfe je také dlezité, zda dit ma ve Skole nebo mimo
Skolu kamarady a jaké s nimi udrZzuje vztahy. Z doii@ vyplynulo, Ze 31 odsouzenych
(59,6%) n¢lo na zakladni Skole dobré kamarady a 21 odsoube(@@,4%) nerélo (Priloha
Graf¢. 12). Na otazku, jak byli stekamaradi na zakladni Skole, stegtaré kamarady uvedlo
43 odsouzenych (82,7%), 6 odsouzenych (11,5%) avetHirSi kamarady a 3 odsouzeni
(5,8%) uvedli mladsi kamaradyi{®ha Graf¢. 13).
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S pedchozi otdzkou Uzce souvisely édotdzky nésledujici, tykajici se setkani
se Sikanou a jak mohou hodnotit léta prozita ndaziik Skole. Ze se stali &t Sikany uvedlo
11 odsouzenych (21,2%), 41 odsouzenych (78,8%)egs®nt Gtoku nestalo {#Hoha
Graf¢. 14).

Celkow léta na z&kladni Skole hodnoti jak@astné obdobi 20 odsouzenych (38,5%),
30 odsouzenych (57,7%) je povaZuje za normalniua@@ odsouzeni (3,8%) uvadi tyto roky
jako pro & ned’astné.

Jak hodnotite obdobi zS?

m Stastné B normalni O neStastné

Po zmapovani obdobi zakladni Skoly sdézgumné Seéeni zangiilo na vztahy
a piibéh stedni Skoly. Z tohoto obdobi 16 odsouzenych (30,8%@dlo, Ze nikdy neghi

béhem stedni Skoly vychovné problémy. @dsné problémy uvedlo 28 odsouzenych (53,8%)
acasté 8 odsouzenych (15,4%).
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Mél jste n 8kdy b &hem SS vychovné
problémy?

B nikdynemél mnékdy @O casto

SniZzenou znamku z chovani ndm26 odsouzenych (50,0%), jednou 17 odsouzenych
(32,7%) a vickrat 9 odsouzenych (17,3%ijlfha Grafc. 16).

Co se tyka prosghu na gedni Skole, 38 odsouzenych (73,1%) uvedlo prdsp
pramérny, 9 odsouzenych (17,3%) podpwxrny a 5 odsouzenych (9,6%)¢m prosgch
nadptmeérny (Filoha Graf¢. 15).

DalSi Seteni zkoumalo, zda & odsouzeni na stdni Skole dobré kamarady. Zde bylo
vyhodnoceni zajimaveé, neboproti zakladni Skole se p@motccil. Na stedni Skole rdlo
dobré kamarady pouze 22 odsouzenych (42,3%), najmoiu 30 odsouzenych (57,7%)
uvedlo, Ze dobré kamarady ndm(Priloha Graf¢. 17).

Domnivam se, Ze tento posun jeigpben tim, Ze &Sina dti navsStvuje zakladni
Skolu v mist bydlis& a svoje vztahy prohlubuje i mimo Skolu. Ddesinich Skol je ale
potreba dojizdt do wtSich¢i spadovych obci a #st. Chykgjici ¢as, nutny nejen k dojizdi

do Skoly a ze Skoly, ale také zcela nepockybySSi studijni naroky Zsobi, Ze urady

student strednich Skol se oslabuji vazby na kamarady.
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Pokud se tyka sthkamarad, tak stej@ staré kamarady naistni Skole uvedlo 42
odsouzenych (80,8%), 6 odsouzenych (11,5%) uvethd3hkamarady a 4 odsouzeni (7,7%)
uvedli starSi kamarady {i#foha Graf¢. 18).

Na stedni Skole se stalo &b Sikany 13 odsouzenych (25%) a 39 odsouzenych
(75,0%) uvedlo, Ze se &b Sikany nestali (Rloha Graf¢. 19). Tento vysledek téh
odpovida pedchozim vysledkm zjiS&nym na zakladni Skole.

Predposledni otazkou z tohoto souboru jsemtayial, zda respondenti bylickdy
vylouceni ze Skoly. Ze Skoly nikdy nebylo vykeno 43 odsouzenych (82,7%),
7 odsouzenych (13,5%) bylo vyléeno jednou a 2 odsouzeni (3,8%) vickratilgha
Graf¢. 21).

Posledni otazka z této skupinyéla zjistit, jak respondenti hodnoti dobu svych
stredoSkolskych studii. Celkem 43 odsouzenych (820%}llo, Ze toto obdobi hodnoti jako
normalni, 5 odsouzenych (9,6%) je povaZuje tzsthé a 4 odsouzeni (7,7%) zatasiné
(Priloha Graf¢. 20).

Hypotéza 5

Odsouzeni sexualni devianti maji &Sinou kladny pristup k plnéni

povinnosti a programu zachazeni ve vykonu trestu adti svobody

K navrZeni této hypotézy &rvedly viastni zkuSenosti z prace v étiahi se sexualnimi
devianty. Zajimal jsem se ale také o to, jaky v&giinéni povinnosti nili v civilnim Zivoté
a zda ve vykonu trestu pouze paluj v plréni povinnosti, nebo svoje postoje a navyky

piehodnaotili.

Zjistoval jsem, zda byli ¢kdy nezamistnani. Na tuto otazku 28 odsouzenych (53,9%)
odpowdélo, Ze byli nezamstnani v délce dotp roku, 13 odsouzenych (25,0%) uvedlo,
Ze rekdy nepracovalo  roku a vice, 1 odsouzeny (1,9%) nepracoval nikalyl0
odsouzenych (19,2%) nezastnanost nepocitilo {foha Graf¢. 22).

Celkem 32 odsouzenych (61,5%) v dotazniku uvedéojeZ zamistnani uspokojovalo, 15
odsouzenych (28,9%) uvedlo uspokojefdist&né a 5 odsouzenych (9,6%) zsmimani
neuspokojovalo (floha Graf¢. 23).
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Na dalSi otazku, kterd zkoumala, zda respondergaltovali v zarstnani dobrych
vysledka, 30 odsouzenych (57,7%) odgolo ano, 19 odsouzenych (36,5%) dosahovalo

dobrych vysledit casténe, 3 odsouzeni (5,8%) nedosahovali dobrych vyslegtkbec
(Priloha Graf¢. 24).

Z dalSiho Seétni, které se jiz tykalo vykonu trestu @tinsvobody, vyplynulo,
Ze 30 odsouzenych (57,7%) vnima stanoveny prograashazeni uwité¢ kladrg,
17 odsouzenych (32,7%) spiSe klada odsouzeni (7,7%) spiSe zapom 1 odsouzeny
(1,9%) zapora.

Stanoveny PZ vnimate:

1,9%

W spiSe kladné W urcité kladné
OspiSe zaporné @ zaporné

Odsouzenym je v ramci programu zachazeni nabizew aktivit, z nichz
23 odsouzenych (44,4%) tguinostuje aktivity zajmove. Pracovnim aktivitam dav@gnost
19 odsouzenych (36,5%), o \&avani se zajima 7 odsouzenych (13,5%) a 2 odsouzen
(3,8%) davaji pednost speciatn vychovnym aktivitAm. O Zadnou aktivitu nema zajem
1 odsouzeny (1,9%) {Hoha Graf¢c. 34).
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Z uvedeného ifghledu je tedy patrné, Ze odsouzeni maji o prograthazeni zajem
a uwdomuiji si nutnost jeho p#ni. S plnim programu zachézeni a také dalSimi povinnostmi
Uzce souvisi to, zda jsou odsouzeni praé@aazeni. V dotazniku 18 odsouzenych (34,6%)
uvedlo ano, 34 odsouzenych (65,4%) uvedlo, Ze k®my trestu nejsou pracaovizaazeni
(Priloha Graf¢. 33).

Nutno ovSem podotknout, Ze tento pgnje ovlivrén jednak malou nabidkou
pracovnich flezitosti a jednak tim, ze ne vSichni odsouzemil jschopni plnit ukoly, které

jsou po nich v rdmci pracovnihoiaaeni poZzadovany.

Hypotéza 6

Odsouzeni sexualni devianti &Sinou priznavaji spachanou trestnou
¢innost

DalSi Seteni nElo piinést odpow¥d” na otazku, zda odsouzeni sexualni devianti
piiznavaji  svoji trestnou ¢innost. Vysledkem bylo celkem pozitivni  zjsf,
Ze 41 odsouzenych (78,8%) szpava k trestnémdinu, za ktery byli odsouzeni a pouze
11 odsouzenych (21,2%) tertio popira.

Priznavate se k T C, za ktery jste byl
odsouzen?

Oano M@Ene
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Dale z dotaznik vyplynulo, Ze 23 odsouzenych (44,2%) spachalartyesin pod vlivem
alkoholu a 29 odsouzenych (55,8%) bez jefamiphoziho poziti (floha Graf¢. 30).

Ctyti odsouzeni (7,7%) uvedli, Ze trestifi spachali pod vlivem jiné navykové latky

(Priloha Graf¢. 31). Z nich 2 giznali tan€ni drogu a 2 nedokéazali navykovou latkditr

Za sexual’y motivovany trestngin nebylo 21 odsouzenych (40,4%) v minulosti nikdy
trestano, 14 odsouzenych (26,9%) bylo v minulosstino jednou, 7 odsouzenych (13,5%)
2 az 3 krat a 10 odsouzenych (19,2%}malo, Ze jiz byli odsouzeni vickrati{ha Graf
¢. 29).

Poprvé ve vykonu trestu bylo 18 odsouzenych (34,8%)odsouzenych (38,5) bylo
ve vykonu trestu jiz 2 az 3krat a 14 odsouzeny@9®) vice jak 3 krat @oha Grafc. 28).

Pobyt ve vykonu trestu je bezproblémovy pro 18 adsaych (34,6%), snesitelny pro
20 odsouzenych (38,5%) a nesnesitelny pro 14 oésguh (26,9%) (Floha Grafe. 32).
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Hypotéza 7

Odsouzeni sexualni devianti souhlasi stim, Ze majfnalci diagnostikovanu

sexualni deviaci

V piedchozicasti Seteni jsme hledal odpéd’ na otdzku, zda se odsouzerizpavaji
k trestnéc¢innosti, za kterou byli odsouzeni. Zigkumu bylo zji&no, Ze 41 odsouzenych
(78,8%) se k trestnémiinu piiznalo. Zajimalo ns dale, zda si odsouzenibec svoji sexualni
deviaci ffipousti. PotSujicim zjiSénim se stal fakt, Zze celkem 38 odsouzenych (73,4i%)
piipousti znalci zji&nou deviaci a jenom 14 odsouzenych (26,9%) sidetoaci nepipousti.
Porovnanim oboudisel (78,8% a 73,1%) ideme vidt, Ze téndt vSichni odsouzeni, kiese

piiznali ke spachani trestnébimu, zarové priznali i zjiSttnou deviaci.

Pripoustite si zjit énou deviaci?

O ano M ne

V dalSim Saeni jsem se také zajimal, kdy si odsouzenfaltavlastni deviaci
uvédomovat. Ze 38 odsouzenych (73,1%), tktesi deviaci pipoudi, odpowdélo
8 odsouzenych (21,1%), Ze v obdobi do 15 — ti 14t,odsouzenych (28,9%) v obdobi
od 15 — 18 —ti let a 19 odsouzenych (50,0%) uvetdosi tuto skutanost zgali uvédomovat
az po 18 — ti letechéku (Friloha Graf¢. 35).
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Hypotéza 8

Odsouzeni sexualni devianti Ffiznavaji, Ze ochranna I|éba
sexuologicka v podminkach vykonu trestu odéi svobody ovlivnila

jejich postoj k vlastni deviaci

Poslednim Sé&tnim jsem zji€oval, zda odsouzeni viiéhu vykonu trestu oditi
svobody zminili nahled a postoj k vlastni deviaci, do jaké ynijim mohl pobyt

ve specializovaném odni pomoci k této zgme.

Z celkem 52 respondent29 odsouzenych (55,8%) odgoklo, Ze jejich postoj
k vlastni deviaci se zénil, 14 odsouzenych (26,9%Yipustilo znénu ¢ast&nou a jenom

9 odsouzenych (17,3%) uvedlo, Ze postoj n@lin

Zmeénil se vas postoj k vlastni deviaci?

@ ano | dastecné W ne

Zawrecné otdzka dotaznikudta pomoci zjistit, co nejvice ovlivnilo zénu postoje k vlastni
deviaci. ProtoZe Izefpdpokladat, Ze k ovliwimi postoje fsobi vice vlivi, tak se tato otdzka

od ostatnich liSila v tom, Ze odsouzendlinoznaiit 3 odpowdi, jimz podle svého uvazeni
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mohli pridélit podle dilezitosti 1 az 3 body (nejvice 3 body, nejraén bod). Maximalni
sowet bodi byl 312 a pedstavoval 100%. iRi¢lené body jednotlivym odp@dim

vyjadrovaly, ktery faktor pomohl nejvice ovlivnit possgxualnich deviant

Z Seteni vyplynulo, Ze nejvice bédcelkem 83 (26,6%) odsouzertidglili odpovedi,
Ze je nejvice ovlivnilo #domi toho, Ze svymifstupem mohou tbu zkratit. Dale odsouzené
ovlivnil pfistup personalu, této odpsmi pridéelili 72 boda (23,1%). Nasledovalo ovliwimi
sexuologem — 50 bdd(16,0%) a také obava z mozné recidivy — 47ibgdb,1%). Még jiZ
odsouzeni ohodnotili psychoterapeutické skupiny3-b8di (10,6%) a nejmén— 27 bod
(8,6%) midelili odpovedi, Ze svij postoj nemdni (Fiiloha Graf¢. 36).

3.5 VERIFIKACE HYPOTEZ

Hypotézy byly navrzeny na patku pfizkumného Séeni a jsou nastaveny tak, ze se
tykaji odsouzenych sexualnich deviankteri ve Veznici Kuifim vykonavali trest odti

svobody a vSichni i narizenou Ustavni sexuologickowbal.

Po sléru dat a jejich nasledném vyhodnocetddgkladam verifikaci hypotéz.

Hypotéza 1
Odsouzeni sexualni devianti pochazastji z neuplnych rodin.

Tato hypotéza iedpokladala, Ze odsouzeni sexualni deviantistgji v neuplnych
rodinach, coz se podepiSe na pachani trégtnésti, protoze nebudou pod velkou kontrolou
rodict. Prekvapivé bylo ale zjighi, Ze naopak s ¢lma rodéi vyristalo 38 odsouzenych
(73,0%). Z neuplnych rodin pochazelo pouze 14 omsoych (27%), tauz Zili pouze s

matkou nebo s otcem.

Prizkum také ukéazal, Ze odsouzeni tedi€tSinou respektovali, nebBautoritu obou
rodict uvedlo 38 odsouzenych (73,1%). Lze ted§vatin® predpokladat, Ze Uplnost

¢i neuplnost rodiny nemé&imy vliv na pachanou trestn@innost.

Z vySe uvedeného vyplynulo, Ze hypotéza 1 je falzifikovana.
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Hypotéza 2
Odsouzeni sexualni devianti maji v rodi# vétSi pocit bezpéi.

Prestoze pedeSla hypotéza ipdpokladala, Ze sexualni devianti poch#&asgji
z nedplnych rodin, domnival jsem se, Ze tim vicddouodsouzeni na své neuplné rodiny

fixovani a budou se v nich citit bezjpe.

Vysledky Seteni ukazaly, Ze pocit bezfiev rodiré, byt i neuplné mnilo
49 odsouzenych (94,8%). Z nich velky pocit b&zpeélo 27 odsouzenych (51,9%), pocit
bezpei 22 odsouzenych (42,4%) a pouze 2 odsouzeni (&ojnaly pocit bezpéi.

Na pocitu bezpé se také jist odrazila divéra k rodéam. Celkem 49 odsouzenych
(94,3%) rodéim daverovalo, z toho 35 odsouzenych (67,3%) vice matcd adsouzenych
(27,0%) vice otci. Ze 3 odsouzenych,rkt®dicim nedivérovali byli 2 vychovani v dtském

domow a 1 u prarodid.

Pocit bezp# v rodirg jist¢ umocnily i dobré vztahy se sourozenci, ned@ odsouzenych
(90,4%) hodnotilo vztahy velmi pozitignVelmi dobré vztahy &lo 29 odsouzenych (55,8%)
a dobré vztahy 18 odsouzenych (34,6%).

Z vySe uvedeného vyplynulo, Ze hypotézaa 2 je verifikovana.

Hypotéza 3
Odsouzeni sexualni devianti dosahuji nizsiho stuprvzdélani.

Timto Setenim jsem zjiBoval nejvySSi dosazené &dni, protoze jsemipdpokladal,

Ze budou pochéazettsinou z neuplnych rodin, které n&mebudou mit péebny vliv.

Setenim bylo zji&no, Ze nejvice odsouzenych vystudovaledni Skolu nebo debni obor
bez maturity — celkem 25 odsouzenych (48%). Zakladaklani ziskalo 21 odsouzenych
(40,4), 3 odsouzeni (5,8%) ziskaliestni vz@lani zakofené maturitou a 3 odsouzeni (5,8%)

ukorxili zvlastni Skolu. VysokoSkolskeé v&ini neziskal zadny odsouzeny.

Je tedy patrné, Ze odsouzeni sexualni deviantivdpralosahuji nizSiho stupn
vzklani, ale dovodit mou souvislost s pachanou trestrionosti nejde. ftom je jasné,
Ze pachateli trestnychini se v dnedni dabstéle ¢astji stavaji i lidé s vysokoSkolskym

diplomem.

Z vySe uvedeného vyplynulo, Ze hypotézaa 3 je verifikovana.
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Hypotéza 4

Odsouzeni sexualni devianti @i vychovné problémy ve Skolskych

zarizenich.

P stanoveni této hypotézy jsenedpokladal, Ze vychovné problémy vzniknou jako
disledek vychovy v nelplnych rodinach. Je r@ymnohokrat v odborné literatidolozené
ovliviiovani jediné nejen rodinou, ale mimo dalSich wiv Skolou. Proto bylo mapovano
nejen obdobi zakladni Skoly, aleipkum sngfoval i na Skoly sedni a matiské. Byl
zkouman prosfth odsouzenych, jejich chovani, vztahy s kamaréathka to, jak dobu svych
studii hodnotili sami odsouzeni s odstupem let.

Z Seteni vyplynulo, Ze na zakladni Skole nikdy r#on vychovné probléemy
18 odsouzenych (34,7%), 25 odsouzenych (48,0%0 problémy rkdy a 9 odsouzenych
(17,3%)casto.

Na stedni Skole ne#o nikdy vychovné problémy 16 odsouzenych (30,88bfasné
problémy n¢lo 28 odsouzenych (53,8%)casté 8 odsouzenych (15,4%). Snizenou znamku
z chovani na zakladni Skole nikdy n#m 29 odsouzenych (55,8%) a naesini Skole
26 odsouzenych (50%).

Dulezité bylo mimo jiné zji&ni, Ze 43 odsouzenych (82,7%) nebylo nikdykteré

Skoly vyloweno.

Z vysSe uvedeného vyplynulo, Ze hypotéza 4 je falzifikovana.

Hypotéza 5

Odsouzeni sexualni devianti maji &Sinou kladny pristup k plnéni
povinnosti a programu zachazeni.

Pii Sefeni této hypotézy byli odsouzeni dotazovani nejen jgjich  gistup
k povinnostem ve vykonu trestu, ale také na jejiciicovni aktivity v civilnim Zivat. Bylo
zjisténo, ze 30 odsouzenych (57,7%) dosahovalo wsardni dobrych vysledk
a 19 odsouzenych (36,5%) alesp@st&n¢ dobrych. Prace uspokojovala 32 odsouzenych
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(61,5%) acasté&ne 15 odsouzenych (28,9%). O praekdy prisSlo 42 odsouzenych (80,8%).
Z dalSiho Seéeni vyplynulo, Ze 30 odsouzenych (57,7%) vnimaastany program zachazeni
kladre a 17 odsouzenych (32,7%) spiSe kkad#i jeho naphovani 23 odsouzenych (44,2%)
uprednosiiuje aktivity zajmové, 19 odsouzenych (36,5%) dakedpost pracovnim aktivitam

a o vzalavaci se zajimé 7 odsouzenych (13,5%).

Z vysSe uvedeného vyplynulo, Ze hypotéza 5 je verifikovana.

Hypotéza 6
Odsouzeni sexualni devianti &Sinou piiznavaji svoji trestnou
¢innost.

Timto Setenim bylo celkem pozitivhzjiSt€no, Zze 41 odsouzenych (78,8%)zpava

svoji trestnowinnost a pouze 11 odsouzenych (21,2%) trestimmost popira.

Dale bylo doloZeno, Ze 23 odsouzenych (44,2%) spéactrestnycin pod vlivem

alkoholu a 4 odsouzeni (7,7%) pod vlivem jiné naxk latky.

Muzeme se tedy domnivat, Ze navykove latk§etm alkoholu mohou byt

nebezpé&nym spousicem nagti ¢i situace, kterd vede ke spachéani trestriétno

Z vySe uvedeného vyplynulo, Ze hypotéaa 6 je verifikovana.

Hypotéza 7
Sexualni devianti souhlasi s tim, ze maji znalci a@gynostikovanu

sexualni deviaci.

Jestlize p Seteni pedchozi hypotézy bylo zj&to, Ze 41 odsouzenych (78,8%)
piiznava svoji trestnowinnost, tak v tomto Sgni si celkem 38 odsouzenych (73,1%)
pripousti znalci zji&nou sexualni deviaci. Pouze 14 odsouzenych (26,8P0)leviaci
negripousti. Ze 38 odsouzenych (73,1%),iktse deviaci pipousti, si ji z&alo uwdomovat
8 odsouzenych (21,1%) v obdobi do 15 — ti let, d4omzenych (28,9%) v obdobi od 15 — ti
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do 18 —ti let a 19 odsouzenych (50,0%) uvedlaizato skuténost z&ali uvédomovat az po
18 — ti letech ¥ku (Friloha Graf¢. 45).

Z vySe uvedeného vyplynulo, Ze hypotéza 7 je verifikovana.

Hypotéza 8
Ochranna I&ba sexuologicka v podminkach vykonu trestu odti

svobody ovlivnila postoj sexualnich deviani k vlastni deviaci.

Odpowdi na Sateni posledni hypotézy dty ukazat, do jaké miry a zdailvec
odsouzenym pomohl pobyt ve specializovanéme¢lahd k tomu, aby sy pavodni postoj
zmenili.

Z celkem 52 respondené3 odsouzenych (82,7%) uvedlo, Ze postoj k vladéwiaci

zmenili, nebo zngnili alespai ¢ast&€né a 9 odsouzenych (17,3%) uvedlo, Ze postoj r@dm

Zajimavé byly také informace, co vlastni postojivnvilo. Z Seteni vyplynulo, Ze je
nejvice ovlivnilo wdomi toho, Ze svym ifstupem mohou bu zkratit (26,6%). Déle
odsouzené ovlivnil fistup personalu (23,1%). Nasledovalo owivhsexuologem (16,0%)
a také obava z mozné recidivy (15,1%). Psychotetagpe® skupiny se na vlivu podili
(10,6%). Swij postoj nezmanilo (8,6%) respondeiit

Z vySe uvedeného vyplynulo, Ze hypotéaa 8 je verifikovana.
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3.6 PROFIL PACHATELE SEXUALN MOTIVOVANEHO TRESTNEHO
CINU TRPICIHO SEXUALNI DEVIACI

Jak jsem zminil v Uvodu své diplomové prace,cidil cilem bylo vytvdit
ze shroméazghych informaci a dat, profil pachatele sexgamotivovaného trestnéhgnu,
ktery by byl obrazem fgvaZzujicich charakteristik odsouzenych sexualnebiathti. Tento
teoreticky model jsem vytvd na zaklad vyhodnocenych dotaznikprizkumu, podrobného
studia osobnich karet i spisodsouzenych a samepre doplnil informacemi z fimych

pohovof, které v ramci zachovani objektivity byly vedenpiatelském duchu a diskrétn

Po ziskani a vyhodnoceni vSech informaci vypaddgiat sexualh motivovaného

trestnéhainu a vykonavajici sy trest ve specializovaném ageni, negastji takto:

v cétstvi vyristal s oBma rodti v uplné rodir

- m¢l 2 — 3 sourozence, se kterymélnrelmi dobré vztahy

- v predskolnim ¥ku nikdy nendl vychovné problémy
matka i otec davaliipvychow prednost domlu¥ a vyswtlovani

- oba rodte pro ) byli v détstvi autoritou, ale viceiwéroval matce a v rodincitil velky
pocit bezp&

- navs&voval matéskou Skolu a svéetktvi hodnoti jako bezstarostné

- na zakladni Skole ¢ghdobré kamarady, kiebyli stejrg stai jako on, gkdy megl vychovné
problémy, dil se pimerné

- nestal se atti Sikany a ¥tSinou nendl snizenou znamku z chovani

- obdobi, kdy nav8toval zakladni Skolu, povazoval za normalni testé

- na stedni Skole il sice steji staré kamarady, ale moc dobré kamaradyshemwkdy n¢l
vychovné problémy a ziskat snizenou znamku zatianebylo problém

- obsti Sikany na gedni Skole sediSinou nestal a jeho prasgh byl ptimérny a prozZité léta
na stedni Skole uz povazoval jen za normalni

- ze Skoly nebyl nikdy vylaten a jeho nejvysSim vidnim je stedni Skola bez maturity

a zakladni Skola
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- je mu 30-39 let, svobodny a benty

- neékdy priSel i na il roku o préaci, ktera jej uspokojovala a dosahaval dobrych vysledk

- z rodiny nebyl nikdo trestan, on sam je ve vyktnestu podruhé az geti

- trestnygin, za ktery je ve vykonu trestu, v minulosti feBespachal

- ke spachani trestnékimu mohl byt povzbuzen alkoholem, ale taky si jejhihodepit

- jiné navykové latky Zadnou roli ve spachénittxésocinu nesehraly

- nastoupeny trest a pobyt ve specializovanéndleddvnima jako snesitelny a stanoveny
program zachazeni plnicit¢ kladns

- ve vykonu trestu&Sinou neni pracowzaazen, ale rad by pracoval

- dava pednost zajmovym aktivitam, ale pracovni mu nejsié tcizi

- svoji deviaci piznava a jeji prvnifiznaky z&al na sob pozorovat v dobdospivani,
newdél ale o co se jednda, newhsi vSe vys¥tlit a zeptat se jinych se ostychal, trestného
¢inu lituje a giznava se k &#mu

- pobytem ve specializovaném @&tichi se mu dostalo pabné pée a vys¥tleni a dokazal
zmenit pohled na svoji deviaci, gdomil si, Ze svym zodp@dnym @istupem a spolupraci

maze l&bu zkrétit a pomoci nejen satale i jinym
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3.7 SHRNUTI

Prestoze Weiss (2002) uvadi, Ze deviantni delikvieywiji &tSinou mladsi s vySSim
vzklanim a majicastjSi problémy ve vztahu k rottim, a svym vrstevnikn, tato prace vyse
uvedené tvrzeni nepotvrdila. Je to prgwablobr zpisobeno nizSim poem respondent
jejich specifickym vzorkem, tim Ze se seSli ¢itédm ¢ase na uiitém misé. Kdyby pitizkum
obsazeny v této praci probihal migtad za rok¢i dva, az se skupina respondemtreni, je

docela mozné, Ze vysledky by nemusely odpoviddeuigm této prace.

Vysledky pfizkumu diplomové prace i vytveny teoreticky obraz ipvaZujicich
charakteristik pachatele sexu&imotivovaného trestnéhonu piinesly poznatky, Zze sexualni
devianti s n&izenou ochrannou sexuologickowhéu a vykonavajici trest odii svobody
ve specializovaném odkbni, se v zadnych parametrech vyznameliSi od piméru bézné

populace. OdliSuji se pouze vlastni sexudlni peefeir

Dulezitym motivem pro przkum popsany v této praci bylo vytemi takovych
podminek pro odsouzené, aby jejich odbvbyli co mozna nejpravd§sSi. Moji snahou
bylo pri vyplhovani dotaznik vytvorit atmosféru, ve které by se odsouzeni cilili u¢ain
a mohli se bez jakéhokoliv tlaku na svoji osobu ifgtdna pfizkumném Sééeni. Lze
konstatovat, Ze ti odsouzeni, Ktee k vyphovani dotaznik rozhodli, gistupovali ke svému

Ukolu zodpo¥dre a odpo¥déli na vSechny otazky.

Nabizi se samadejme fada nevyslovenych pochybnosti o tom, do jaké ndisoazeni
odpovidali v dotazniku pravdiva zda nebylo zakrouzkovano 100% odfztivjenom proto,

Ze odpo¥di jenom ,vystileli“. Mohli se také chtit ukazat v lepSimche.
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Kdyz vroce 1998 vzniklo ve &nici Kufim specializované odteni pro I€bu
sexualnich deviadtpii vykonu trestu odéti svobody , nikdo tehdy netusil, jakym &am se
vydat kugedu. Byly to ndsice tdpéani, i@Slapovani na mistcesty omyid. Jak Sel algas,
zatalo se ukazovat, Ze nastoupena cesta je spravBa@sem dostalo punc agsnyiad.
Ze je cesta spravna, dokazalo nejen rem$ikapacity odéleni, ale pedevsim nizky paet
delikventi, kteti se vraci z@t do vykonu trestu odii svobody. Ti, kt& prosli
specializovanym oddienim, jsou v samotné ustavnilhé mnohem UsgsnejSi, nez ti, ktel

piipravnym procesem ve specializovanémdébetui neprosli.

Cilem mé prace bylo popsat nejen specifické poklyndctleni, ale hlava poukazat
na celou problematiku sexuélmotivovanych trestnychiint, které vzdy dokézi spolehtiv
rozviiit verejné mirni. Laickd véejnost bude mit na pachatebehto trestnychtint vzdy

sviij nesmlouvavy nazor.

Ve své praci jsem se zabyval odsouzenymi sexualdéwianty, kt& ale byli ochotni

na sok pracovat, aby pobyt v od@ni mel smysl a pomohl jim zkratit Ustavnicléu.

Zminil jsem se o jejich vzjemnych vztazich a nemsémozejm¢ vynechat personal
odckleni, ktery je garantem jejiciipravy na |€ébu. RoviéZz jsem se musel zminit o sexuglit

vyswtlit rozdily mezi normalnim sexualnim chovanim aws@ni deviaci.

Y4

V prizkumné ¢asti diplomové prace jsem v ramciapkumu po gkolik mésioi
postupr zjistoval, které vlivy ¢i faktory mohou ovliviovat jedince natolik, Ze spacha
sexualg motivovany trestnyin. Zajimal jsem se o to, z jakych rodin odsouzss®ualni
devianti pochazeji, jaké & vztahy s rodii, sourozenci, jak je mohli ovlivnit kamaradi.
Co jim dala Skola, co jim naopak vzal Zivot. Hlegg@m odpowdi na otdzky ohledhjejich
pristupu k vykonu trestu a programu zachazenit@jel faktory, které posunuly vnimani

jejich vlastni deviace o kousek blize k jejich.cili
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Ze ziskanych dat jsem se pokusil vyitomodelovy profil pachatele sexuéln
motivovaného trestnéh®inu, trpiciho sexualni deviaci, ktery by odpovid@tenym faktim

a byl obrazemigvaZzujicich charakteristik sexualnich deviant

Po uplynuti deseti let od vzniku specializovanéliokteni, kdy jim proSlo a stéle
prochazi vice jak 300 sexualnich devigrikze tici, Ze prace tohoto odikni ma rozhodh
smysl a vyznam a lze si jenorfap aby vSe fungovalo nadal&nejmensim tak usisre, jako

dosud.

Ve své praci jsem c#ittaké ukazat, Ze nad vSemi pachateli sexuéhotivovanych
trestnychcinu spole€nost neniZze jednoduse zlamatfih ale je teba jim dat Sanci, aby sedp
mohli do spolénosti z&lenit. Vysledky Usili pracovnik specializovaného odteni a také
vysledna Séeni této diplomové prace ukazuiji, Ze jedincifikbg/li ze spolénosti vi¢lenéni
pro hrubé poruseni stanovenych norem si v mndf@agech zaslouzi, aby jim spotest

podala pomocnou ruku. Alesp&&m, ktei o ni budou stat.
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RESUME

Ve své diplomové praci jsem si kladl za cil &8t problematiku sexuakh
motivovanych trestnyckliini a ukazat, Ze idktetri pachatelééchto ¢ini maji snahu na seéb
pracovat a nikdy se Zpnevratit. Chtl jsem vys¥tlit, Ze pro samotné deviantni pachatele
sexualg motivovanych trestnychina i pro celou naSi spoteost je vyhodné, kdyz se svoji

Iécbou z&nou jiZz ve vykonu trestu odti svobody.

Snazil jsem se vystlit normalni sexualni chovani idBu sexualnich deviaci a co

sexualni deviace jsou.

Poukazal jsem na specifické podminky &ddi, v ®mz se odsouzeni sexualni devianti
pripravuji @i vykonu trestu odéti svobody na Ustavni sexuologickodhéa. Rozebral jsem
nejen persondlni zajiti oddleni, ale také jsem vystlil duleZitost plréni programu

zachazeni.

7

asti své prace jsem se snazil zjistit, do jaké miohou vijSi vlivy, jako

%

V praktickéc
je rodina, Skola, kamaradi, pobyt ve specializomargglcleni ovlivnit postoj odsouzenych

sexualnich deviaftk vlastni deviaci.

Ze ziskanych udaj jsem wvytvdil profil pachatele trpiciho sexualni deviaci
a odsouzeného za sexuéimotivovany trestngin k vykonu trestu odtti svobody s Ustavni

sexuologickou lébou.
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ANOTACE

Diplomova prace vystihuje specifické podminky spbzovaného oddeni
pro sexualni devianty, kiemaji zdjem o sexuologickoucldu v podminkach vykonu trestu
odreti svobody. Popisuje nejen praci odborného personanik specializovaného oééni
a snery v l&eni sexualnich deviaci, ale seznamdjende se sexualitou, normalnim

sexualnim chovanim i sexualnimi deviacemi a vidstitiou.

V prazkumné ¢asti diplomové prace je srovnivana skupina sexctaldieviand.
Dale zjiguje, které vijSi faktory mohou ovlivnit jedince ke spachani tnéhocinu, ale také
hleda ty podsty, které mohou jedince usmmit a pomoci jim zmnit svij postoj k vlastni
deviaci. Srovnani se tyka jejich trestdgnosti pachané i pod vlivem névykové latky,
rodinného prosedi, dosazeného v&dni, ale i pistup k pl&ni programu zachézeni
ve vykonu trestu. Jsou zkoumany také nazory natpebyspecializovaném odiéni a jeho

piinos pro zminu vlastnich post@j

Kli éova slova specializované odteni, vykon trestu oditi svobody, sexualita,

program zachazeni,jmkumné Sétni, sexualni deviant.
ANNOTATION

Thesis describes the specific conditions of a sfieeld department for sexual
deviants, who are interested in sexological treatnreterms of prison. It describes not only
the work of professional staff, the creation of spkzed departments and guidelines for the
treatment of sexual deviation, but presents thderewith sexuality, normal sexual behavior

and sexual deviance and self-treatment.

In the exploratory part of thesis is to compareaug of sexual deviants, and notes
that external factors may affect the individuattonmit a crime, but also those looking for
initiatives that may focus the individual and h#dpm change their attitude towards their own
deviations. Comparison of their crime and undernfiaence of addictive substances, family,
educational attainment, but also access to theranogn the treatment of the sentence. They
also examined the views of the residence in a apjeed department and its contribution to

change their attitudes.

Keywords: specialized department, prison, sexuality, treatrpesgram, exploratory

investigation, sexual deviant.
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Prilohac. 1

DOTAZNIK

1. Kolik je vam let?
a) 18 - 29
b) 30 — 39
c) 40 - 49
d) 50 - 59
e) 60 a vice
2.V dktstvi jste vyiistal?
a) s obma rodti
b) s matkou
C) s otcem
d) u gibuznych
e) ve vychovném taeni
3. VaSe matkaipvychow davala pednost?
a) domlu¢ a vys¥tlovani
b) fyzickym tresim
4. Vas otec p vychow daval gednost?
a) domlu¥ a vys¥tlovani
b) fyzickym tresim
5. Kdo byl pro vas v &stvi autoritou?
a) oba rodie
b) otec
c) matka

d) prarodie



€) BKAO JiNY (KAO?. e, )

6. Ke komu jste ré vétsSi diveru?

a) k matce

b) k otci

) k prarodium

d) k rtkomu jinému (Kdo?........ccceeevveeiieeeennnn. )
7. Kolik mate sourozeri@

a0

b) 1

c)2-3

d) 4 avice

8. Jaky mate pocit bezgiev roding?
a) velky pocit bez@e
b) pocit bezp#
c) maly pocit bezpé

d) necitim pocit bezpe

9. Jak hodnotite vztahy se sourozenci?
a) velmi dobré
b) dobré
C) spiSe Spatné

d) Spatné

10. Navstvoval jste matiskou Skolu?



a) ano
b) ne
11. Ml jste v gedSkolnim ¥ku vychovné problémy?
a)casto
b) rekdy
¢) nikdy nerdl

d) nevzpominam si

12. Své dtstvi hodnotite jako:
a) bezstarostné gastné
b) normalni

Cc) negastné

13. Ml jste kethem zékladni Skoly vychovné problémy?
a) nikdy nerdl
b) rekdy

c)casto

14. Jaky byl vas progph na zakladni Skole?
a) podpimérny
b) pimérny

¢) nadpkmérny

15. Ml jste na zakladni Skole snizenou znamku z chovani?
a) nenil

b) jednou



c) vickrat

16. Ml jste na zakladni Skole dobré kamarady?
a) ngl

b) nenl

17. Byli vaSi kamaradi na zakladni Skole?
a) mladsi
b) stej@ stai

c) starSi

18. Stal jste se na zakladni Skol€tdBikany?
a) ano
b) ne
19. Obdobi, kdy jste nawstoval zakladni Skolu, hodnotite jako:
a) §astne
b) normalni

c) negastné

20. Ml jste kthem stedni Skoly, dilisté, vychovné probléemy?
a) nikdy nerdl
b) rekdy

c)casto

21. Jaky byl vas progph na stedni Skole, &ilisti?

a) podpimérny



b) pimérny

¢) nadpkmérny

22. Ml jste na gtedni Skole, dilisti, snizenou znamku z chovani?
a) nenil
b) jednou

c) vickrat

23. Ml jste na stedni Skole, &ilisti, dobré kamarady?
a) nel
b) nendl

24. Byli vaSi kamaradi naigtdni Skole, &listi,?
a) mladsi
b) stej@ stai
c) starSi

25. Stal jste se naistini Skole, &ilisti, obéti Sikany?
a) ano
b) ne

26. Obdobi, kdy jste navsioval stedni Skolu, ailisté, hodnotite jako:
a) §astne
b) normalni

c) negastné

27. Jakeé je vaSe nejvyssi dosazenehard?
a) zvlastni skola

b) zakladni



c) vyuen, stedni Skola bez maturity
d) stedni Skola s maturitou

e) vysokoskolské

28. Byl jste z gjaké Skoly vyloden?
a) nebyl
b) jednou
c) vickrat

29. Byl jste ®#kdy nezamistnany?
a) nebyl
b) do [l roku
c) pil roku a vice

d) nikdy jsem nepracoval

30. VaSe zawstnani vas uspokojovalo?
a) ano
b)caste&ne

C) ne

31. Dosahoval jste v zamstnani dobrych vysledk
a) ano
b)caste&ne
C) ne

32. Jaky je vas stav?

a) svobodny

b) Zenaty



c) rozvedeny

d) vdovec

33. Mate vlastni &ti?
a) ne
b) 1
c)2-3

d) 4 a vice

34. Byl rekdo z vasi rodiny soudrtrestan?
a) nikdo
b) matka
C) otec

d) sourozenci

35. Pokolikaté jste ve vykonu trestu?
a) poprveé
b) 2 — 3 kréat

c) vickrat

36. Za sexuakhmotivovany trestnyin jste byl v minulosti trestan?

a) nebyl
b) 1x
c)2-3X

d) vickrat



37. Spachal jste trestryn pod vlivem alkoholu?
a) ano

b) ne

38. Spéachal jste trestryn pod vlivem jiné navykové latky?
a) ano (jakd? ....cccceeeiiiiiiiiiiiees ).
b) ne
39. Vykon trestu od#ti svobody je pro vas:
a) bezproblémovy
b) snesitelny
C) nesnesitelny
40. Stanoveny program zachazeni vnimate jako:
a) spiSe kladn
b) utité kladns
C) spiSe zapo&n
d) zapora
41. Jste ve vykonu trestu pracéaaazen?
a) ano
b) ne
42. O jaké aktivity ve vykonu trestu se nejvicdrndite?
a) zajmoveé
b) pracovni
c) vzatlavaci
d) special&vychovné
e) zadné

43. Riznavate se k trestnéendinu, za ktery jste byl odsouzen?



a) ano
b) ne
44. Ripoustite si znalci zjighou deviaci?
a) ano
b) ne
45. V pripack, Ze si deviaci fipoustite, kdy jste si zal tuto skuténost u¢domovat?
a) v obdobi do 15 —ti let
b) v obdobi od 15 do 18 —tilet
C) pozdiji
46. Zmenil se vas postoj k vlastni deviaci vipghu vykonu trestu?
a) ano
b)caste&ne
C) ne
47. Co nejvice pomohlo zmit vas postoj?
a) odborny personal ogldni
b) sexuolog
c) psychoterapeutické skupiny
d) wdomi, Ze svym fistupem mohu kbu zkratit
e) obava z recidivy

f) s\iij postoj nensnim
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