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ABSTRAKT

Tato bakal#ska prace se zabyva domacim nasilim jako sdc@itologickym jevem, jeho
strukturou, formami, charakteristikou &ba pachatele a moznostSeni a prevence, le-

gislativnimi Gpravami R a pomahajicimi institucemi.

Kli¢ova slova:

Domaci nasili, ofti, agresor, krizova intervence, pomoctam

ABSTRACT

This position paper of the Bachelor of Arts stuslengaged in study of domestic violence
as a social pathological phenomenon, its structieres, characteristics of victims and
their perpetrators, and possibilities of solutiansl prevention ; further with the legislative

regulations in Czech Republic and auxiliary insiftos.

Keywords:

Domestic violence, victims, aggressor, crisis wvgation, aid to victims



Motto: Starost o druhé lidi je starosti o sebe i étsv

Podekovani: Cheéla bych podkovat vedoucimu své prace PhDr. Antonitidk®vi, Ph.D.

za jeho neocenitelnou pomoc, podporu a cenné faeky kterych bych tuto praci nebyla

schopna napsat. Daleckiuji své rodi za podporu, se kterou jsem mohla studovat tento

obor.



()Y ] TR 10
| TEORETICKA CAST ..ottt eeeee st n st en e ea et anene s 11
1 DOMACENASILI ...oovieceece ettt 12
1.1 HSTORIE DOMACTHO NASILI..eutni i e e e e e ee e e e s s s s as e e anaenas 12
1.2  DoOMACI NASILI V RUZNEM KULTURNIM PROSTREDI ...ccvvvvvvirnniiiinnseeeeeeeeeeeeeeeeennnns 14
1.3 FORMY DOMACIHO NASILI t.eiiiiiiiiiiiiiiie st 17
1.3.1  NASIl fYZICKE.......euiiiiiiiiiiiieiee ettt e e e e 17
1.3.2  NASIli PSYCRICKE ... .ot e e e e e 17
1.3.3  NASIli €KONOMICKE........ccvviii it 18
1.3.4  NASIHT SEXUAINT ..cvvei e rnee e e e e eeees 18
14 OBETI DOMACIHO NASILI 1.evvuieiteeiiee et e et et e e e et eeeeneeesaeessa e eeaeseaneeeaneeees 20
1.4.1 Ot partnerského domaciho nNasili.............ceeeeeiiiiiiiiis 20
1.4.2  Deti jako olEti AOMACINO NASIlT.........c..evviiiiiiiiiiee e 21
1.4.3  SeNill JAKO OLE .....uuiiiiiii e 22
1.4.4  OHRti v fadach osob s fyzickatli mentalni indispozici...............ccevveee. 22
1.5 FACHATELE DOMACTHO NASILI . vuitiieiei et e e e e e ee et e e e aeea e eaas 24
2  POMOC OBETEM DOMACIHO NASILI...ccocevivieceeeeteeeeeeme e 27
2.1 ORGANIZACE POMAHAJICI OBETEM DOMACIHO NASILI c.vvviiviieiiieeee e e 27
2.2 KRIZOVA INTERVENCE. .. e uititiete et ee et et e et e e e et et e eme et s eaesaesaseaesaeeseeaeeaeeneennns 32
2.3 =TT LTI 1 Y7 33
2.3.1  ZAKOIE. 135/2006 SD.......coeviveieeeceeerceeesseeeeeeeeee e n e 33
2.3.2  Trestypravni dopady domacino NASIli..........eeeercccccccveeiiiciiiiiiiiiiiieeee, 33
2.3.3  Pdet vYKAzAani v roce 2008...........ccoooiiii ettt e e 35
3 PRIBEH DOMACIHO NASILI VRODIN E.....ococooviveeeeeeeeeeeeeeeeee e, 37
I PRAKTICKA CAST oot eeeem ettt s en st en e enanes 42
4 PROJEKT VYZKUMU ....cooviiiiieiieeeciee s eeeee ettt sen st en e e 43
4.1 (@ I A %74 U 1 L 43.
4.2 IMETODY VYZKUMU ..eueiieiiieie e et e e e et e et ee e et s s s st s s s e s s s s sansansansenen 43
e T 0 o ) - ]| 44
4.3.1 Podminky VYZKUMUL..........oooiiiiiicceee e e e 44
5  FREKVENCNI A DISTRIBU CNi ANALYZA ZISKANYCH DAT ......ccocu...... 47
51 WVYSLEDKY VYZKUMU —ZENY ..euituienienienieneeneeneeneensansensenssnssnsennesnssnssnssnssnssnsenns 47
52 WVYSLEDKY VYZKUMU = MUZL..cuiiniiniiiiiniiiee e ee e ee e e emee e e e e s eaeeneeneeneens 52
53 VYHODNOCENT VYZKUMU .. euenieniieee e e ee et e e et e s aesemaea e sasasasasansssansnnns 57
ODPOVEDI NA OTAZKY DIiL CICH CIL U VYZKUMU..........cocoereveererene. 58



SEZNAM POUZITE LITERATURY ...t e ettt ta e et e e e aeeaaesaeeeeeasanieaaaas 60

SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK ....coovvieieieeeeeee e, 61
SEZNAM OBRAZK U ..ottt et n e 62

SEZNAM GRAF U ...ttt e sttt en et s st ennnas 63
SEZNAM TABULEK ..ottt eeee s en ettt n st enenes s eaeaeas 64

SEZNAM PRILOH. ..o eeeeeeee oo et eeeeee e et e e e e e e e e e e e e aeaea s 65



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvoD

Pro svoji bakaléskou praci jsem si vybrala téma v dneSnicdedlmi medializované, a to
domaci nasili. Jde o problém, ktery s& také osob#& dotyka, nebt jsem byla stdkem

domaéciho nasili ve vlastni rodin

Domaci nasili bylo ve spalaeosti odjakziva, pouze se ém nemluvilo nahlas. Diky sou-

¢asné medialni kampani se dostava vice dégmmwi olgan.

Chela bych si proto vice uspadat informace o tomto problému. O formach doméaciho
nasili, se kterymi je mozné se setkat, o jetislaticich, moZnostedieSeni a fipadné pre-

vence.

Z obsahu mé prace vyplyva, Ze jsem se rozhodlamkbdomaci nasili jak z hlediska teo-

retického, tak z hlediska praktického.

Na zaklad studia pislusné literatury a odpovidajicich zdrge zabyvam charakteristikou

ob¢ti a pachatdl tohoto trestnéhginu.

Chci také najit moznosteSeni a prevence domaciho nésili. Informovat sdasteaci or-
ganizaci, které se zabyvaji pomociétan, protoze na zakladvyzkumu, ktery jsem
v souvislosti s vypracovanim své bakal&® prace provéth, jsem zjistila, Ze pouze polo-

vina dotazovanyché&gdéla, na koho se v dané situaci obratit.

Velmi zajimavé je také pojeti domaciho nasili ¥fmkulturnim prosgedi a to, jak je zde

vnimano. Neni to zalezitost odliSnosti kultur, peye na & jinak pohlizeno.
Réada bych také wejnosti fedstavila domaci nasili jako problém na konkrétpiffpadu.

V prakticke ¢asti se zabyvam vyzkumem, kterylnza ukol zjistit, jak na domaci nasili
pohlizi olkanéCeské republiky. Clita jsem zmapovat jejich psdomi o formach, moz-
nostechieSeni a moznostech pomoci. Zajimalo mne také, zed hdé zkuSenost

s doméacim nasilim.

Doufam, Ze tato mi prace pdure Iépe pochopit problematiku doméaciho nasili.
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1 DOMACI NASILI

Co je to vlasta doméci nasili? Néasili mezi daggmi ¢leny rodiny chapeme jako Skalu
chovani v ramci blizkych rodinnych vzighkterym jedna osoba intenzivifiyzicky ublizu-

je, zastraSuje a ponizuje druhou osdi@juricova, 2000)

Lze tedy vSeobeernrict, Ze za domaci nasili se da povazovat jakykigtricky, ¢i slovni
atok wici druhé osob Zijici ve spoléné doméacnosti, ktery je intenzivni a opakujici se.
Casto k gmu dochazi mezi partnery, v s@sné dob se viak objevu;ji iifjpady, kdy se
¢lenové rodiny dopousti nasili na seniorech. Stekigtodhadnout peet giipadi domaciho
nasili neni snadné, protoze jend@dast z nich se dostane ven z rodinného kruhiSiNa
obéti ze kvali pocitu studuci selhani obava atoky na svoji osobu nahlasit, 2epnproto,
co by na jejich rodinnou situatgklo okoli. U seniat je tato obava je§tumocréna tim, Ze

si kladou za vinu Spatnou vychovu, maji pocit, Benpnaprosto selhali.

1.1 Historie domaciho nasili

BohuZel nejde o jev, ktery by byl fenoménem &mmé doby. Nutnéici, Ze k domacimu
nasili dochazelo jiz v davnych dobach. Poslusnesty Zmuzi byla formulovana bibli
v Novém zako# (v Pavloe listu Efezskym) a péta k historicky spoléenskému uspga-
dani.

Ve stedowku bylo postaveni Zeny v nasi spwlesti i¢i muzi vigleno do cirkevniho a
také oldanského prava. Manzetgbiral siatkem z pordnictvi otce Zenu §etné prava -
sobit na jeji dalSi vychovu, demuz paily i fyzické tresty. Dobové zaznamy ukazuji, ze
Zeny s metodami upkabvani prava svych muzobéas nesouhlasily a dovolavaly se spra-

vedlnosti u soudu.

Problém aesSeni vyrazneho partnerského konfliktu ilustrujsleduji gipad podle Archivu
metropolitni kapitulu u sv. Vita. (kodex VVII): \bce 1482 Zadala o rozvodep soudem
prazského administratora Dorota z Mihia, ktera Zalovala svého muze kraéendacka pro
ublizeni nadle, zpisobené ranou sekyry do hlavy a Zadala také rozavied. doznal, Ze
Zenu uhodil sekyrou do hlavy a takeé ji @it bil, pricemz jednou proto, Ze mu nadavala.
Prohlasil vSak, Ze nezada rozvod, s Zenou chcelemaga wrné a pra¥. Cirkevni soud
rozhodl pro zachovani manzelstvi, siégpmnrel, Ze muz nema bit Zenu Zeleznymi nastro-

ji, ale dodava, Ze ji pro jeji Spatnostibe bit prutenti holi, ditkami nebo tahat za vlasy.
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V novowku vztahy mu#t a Zen ziskavaly vyraZj partnersky charakter a rozdil autority a
moci muZi a Zen nebyl jiz tak vyraZmravre kodifikovan. V naSi kultte ale trval respekt
vaci pravu otce a manzefadit Zivot ¢leni domacnosti, i kdyZ byl emancig@am vyvojem
postupr oslabovan. Partnerské nasili bylo keoextrémnich fipadi povazovano za sou-
kromou \c a zarove za ojedirly a okrajovy problém. Az feministické hnuti v Sedeych

a sedmdeséatych letech v zapadni E¥rafpJSA porusilo spolenskou toleranci k temnym
strankam lidské intimity a nasili mauz/ici Zenam bylo pojmenovano jako spigasky
problém. Ukazovalo se, Ze Emu dochazi virznych zemich sita i v iznych socioeko-
nomickych vrstvach, rozdily mezi jednotlivymi z&mi byly v mite tolerance k nasili a
shaze situadieSit. Tendenceiphlizet a bagatelizovat problém fyzického nasili éa mu-
Zich je Zejme zvla¥ silna. Tento druh nasili jde totiz proti historyc& kulturré vytvorené
predsta¢ mocenského rozdilu mezi muzi a Zenami. Z hlediskdicniho stereotypu role
Zeny a role muze jeipdstava tohoto druhu nasili zuasegijatelna. Od Zen secekava
spiSe verbalni nasili a skrytyigmb uplatiovani moci a natlaku. | kdyZ se Gdaje o rozsahu

a zavaznosti tohoto jevu odliSuji, je ntalda ¥novat pozornos{Gjuricova 2000)
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1.2 Domaci nasili v izném kulturnim prostiedi

Vzhledem ke stale&sSi migraci lidi v celém ¢ jsem se rozhodlaénovat postaveni Zen
v islamském sité. Pouze ve statech EU zijélgizné 15 — 25 miliod muslimi, coz ged-
stavuje 3,5-4,5 % celkové populace. OvSem mladyaklimi zde Zije 16-20%, coz zna-
mena, Ze &hem rekolika let se celkové procento muslimské popula&ipodstats zvy-

Si. (http://muslimskelisty.cz/zp330.htm).
S migraci tedy dochazi také ke&uovani odliSnych kultur a nabozenstvi.

Domaéci nasili ovSem neni zalezitosti odliSnostidkulPouze jeho projevy jsou ¥zném
kulturnim prostedi jinak vnimany. Tyto podklady bydhy pomoci tuto situaci vysitlit — a
zpochybnit obecna négsna vyjateni jako nap ,islam znerovnoprawije zeny", ,domaci

nasili je zalezitosti muslifri atd. (http://www.czechkid.cz/si1200.htm)
Postaveni Zen v islamskych zemich

Problematické je pohlizet na situaci ,zapadnimiena“, coz nejastji vede k vytvdeni
obrazu héizy a ponizeni. Tentofistup vede k pauSalizaci — nezolidep fakt rozdilnosti
postaveni muslimskych Zen uznych islamskych statech ani ve sgeleskych vrstvach.
Nezohlediuje vliv mistnich kulturnich tradic, aniznost moznych zjsohi vykladu Kora-
nu a hadi$ (tzn. tradic o skutcich a vyrocich proroka Mohaa)edposelstvi hadith (tzn.
zprav o konani a vyrocich proridka rozdilnost uplatmi Sari’y (tzn. islamského prava).
Tento pohled nechapésnou souvislost kultury a ndbozenstvi v islamskggmich, prova-
zanost utitych kultur s ndbozenstvim. Islamska sgalest je totiz velmi Uzce svazana se
svym nabozenstvim ,a tak i postaveni Zen je v térgenovano pedevsSim Koranem.

(http://www.czechkid.cz/si1200.htm)
Obraz Zeny v Koranu

Z predislamské doby byla islamskou spmlesti ffejata tradice krevni msty za zabiti, moz-
nost neomezeného §ga konkubin-otrokii a snadnost rozvodu nebo zapuzeni manzelky a
patriarchalni struktura rodiny. Koran nabada k #&snu zachazeni se Zenami, kterym
dava také ektera nova prava. Zenam je ¥m vénovana sur&tvrta, ktera pat k nejdel-

Sim. Koran Zenuiedstavuje verech rolich:

a) jako dilezitou postavu biblické tradice postavu ve vypraéni o biblickém spa-

Mriviw s
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které je zde Pmo zmirgno (jinak je v Koranu Zena pojmenovavana ,jako Zena
svého nalezitétho manzela“, ifapA ty Adame, obyvej s manzelkou gvraj!"
(7:19)

b) jako biologickou a socialni bytost- spol€éenské postaveni zZeny je o stapezsi
nezli muze (,Muzi zaujimaji postaveni nad Zenanot@yze Bih dal gednost jed-
ném z vas ped druhymi, a proto Zze muzi davaji z majetivych (Zenam)...(4:34);
dale je zde traz na tiznost roli ma zZenalovek nizsi cenu nezli muglovek (,A
kdyz to givedla na s¥t zvolala: ,Pane iy, privedla jsem na s dceru” — a Bh

dohe wdél, co pivedla na sut, vzdy' pohlavi muzské neni jako Zzenske...” (3:36)

c) jako vérici — ve vztahu k Bohu jsou si ®lpohlavi rovna. Role Zeny jak@ivci ur-
cuje jeji vychozi legislativni a socialni poziciguje jeji zakladni prava a povinnos-
ti a formuje jeji postaveni v manzelstvij pzvodu, v ddictvi a konkubinatu. Té-
matem¢. 1 je oddanostiti muzim; Zzenam je dopotiovana skromnost a cudnost
ve vystupovani (,MuZzi zaujimaji postaveni nad Zenprato, Ze Bih dal gednost
jedrém z vas ped druhymi, a proto Zze muzi davaji z majesvych (Zzenam). A
ctnostné Zeny jsou pokaroddany a $ezi skryté kvli tomu, co Bih na&idil strezit.

A ty, jejichZz neposluSnosti se obavate, varujte/leaxte jim mista na spani a bijte
je! Jestlize vas jsou vSak poslusny, nevyhledayepé nim divody! A Bih véru je

vznesSeny, veliky.”) (4:34)

V Koranu je sice stanovena povinnost se zahal@latz verg nevyplyva, kterychtasti
téla se toto nézeni tyka (,Prorokuiekni manzelkam svym, dceram svynetieim Zzenam,
aby gitahovaly k sob své zavoje! A toto bude nejvhaijéi k tomu, aby byly poznany a
nebyly urazeny...”) (33:59).Naédické pravo maji dle Koranu narok dcery i sestiide
neni zminka o naroku vdovy.ébicky podil zeny je vSak vyragmensi (,A Bih vam sta-
novi o dtech vaSich toto: synovi podil rovny podilu dvotedc.Jestlize nest muzského
potomka, mezera ,pak pa@&m ddi jeho rodée, gicemz matce jeho pétjedna feti-
na...”)(4:12).

Zina — cizolozstvi: dle Koranu je jednim z gégich Hichi , a proto byla trestana jésta
zemi (jinak o trestu zafpstoupeni moralniho kodexu rozhoduje @h Bri poslednim sou-
du). O potrestani tohotdilchu ukamenovanim Koran nemluvi — jen je psano qloimici

a cizoloznika zkiujte kazdého z nich sto ranamil...
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Obc¢an Irdku ale vnima tento problém jinak — islam Zenkirawuje. Ochrauje jejich di-
stojnost — tak by jistvnimal i zvl4Stni damska odéni ve vlacich nebo v autobusech,
kterda maji Zzeny chranitied nevhodnymi dotyky v t&&nicich. Z této pozice ,ochrance”
pak vychazi, kdyZz hoto o rozvodu manzél V islamském sité (nesmime zapominat na
rozdily v jednotlivych zemich!!!) — rozvadi-li seuh se Zenou , musi svou ex-manzelku
zaopatit a také se musi postarat o sgok ctti. V piipac polygamie musi manzel vse
spravedli¥ délit mezi manzelky (jak materiatntak citow) — citi-li se prvni Zena oSizena ,
nedostava-li dostataé kapesné nebo nema tolik Spejdko Zena nova, tize si stZovat u

islamského soudu.

V souwiasnosti existuje 46 zemi, v nichz je islam vyhlggerstatnim ndbozZenstvim. Tyto
zen® se sdruzuji v Organizaci islamské konference.d@any v ramci islamského pojeti
Zivota trpi zejména tzv. emancipované Zeny, ktevZitpo osobni svobéduct a spole-
cenském uznani. Mezi staty, kde jsou prava Zen eejpbrusovana a omezovana,ipat
Afganistan, Pakistan a Saudska Arabie. Protipokaintd i zemi je Irdk, kde muzi a Zeny
chodi spolén¢ na veéejnosti, do restauraci, na plavani...iracké &tmané Zeny maji narok
na Sest sial pIné placené dovolené a dalSich Sessiti dostavaji polowini plat (infor-
mace z roku 2002fhttp://www.czechkid.cz/si1200.html).
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1.3 Formy domaciho nasili

Y RYY4

Mezi negastjSi formy doméaciho nasili patnasili fyzické, psychické, ekonomické a sexu-
alni. Zahrnuje vsak celotadu dalSiho jednani agresora, jehoZz cilem je ovidlo® a zis-
kat nad ni moc. Proto se také pouziva termin ,dérty@ani“, ktery lépe vystihuje cely

problém.

1.3.1 Nasili fyzické

Mezi fyzické nasili zahrnujeme takové jednani agra@skterym obti zpasobuje viditelné

nasledky tyrani — zlomeniny, miday, jizvy.
Jde zejména o :

v’ fackovani

v' rany pesti

v' Dbiti

v" kousani, kopani

v pokusy o Skrceni

v strkani ze schad

v’ svazovanti spoutani obti

v' péleni, zam&avani cigaret

v miteni zbrani

1.3.2 Nasili psychické

Jako psychické tyrani ozéigeme takové chovani agresora, kterétiokptisobuje psychic-

kou a citovou Ujmu. K tomuto nasilnik pouziva zejrag
¢ citové vydirani -pokud mne opustis¢eo si udlam

¢ izolace —nasilnik olgr’ izoluje od rodiny, gatel, odposlouchava jeji rozhovoite
jeji postu

% zastraSovani pokud neudas to, co chci, ublizim tebdetem..

X/
L %4

nadavky, ponizovani
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% zpochyhiovani duSevniho zdravi

1.3.3 Naésili ekonomické

Agresor dosahne svym jednanim toho, Ze s& etAva zcela finamé zavislou. Nasilnik

své okiti napriklad:

/7
L X4

nedovoli pracovat, aby neta s\vij piijem

>

¢ odepiraji penize na domacnost

L)

X4

L)

*,

berou pispivky na dit

1.3.4 Naésili sexualni

Agresor tyra svoji oft’ zpaisobem, ktery ma sexualni charakter,inap
¢ nuti ji k pohlavnimu styku proti jejiti
< nuti ok&t’ k sexualnim praktikam, které ona sama nechce
% nuti ji k pohlavnimu stykuigd jinymi lidmi

“* nuti ji proti jeji vili ke sledovani pornografie

Nelzeftici, Ze by v rodinach Slo pouze o jeden druh ndgdiSinou se prolinajicasto jde o

dvé ¢i vice podob tyrani, napfyzické a ekonomické nebo fyzické a psychické.

Agresivni chovani je zpravidla zna#owano v grafickém schématu — tauluthsky mo-
del. Toto schéma, které&bné pouZzivaji organizace, néglad britskd Women’s Aid, doé
ukazuje, jak citové tyrani posiluje a podporujeidi a sexualni nasili. i&dem kruhu je

moc a ovladani, coz je cilem a vysledkem nasifrani.(Conway, 2007)
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Obrazek 1 Duluthsky model
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1.4 Obéti domaciho nasili

1.4.1 Obéti partnerského doméaciho nésili

Obétmi jsou Zeny i muzi, statisticky vSakgvazuji zeny. Zagtime-li se tedy na Zeny,
zZjisStujeme, Ze #&co jako tzv. typicka oy domaciho nasili v zasadJsou znaméifbehy
mnoha obti domaciho nasili, kde ma kazdablsve specifické znaky, je z jiného pi@st
di. Jsou to Zeny dvacetiletétyticetileté i po Sedesatce. Existufiigpdy domaciho nésili
trvajici desitky let, ale iffjpady, kdy se aliem podélo se ze vztahu vymanit po kratké
doke. Jednu ¥c ale maji tyto fibéhy spol€nou: nendpadnost, s jakou domaci nastli-za
na. Dle jiz jednou citovaného vyroku: v doméacimiijde nejdive o distojnost, pak o

zdravi a nakonec o Zivot.

Reteno zjednodudeénzadna z ofti si nezdinala vztah s &kavanim toho, Ze ji bude pra-
videlr¢ ublizovano. To je pravna doméacim nasili to zakes: Ze totiZz z&ina nepozorova-
né. A zatimco jednotlivé atoky se opakuji v cyklu Kito omluva - obdobi klidu - novy
atok, olEt’ je stale vice enmimé i finanéné pripoutdvana k agresorovi. Postupéasu je
obét’ na agresorovi tak zavisla, Ze kdyz jére ublizovat nepokryt nevyklada si to o’

jako nepadtc¢né chovani ze strany agresora, ale jako chybunjps&. Toto navenek ne

smysIné jednani zmatlo jiz mnoho lidi, Kteh&li neékteré z okti pomoci. Na obti, ktera
se Ut@nika zastava, omlouva ho a "rozumi mu" se ve gkoti timto projevuje tzv. "syn-
drom tyrané Zeny", ktery se u&bdomaciho nasili objevujgasto. Je to pro &h partner-
ského nasili firozena ochranna reakce, ktera jim pomaha vyroseas tvrdou realitou

jejich vztahu.

K takto nepiméienym reakcim alii patti nagiklad popirani nebezpeosti partnerova
jednani, tvrzeni, Ze se ji nic ve skirtesti nestalo, omlouvani partnera, Ziebani utrze-
nych zragni, odmitani nabizené pomoci, disociace a po&obato jednani ovSem &b
nebere jako vymysl; opravdwiv tomu, co dla afika. Realné nebezpiesi velice casto
neuvdomuje a pdebuje impuls zvefi, aby ji doslo, Ze ve skuteosti je to agresor, ne

ona, kdo se chova v dané situaci n&pat.

Domaéci nasili ¥tSinou probih& cyklicky. Po Gtoku se agresor Etiobhova mile, dava ji

darky jako "odSkodéni", omlouva se, nebo naopak jedna, jako by senestalo. Pote, co
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mu okEt’ odpusti, pijme jeho omluvu, neboffstoupi na myslenku, Ze se vlastmc zavaz-
ného nefihodilo, agresor zaltd znovu a ¥tSinou s ¥tSi razanci. Postupem doby se ob-
dobi klidu zkracuji a utoky se stavaji intenzij&imi, ale pro obt’ je uz v tuto dobu ex-
trémre t¢éZké od agresora odejit. Na konci celého procesijdgzolEti doslova o Zivot.

(http://www.rodina.cz/clanek6023.htm)

1.4.2 Déti jako obéti doméaciho nésili

Druhou skupinou o#ti nasili v rodig jsou dti. Pro dit je samotna hrozba existence nasili
mezi jeho rodii velkou za¢zi, a to i kdyZz neni jehoifmym swdkem, coz znamena, Ze i
kdyZ nevidi Uutoky agresora,ire je slySet, nebo je &kem jejich nasledkna olgti, na
zarizeni domacnosti a podobriPokud je dit jeS€ malé, nechépe, co se to s jeho rodinou
déje, pra otec bije matku, naprosto postrada zazemi a samazse velice boji. D je
navic také "osobou se sniZzenou schopnosti obrany"y disledku znamena, Ze Gtok na
dit¢ miva mnohem¢Si nasledek nez atok stejné intenzity na dlosposobu (vice nez
polovina dtskych olsti se musi podrobit nemoeénimu o3eteni, na rozdil od ati dosg-

lych, kde pevlada oséeni ambulantni).

Nezletilé dit se niiZze stat pimou olkEti domaciho nasili ddma zgisoby. Prvnim je fimy
a zamysleny utok na jeho osobu s umyslem mu ublibitse tyka trestnyctinu, jako je
nagiklad ublizeni na zdravi dle § 221 a nasl. Tz,niyA&étrené osoby dle § 215 Tz, po-
hlavniho zneuzivani dle § 242 Tz, opms$tditte dle § 212 Tz a podobnDruhym fFipa-
dem je snaha dite, které je imym swdkem Gtoku na jinou @i, tuto ol&t’ chranit. Ri-
tom jecastou situaci, Ze je dizraréno. V rekterych gipadech mze dokonce dojit k umrti

ditste.

D¢éti jsou zasaZzeny domacim nasilim o to vice, Zarsiysnemohou vybrat, zda ve vztahu v
domacnosti s agresorem setrvaji.¢iiije pod stejnym tlakem a strachem z Gtoku stejn
jako jeho rodi, ktery je olsti, ale navic podstatu tohoto nasili neni schomzomow po-
chopit. V tom je i velka nedostd&tost naSi pravni Upravy, protoZe neposkytuje tyrany
obé¢tem moznost i se svymitini zistat ve svém byt zatimco agresor by byl vykazan. U
nas do nedavné doby systém fungoval zcel@répa tedy necitekr Tim, Ze di bylo nu-
ceno opustit sy domov a prchnoutied agresorem néglad do azylového domu, byla

jeho psychika vystavena dalSimuestu ze ztraty zazemi, kamataa podobg. Dnes je
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postaveni ofti domaciho nasili zlepSeno vigledku moznosti vykazani agresora,dmi
bude rkteré =z dalSich pokéavani tohoto miniserialu o domacim nasili.
((http://lwww.rodina.cz/clanek6023.htm)

1.4.3 Senidi jako obét’

DalSi skupinou o#ti, na kterou nesmime v Zadnérfipadt zapomenout, jsou sfalide.
Velice ¢asto jsou oéti agrese svychdtii, vnoutat a jejich partnér, pokud s nimi sdili spo-
leénou domacnost. | v tomtafipact ma domaci nasili vysokou latenci. Jakéteré z di-
voda jsou popisovany pocity vlastni viny, fyzickd i peyckd zavislost na agresorovi,
strach, stud, zvySena nedra, zvySena Uzkost, et nevyrovnanost, vysoka mira suges-
tibility apod., jako dsledek zmin psychiky ve st& Agresor snadno zneuzigoveka, kte-

ry pro swij vék nema moznost se branit, snazi se vzdy ve vSemmwyha navic dostasto
nevi, kde jsou hranice vztahu s mladSi generacindha &échto starSich alti se setkava-
me s tvrzenim, Ze uzZ je jim jedno, jak se k nimawstchovaji, Ze oni uz¢jak doziji, coz

je samoejme tvrzeni, které agresorovi dokonale nahravéii $ithé jsou tak&asto k agre-
sorovi tak cito¥ pripoutani, Ze mu omluvi prakticky cokoliv. Velmi vy@mnym faktorem
je také strach starSich lidi, Ze jsou v mladé dowsit na obtiz, a tudiz maji snahu se co
nejvice izpasobit stavajicim podminkam. Tim snadngimaji roli ob¢ti, ktera je jim

v rodirg piisouzenaCasto je jim také ublizovano, kdyZ se pokouseji panjioym obsti

v rodirg, nebo se jich zastavaji, a to jaktidtak partnera agresora. Senise ¢asto také
velice stydi za to, Ze¢htery z¢lena jejich rodiny je schopen se zle chovat, a proteyne
hledavaji pomoc a nasili trpi jako znamého rodionétkostlivce ve skni".

(http://www.rodina.cz/clanek6023.htm)

1.4.4 Obéti v Fadach osob s fyzickowi mentalni indispozici

Osoby s fyzickowi mentalni indispozici jsou velmi snadnowtitz ntkolika divodi.

Prvnim divodem je sniZzena schopn@stmoznost obranyied agresi. Schopnosti obrany
rozumime fyzickou schopnost Utok odrazit, branit seiknout do bezpé a podoba.
Moznosti obrany rozumime faktickou moznost dovetabchrany svych prav a pomoci ve

spole&nosti. Osoby, které jsou omezeny v pohybu, upoutémynvalidni vozik, nebo ne-
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maji pro svou mentalni indispozici schopnost korkaoe, jsou totiz sociaknizolovany, a

proto je jejich moznost dovolat se ochrany velrfiienha, ne-li mnohdy vylaena.

Druhym divodem byv&asto vysoky stupezavislosti indisponované osoby na agresorovi.
Tim nerozumime "pouze" ekonomickou a citovou zasiljako je tomu u ostatnich &b
ale také zavislost doslova existah Pro handicapované osoby je jejich rodéndlizky

¢lovek jedinym spojovacindlankem s okolim, jejich "nahradni ruce”, jedinalspoost.

DalSi dilezitou skuténosti je v mnohaifjpadech ztizena schopnost komunikace s okolnim
prostedim, a to bd na z&klad smyslového postiZzeni, nebo mentalni indispozie&ova
obét’ nagiklad neumi, nebo neni schopna podat popis paehatetozezna nebezp®st

situace a podokin

U oketi s mentélnim postizenim navic existuje fakt@vativosti a nezkusenosti v lidskych
vztazich, rozpor mezi vyvojem pohlavnich zéhak rozumovou Urovni, menSi &lecka

vérohodnost a snadna ovlivnitelnost, dezorientovandgZném zivo¢ atd.

Jako dalSi dlezité faktory Ize uvést néixlad nizké sebeddomi olgti vyplyvajici z jeji
télesné indispozice, neschopnost samostatného jedn@siob s mentalnim postizenim
osob, pedsudky veéejnosti (v rkterych gipadech nejen laické), neznalosti intimni zony
pii ~ komunikaci, vliv  psychofarmak, opo&di moralnich aspekt atp.

(http://www.rodina.cz/clanek6023.htm)
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1.5 Pachatelé doméaciho nasili

Pachatel domaciho nasili, neboli agresor, je ndikozl okEti domaciho nasili, zatim téth
neprozkoumanou velnou. V sodasné dob neexistuje zadny vyzkum, ktery by mapoval
typologii pachatél domaciho nasili. Na zakladoho nezbyva i zjiStovani udaj o agre-
sorech nez vychazet z rfapych pramet. Témito prameny jsou fiedevSim informace
poskytované samotnymi &fmi doméaciho nésili, dale kriminologické vyzkumy sygho-

logické vyzkumy, které zkoumaji typickeé rysy osobmagresora.

Mezi typické myty o domacim nasili, které jsou ymlsinosti rozsieny, pati bezesporu
obraz "typického agresora” domaciho nasili. Dlekwygu STEM pro BKB a Phillip
Morris z roku 2006 se kazdy drultfovek starSi 15ti let se domniva, Ze napohled slusni
lidé se domaciho nasili nedopaijistSlusnymi lidmi jsou zde mémi ti, ktei vypadaji na
prvni pohled slugha ktdi jsou na pracovisti znami svym sluSnym a sfiekym chovéa-
nim vi¢i svym kolegim. Ve skuténosti je vSak domaci nasili pachano agresompého
véku, socialniho i ekonomického postaveni, &adi, etnické, nabozZzenske i rasovésius-
nosti i povahového zalozeni. Ve vSedtippdech, kdy byli klinicky zkoumani pachatelé
domaciho nasili, se ve vzorku zkoumanych osob dipjeSechny osobnostni typy, a to od
siln¢ se kontrolujiciho (tzv. overcontrolling typ), damntniho a agresivniho prototypu az
po impulzivniho, Uzkosthzlostného, slabého (tzv. undercontrolled typ) dgadravého
prototypu pachatele. Zjednodusese tedy déici, Ze dosud nebyl objeven Zadny povahovy

rys, ktery by byl jako jediny typicky pro domacihgresora.

V odborné literatte jsou domaci agresaozcélenovani podle tkolika hledisek dotiznych
typologickych skupin. Podle vysletlkamerického kriminologického vyzkumu L. W.
Shermana jsou pachatelé domaciho nasilidtozédni do dvou skupin. Na pachatele doma-
ciho nasili s dvoji t@ a na sociak problémového pachatele doméaciho nasili, a to dle
jejich socialniho postaveni. Agresor s dvojiitjé typ pachatele, ktery se spaiesti jevi
jako radny olgan, v soukromi se v8ak stava nasilnikem. Tentpaghatele je nebezpe

n¢jSi, protoze jeho nasilndnnost se da mnoheniite prokazat.

Jinéc¢leréni doméacich agresbivychazi z toho, jakym figobem je domaci nasili pachano,

tzn. jaké vzorce nasilného jednani pachatel poudil& Pat Carvenové existujekolik
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zakladnich typ pachatele domaciho nasili. Jsou to: surovec,vegtliSpatny otec, Iha
vydérag, sexudlni nasilnik, pAn domu a psychickyddieatel. Z udaj neziskovych organi-
zaci zabyvajicich se domacim nasilir@eské republice Ize dovozovat, Ze u nas pipod

dobre prevlada typ "vydracsky surovec", praktikujici fyzické a psychické tyra

Posledni dlezitou kategorizaci domacich agresg kategorizace na zakkagricinnych i
spoustcich mechanisindomaciho nasili. Takto jsou rozliSovany typy jaday. Cisty do-
maci agresor, generalista, sttnadomaci agresor, na droze zavisly doméaci ageesadis-
ticky agresor. Rozdily jsou n&glad v okruhu osob,d&i nimz je pachatel agresivni, pod-
mytd o domacim nasili), Ze rgstjSim spousdtcim mechanismem doméciho nasili je al-
kohol, se dnes ukazuje jako nepravdivy. DneSnitas#okloni k tomu, Ze pachatel naopak
vyuziva alkohol jako zaminku k pachani doméacihdlngsnyslenkou na moznost pagd

Siho vyvireni se na zakladnegicetnostici snizené ficetnosti alkoholem vyvolané.

Vyznamnageska viktimolozka LudmileCirtkova (http://www.rodina.cz/clanek6055.htm)
roz&kluje pachatele domaciho nasili takto: rozpadly ladiix, stresovany slaboch, nepo-
lepSitelny sadista, domaci nasilnik s dvojirtvdormalni nésilnik, reaktivni nasilnik, jiny

pachatel.

Jednotlivé typy domacich agreganaji samoiejmg¢ rizné prognézy ve vyvoji svého na-

silného vztahu s aibi.

Pokud jde o pohlavi agresora, vyzkumy &mnf na zaklad intenzity UtoKi, které byly za-
fazeny pod hla¢ku domaci nasili, a dale dle formy pouzitého na¥iltajimavém holand-
ském vyzkumu se projevily z&aé rozdily, pokud Slo o pohlavi doméaciho agresopé a
posuzovani ujmy, ktera byla @gobena ofti. U lehtich forem Utok byli obétmi z 61 %
muzi, zatimco u zavaznych forem domaciho nasilb lojEt'mi 60 % Zen. Z toho vyvoze-
né zavry ukazuji, Ze domaci nasili pachaji jak Zzeny,aki, ale Zeny voli mnohem l&h
formy nasili, a samy se tak@stji stvaji okkt'mi téZkych forem domaciho nasili. Vy3e
uvedené potvrzuji i vyzkumy nasilnych forem chovanntimnich adolescemich vzta-
zich, z jehoz vysledkvyplynulo, Ze mladi muZi pouzivaji vice forem kakthiho nésili a

mladé Zeny magastji sklon pouzivat nekontaktnich forem nasilnéhovéra.
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Role agresora neni zavisla n&ky. Na tomto mistje nutno doplinit, Ze sifpady domaci
agrese u¢i seniofim secasto setkavame nejen ze strany jejieti,cagresory s¢im dal
castji stavaji vnuci senidr a dalSi mladéifbuzné osoby. Eli ¢i vnuci zavisli na drogach
¢i "pouze" nemajici tolik pefz, kolik by cheli, feSi nedostatek fingnich prostedki pro-
dejem nabytku a #&eni domacnosti svych praredj okradanim je o cennosti a penize.
To vSe dokonce i s pouzitim fyzického nésili. Tittadi agresi také své prarode s obli-

bou vydiraji i vyhroZzovanim sebevrazednym pokuseedpstanou-li finatni prispivek.

Je Zejmé, Ze vySe uZité a popsané kategorizace nemattyuobsahnout celou Skélu dru-
htt domaciho nasili a zaroverSechny typy domacich nasiliiikkazdy, kdo ma s domacim
nasilim zkusenost, jistoude uvadt znaky a spouste nasili v "jeho" fipadu, které budou
mit nékteré rysy spokne, jiné jedinéné. V ramci ochranyipd domacim nasilim a také
Vv ramci prevence, je vSak nutné siédomit, Ze projevy agresorova chovarfitivobéti se

v drtivé &tSine samy od sebe nenapravi, nedojde k ndhlému poliep§essora, ale jéd-
ba, aby obt’ doméaciho nasiliigala aktivni roli, kterd jako jedina vede kegouseni uzae-
ného kruhu, kterym domaci nasili je. Tuto roli safepneé miZze na sebe vzit tdti osoba,

tzv. zachrancghttp://www.rodina.cz/clanek6055.htm)
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2 POMOC OBETEM DOMACIHO NASILI

A co na torfika spolénost? AZ do konce 70. let minulého stoleti se atdoi@matu nielo.
Podle vSeobe@nzazitych konvenci se soudilo, Ze to, co se odéhravzaienymi dvémi,
je pouze privatni rodinna zéleZitost. Slo hkengreswédéeni, Ze jde o & soukromou, Ze
si dokonce o#t’ nasili zaslouzi — podle hesla ,Skoda kazdé ramgtakpadne vedle.”
V souwasné dob je nasnad Ze si i okoli z&ina vSimat, co seége kolem nich, i kdyZ to
neni pravidlem. Vzpomene vSak na mediatnznamy ,kuimsky pripad”, kdy vSimavost

souseda pomohla odhalit dlouhodobé brutalni tyd&oiu malych chlapc

V navaznosti na otevirani problému domaciho nasgitika v 70. letech minulého stoleti
v USA hnuti tyranych Zen, které problém domacihsilhatevira jako vazny spalensky
problém. Hlavni myslenkou je: ,Domaci nasili jerkmalni, nikoli privatni zalezitost.” Je
zde Zejmé poukazat na to, Ze domaci nasili nelze to&ravie nutné je kriminalizovat.
Ukazalo se vSak, Zefipdirazu na represi se spofmst vice zabyva pachateli této trestné

¢innosti, olét’ vSak i nadaleistava bez pomoci.

2.1 Organizace pomahajici otem domaciho nasili

V Ceské republice byl tento problém rozsahleji zkoump@prvé v roce 2001, kdy agentura
STEM provedla vyzkumné &eni. V této dob také vznikaji prvni organizace, které se

zabyvaji pomoci aiem domaciho nasili.
Mezi nej\wtSi z nich pat:

» Bily kruh bezpegi - zidil svoji DONA linku, na kterou se mohou &bob-
ratit nonstop. Na této lince pracuji vySkoleni bt pracovniky, ktié do-
kazi poradit obtem, jak se v dané situaci zachovatétbasili na této lince
zpravidla hledaji radu, jak nasili zastavit, startvhranic, co je ve vztahu
normalni a co ne, Zzadaji fyzickou ochrantippdné zprogedkovani azylu,
intervenci dadi véetre policie, veSkeré pravni informace, které by mohly
potrebovat pi rozhodovani, zda podat nepodat trestni oznameni, Zadost o
rozvod. V nemalé n¢ vSak pdebuji zejména ivéru, porozumdni a psy-

chologickou podporu keSeni nastalé situace.
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» ROSA - informa&ni a poradenské centrum pro Zeny €tbdomaciho nasi-
li. Poskytuje psychosociélni poradenstvi i opakéyaejedné se jednorazo-
vé konzultace. Nabizi i utajené ubytovani v azyttvglomech s omezenou

kapacitou.

» La Strada — prevence a pomoc é&em obchodu se Zenami a nasili s nim

spojené
» Linka bezpetfi — nonstop telefonické poradenstvi

» Cirkevni organizace — poskytuji pedevsim azylovou pomoc a ubytovani
v krizi, zejména pro matky stini — nag. Domovy pro matku a dit Azy-

lové domy, Charita, Diakonie

» Avon proti domacimu nasili — medialni kampa na podporu oliem do-
méciho nasili ve spolupraci s@mskym sdruzenim ACORUS, které provo-

zuje nonstop krizovou linku
Statistické udaje organizaci pomahajicich oktem domaciho nasili

V roce 2006 provedla DONA linka reprezentativni kjen ohled® domaciho nasili pro-
strednictvim agentury STEM a Philip Morr&R. Jeho vysledky si zde dovolim prezento-

vat.

V cervenci 2006 pradhl druhy sociologicky reprezentativni vyzkum o daind nasili
v CR. Pro Bily kruh bezgg a Philip MorrisCR, a.s. ho stejhjako v roce 2001 zrealizova-
la agentura STEM. Vysledky byly ziggnény na tiskové konferenci dne 6. 9. 2006, jéh p
dni pred 5. vyr@im zahajeni nonstop provozu DONA linky. Od poslédnivyzkumu
STEM v roce 2001 senformovanost o problému domaciho nasilividitelné zlepSila.
V sowasné dob ténet vSichni lidé starSi 15ti let (97 %¥di nebo alespotusi, co si pod
timto pojmem pedstavit. OvSem stale SpatngstAva potenost o tom, jak na domaci nasi-
li reagovat (dostatek informaci ma v &asné dob 19 % veéejnosti, v roce 2001 18 %).
Zajem o ziskaniethto informaci je fitom paad pongrné velky, a to zejména u lidi, kie
se s domacim nasilim jizckdy setkali. Nedostatea informovanost o tom, jak se {va
v tvak domacimu nasili zachovatistava nadale jednim z fakégrkteré snizuji osobni

ochotu lidi proti 8mu zasahnout.
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Obdobi mezi lety 2001 a 2006 je obdobim zvySenéjmuz oieSeni otazky domaciho na-
sili. Verejnost tento novy fFistup k problematice doméciho nasili zaznamenald/elka
cast lidi je peswdcena, Ze v porovnani se situaéeg @ti lety se dnes o problému doma-
ciho nasili nejen vice mluvi (89 %), ale vice se jeghoieSeni, zejména pak pro pomoc
jeho okgtem, &la (74 %). S kladnou odezvou se setkavaji g@vmova zakonna opani
pfijata na ochranu proti domacimu nasili. Zmau podporu mezi d&Znou populaci ma
zejména #zeni intervetnich center (83 %), za uziee opaiteni je &tSinou véejnosti

povaZzovana i moznost vykazani nasilnika ze spéleo bytu (68%).

Zvysena pozornostémovana domacimu nasili v poslednichi petech ngla pozitivni do-
pad také na postoje veéejnosti k tomuto jevu. Vyrazre pokleslo migni, Ze jde

0 okrajovy problém, ktery je soukromogcv rodiny (v roce 2001 43 %, dnes 28 %). Zaro-
ven se zvysil podil lidi, ktd domaci nasili povazuji naopak za naléhavy problengmuz
nemize Zistat okoli (pibuzni, sousedé, Iékgpolicie) a zejména stéat, Ihostejné (,je to pro-
blém, s nimZ by & stat reco ctlat” v roce 2001 61 %, v séasné dob 84 %). Pozitivni
zmeénou je roviz oslabeni jednoho ze zékladnich ingttom, Ze napohled slusni lidé se

spol&enskym chovéanim, se doméaciho nésili nedogpysy % v roce 2001, 51 % dnes).

Vedle nepochybf pozitivnich posuf ve vnimani doméaciho nésili vyzkum ukazal née
které rozpory a myty v nazorech na vyskyt domacihmasili, zjiSténé v roce 2001, pe-
trvavaji dodnes. Stejre jako ped pti lety velka ¥tSina véejnosti na jedné strarmpiipous-

ti, Ze domaci nasili je obecny jev, ktery se tykaoh vrstev spodaosti (81 % v roce 2001

i dnes), na druhé stranénet kazdy druhylovek podléhd mytu, ze k domacimu nasili do-
chazi pedevsSim v materiaénslabych rodinach (v séasné dob stejré jako v roce 2001
48 %). Steja vnitiné nekonzistentni jsou iipdstavy o tom, kdo jsou &tb domaciho nasi-
li. 1 tady stoji proti sob stale steji casté peswdceni o tom, Ze clti se niize stat kazdy
¢lovék (77 % v obou letech) a mytus o typickéétbhako slabé a bojacné Zenputce,
ktera si necha vse libit (61 % v roce 2001, 68 #iny

Potvrzenim treni z roku 2001 je row¥ stejna hladinafiznaného nasili mezi partnery,
nantiena v letoSnim Signi. Podle ni madmkou osobni zkusenost s nasilim ve vlastnim
partnerském vztahu zhruba 14 % populace starSietSt¥ roce 2001 16 %). Jeeba upo-

zornit, Ze tyto Uudaje vychazeji z odgadv lidi ochotnych o svych osobnich zkuSenostech
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vypovidat a lze fedpokladat, Zze skutea mira domaciho nasili mezi partnery je u nas

s velkou pravépodobnosti vysSi.

V zasad stejné astavaji také typické znaky domaciho nasili mezingay. Podobé# jako

7

ast ffipadi partnerského nasili dlouhodoba (59 %), ma tendenci

Z W

pred @t lety je zn&nad
byt stalecastjSi (52 %) a ve velkédsine zahrnuje fyzické nasili (81 %), z toho &gt
v kombinaci s psychickym nasilim (48 %). Velkou vgm pro angaZzovanost statieseni
problematiky domaciho nasili je skémest, Ze stale ve velk&sti domacnosti, v nichz
dochazi k nasili mezi partnery,vigtaji dti (80 %), které s€asto stavaji mymi swdky
tohoto nasili (v 57 % rodin sthi). Ve vyzkumu se rowt potvrdilo, Ze Bkteré zazité
piedstavy o vyskytu domaciho nasili, jsou sknéemytem. V reali se partnerského nasili
dopous&gji i vzdélani lidé a lidé s dobrym materialnim standardeod|® vypowdi swdka
nebo osob, které na vlastnizk zazily domaci nasili, sy vice nez d¥ pétiny obsti part-
nerského nasili (45 %) &etina agresar stedoskolské nebo dokonce vysokoSkolskévzd
lani. V 70 % pipadi se nasili mezi partnery odehravalo v domacnogteighérné az nad-
pramérné material@ zajisenych.

Zavéry reprezentativniho sociologického vyzkumu o domédm nasili vCR v roce
2006:

> vyzkum znovu potvrdil, Zgelka vétSina vatejnosti (84 %) povaZzuje domaci na-
sili za vazny problém jehoZieSeni pesahuje mozZnosti soukromé sféry rodin
a vyZaduje intervenci statu

> opakova# se rovez ukazalo, Ze &akou zkuSenost s domacim nasilim ma poem
n¢ velkacast lidi,kazdy druhy ¢lovék starsi 15 let vi o ®jakém piipadu part-
nerského nasili z doslechuzhrubattvrtina se s timto druhem domaciho nasili
setkala pfimo, nefgasgji v roli svédka, ale nijak vyjimené i v roli obeti

> hladina vyskytu doméaciho nasili \CR byla opakovanym vyzkumem potvrzena
ve vySi cca 16 % populace starSi 15 let

> podobr jako v roce 2001 vyzkum také prokazal vieevelkééasti rodin, v nichz
dochazi k nasili mezi partnery, Ziji dti (80 %) a v téngi trech g@tinach tchto
rodin se nésili odehravdimo pred jejich zraky

> naprosta $tSina véejnosti je peswdcena, Ze dnes se o problému domaciho nasili
vice mluvi (89 %), vice se pro jeb®Seni dla (68 %) a pomoc pro b domaciho
nésili je dostupgjSi (74 %)

> priznivy ohlas vyvolavaji op&tni Wwinéna v poslednich letecteza uzitaéné reSeni
na ochranu pred doméacim nasilim povaZzuji zavedeni institutu vyk#ni nasil-
nika z bytu a Zizeni intervergnich center zhrubaéty¥i pétiny obéania
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> vyzkum v roce 2006 potvrdil, Zetina respondeiitsi tuto znénu spojuje
s aktivitami Bilého kruhu bezpie

Zdroj: STEM pro Bily kruh bezgiea Philip Morris CR
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2.2 Krizova intervence

Krizova intervence je snadno dosazitelnd pomocaktevéku mize pomoci vyrovnat se
s problémem. Zadoucim vysledkem krizové intervgagmsileni schopnostsit nars-

nou situaci.

Pomoc by v tomtoifjpadt méla sp@ivat zejména v psychologické ro¥inJe nutné si uy
domit, Ze volajici jetasto poniZzeny, zahanbeny a zejména vystraSenyaHifedrného
¢loveéka, na kterého seime obratit, pdebuje spiséesit swij problém, nez se v této chvili
zabyvat trestni strankou nasilnétiou. Potebuje dodat odvahu, vt duSevni rovno-
vahu a dostatek selh#lomi. Potebuje ujistit, Ze v této situaci neni sama, Zensteg citi
mnoho dalSich Zen a Ze to, co se stalo neni jgfiath ale chybou nasilnika.cékava pro-
fesionalni rady, na koho seiite obratit, kde hledat azyl, kde je nejblizSi azyldim pro

piipad, Ze by se rozhodla od pachatele odejit.

Oketi malokdy samy od sebe &tveskeré informace o svém problému. Z pocitu stad
zahanbeni maiji sklony k minimalizovafiidokonce bagatelizovani problému jako takové-
ho. Pomahajici profesional musi klast jednoduclpéraé otazky, aby se o problému do-
zvédél co nejvice. Jeidezité, aby s okti mluvil bez gitomnosti partnera — tyrana. Z obavy
pied jeho odvetou nebudou mluvit ugbec. Hlavnimi zasadami v komunikaci sstibmu-

si byt empatie, aktivni naslouchanijimpnost — tento problém je tak sloZity, Ze nel¢edp
obéti zamEovat dalSi Utrapy. Jentkzité okEt’ zadit smefovat do budoucnosti, zvednout mu
sebe¥domi, gipravit ho na nasledné kroky jeho Zivota, dat mjeva, Ze ji neodsuzuje-

me, projevi-li gani s nasilnikemiistat.

DalSim bodem pomaoci je zpracovani individualnihagenostniho planu proifpad opa-

kovaného nasili, kdy @l sepiSe, na koho se ¥ipad pomoci mize obratit, napsat si kon-
takty na dlezité organizace, které mohou pomoci. Déle je éabu svych znamych uloZit
sveé cennosti, idezité dokumenty, které by mohla v budoucnur@obvat. Nechat si u nich

penize, ndhradni k& od domova. Poprosit je, zda je mozZné se k nimtqku uchylit.

Dulezité je olét’ preswdCit, Ze ze svymi problémy négtane sam.
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2.3 Legislativa

2.3.1 Zakon €. 135/2006 Sb.

Od 1. ledna 2007 veSel v platnaskon ¢. 135/2006 Sh., kterym se &mi nékteré zakony
v oblasti ochrany pred domacim néasilim.Hlavni znénou v tomto z&kahje, Ze policisté
jsou opraveini rozhodnout o vykazani nasilnika ze spoé&ho obydli a zakazat mu d&jn
vstup. V praxi to vypada tak, Ze nasilnik je povimelevzdat klie, miZze si vzit své osobni
doklady, penize aé¢ei slouzici k osobni ptgbs a je vykdzan na dobu 10wnTuto dobu
nelze zkratit ani se souhlasem ohrozené osoby. piig§ista poda ohroZzené osolmfor-
mace 0 moznostech vyuziti psychologickych, soaiéli jinych sluzeb v oblasti pomoci

obétem nasili. Je-li to péeba, pivola nezbytnou lIékakou pomoc.

V navaznosti tohoto zakona sédila intervergni centra, ve kterém pracuji psychologove,
pravnici a socialni pracovniciémto policie g vykazani do dvou dhpieda dokumenty o

vykazani nasilnika a pracovnici jiz samgolkontaktuji a nabidnou ji svou pomoc.

Desetidenni liita na vykadzani ma pomoci &brozhodnout se, jak budeigSeni svého
problému pokréovat. A pra¢ v tento okamzik je chvile pro intervar centra, ktery je

vV sowasné dob patnact v celé republice linky pomoci.

2.3.2 Trestnépravni dopady domaciho nasili

Pro snad§si postizitelnost doméaciho nasili bylo trestnilddiana s dinnosti od 1céerven-
ce 2004 vlozeno ustanoveni 8 215a — treginytyrani osoby Zzijici ve spoléné obyva-
ném byté nebo don€. Podle tohoto ustanoveni Ize tomu, kdo tyra odafrkou nebo ji-
nou osobu Zzijici s nim ve spoi€ uzivaném domnebo by, uloZit trest odéti svobody
az nati roky. Pokud ovSem v podobném jednani polja delSi dobu anebo takovin
spacha zvlaSsurovym zfisobem nebo ki vice osobanyini trestni sazba dva az osm let
trestu odsti svobody. Tyranim setppom nemysli pouze fyzické nasili, ale itgobovani

psychickych atrap, ponizovani apod.

Jiz z divejSi doby je v trestnim zakérustanoveni § 215 — tresttijn tyrani svérené oso-
by. Dnes je to v podstaispecialni ustanoveni ve vztahu k § 215a trestnikona. Usta-
noveni je konstruovano podabjako 8§ 215a trestniho zdkona s tim rozdilem, ¢ gdou

osoby, které ma pachatel vé¢p@ebo ve vycho¥. Nekastji se tedy tyka tyrani nezletilych
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déti, ale dalo by se vztahnout rfapna jednani oSa&ivatele wici postizené osab Trestni

sazba je obdobna jako yeuichozim fipad.

Ne vzdy ma domaci nasili takovou intenzitu, abybyioZno ho posoudit jako trestéi@y
tyrani s¥iené osoby nebo tyrani osoby Zijici ve spadeobyvaném byt nebo domi.

V kazdé domacnosti ¢bs dojde k &aké hadce, v&kterych gipadech vSak hadkygros-
tou ve vyhroZovani, které v ostatnich vzhledemadbdpachatele nebo okolnostem jednéni
, maze vyvolat dvodné obavy (kdyZz bude manzel jednorazbenit manzelku se sekerou
po dvde, aniz by ji skuténé napadl). Takové jednani by pak mohlo byt posouzeko
trestnycin nasili proti skupiné obyvateli a proti jednotlivci podle § 197a trestniho za-
kona. Podle tohoto ustanoveni bude ten, kdo jinépmuozuje usmrcenimgzkou Ujmou
na zdravi nebo jinowzkou Ujmou takovym zisobem, Ze to f¥e vzbudit dvodnou oba-
vu, potrestan oditim svobody aZ na jeden rok nebo ggtym trestem. V Gvahu by mohl

piichazet i trest obeémpros@snych praci.

Pokud pachatel svym jednanim, majicim znaky tyrapisobi poSkozenému i zdravotni
Gjmu (€lesnou i duSevni), fitze jeho jednani byt zaroveposouzeno jak trestn§in
ublizeni na zdravipodle § 221 nebo § 222 trestniho zakona. Treaztigsse v zavislosti
na rozsahu Ujmy a zawini pachatele iize ¢init v nejlersim piipack (8 221 odst. 1 trestni-
ho z&kona) aZ dva roky o&th svobody, v nefZzSim gipad (8 222 odst. 3) pak wie byt
uloZen trest od#ti svobody na 10 az 15 let nebo vyjing trest, tj. trest oditi svobody az
na 25 let nebo na dozivoti. Jestlize by pachatglplokazan amysl svou &b usmrtit, jed-
nalo by se o trestn§in vrazdy podle § 219 trestniho zakona nebo o pokus tolmestnzho
¢inu. V takovém pipact zakladni sazbaini 10 aZ patnéct let trestu adihsvobody, v z&-
vyjimegny trest.

Domaéaci nasili by mohlo byt vélterych posouzeno téz jako trestéip vydirani podle
§ 235 trestniho zdkona, pokud pachatel svoif olasilim nebo polizkou nasili¢i jiné
tézké ajmy nuti, aby ¢co konala nebo stéfa. Zakladni trestni sazba v danéfippd ¢ini
az i roky odreti svobody, v nefzSich gipadech pak ¢ az dvanact let odti svobody.
Pokud by pachatel neuzil nasili nebo pidtiy nasilim, ale zneuzival by tismebo zavis-
losti oketi k tomu, aby ji pimél, aby réco konal&i trpéla, mohlo by se jednat o trestéiy

utisku podle § 237 trestniho zakona (az Sesdind odreti svobody).
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V nekterych gipadech je satasti domaciho nasili i brémi okgti ve volném pohybu. Ta-
kové jednani by mohlo byt posouzeno jako tresiinyomezovani osobni svobodypri-
padré dokonce jako trestn§in zbaveni osobni svobody8 231 a § 232 trestniho zakona)
V nejmére zavaznych fipadech zakone takové jednani trest&éticnsvobody az na dv

léta, v nejzavazfjSich gipadech pak sazlni pét az dvanact let oditi svobody.

Koneiné pak v rekterych gipadech mZzeme mezi domaci nasili izt i trestnyéin
znasilnéni podle § 241 trestniho zakona (podikterych odbornik se naprosta&sSina
znasilreni odehraje mezi manzeli). Znésiimm se rozumi nasilné donuceni jiného k sou-
loZi nebo k jinému obdobnému pohlavnimu stykkipgdré zneuziti bezbrannosti st

k tomuto @&elu. Zakon takové jednéni postihuje v zavislostiokalnostech a nasledcich

trestem od#&i svobody na dva az patnact latipadreé trestem vyjiménym.

Trestné neni jen samotné tyrani blizkych osobj pteruSeni opéaéni policie,ci predlez-
ného opaeni soudu, kterym bylo (taikovi zakazano zdrzovat se ve sgoem obydli a
priblizovat se k obti (viz Gvod tohototlanku). Pokud Uténik tento zakaz zavaznymep
sobem nebo opakovaporusi (a ani nemusi dojit Kjpkému atoku), dopousti se trestného
¢inu maieni vykonu Uredniho rozhodnutipodle 8 171 odst. 1 pism. e) trestniho zdkona,
za coz mu raze byt ulozen trest odti svobody na dobu az 6é&siai, perézity trest nebo
trest obec# prosgsSnych praci(http://www.trestni-rizeni.com/dokumenty/domaciitias

trestnim-pravu)

2.3.3 Potet vykazani v roce 2008

V Ceské republice bylo v obdobi od 1.1. - 31.12. 20@&tednictvim patnacti ICelkem
evidovano 679 rozhodnuti PolicieCR na zéaklad zékona¢. 135/2006 Sb., o vykazani
nebo zakazu vstupu nasilné osoby do sjmd@ko obydli. Policie vthto @gipadech fhli-
Zela k gedchozim incideritm a hodnotila rizikovost aktualni situace. Rozhddpuwyka-
zani/zakazu vstupu #to preventivni charakter a odvracelo akt@dhmozici nasilny utok.
Rozhodnuti o desetidennim vykazani/zakazu vstupm \pjkonatelné okamait Ihiatu ne-
bylo mozné zkrétit a k tomuto rozhodnuti Poli€iR nepotebovala souhlas ohrozené oso-
by.

Celkovy pofet vykazani je o 183 pipadi nizSi nez pdet vykazani v roce 2007, tj.

vV prvnim roce G¢innosti zakona na ochranu ffed domacim nasilim, pokles o 21 %.
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Béhem roku 2008 bylo zaznamenafd pripada (téméF 10%) opakovaného vykaza-
ni/zdkazu vstupu ve stejnych domacnostecle to nepatrny nést ve srovnani s rokem

2007, kdy doSlo k 58tfpadim opakovaného vykazani.

V prabéhu roku 2008, tj. druhého roku aplitd praxe zakona na ochrante@ domacim
nasilim vCR, se z#aly ohroZzené osoby obracet s zadosti o vydédlpzného opaeni
piimo na civilni soudy, a to i v situacich, kterynprezlchazelo policejni desetidenni vyka-

zani. Tyto pipady zatim nejsou centrélsledovany.

(http://www.domacinasili.cz/cz/redakce/statistikuzani/zakaz-vstupu-v-cr-v-roce-
2008/r161)
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3 PRIBEH DOMACIHO NASILi V RODIN E

Bohuzel mam osobni zkuSenost s domacim nasilinti gvédka. Olti domaciho nasili
byla jedna z mych sestakikejme ji Marie, se narodila jako préstni z nas @i. Nutno
podotknout, Ze jsme vigstaly ve velmi harmonické rodindomaci nasili jsme neznali ani
jako pojem, rodie jsem snad ani nevild, aby se fied nami hadali. Marie byla z nas nej-

vétsSi ,,generdl“, doma nas vSechny komandovala.

Kdyz ve svych dvaceti letech poznala svého budauailanzela, la za sebou dkolik
vztahi. Jeji nastavajici seidi ni projevoval docela hezky, nosil ji darky,&wy. Vici
ostatnim¢lenam nasi velké rodiny byl sice docela odtazity, alédla se nam, Ze ma prést
takovou povahu, nemluvny, nesp@asky (na rozdil od naSi sestry). KdyiSfa asi po
trech nesicich, Ze se budou brat, bylo to pro vSechny velggekvapenim. Nemuseli. Prv-
ni syn se jim narodil asi rok po svattiBéhem dalSicktyr let se jim narodil jegtjeden syn

a dcera. S rodinou bydlela u manzelovych ¢ddi jejich rodinném domku. Neda se vsak
fict, Ze rodina, ve které jeji manzel wgtal, byla harmonicka. Otec se po poziti alkoholu
choval k matce nasilnicky, coz sice nebylo pravidelale bylo. Matka se starala pouze o

domécnost, nikam nechodila, pattyla spoléensky izolovana.

Odkdy se Svagr k séstchoval nasile nevime. Ona se nikdy nesifa. Navenek vypadali
jako normalni rodina. Zaznamenali jsme ho aZ petiléstech jejich manzelstvi. Tehdy na
oslavy konce roku on vidledku své nespalenskosti odmitl jit manzelkou k nasi dalSi
seste do vedlejSi vesnice. Tak Sla jenom ona se vsemiidKdyZ se na druhy den vratila,
napadl i fyzicky i verbals. Tehdy poprvé volala ro&lim, Ze ji zbil. Patré ne poprvé, ale
tentokrat byly nasledky viditelné. NeSla vSak ndngosdeni ani napadeni nehlasila na
policii. Ptali jsme se ji, jak to chdesit, takiekla, Ze od &o chce odejit. Od&hovala se

tedy i s @tmi k rodicim.

Snazili jsme se ji pomoci, jak to jen Slo. Raalbydli jenom deset kilométiod mista jeji-
ho tehdejSiho bydli&t takZe ji poskytli auto, aby mohlétdvozit do Skoly. NejmladSi dce-
ra mela tehdyctyti roky, takze s ni byla je§tdoma. Samaejmé méla obavu ze své nasle-
dujici ekonomické situace. Pomohli jsme ji najitnzstnani, aby nebyla fin&n¢ zavisla
na rod€ich. Ngjakou dobu u rodir bydlela. V tu dobu za ni manzeléaa opst jezdit,

omlouval se, sliboval, Ze to bylo naposledytiho neli docela radi, sestra se s nim zpo-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

catku odmitala sejit, ale pr@tisi jezdil kazdy vikend. Réd v tu dobu nebyla rozhodnuta,

co dal.

Aby déti nebyly izolovany od svych dosavadnich kamaradSkoly, nasli jsme ji na jeji
piani byt ve stejné vesnici, kde bydleldve. Bydlela tam asitt mésice, potom se vratila
zpst domi k manzelovi. VSechno se obratilo proti namg¢itgla nam, Ze kdybychom ji

nenutili od kho odejit, nikdy by to neuthla.

Klid trval asi dalSi#i mésice. Ped koncem Skolniho roku se situace opakovaldt Dpod
vlivem alkoholu napadl. Zase nic nehlasila, anherechala oSgt. Jenom tedy poprosila
rodice, zda by u nich zase nemohlgaky ¢as bydlet. Tak jsme ji @pi s ctmi prestho-
vali. Rodie se ji starali o &i, ona chodila do prace. & swij vlastni gijem, ktery byl

dosta&ujici pokryt spolu s fpadnymi davkami jejich Zivotni pieby. Ot feSila, co dal.

Navrhovali jsme fehlasit dti od zaatku nového Skolniho roku do Skoly v ndistydlist
rodict. NejstarSi syn vSakekl, Ze on se nikde &tovat nebude, Ze chce bydlet u tatinka a
jeho rodéu, se kterymi v podstatvyristal. U nich také vidl jiz zminéné domaci nasili, a
proto mu to zejm¢ pripadalo girozené, Ze tatinek maminku bije. Dokorie&l, Ze si to
maminka zaslouzi, Ze tidkala i babika. Manzel za nimi aft jezdil a asi po ®sicich

navsev se rozhodla vratit se dpdomi.

UZ tehdy ji otedekl, Ze az zase bude pelbovat, & domi uz nevola, kdyZ tuto situaci ne-
chce nijak vyeSit. V tu dobu uz nas opravdiepla chd ji jakkoliv pomahat, zejména
proto, Ze o to uz ani nestala. Nabizeli jsme jilegtht odbornou pomoc, ale tvrdila, Ze ji
nepotebuje.Rekly jsme ji, Ze pokud se bude situace opakovatina nezatzuje rodte a
vola tedy rkteré z ostatnich sester. Pak byl &gii pét let klid. Jezdili cela rodina k rodi-
¢am na nav&tvu jakoby se nikdy nic nestalo. On bylfgd malomluvny, nespaiensky.
V jeho pitomnosti na vSech oslavach se nepodaval alkoholoe jsme &déli, Ze s tim
ma problémy. Po celou dobu si negéstvala, Ze by ji oft napadl, jestli se takéth, nevi-

me.

Nasili nejvice poznamenalo nejmladsi dceru. Jedyprawkla, jak tatinek mamince mlati
hlavou o z€'. Jindy zase komentovala nevinou razepsveé tety, jestli ji strejda taky za to
zbije, jako tatinek maminku. Od nastupu do Skoyanproblémy s &enim, dotd’ je pouze

pramérnou Zakyni, pestoze oba jeji starSi bfiatakladni Skolou prochazeli s vyznamena-
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nim. Nikdy vSak nebyla na Zadnych psychologickyestdch, nelze tedy sditosti fici, Ze

je to nasledkem jejifftomnosti @i nasili rodiu.

Asi po pti letech zé&alo vSechno znovu. 8 manZzel pracuje u policie, volala mi proto, Ze
ji manzel pod vlivem alkoholu napadl. V tomttigack jiZz volala policii, ti jejiho manzela
zadrzeli a odvezli do celyfedkEzného zadrzeni. (v té ddlest nebyl v platnosti zakon o
vykazani néasilnika). CHia po mém manzelovi informace, jak dlouho takovérzeni trva

a jak ma nadale postupovat. Zasahujici policistiopor«ili oSetreni u Iékée a také aby
poté s lékeskou zpravou navstivila mistni obvodni dédi. Jela tedy k I€kg ktery ji
oSeftil, zraréni byla viditelna, mila natrzeny obdiej, pohmozéniny na rukou, zadech.
Predpokladali jsme, Zedjde vSe ohlasit, ona si to pod natlakem svygth a patr i man-
Zela rozmyslela. Manzel ji po propési z cely pedkEzného zadrzeni slibil, Zeijle na

protialkoholni I€eni. Tam vSak nenastoupil.

Asi 14 dri na to mi poslala textovou zpravu, Ze je s nim sdoma, Ze je cft opily, na-
padl ji a vyhroZuje ji zabitim. Z#égla se ped nim ze strachu do jiného pokoje. Zavolala
jsem proto ot policii. ManZela opt odvezli do cely pedkEZného zadrzeni a ji dopdaili
podat trestni oznameni. V tu dobu ji také nav&ipitacovnice intervéniho centra. Na-
bidla ji odbornou pomoc, kterou onacbppdmitla. ProtoZze Slo o opakované nasili, které
feSila policie, pracovnice centra podala na Svagsdrti ozndmeni. Na zakkdwdeckych

vypowvedi byl obvirgn z nasili proti jednotlivci.

Ptipad projednaval Okresni soud ve Zlira gitomnosti obZalovaného, napadené &lsv
kt, v tomto gipact otce napadené agmvVzhledem k tomu, Ze trestni oznameni nepodava-
la sestra, nemohla ho také stahnout. Proto vywZgaudu svého prava nevypovidat. Jeji

manzel byl na zakladhedostatku @kazi obZaloby zprogn.

Asi mésic poté nastoupil Ustavnicldu v protialkoholni 18ebre v Kromgiizi. Od té doby
vice ¢i mérg abstinuje, nemam zadné informace o tom, zZe byzjcky ¢i jinak napadl.
Predpokladam, Ze na této situaci ma takifeth nového zakona, ktery policii uklada vyka-
zat nasilnika z domu. Praygbdobrt je si velmi dobe wdom, co by ho v tomtoffpact
¢ekalo. Anebo je sestra étpv situaci, kdy to drzi v s@oa nechce nam afpadném nasili

fict. Samozejme bych si pala, aby Slo o tu prvni moznost.

Na tomto pikladu je Zejmé, Ze hlavnim spouwgem doméciho nasili je zde alkohol a vel-

kou roli hraje rodinné prosdi, ve kterém nasilnik vigstal. Ze svého astvi si gdinesl
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model rodiny, kde se spoigsi nasilim. Navic navenek vystupoval jako klidinghy ¢lo-

vék. Kdyz jsem o jejich rodi&y mluvila pred svymi znamymi, tak nikdo neéhwérit tom,
¢eho je schopny. Nas vSak nejvice zarazelo, Zersage do té doby silna sestra nechavala
libit. Na dotaz, prd s nim tedy #stavala, paase odpogdéla, Ze ho ma v podstatada a

Ze nechce &i pripravit o otce.

Symim je nyni 18, 16 a déel3 let. V sodasné dob nedokézi odhadnout, jakym {go-
bem se zazitky zdaistvi projevi. U nejstarSiho syna jsem si vSak @ogsta, Ze fijde

v ,otcovych Slégjich“. Jiz odmaltka se ho zastaval a byl proti své matce. Mladsijeyn
pravy opak, zde si troufam tvrdit, Ze ho to sstnijak nezasahlo. Je to takovy pohioda
flegmatik, navic je velmi mirumilovny. Nejtsi nasledky si asi ponese dcera, ktera je
s pibyvajicim wkem ¢im dal nesnesite#jsi, negatelska, arogantni. d¢eme to mozna
pri¢itat nastupujicimu pubertalnimgku, ale jiz v raném &lstvi se projevovala jako uza-
viena osobnost. #¥eme tedy jenom doufat, Ze si v budoucnu nenajdegra podobného

svému otci.

Je zde tedyiejmé, Ze &oliv jsme se snazili ji ze vSech stran pomoci,ardbu pomoc
vyhledat necta. Je tedy pouze na ni, jak se vyrovna se svyrnl@meem i v pipac, po-

kud k dalSimu nasili dojde. Nezbyva nez doufany®jsi stav bude i trvaly.

Ja osob# bych navrhovala nasledujitgSeni. Jde o opakované domaci nasiliiipguiné-

mu dalSimu nasili dopotuji:
> bezpodminéng volat tisiovou linku PolicieCR a nasilnika vykazat z domu
» navstvu lékae, ktery vystavi hlaSeni o @gobenych Gjmach na zdravi

» podat trestni oznameni na agresora a na tomto amémat, v tomto -
padt by byl pravépodobré nasilnikovi ulozen podmémy trest, ktery by byl

pro ngj hrozbou trestu nepodniiného

» kontaktovat intervetni centrum , které bezplatposkytne pravni a ekono-
mické rady

» vyhledat psychologickou pomoc pro sebe a zejméoalir, ktera jim po-
muZe vypdadat se s nastalou situaci

» vzhledem k rodinnému zazemi v tomtigpact doporwuji odsehovat se od

néasilnika, udrzet si fin&ni nezavislost a najit nove bydleni
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» pokud by obt trvala na souZiti s agresorem, dopoiju ukorcit spole&né
souziti s rodii agresora, kié¢ jeho chovani toleruji a dokonce jej &m

podporuji

» osobré bych také volila rozvod, ke kterému se vSak v omipad obst’

uchylit nechce.
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. PRAKTICKA CAST
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4 PROJEKT VYZKUMU

4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak se spoteost stavi k problému domaciho nasili. Dale také
bylo dilezité zjistit, kolik toho o problému ¢bné ¥di a zda méa wejnost dostatek infor-

maci o organizacich, které se pomogitetm domaciho nasili zabyvaiji.
Dil¢&imi cili vyzkumu je ziskat odpowdi na otazky:
1. Co si respondentipdstavuje pod pojmem domaci nasili a jaké jeho ippdoa.
2. Kdo je nefastji obéti domaciho nasili.
3. Zda se respondent skierou z forem domaciho nasili jiz setkal.
4. Jaké jsou moznosteSeni domaciho nasili a na koho se Ize obréatinwopo

5. Ma respondent gakou pedstavu o organizacich, které se pomociteh nasili

zabyvaji?

4.2 Metody vyzkumu

Pro ziskani dat jsem zvolila metodu dotazniku.
Realizace vyzkumu

Vyzkum probihal podle nasledujiciho harmonogramu.

Harmonogram vyzkumu

Tab. 1. Harmonogram vyzkumu

Termin Aktivita
3.-5. 11. 2008 Prfiprava obsahu dotazniku
10. - 30. 11. 2008 Provadéni ankety v ulicich
Rozeslani dotazniku mailem
1.-15. 12. 2008 Sbér rozeslanych dotazniki
15.-31. 12. 2008 Vyhodnoceni dotazniki
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4.3 Dotaznik

Vyzkum byl zvolen formou dotazniku, ktery uniofe pongrné rychlé shromaZovani dat

od velkého p&tu responderit
V dotazniku byly pouZzity otazky:
» uzawvi‘ené z nichz na &které bylo mozno zatrhnout vice odgdi,
Piiklad uzawené otéazky:
Jakeé jsou podle Vas rieistjSi podoby domaciho nasili?
a) fyzické
b) psychické
c) sexualni
d) ekonomické

e) jina odpovd’

» polouzawené, kdy respondenti upsiovali své odpogdi
Priklad polouzaiené otazky:
Znate rkterou organizaci, zabyvajici se pomocételn domaciho nasili?
a) ano, uvete kterou..............ccovvieiii i
b) ne
» otewrené,na které respondenti odpovidali svymi vlastnimvglo
Priklad otewené otazky:

Jak byste problém domaciho nasili jak@iesil/a. Popiste..................

4.3.1 Podminky vyzkumu

Shkér dat probihal pomoci dotazniku @iwa zpisoby. Oslovila jsem nahodrvybrané re-
spondenty na ulici. Na zakladohoto dotazovani jsem zjistila zejména vzorekuteqe
s maturitnim vz#lanim, coz bylo pro rij vyzkum nedosté&ujici, proto jsentast dotaznik

rozeslala mezi své znamée, které jseedpm vybrala na zaklagejich vzalani.
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Ve zpracovani vysledkvyzkumu nerozliSuji odpadi nahodg oslovenych a cilenvy-

branych respondeint
Struktura zkoumaného vzorku respondenti

Vyzkumu se zdastnilo 43 respondeinbbou pohlavi,izného ¥ku a vzdélani.

Tab. 2. SloZeni vzorku respondepbdle pohlavi

Pocet Procenta
Muzi 14 33
Zeny 29 67
Celkem 43 100

Graf 1Pohlavi respondeit

Pohlavi respondentd

8 Muzi

8 Zeny

Tab. 3. SloZeni vzorku respondepbdle v¥ku

Pocet Procenta
18-30 let 10 23
31-40 let 17 40
41-50 let 12 28
51 a vice let 4 9
Celkem 43 100

Graf 2. \ek responderit

Vék respondent G

0 18-30 let
B 31-40 let
0 41-50 let

O 51 avice let
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Tabulka 4 SloZeni vzorku respondepbdle vzdiani

Pocet Procenta
Zakladni 5 12
Vyuéen/a 6 14
Stredni odborné 6 14
Stfedni s maturitou 8 18
Vysokoskolské 18 42
Celkem 43 100

Graf 3 Vzdlani respondernit

vzdélani respondent G

0 Zakladni

B vyugen/a

O sttedni odborné

O Stiedni s maturitou

B vysokoskolské
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5 FREKVENCNIADISTRIBU CNi ANALYZA ZISKANYCH DAT

Uspaadano podle poloZzek dotazniku.

5.1 Vysledky vyzkumu — Zeny

Otazka¢. 1 Co si fredstavujete pod pojmem domaci nasili?

Tabulka 5 Pedstava respondehb pojmu domaci nasili

stfedni s matu-

zakladni vyucena stfedni odborné ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
fyzické napade-
ni, biti, nasili 66,7 4 100,0 3 100,0 13 100,0 6 100,0
nevi 1 33,3
celkem 3 100,0 4 100,0 3 100,0 13 100,0 6 100,0

Zeny si pod pojmem domaci nasitiedstavuji zejména fyzické napadeni —d&we viech

piipadech, pouze jedna si pod timto pojmem nedok@edistavit nic konkrétniho.

Otazka¢. 2 Jaké jsou podle Vas néastéjSi podoby domaciho nésili? (vice odpddi)

Tabulka 6 Podoby domaciho nasili

stfedni s matu-

zakladni vyucena stfedni odborné ritou vysokoskolskeé
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | Cetnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | Cetnost | absolutni| ¢etnost | absolutni| Cetnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
fyzické 2 66,7 4 57,1 1 20,0 11 39,3 5 33,3
psychické 2 28,6 2 40,0 12 42,9 5 33,3
sexualni 1 14,3 1 20,0 3 10,7 3 20,0
ekonomické 1 20,0 2 7,1 2 13,4
nevi 1 33,3
celkem 3 100,0 7 100,0 5 100,0 28 100,0 15 100,0

Naprosta ¥tSina Zen uvatla podobu domaciho nasili jako nasili fyzické aghsské, pou-

ze jedna si Zzadnou z podob nedokazédalgtavit.
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Otazka¢. 3 Setkala jste se jiz €kdy s nékterou z forem domaciho nasili?

Tabulka 7ZkuSenost s domacim nasilim

stfedni s matu-

zakladni vyucéena stfedni odborné ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
ano - fyzické 1 33,3 2 50,0 1 33,3 2 12,5 2 33,3
ano - psychické 4 25,0
ano - ekono-
mické 2 12,5
ne 2 66,7 2 50,0 2 66,7 8 50,0 4 66,7
celkem 3 100,0 4 100,0 3 100,0 16 100,0 6 100,0

Pokud se Zeny shterou z forem domaciho nasili setkaly, tak to ydasili zejména fyzic-

ké. Vice nez polovina Zen uvadi, Zze zkuSenost sadomnasilim nema.

Otazka¢. 4 Kdo je podle Vas najastjsi obéti domaciho nasili? (vice odpatdi)

Tabulka 8 Obti domaciho nasili

stfedni s matu-

zakladni vyucena stfedni odborné ritou vysokoskolskeé
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni| ¢etnost | absolutni| ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
zeny 3 100,0 4 50,0 2 40,0 12 70,6 3 42,8
déti 4 50,0 2 40,0 4 23,5 2 28,6
jind odpovéd 1 5,9 2 28,6
nevi 1 20,0
celkem 3 100,0 8 100,0 5 100,0 17 100,0 7 100,0

Jako nejasgjSi oketi domaciho nasili byly uv&dy Zeny a éti. Pouze i z Zen uvadly

jinou moznost a jedna na tuto otazku nedokazala\adist.
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Otazka¢. 5 Jak byste problém domaciho nasili jako al’ reSila? (vice odpoedi)

Tabulka 9 MoznostieSeni domaciho nasili

stfedni odbor- | stfedni s matu-
zakladni vyucena né ritou vysokoskolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
volala policii 1 33,3 3 75,0 2 66,7 1 5,8
odchod od nasilni-
ka 1 33,3 5 29,4 2 28,6
pomoc rodiny 5 29,4 2 28,6
intervenéni centra 3 17,7 3 42,8
nevi 2 66,7 1 25,0 3 17,7
celkem 3 100,0 4 100,0 3 100,0 17 100,0 7 100,0

Z praizkumu vyplyva, ze zeny nemaji velkotwvdru v policii a nefasgji by domaci nasili
ieSily tak, Ze by pozadaly o pomoc rodindippdré intervergni centrum. Tyka se to
zejména Zen s vy33im énim. Ty takéasto uvadly, Ze by od nasilnika odesly. Zeny
s nizSim vzdlanim by se na policii obrétily,éSina jich vSak uvedla, Ze nevi, jak by situaci

fesila.

Otazka¢. 6 Vite, na koho se obratit v pipadé domaciho nésili ve Vasi rodin?
(vice odpo¥di)

Tabulka 10Pomoc v pipacde domaciho nasili

stfedni odbor- | stfedni s matu-
zakladni vyu€ena né ritou vysokoskolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
policie 2 33,4 2 66,7 5 26,3
pomahajici organi-
zace 2 33,3 5 26,3 2 33,4
rodina, pratelé 1 33,3 5 26,3 2 33,3
nevi 3 100,0 2 33,3 4 21,1 2 33,3
celkem 3 100,0 6 100,0 3 100,0 19 100,0 6 100,0

| vtomto @gipadt se projevuje ned/éra v policii u Zen s vysSim vnim. Ot se zde

ukazuje dvéra v rodinu, patele,¢i organizace pomahajici iem domaciho nasili.
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Otazka¢. 7 Vite o moznostech vykazani nasilnika z domdPokud ano, na jak

dlouhou dobu?

Tabulka 11Znalost mozZnosti vykazani nésilnika z domu

stfedni s matu-

zakladni vyucena stfedni odborné ritou vysokoSkolské

relativni relativni relativni relativni relativni

absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost

hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %

ano - na 10 dni 2 50,0 1 33,3 4 30,8 1 16,7
ano - jina délka 6 46,2 4 66,6
ne 3 100,0 2 50,0 2 66,7 3 23,0 1 16,7
celkem 3 100,0 4 100,0 3 100,0 13 100,0 6 100,0

O mozZnosti vykazani nasilnika z domu, které pldtilo.dubna 2008 vi 62% dotazanych

Zen, z toho 45 % zna irgsnou délku vykazani. 11 respondentek o této mazwndlsec

nevi.

Otazka¢. 8 Znéate rékterou z organizaci, zabyvajici se pomoci @em domaciho

nasili? Pokud ano, kterou?

Tabulka 12Znalost organizaci pomahajicichdiem domaciho nasili

stfedni s matu-

zakladni vyucena stfedni odborné ritou vysokoskolskeé
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
ano 2 50,0 2 66,7 7 53,8 5 83,3
ne 3 100,0 2 50,0 1 33,3 6 46,2 1 16,7
celkem 3 100,0 4 100,0 3 100,0 13 100,0 6 100,0

Ténet polovina Zen zna ékterou z organizaci, zabyvajici se pomocétetnm domaciho

nasili. V phizkumu netastji uvactly Bily kruh bezpéi a Linku bezpéi.
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Otazka¢. 9 Je v blizkosti Vaseho bydligt organizace zabyvajici se pomoci éem

domaciho nésili?

Tabulka 13 Existence organizaci pomahajicicttedm domaciho nasili v blizkosti bydist

stfedni s matu-
zakladni vyucena stfedni odborné ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
ano 2 66,7 2 15,4 1 16,7
nevim 3 100,0 4 100,0 1 33,3 11 84,6 5 83,3
celkem 3 100,0 4 100,0 3 100,0 13 100,0 6 100,0

V¢étSina dotazovanych uvedla, Ze nevi o Zadné orgeinpamahajici ottem domaciho
nésili v okoli svého bydli&t
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5.2 Vysledky vyzkumu - muZi

Otazka¢. 1 Co si fredstavujete pod pojmem domaci nasili?

Tabulka 14Predstava respondent pojmu domaci nasili

stfedni odbor- | stfedni s matu-
zakladni vyucen né ritou vysokoskolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
biti, fyzické napa-
deni 2 100,0 2 100,0 3 100,0 3 60,0 2 100,0
nevi 2 40,0
celkem 2 100,0 2 100,0 3 100,0 5 100,0 2 100,0

Muzi, stejreé jako Zeny, si pod pojmem domaci nastégstavuji fyzické napadeni. Pouze

dva muzi nevdi

, CO si pedstavit.

Otazka¢. 2 Jaké jsou podle Vas néastéjSi podoby domaciho nésili? (vice odpddi)

Tabulka 15Podoby doméciho nasili

stfedni s matu-
zakladni vyucen stfedni odborné ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
fyzické 2 66,7 2 100,0 2 33,3 3 60,0 2 25,0
psychické 3 50,0 1 20,0 2 25,0
sexualni 1 33,3 1 16,7 2 25,0
ekonomické 2 25,0
nevi 1 1 20,0
celkem 3 100,0 2 100,0 6 100,0 5 100,0 8 100,0

Jako nejastjSi podoba domaciho nasili muzi ughdasili fyzické. Z vyzkumu vyplyva,

Ze muzi nafiklad ekonomické nasili nepovaZzuji za formu domaciasili.
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Otazka¢. 3 Setkal jste se jiz &kdy s nékterou z forem domaciho nasili?

Tabulka 16&ZkuSenost s domacim nasilim

stfedni s matu-

zakladni vyucen stfedni odborné ritou vysokoskolskeé
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | Cetnost | absolutni| Eetnost | absolutni| Cetnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
ano - fyzické 1 50,0 2 66,7
ano - psychické 1 20,0
ano - ostatni 1 33,3
ne 1 50,0 2 100,0 3 100,0 4 80,0
celkem 2 100,0 2 100,0 3 100,0 5 100,0 3 100,0

Pouze itetina mu# uvedla, Ze se setkala s domacim nasilim, a to&grs nasilim fyzic-

kym. Dw tietiny mui nikdy tuto zkuSenost neity.

Otazka¢. 4 Kdo je podle Vas najastjSi obéti domaciho nasili? (vice odpatdi)

Tabulka 170béti domaciho nasili

stfedni s matu-

zakladni vyucéen stfedni odborné ritou vysokoskolskeé
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni| ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
Zeny 2 50,0 2 100,0 3 75,0 3 42,9 2 66,7
déti 2 50,0 1 25,0 3 42,9 1 33,3
nevi 1 14,2
celkem 4 100,0 2 100,0 4 100,0 7 100,0 3 100,0

Témet vSichni muzi se shodli na tom,

Pouze jeden respondent uvedl, Ze nevi.

Ze ¥agtjSi obeti domaciho nasili jsou Zeny &td
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Otazka¢. 5 Jak byste problém domaciho nasili jako ai’ feSil? (vice odpowdi)

Tabulka 18VoznostireSeni domaciho nasili

stfedni odbor-

stfedni s matu-

zakladni vyucen né ritou vysokoskolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
volal policii
odchod od nasilni-
ka 1 50,0
pomoc v rodiné 3 50,0
jind odpovéd 1 50,0 3 100,0 3 50,0 2 100,0
nevi 1 50,0 1 50,0
celkem 2 100,0 2 100,0 3 100,0 6 100,0 2 100,0

MuZi by nefastji fesili domaci nasili jako @ komunikaci s nasilnikem. Zadny z nich by

se neobratil na policii.

Otazka¢. 6 Vite, na koho se obratit v pipadé doméaciho nasili ve Vasi rodig?

(vice odpo¥di)

Tabulka 19Pomoc v pipade domaciho nasili

stfedni odbor-

stfedni s matu-

zakladni vyucen né ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
policie 2 100,0 1 20,0 2 100,0
pomahajici organi-
zace 66,7
rodina 1 33,3 1 20,0
nevi 2 100,0 3 60,0
celkem 2 100,0 2 100,0 3 100,0 5 100,0 2 100,0

Pokud by se vSak stali &ky domaciho nasili ve své rodjrede by se na policii obratila

tretina mu. DalSi fetina uvedla, Ze nevi, kde by pomoc hledala.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

55

Otazka¢. 7 Vite o moznostech vykazani nasilnika z domdPokud ano, na jak

dlouhou dobu?

Tabulka 2Znalost mozZnosti vykazani nésilnika z domu

stfedni s matu-

zakladni vyucen stfedni odborné ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
ano - 10 dni 2 40,0 1 50,0
ano - jina délka 1 50,0 3 100,0 1 20,0 1 50,0
ne 2 100,0 1 50,0 2 40,0
celkem 2 100,0 2 100,0 3 100,0 5 100,0 2 100,0

36 % mu& nevi 0 moznosti vykazani nasilnika z domu. Poedeg tetina z &ch, ktei o

této instituci ¥deli, uvedli spravnou délku vykazani.

Otazka¢. 8 Znate rékterou z organizaci, zabyvajici se pomoci @em domaciho

nasili? Pokud ano, kterou?

Tabulka 21Znalost organizaci pomahajicichdibm domaciho nasili

stfedni s matu-

zakladni vyucen stfedni odborné ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni [ ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
ano 1 33,3 3 60,0 1 50,0
ne 2 100,0 2 100,0 2 66,7 2 40,0 1 50,0
celkem 2 100,0 2 100,0 3 100,0 5 100,0 2 100,0

36 % mui zn& rtkterou z organizaci, které se pomocétem domaciho nasili zabyvaiji.

Opet, stejre jako u Zen, byla neéastji uvadena Linka bezpé a Bily kruh bezpé.
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Otazka¢. 9 Je v blizkosti Vaseho bydligt organizace zabyvajici se pomoci éem

domaciho nésili?

Tabulka 2ZExistence organizaci pomahajicichetdm doméciho nésili v blizkosti bydist

stfedni s matu-
zakladni vyucen stfedni odborné ritou vysokoSkolské
relativni relativni relativni relativni relativni
absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost | absolutni | ¢etnost
hodnota % hodnota % hodnota % hodnota % hodnota %
ano 1 33,3 2 40,0 1 50,0
nevi 2 100,0 2 100,0 2 66,7 3 60,0 1 50,0
celkem 2 100,0 2 100,0 3 100,0 5 100,0 2 100,0

Dvé tietiny mudi nevi o Zadné organizaci, ktera by v blizkosticjejpydliS¢ poskytovala

pomoc oltem doméciho nésili. &Sina z nich uvedla, Ze je to nikdy nezajimalo.
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5.3 Vyhodnoceni vyzkumu

P vyzkumu zandieném na cilovou skupinu osob starSich 18-ti lehjggstila, Ze domaci
nasili je velmi ozehavé témaémeri dotdzani se oém zdrahali hoviit, Ze je pro & velmi
osobni a nechli na otazky tykajici se domaciho nasili odpovidag.43 respondentoyly
sdilngjSi Zeny -29 dotazanych.TémvsSichni dotazani se shodli vtom, Ze domaci nasili
piedstavuje fyzické napadeni, biti, psychicky natakydirani. K mému igkvapeni zeny
castji uvackly jako nefasgjsSi formu nasili psychicke, zatimco muzi uvhdpisSe nasili
fyzické.

Osobni zkuSenost s domacim nasilim iedina dotazovanych, rgseji s fyzickou for-
mou DN. tSina dotazovanych uvéd jako olsti Zeny a dti. Zeny projevily nedvéru

k policii, proto by se p reSeni nejastji obratily na svoji rodinu, fipadré na organizace
pomahajici otem domaciho nasili fijpadré by jetfeSily odchodem od nasilnika. Muzi by

naopakcasgji volali policii.

O moznosti vykdzani na 10 dni vi @&npolovina dotazovanych, dalSich 30% uvedlo jiné
casové vymezeni,ifpadré nevi, na jak dlouhou dobu Ize nasilnika vykazatét® moz-

nosti ne¥di zejména dotazovani s nizSim stashim.
Co se tyka organizaci pomahajiciciétein domaciho nasili, zna jeditetiny Zen a jedna
tietina mu#. Ob: skupiny uvadli Linku bezpe&i a Bily kruh bezp&. Organizace

v blizkosti svého bydli§tzna zhruba jednéetina dotazovanych.
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6 ODPOVEDI NA OTAZKY DiL CICH CIL U VYZKUMU

Na zaklad provedeného vyzkumu sittheme odpo&dét na otazky diich ciki vyzkumu.

Otazkac. 1: Co si respondent/pdstavuje pod pojmem domaci nasili a jaké jeho Ippdo
zna.

v

1. Respondenti si pod pojmem domaci nadiidstavuji jako atoky na osobu Zijici ve

spol&né domacnosti, zejména ve farfyzické, psychické
Otazkac. 2: Kdo je nefastji obéti domaciho nasili.
2. NejcastjSimi obstmi domaciho nasili jsou Zeny &t
Otazkac. 3: Zda se respondent gkterou z forem domaciho nasili jiz setkal.

3. Vice nez polovina vSech dotazovanych resporidenédla, Ze se s domacim nasi-

lim v jakékoli fornt jiz setkala, bd’ ptimo jako olst’, nebo jako sédek.
Otazkac. 4: Jakeé jsou moznos&Seni domaciho nasili a na koho se Ize obratitroqmo

4. JakoreSeni domaciho nasili se nabizi kontaktovani golgtipadré hledani pomo-
ci u pratel, rodiny a organizaci pomahajiciclEtain domaciho nasili.
Otazkac. 5: Ma respondent diakou pedstavu o organizacich, které se pomociterin
nésili zabyvaji?

5. V¢tSina respondeiitvi 0 existenci organizaci pomahajiciclétgim domaciho nasili

a také vi, kde kontakty na tyto organizace hledala.
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ZAVER
Je bezesporu v padku, Ze se problému domaciho nasitivje velkd pozornost. Neni to

pouze problém spatensky, ale je to utrpeni, které lidé prozivaiji.

Pfi psani této prace jsem si dala za ukol o tomtoss&tovém problému ziskat dostupné
informace. Ukazat lidem,&m viim je mozné se u domaciho nasili setkat. feéddnasi-

li neni jenom fyzickeé, ale jakékoli poniZzovani azeni dstojnosti jinéhatloveka je nési-
lim.

Zjistila jsem také, Ze ifps vesSkerou medialni kampétera informace o doméacim nasili
provazi, je tento problém pad jest tabuizovan. Ne vSichni lidé jsou schopni a ocheotni
domacim nasili otéené hovdit, piestoze se jich osobmedotyka. Naopak jsem se setkala

s tim, Ze lidé, ke domaci nasili zazili na vlastntiki, jsou daleko sdik)si.

Tato prace mla za ukol ukazat, jak je mozné tento problk&sit, na koho je mozné se ob-
ratit, informovat o tom, Ze zde existuji institudgeré nenechaji @i domaciho nasili

osamoceneé Vv jejich problému, dok&zi jim podat parmoaauku, ukédzat jim, Ze jejich pro-

blém lzereSit, pokud sami chj.

Pro mé osobr bylo velkym ginosem, Ze jsem mohla seznamit se s odbornoutlitera a
také s mnoha prostudovanymi realnyniippdy, a tim vice nahlédnout do problematiky
domaciho nasili.

Vyuziti této prace bych dopadiila v oblasti odbornych semiftaa preventivnich jg@dna-

>

Sek.

Svou bakalgskou praci uzaviram nasledujicim dop@mim pro praxi.
1. Nezavirejme & pired jakoukoli formou domaciho nasili

2. Pokud nizeme pomaoci, pomozme.

3. Pokusme se &nim uvedenych informaci snizit riziko domacihalhas
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SEZNAM PRILOH

Pl Dotaznik



PRILOHA P |: DOTAZNIK

Vazena pani, vazeny pane, obracim se na \d@dagnikem, jehoZz cilem je zjistit
v populaci dosglych, zda se setkali s domacim nasilim, zda zmagpiznosti prevenceége-
Seni, zda &di, kam se obrétit o pomoc. Dotaznik je zcela anoriya bude slouzZit pouze

k vyzkumu v mé bakatgke praci na Fakwthumanitnich studii UTB ve Zlén
Dé¢kuji Vam za ochotu &as.

Miroslava Zoubkova

Domaci nasili na dosplych, jeho reSeni

1. Co si gedstavujete pod pojmem domaci nasi-

2. Jakeé jsou podle Vas reistjSi podoby domaciho nasili?
a) fyzické
b) psychické
c) sexualni
d) ekonomické
e) jina odpoed’
3. Setkal/a jste se jizékdy s rekterou s forem doméaciho nasili?

a) ano, uvdte

b) ne
4. Kdo je podle Vas néastjsi oketi domaciho nasili?

5. Jak byste problém doméciho nésili jakeétoiesil/a? Popiste



6. Vite, na koho se obratit wipadct domaciho nasili ve Vasi rodin

a) ano, uvdte

b) ne
7. Vite o moznostech vykazani nasilnika z domu?
a) ano, na jak dlouhou dobu?
b) ne
8. Znate rikterou z organizaci, zabyvajici se pomogitetm domaciho nasili?

a) ano, kte-

b) ne
9. Je v blizkosti Vaseho bydl&brganizace zabyvajici se pomocétm domaciho
nasili?
Q) ANO0, UVETE KAB.... .ot e e e e e e e
b) ne
10.Jste:
a) zena
b) muz
11.Stav:
a) svobodny/a
b) Zenaty/vdana
c) rozvedeny/a
d) ovdowly/a

12.Vvek:



13.Vzdélani:
a) zakladni
b) vyucen/a
c) stredni odborné
d) stredni s maturitou

e) vysokoSkolské



