UNIVERZITA TOMASE BATI VE ZLINE
FAKULTA HUMANITNICH STUDII

Institut mezioborovych studii Brno

Podminky pro uchazece a studenty se specifickymi potrebami,

se zamérenim na Filozofickou fakultu Masarykovy univerzity

BAKALARSKA PRACE

Vedouci bakalarské prace: Vypracovala:

PhDr. Dagmar Pfinosilova, Ph.D. Jaroslava Machackova

Brno 2009



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakalatskou praci na téma ,,Podminky pro uchazece a studenty se
specifickymi pozadavky, se zaméfenim na Filozofickou fakultu Masarykovy univerzity*

zpracovala samostatné a pouzila jen literaturu uvedenou v seznamu literatury.

Brno 1.4.2009

Jaroslava Machackova



Podékovani

De¢kuji pani PhDr. Dagmar Pfinosilové, Ph.D. za velmi uzite¢nou metodickou pomoc,

kterou mi poskytla pii zpracovani mé bakalarské prace.

Rovnéz bych rada podekovala svym rodicim za veSkerou pomoc a podporu, kterou mi

poskytli nejen pti zpracovani této bakalarské prace, ale i béhem celého studia.



UVOO ..veeeeeeerieeesteeesessseeseesessesssssesssessesssessassesssessessesssessessessssssessesssessessessssssessessssssessessssssessesssessassens 5
1. Zdravotni POSHIZENI ...cciiiiereeeiiiiiiiiiiiieiiiiiiiineeenieesireessssssssstteessssssssssssssessssssssssssessssssssssssssanes 7
1.1 Vymezeni pojmu ZAraVotni POSTIZENI ............eeeecueeeeciieeeeiieeeeeee e ese e e sttt e e st aeseteaesstseaessasesessnsees 9
1.2 TEIESNE POSEIZENI ...t e e et e e ettt e e et e e et e e e ettt a e et e e e st e e e e tsaeeettaaeeanees 11
1.3 ZEAKOVE POSTIZENN ..ottt e et e e ettt e e e e e ettt e e e st e e e aaaaaeeaassasesssseeessaans 14
Y [V ol Lo XY= o Yo X 1 4 =1 ] S 18
2. Edukace jedincl se zdravotnim poStiZENiM.........cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseeseeeee 22
2.1  Legislativni rAMEC Pro @AUKQGCI ..............ooeeeueeeeeieeeeeeeee e eeeeee ettt eeeetaa et e e et aeesraaeenees 23
2.2 Prehled o edukaci v oblasti pfedskolniho, zdkladniho a stfedniho Skolstvi...............cccccvevueenneen. 26
2.3 Soucasné mozZnosti studia NG VySOKYCH SKOIACH ...........cooceeeeeeiieeeie e sea e 29
2.4  Podpora studentt se zdravotnim postiZzenim ze strany vysokeé SKOIy.............ccceeevuveecvveeecivenans 31
3. Pripadova studie studenta s télesnym postiZenim .........cccecciiiiiiiininnnniiiiiniiienieen. 38
3.1 Osobni historie (anamnestické udaje, rodinné ProStredi) ...........ceccvueeecoeeeeciieveeeiieeescieeesiieaenns 40
3.2 Prehled edukace — materskd, zakladni a StFedni SKOIQ............ccccvveeeeeeeveevvieeiieeeeeiiiiieeeeeeesiiaveenne 42
3.3 Vysokoskolské vzdélani, pOmMOC StFEAISKQ .............oeeeueeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eetteaeesvaaeeans 43
3.4 DoPOruCeni Pro daISi PrOXi.........ccueueeeieieseinieieieeeieeete ettt ettt ste et 46
ZAVEE cuuuuueerueernensnsssunesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 48
RESUME ...ttt ss s s ss s sss s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s sssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnnnnnes 50
Y Lo - o 51
Lo LY T [ 1Y - 51
SEZNAM POUZILE [IEEIATUIY .cueeeiiiiiieeiiicciirirreeeeneeees s e eerness e seeesseeenaassssssseseesnnssssssssseeennnsssssssssnsennnnnnen 52



Uvod

Problematika handicapovanych jedincti se urcitym zpisobem dotyka kazdého z nés.
Nemusime zrovna mit v rodin€ nékoho s postizenim, stac¢i, kdyz se s takovym clovékem
setkdme na ulici, v dopravnim prostiedku, na ufadé apod. Doba, kdy byli tito lidé

,ukryvani“ za zdmi tstavi, jiz pominula.

V soucasné dob¢ prevlada snaha o integraci téchto jedincti do spolecnosti a spolecnost
se je pomalu, ale jisté snazi pfijimat. Ne vzdy je to vSak bez problémt. Mélokdo z nas je
s touto problematikou vice obeznamen, a tak se Casto stavd, Ze Clovek pfi setkdni
s postizenou osobou nevi, jak se v takovéto situaci zachovat. Neinformovanost a
neznalost Zivota handicapovanych, jejich problémii a potieb ¢asto vede k nemilym

situacim.

Pracuji na studijnim oddé€leni se zaméfenim na piijimaci fizeni, kde jsem se
s postizenymi setkdvala, a Casto jsem tapala, jak s nimi jednat a ¢eho se vyvarovat. Diky
svému zaméstnani mam blizko jak k problematice vysokoskolského vzdélavani, tak
1 k handicapovanym. Vzhledem k témto svym osobnim zkuSenostem jsem si pro svou
bakalafskou praci vybrala téma ,,Podminky pro uchazece a studenty se specifickymi

potiebami, se zamétenim na Filozofickou fakultu MU*.

Tato prace je zaméfena na handicapované jedince, piredevsim z pohledu vysokoskolské
edukace. Ani tak nelze pominout a piehlédnout stranku psychickou, nebot’ je pevné
spjata s osobnosti ¢loveéka. Frustrovany a socidlné velmi uzavieny jedinec jen téZce

nachdzi odvahu k dal§imu studiu, pokud je jeho sebevédomi nizké.

Cilem mé prace je tedy zmapovat a zhodnotit podminky pro uchazeCe a studenty se
specifickymi potfebami. Konkrétné bych se dané problematice chtéla vénovat
v souvislosti s Filozofickou fakultou MU a najit odpovédi pfedev§im na tyto otdzky:
Jaké tato fakulta poskytuje moznosti studia pro postizené studenty? Pomaha jim
zvladnout naroCnou zivotni situaci? Je tato pomoc vSestrannd a ucelnd? Je snadno
dostupna a znama vSem, ktefi ji potfebuji? Vyviji se pfistup k uchazecim a studentim

s handicapem, nebo spise stagnuje?



Prvni cast prace bude informativniho rdzu a vymezi zakladni pojmy tykajici se
problematiky postizeni a vzdélavani studentli se specifickymi potiebami. V druhé,
pfevazné praktické ¢asti, spojim teoretické poznatky s praktickymi, a zamétim se jiz na

aktualni stav a moznosti zlepSeni podminek edukace.

Jako postup k ziskavani informaci zvolim v prvni fadé analyzu odborné literatury, ktera
se postizenych a potazmo jejich vzdélavani, tykd. Déle se bude jednat o smérnice
ministerstva Skolstvi, smérnice o architektonickych podminkach, v dneSni dobé
neopominutelné webové stranky a v neposledni fad¢ fizeny rozhovor se studentkou
Filozofické fakulty Masarykovy univerzity, na zaklad¢ kterého vytvofim ptipadovou

studii.

Véfim, Ze 1 postizeny Clovék ma pravo na vysokoSkolské vzdélani a mize studium

uspésné absolvovat a ziskané znalosti a védomosti vyuzit v praxi.



1. Zdravotni postiZeni

Trvalé zdravotni postizeni, at’ uz v podobé poSkozeni organismu nebo jeho funkci,
negativné puisobi na existenci ¢loveéka, jeho aktivity smérem k prostiedi a zvladani
nejruznéjSich zivotnich situaci. Je tak oslabeno postaveni ¢lovéka ve spolecnosti a
naruSovan jeho vztah s prostfedim. V disledku toho dochézi k poskozovani kvality
zivota postizenych a k problémim psychologického i socidlniho charakteru (Krejcifova

2002, s. 6).

Kazdy c¢lovek, at’ postizeny nebo zdravy (tak, jak pojem ,,zdravy“ chape a uznava
vétsina), je Zivy tvor, ktery neni tvofen jen fyzickou schrankou, ale ptfedevsim strankou

duSevni. VSem, i tém s mentalnim postizenim, je bez rozdilu spole¢né, zZe citi.

S rozvojem spolecenského byti a védomi se utvarel a ménil i ndhled na postaveni
postizenych jedinct ve spolecnosti a na vztah spolecnosti k témto jedincim. Postoje se
odvijely od trovné mysleni, stavu moralky a uspotadani spolecnosti. Pro pochopeni
tohoto procesu je nutné vzit v potaz generalni vlastnosti psychiky ¢lovéka a jeho vztahu
k ostatnim. Vytvateni osobnosti ¢loveka je ovliviiovano predevsim plisobenim ostatnich
¢lent socidlni skupiny. Hodnoty a normy, které se stavaji soucasti nejen spole¢enského
védomi, ale 1 individudlnich psychickych vlastnosti jedince, jsou urcovany pravidly

danymi spolecnosti (Krej¢itova 2002, s. 6).

Da se tedy fici, ze kultura ma vliv na posuzovani jevl a jednotlivych ¢leni spole¢nosti a
stanovuje, co je pokladano za zadouci a nezadouci. Jedinci, ktefi se 1iSi od ostatnich,
jsou zpravidla vnimani jako cizi, ohrozujici nebo nebezpecni. To, jak se lidé chovaji
k jedincim odliSnym od ostatnich, je tedy zaloZzeno jiz ve formé vyvoje osobnosti,

zejména v jeji socialni podminénosti (Krejcifova 2002, s. 7).

Ale nejenom kultura, predevsim vychova v rodin¢ méla a ma nepopiratelny vliv na
chovani majoritni spole¢nosti. Pokud jsme od détstvi vychovavéani k toleranci a
respektu, neméme zibrany nabidnout pomoc pii béznych dennich situacich -

nevidomému u ptechodu pftes silnici, pomoci jim nastoupit do tramvaje apod.



Jak uvadi Renotiérova, Ludvikova a kol. (2003, s. 35), ,,silné diskrimina¢ni postoje jsou
zaznamenavany ve vSech etapach vyvoje lidské spolecnosti. V demokratickych statech
konce dvacatého stoleti se diskriminac¢ni tlaky projevuji pochopitelné v jinych oblastech
a jinymi zpasoby. Jde zejména o dlouhodobé nerespektovani zakladnich a zasadnich

odliSnosti, které tato minorita zpravidla ma.*

Diive bylo jednodussi tuto skupinu oddélit od ostatnich nez ji vénovat individudlni péci.

Da se tici, ze se Slo cestou nejmensiho odporu.



1.1 Vymezeni pojmu zdravotni postiZeni

Podle Pipekové (2006, s. 98) ,se za postizené ve smyslu pedagogickém povazuji
vSechny déti, mladi lidé a dospéli, ktefi jsou v uceni, socialnim chovani, v komunikaci
a feCi nebo v psychomotorickych schopnostech tak omezeni, Ze jejich spoluucast na
zivot¢ ve spoleCnosti je podstatné ztizena.“ Z tohoto diavodu potfebuji specialné

pedagogickou pomoc.

Jednotlivé typy postizeni se lisi dle typu omezeni, projevujicich se chronickym
onemocnénim nebo klinickym obrazem. Tato omezeni se tykaji zraku, sluchu, feci,
pohybovych a podpurnych funkci, inteligence a emocionality. Neziidka se vyskytuje

kombinace vice postizeni (Pipekova 2006, s. 98).
Postizené miizeme rozdélit na nésledujici skupiny jedinct:

- zrakove¢ postizeni — jsou osoby sruznym stupném a typem poskozeni zrakové

percepce (napf. nevidomi, osoby se zbytky zraku, osoby s refrak¢nimi vadami, aj.)

- pohybové postizeni — tj. nemocni, télesn¢ postizeni a zdravotné oslabeni (napf.
vrozené té€lesné vady koncetin, rozstép patere, DMO, respiracni, svalova a kosterni

onemocnéni, alergie, nemoci kardiovaskularni aj.)

- sluchové postizeni — jsou to napf. osoby s nedoslychavosti, se zbytky sluchu,

neslysici aj.

- feCove postiZzeni — jednd se napf. o jedince s neurdzou feci, s vadami vyslovnosti,

s organickou poruchou feci atd.

- mentalné postizeni (mentaln¢ retardovani) — jedna se o jedince s mentalni retardaci

rizného piivodu i stupné (oligofrenie, demence, lehky az hluboky stuper)

- obtizné vychovatelni (s poruchami chovani) — tito lidé maji problémy v oblasti
psychosocialni. Specialni potfeby se tykaji emocnich a socidlnich dovednosti

(Ihani, kradeze, drogové a jiné zavislosti, atd.)
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- jedinci se specifickymi poruchami uceni a chovani — specifické obtize se
manifestuji jako napt. dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspinxie,
dysmuzie, specifické poruchy chovani a pozornosti — ADD, ADHD)

- jedinci s vicendsobnym postizenim — tj. hluchoslepotou, postizeni mentalni a
télesné, mentalni se sluchovou vadou, porucha chovani s mentalnim postizenim,

pohybové a fecové postizeni (Renotiérova, Ludvikova a kol. 2003, s. 18).

Nelze samoziejmé nijak rozliSit a stanovit, které postizeni je vice a které méné
omezujici. VSechny jsou omezujici, ale hlavné je tieba si uvédomit, Ze to neznamena, ze

znemoznuji bézny zivot tak, jak ho chape majoritni ¢ast spolecnosti.

Samotny pojem a oznaceni postizenych se vyvijel a ménil. Dfive se ¢lovEék s postizenim
bézné oznacoval za defektniho, ale v soucasné dobé€ je toto oznaceni pokladano za
nediistojné a nepfijatelné. Ceskym ekvivalentem k pojmu defekt je postizeni. Lze také
uzit vyraz, ze se jedna o jedince stizeného zdravotnim ¢i socidlnim znevyhodnénim,
nikoli ¢loveéka defektniho. V modernim pojeti se pak mluvi o osobé se specialnimi
potfebami. V oblasti vzdélani se jedna o déti se specidlnimi vzdelavacimi potiebami

(kolektiv autorti 2006, s. 9).

Renotiérova (Ludvikova a kol., 2003, s. 13) jde jest¢ dale a uvadi, ze pojem postizeny
lze v soucasné¢ dob¢ nahradit terminy clovék handicapovany (Clovék s nerovnosti
podminek, s nevyhodou), znevyhodnény, se specidlnimi potfebami nebo dité se

specialnimi vychovnymi a vzdélavacimi potfebami.

Fisher (2008, s. 13) také pfiznava, ze terminologie je bohatd — a Ze se v soucasnosti

uzivaji terminy postizeni, znevyhodnéni nebo handicap.

I jenom takova zdanlivé banalni véc jako pojem a pojmenovani mize mit na psychicky
stav postizenych velky vliv. Je pfece jen rozdil oznacit nékoho jako defektivniho ¢i
postizené¢ho, a nebo ho nazvat ¢lovékem se specidlnimi potfebami. Zni to mnohem lépe
a mnohem mén¢ urazlivé. Vzdyt prece, jak uvadi Pipekova (2006, s. 99), postizeni maji
jen v raznych etapach zivota specifické potteby, ale nejsou odlisni. Potfebuji ob¢as nasi

pomoc, nikoliv vSak soucit.
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Protoze je tato prace zaméfena na Cloveéka se specifickymi pozadavky ze strany
edukace, predevsim vysokoskolské, budeme se dale zabyvat tfemi postizenimi, které se

u studentl univerzit vyskytuji nejcastéji. Jsou to télesné, zrakové a sluchové postizeni.

1.2 Té€lesné postizeni

Télesné postizené osoby tvoii znac¢né rtiznorodou skupinu. Spolecnym rysem pro tyto
osoby je omezeni pohybu. Za telesn¢ postizeného tedy oznacujeme cloveka, u kterého
v disledku poskozeni podptirného ¢i pohybového aparatu nebo jiného organického
poskozeni nastalo omezeni v pohybovych schopnostech (Gruber, Lendl 1992, s. 167, in
Vitkova 1999, in Pipekova 2006, s. 168). Slavomil Fischer (2008, s. 34) svou definici
télesného postizeni ponekud zjednodusil tak, Ze se jedna o viditelné postizeni dolnich ¢i

hornich koncetin.

Omezeni hybnosti miize byt klasifikovano jako prvotni nebo druhotné. U prvotniho jde
o ptimé postizeni bud’ ptimo samotného pohybového aparatu nebo o postizeni centralni
¢i periferni nervové soustavy (v periferni ¢asti je postizeno vlastni hybné ustroji), napf.
amputaci, deformacemi, vyvojovymi vadami apod. Druhym pfipadem muize byt
druhotné omezeni hybnosti, kdy nervova soustava periferni 1 centralni i pohybové
ustroji zlistdva bez zmén, hybnost je omezena z pficin jinych, jako napt. disledky
chorob srdecnich, revmatickych, kostnich apod. VSechny maji za nésledek vyznamnou

redukci moznosti pohyblivosti nemocného (Valenta a kol. 2003, s. 132).

Pohybové postizeni zplisobuje vyznacné€ sniZzeni samostatnosti a zvySuje zavislost
postizenych na druhych lidech. Brani ziskéni spousty zkuSenosti, a je tak pfiinou
naruseni socializace a zhorSeni zaclenéni do spolecnosti. Dulezitym cinitelem, ktery
ovliviiuje 1 psychicky vyvoj pohybové postizeného jedince, je rozsah a zavaznost
postizeni. VySe sobéstanosti a nezavislosti je vazana na zachovani uspokojivé

pohybové funkce dolnich i hornich koncetin (Vagnerova 2007, s. 44).
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Ve srovnani se zdravou populaci mohou byt osoby s poruchou mobility (télesné
postiZzeni, nemoc, zdravotni oslabeni) v kazdodennich Zivotnich situacich ve svém
pohybu znevyhodnény (Jonaskova 2001 in Renotiérova, Ludvikova a kol. 2003, s. 227).
Mnohé z téchto osob, predevsim pak jedinci s télesnym postizenim, nedokazi vykonavat
samostatné obvyklé denni ¢innosti, ptipadné je provadi mnohem pomaleji, chybné nebo
nezvyklym zplsobem. Z toho divodu vznikd v mnoha situacich jejich zavislost na
uzivani nejriznéjSich pomiticek i1 za ucasti pomoci druhé osoby (tzv. fyzické asistence)

(Renotiérova, Ludvikova a kol. 2003, s. 227).

Na kvalitu zivota télesné postizenych ma ve velké mife vliv i jejich mobilita, ktera je
primarni podminkou jejich Gspésného zaclenéni (Vitkova 2004, s. 186). Pro uzivatele
ortopedickych vozikl existuje spousta architektonickych prekazek. Jednim z klicovych
problémii, se kterym je spojena nedostupnost nékterych objekti obcanské vybavenosti,
jsou v kazdodennim zivoté vozi¢kait schody (Renotiérova, Ludvikova a kol. 2003,

5. 230).

Zavislost na druhych lidech neni pfijemnd nikomu a je zarovei i velmi stresujici. Vzdyt
1 pti kazdodennich ¢innostech, jako je nakup, posezeni v kavarn¢, je vSude tfeba predem
zvazit a zjistit, zda je k dispozici bezbariérovy piistup, zda handicapovany nezistane,
pienesen¢ feceno, stat prede dvermi. Nastalo jiz naStésti mnoho zlepSeni, zptisnily se
ptedpisy pro kolaudaci budov, ptedevSim statnich wfadd, knihoven apod. BohuZzel
1 pfresto se miZzeme stale setkat s novou restauraci, kam je jediny vstup, se tiemi

schody...

Vyznacnym faktorem pro samostatny pohyb je hybnost dolnich koncetin. Dovoluje
odpoutat se od zavislosti na ostatnich lidech. Pro sebeobsluhu a aktivni kontakt
s prostfedim je dllezitd hybnost hornich koncetin. Postizeni motoriky rukou také ve
velké mife znesnadnuje osamostatnéni. Omezeni moznosti psat, manipulovat s knihou
apod. je velmi zatézujici pti dalSim vzdélavani (Vagnerova 2007, s. 44). I kdyz v této
oblasti nastala velkd zména k lepSimu s nastupem pouZiti pocitact, které¢ usnadiiuji

pisemny kontakt a jejichz klavesnice je mozné individualné upravit.

Jak zminuje 1 Valenta (a kol. 2003, s. 134 a 140), ,,télesné postizeni postihuje ¢lovéka
v celé jeho osobnosti. Motorika, vnimani, kognice emoce jsou od sebe neoddélitelné
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a vzajemn¢ propojené. T¢€lesné postizeni je znacné determinovano spolecensky.“ Lidé
s télesnym postiZenim jsou Casto stfedem pozornosti ostatnich, zvlasté pokud je jejich
postizeni viditelné. Dospéli lidé se alespon snazi délat, Ze se nedivaji a nev§imaji si jich,
a byt taktni. To vSak stézi dokazou malé déti, které jsou jak znamo velmi bezprostiedni,

a a¢ neumyslné¢, i velmi kruté.

Poruchy hybnosti 1ze rozdélit na tfi zdkladni stupné:
1. lehkd porucha hybnosti
2. stfedni porucha hybnosti
3. tézka porucha hybnosti

Je nutné uvédomit si rozdilnost umisténi poruchy. Miize zasahovat celé t¢lo, hlavu, trup,

koncetiny (Renotiérova, Ludvikova a kol. 2003, s. 203).
Télesna postiZeni se nejcastéji déli na:

- vrozené — napt. rozstépy lebky, rti, Celisti, patra, patete, amélie (iplné nevyvinuti
koncetin), dysmelie (vyvojova odchylka koncetin), fokomélie (chybé&jici paze a
predlokti, ruce vyrlstaji pfimo z trupu, totéz se tyka dolnich koncetin), syndaktylie

(sriisty prsti), centralni a periferni obrny, détska mozkova obrna,
- ziskané — deformace — jsou charakteristické neobvyklym tvarem nekteré Casti téla,
jejich pticinou byva nejcastéji nespravné drzeni téla.

vaznych Urazl jsou to amputace

O po nemoci — revmatickd onemocnéni, détskéd infekéni obrna, perthesova
nemoc (hlavice stehenni kosti postizena zanétlivym procesem),
progresivni svalova dystrofie (postupny rozpad svalovych vlaken)

(Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 204).
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1.3 Zrakové postiZeni

Kazdy z nas si to jist¢ alespoil jednou zkusil ¢i nechténé zaZzil — ten pocit nic nevidét. At
jiz to bylo jen zavfit o€i a piejit pokoj, ¢i pii vypadku elektrického proudu v noci najit
baterku ¢i svicku. Najednou si uvédomime, jak dilezité je pro nas vidét. A jak

samoziejme tento fakt piijimame.

Pfisun informaci z okoli je nesmirné vyznamny pro rozvoj kazdého jedince. Kazdy je
zpracovava, vyhodnocuje a reaguje na né, pfizpisobuje a upravuje své chovani a
jednani. Pii poruse nebo ztraté nékterého analyzatoru vSak dochazi k omezeni piijmu
informaci. Tento fakt mze mit velky vliv na celkovy rozvoj osobnosti. Informace
z vn¢jSiho prostiedi jsou zprostfedkovany cinnosti vSech analyzatori a v béznych

situacich jich nejvétsi procento poskytuje zrak (Krejc¢itova 2002, s. 49).

Vitkova (2004, s. 215) jest¢ dané oznaceni upfesiiuje — ,,Zrak poskytuje 80-90 %

M ¢C

informaci o okolnim svété.” To je téméf nepiedstavitelné, jak moc jsme na zraku zavisli

a potfebujeme ho k plnohodnotnému zivotu.

Jak dal uvadi Krej¢itova (2002, s. 49), ,zrak je smysl, ktery umoznuje vidéni,
tj. schopnost rozliSovat zejména svétlo, tmu, barvy, tvary, rozméry, polohy a pohyby
predméti, trojrozmérnost, hloubku prostoru. Hraje vyznamnou a ¢asto 1 rozhodujici roli
pfi utvareni spravnych ptedstav, rozvoji paméti, pozornosti, mysleni, feci 1 oblasti

emocionalné volni.*

A¢ se zda, Ze pti predstavach zrak a oci nepotiebujeme, je nutné si uvédomit, ze na to,
abychom si mohli né¢jakou véc predstavit, ji musime nejprve nékdy vidét. Nelze piece
zapojit fantazii, kdyZ se nemizeme opfit o n&jakou predchozi zkuSenost, o predesly

vjem.

Zrakové postizeni ma vliv na celkovou osobnost jedince, tudiz i na jeho psychicky
vyvoj. VySe piisobeni je zavisla na Sirokém spektru ¢initeld, jako jsou predevsim druh
a stupeni zrakového postizeni, jeho etiologie a doba vzniku (Krejéitova 2002, s. 52). Pti
menSim zrakovém postizeni neni clovék tolik vyfazen zbézné¢ho déni, neni tolik
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napadny a jak se fika - nevycniva z davu. V dneSni dob¢ jiz nastésti existuji mnohem

vvvvvv

Nespornou socialni dilezitost obnasi i potiZze spojené s orientaci v cizim prostiedi, jez
smétuji k posileni zavislosti na druhych lidech. Tuto skute¢nost je tieba vést v patrnosti
1 pii volbé studijniho a pozd€ji profesniho zaméfeni a tyto jedince nezbytnym
dovednostem naucit. Napft. vysvétlit hned na zacatku, kde se co v mistnosti ¢i v budoveé
nachdzi, jak se tam mohou dostat apod. (Vagnerova 2007, s. 33). I takova drobnost jako
zména a presunuti nabytku v mistnosti, pfest¢hovani oddéleni do jiného patra, miZze

vézt ke zmatku.

Zasadnimi a stézejnimi problémy v oblasti zrakové postizenych jsou prostorova
orientace a samostatny pohyb. Vidici ¢lovék urcuje svou pozici, posuzuje prostiedi
a prekonava prekdzky mnohdy automaticky a bez rozmysleni, kdezto tézce zrakové
postizeni vykondvaji stejné Cinnosti pod stidlou kontrolou védomi. I sebemensi
bezvyznamna piekazka si zadd od nevidomého velkou pozornost. TéZce zrakoveé
postizeni pouZzivaji k orientaci v prostfedi pfedevsim chiizi s bilou holi (Novékova in

Pipekova 2006, s. 240).

U zrakové postizeného jedince se velmi vyrazné projevuje omezeni a redukce moznosti
zraku, osoby nevidomé, schopnost vizudln¢ vnimat nemaji vibec (Novakova in

Pipekova 2006, s. 230).

Jedince, kteti o zrak pfisli az béhem zivota po ukonceni pfipravy na povolani,
oznacujeme za osoby pozdéji osleplé (kolektiv autorti 2006, s. 50). Neda se fici, zda
oslepnuti béhem Zivota je pro clovéka snadnéjs$i. Mozné je lepsi pro orientaci, nebot’
mista diive znal vizualn¢, mozna je lepsi pro predstavivost, ale na druhé strané je
psychicka stranka. Clovék ztratil néco velmi cenného, néco, co bral jako

nepostradatelné. A kolik procent informaci poskytuje prave zrak, jsme si jiz uvedli.

Pti¢iny zrakového postizeni jsou velmi rozli¢né. Mezi nejcetnéjsi patii dédiéné zmeny,
intruterinni infekce, refrakéni vady, trazy, zanéty, nadory, intoxikace, glaukom,

odchlipeni sitnice, degenerace sitnice atd. (Valenta 2003, s. 181).
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Zrakova postizeni 1ze dé€lit podle riznych métitek. Mezi nejcastéjsi nalezi doba vzniku.
V tomto ptipadé¢ mluvime o zrakovych postizenich vrozenych nebo ziskanych. Déle je
mizeme délit podle odhadu dalSiho vyvoje na staciondrni, ustaleny stav ¢i progresivni,
progredujici, tedy postupné se zhorSujici stav (Renotiérova, Ludvikova a kol. 2003,

s. 191).

Skupinu osob se zrakovym postiZzenim lze rozdé€lit 1 podle oftalmologického hlediska,

kde hlavni roli hraje vizus — zrakova ostrost a do jisté miry stav zorného pole.
Podle miry zrakového postizeni clenime osoby se zrakovym postizenim na:

1. osoby nevidomé — jsou chapany jako kategorie osob s nejtézSim stupném
zrakového postiZeni, zrakové vnimani je naruseno na stupni nevidomosti (slepoty).
Nevidomost vyrazné ovliviluje moZznosti prostorové orientace a samostatného

pohybu.

2. osoby se zbytky zraku — nachazi se na hranicich mezi osobami slabozrakymi a
nevidomymi. Dusledkem tohoto postizeni jsou snizené, omezené ¢i deformované

zrakové schopnosti.

3. osoby slabozraké — podle stupné postizeni je mozné rozdélit na tfi zakladni skupiny
— lehce, stfedn¢ a tézce slabozraké. Obecné za slabozrakost je povazovano
organové postizeni obou oc€i, které 1 pii optimalni brylové korekei €ini jedinci

problémy v béZzném zivoté.

4. osoby s poruchami binokularniho vidéni — zrakové vnimani naruseno na zéklad¢
funk¢ni poruchy. Mezi poruchy binokularniho vidéni patii strabismus a amblyopie.
Strabismus — Silhdani — je porucha rovnovazného postaveni oc¢i. Pii amblyopii —
tupozrakosti — se jednd o snizeni zrakové ostrosti bez objektivné prokazané

anomalie, obvykle u jednoho oka (Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 191-194).

Skupina jedinci se zbytky zraku je obecné uznavana jako mezistupen mezi tézkou

slabozrakosti a praktickou slepotou (Krejcifova 2002, s. 51).

Nevidomost dale mizeme jesté déle tiidit na dv€ primarni tirovné, a to slepotu totalni,

pfi které postizené oko nepfijima zadné svételné podnéty, nerozeznavé a neurcuje ani
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svétlo, ani tmu, a slepotu praktickou, kdy je zachovan svétlocit se spravnou projekci

nebo 1 bez projekce (Krej¢itova 2002, s. 50).

Nevidomost piedstavuje nejvyssi a nejvice omezujici stupen omezeni. Zrak je v téchto

ptipadech nahrazovan pfedevsim hmatem.

Jak uvadi Ludvikova (1988 in Krej¢ifova 2002, s. 50) ,, Nevidomi se v dusledku své
vady nemohou s okolim seznamovat cestou zrakovou, coZ s sebou piinas$i mimo jiné
i velky informacéni deficit. Nevidomy c¢lovék mad omezeny piistup k informacim
produkovanym v ¢ernotisku, veskery okolni svét musi poznéavat cestou kompenzacnich
Ciniteld, ale ty nemohou zcela beze zbytku nahradit zrakové vjemy, coz ma své

nasledky i v oblasti tvorby predstav.*
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1.4 Sluchové postiZeni

Sluchové postizeni jedinci tvofi znacné nesourodou skupinu. Nesourodost je zplisobena
zejména riznou strukturou a hloubkou sluchové vady. Vliv na tuto skutecnost ma
1 doba, kdy k postizeni doslo, celkova mira rozvoje osobnosti a sociokulturni podminky,
ve kterych probihala ¢asna 1 nasledna surdopedické intervence (Renotiérova, Ludvikova

2003, s. 171).

Obor, ktery se vénuje vychové a vzdélavani osob se sluchovym postizenim, se nazyva
surdopedie (Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 171). Osoby se sluchovym postizenim
délime do téchto zakladnich kategorii: neslySici, nedoslychavi, ohluchli. Podle stupné
postizeni je mlUzeme dale rozliSit jako: lehkd nedoslychavost, stfedné tézka
nedoslychavost, t¢Zka nedoslychavost, prakticka hluchota, uplna hluchota. (Horakova in

Pipekova 2006, s. 128 a 133).

Dalsim moznym hlediskem pro rozdé€leni je z pohledu kvantity, kde se mira postizeni
uruje v decibelech. Stupnice je stavena od roku 1980 svétovou zdravotnickou

organizaci (WHO) nésledovné:

- lehka sluchova porucha (26-40 dB)

- stfedni sluchova porucha (41-55 dB)

- stfedné tézka sluchové porucha (56-70 dB)
- tézkd sluchové porucha (71-91 dB)

- uplna ztrata sluchu

V surdopedické praxi se pro oznaceni velikosti sluchové ztraty nejcastéji pouzivaji

oznaceni nedoslychavost a hluchota (Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 173).

tézkou nedoslychavost. Nejnizsi troven zhorSené¢ho stavu sluchu okoli nemusi vibec

zaregistrovat. Stfedni nedoslychavost jiz ale pfedstavuje urcitd omezeni vjemt, a to
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piedevsim v nevyhovujicich akustickych podminkach. Nejvétsi omezeni nastava u tézké
nedoslychavosti, kterd ma nepopiratelny vliv na kvalitu komunikace a obzvlasté na

vyvoj mluvené feci (ibid.).

Nejtézs$im stupném sluchové poruchy, ktery znemoznuje vnimani mluvené teci a jeji
piirozeny vyvoj, je hluchota. V tomto ptfipad¢ je Clovék zcela odkdzadn na piijem
informaci pouze zrakovou cestou. Do pojmu sluchovych vad je zahrnovéna 1 skupina

ohluchlych. Jedna se o osoby, které ztratily sluch az v prib&éhu svého Zivota (ibid.).

Forma dorozumivéni je vyznamnym a podstatnym hlediskem ve sféfe interkulturni
i intrakulturni komunikace, nebot’ pravé uptfednostiiovany komunikacni systém ma
nesporny vliv na individudlni rozdily mezi sluchové postizenymi jedinci. Jednim
z nejvyznamnéjSich Cinitelt, ktery méni celkovy pohled na sluchové postizeného
jedince, je pouzivany zpusob komunikace. Tito jedince jsou tak povazovani vice za
ptislusniky jiné kulturni a jazykové menSiny nez za osoby ,,postizené* (Renotiérova,

Ludvikova 2003, s. 171).

Pravé limitované moZznosti dorozumivacich schopnosti sluchové postizenych patii mezi
jejich nejtézsi omezeni. Ve srovnani se slySicimi nemohou vnimat vSechny podnéty ze
svého okoli, z nichz mnohé maji nenahraditelnou sdélovaci dilezitost a hodnotu

(Horakova in Pipekova 2006, s. 138).

Sluchové postiZeni ovliviiuje ve velké mife zejména moZnosti rozvoje mluvené feci, pii
které plati pfima iméra — ¢im t&€z8i sluchova vada, ¢im vétsi ztrata sluchu, tim vice je
vyvoj feci narusen (Valenta 2003, s. 213). Proto v komunikaci s ostatnimi, sly$icimi,
neni problémem jen piijem informaci, ale i jejich pfedani. Re¢ je nékdy natolik
nevyrazna, ze ji bohuzel neni vibec rozumét, a je nutné se uchylit k jiné formé,

napiiklad napsat sdéleni na papir.

K vyznamnym problémim jedinci se sluchovym postizenim patii komunikace se
slySicim okolim. A to ztoho divodu, ze pro mluveny jazyk, jako hlavni prostiedek
dorozumivani se, nejsou nalezité¢ smyslové vybaveni (Renotiérova, Ludvikova 2003,
s. 177). Pfi komunikaci se slySicimi jsou odkazéni na zrakovy piijem informaci,

eventualné (u mluvené fe¢i) na odezirani (kolektiv autorti 2006, s. 44).
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Pravé odezirani patii mezi nejcastéji uzivanou komunikaci se slySicimi. Odezirani
ulehc¢uje a zjednoduSuje n€kolik pomocnych neverbdlnich prostiedkl, ptredevsim
mimika a gestikulace. Uspé&S$nost vyuzivani této formy komunikace je zavisla i na

schopnostech postizeného (MR, 2003, s. 178).

Pti komunikaci s neslySicim, kdy se vyuziva piedev§im odezirdni, je nutné¢ dodrzovat
urcita pravidla. PfedevSim — mit oblicej po celou dobu hovoru neustdle obracen ve
sméru ke sluchové postizenému a snazit se mit tvafe priblizné stejn¢ vysoko (kolektiv

autortt 20006, s. 45).

Velkou dulezitost pro komunikaci ma také daktylni abeceda. Jeji nespornou vyhodou je
jednoduchost pouziti. Vyjadieni hldsek nebo pismen se provadi nastavenim raznych
poloh a postaveni prsti (Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 179) I tuto metodu mize

v dorozumivani s neslySicimi vyuzit kdokoliv, neni potfeba se ji nijak pfedem ucit.

Obvykly a nejpouzivanéjsi prosttedek komunikace neslySicich mezi sebou je bezesporu
znakovy jazyk, ktery ma vlastni slovnik 1 gramatiku. Mnoho vyzkumii v této oblasti
prokazalo, ze mize byt postaven na uroven klasické mluvené feci a je schopen ji plné

nahradit (Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 180).

Znakové¢ jazyky jsou podle Macurové (2001, s. 70, Horakova in Pipekova 2006, s. 139):
,» jazyky nevokalni (neopiraji se o zvuk) a od mluvenych jazykt se tak liS§i zplisobem
své existence; jsou to jazyky vnimané zrakem (ne sluchem), jsou to jazyky zaloZené na

tvarech, pozicich a pohybu (ne zvuku).*

Jak jiz vSak bylo uvedeno, znakovy jazyk vyuzivaji v komunikaci mezi sebou
piredev§im sami neslySici. Neni mozné ho pouzit kdekoliv a kdykoliv pfi jednani,
protoZe jen velmi malo ¢lent tzv. majoritni spolecnosti jej ovlada. VétSinou ho znaji jen
ti, kteti maji mezi blizkymi neslySiciho a nebo jeho znalost vyZzaduje jejich zaméstnani.

Pro zaméstnance statni spravy a Skolstvi vSak toto zpravidla neplati.

Komunikace vSak neni jedinou piekazkou, se kterou se musi sluchové postizeni
vyrovnat. VZdyt sluch nevyuzivame jen k vyméné informaci, ale pfedevSim k piijmu.

V bézném Zivoté je to v mnoha situacich — hlaseni rozhlasu na nadrazich, nazvu stanice
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v tramvaji, pied vstupem do mistnosti po zaklepani neslysi ono vyzvani ,,dale* a mnoho

jinych, kazdodennich situaci.

Zivot ve slysici spole¢nosti usnadiiuje sluchové postizenym fada kompenzacnich
pomtucek. Patii mezi n¢ zejména pomicky informujici o zvuku prostfednictvim vibraci,

svétlem ¢i proudem vzduchu (Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 176).

Mezi tyto pomicky usnadiiujici vnimani mluvené feci nalezi:

a) nedoslychavym — pfedevsim sluchadla, osobni zesilovace

b) neslySicim — kochlearni implantat (Horakova in Pipekova 2006, s. 134 a 135).

U jedinct zcela hluchych ¢i u téch, ktefi maji prakticky nevyuzitelné zbytky sluchu,
kterym sluchadla bézného typu bohuzel jiz nepomahaji, se stale castéji pfistupuje
k operaénimu umisténi kochlearniho implantatu. Ten funguje na principu elektrické
stimulace pfezivajicich vlaken sluchového nervu (Renotiérova, Ludvikova 2003,

5. 176).

Technické pomucky jsou tvofeny celou fadou specidlnich elektroakustickych pfistroji.
Ty umoznuji kompenzovat sluchovou poruchu. Pokrok v technice a rozvoj 1ékaiskych
védnich disciplin se vyrazné¢ projevil predev§sim ve vyvoji sluchadel nebo-li
individualnich elektronickych zesilovact zvuku. Hlavni funkci sluchadla je zesileni

zvuku prosttednictvim zesilovace (Renotiérova, Ludvikova 2003, s. 175).

21



2. Edukace jedincu se zdravotnim postiZenim

Z pohledu mediciny nebo prava muzeme cloveéka brat jako postizeného, avSak
z pedagogického pohledu nemusi jit o postizeni zadné (Valenta a kol, 2003, s. 135).
Proto je rozhodujici nejenom mira postizeni, ale také druh postizeni. Clovék
s postizenou dolni koncetinou, pohybové samostatny, je z Iékaiského pohledu bran jako

postizeny, ale z pohledu vzdélavaciho nepotiebuje zvlastni pomoc.

Obor, ktery se zabyva zaky se specidlnimi potiebami, se nazyva specialni pedagogika.
Jedna se o jeden z vyznaénych a v dnes$ni dobé neopomenutelnych obort pedagogiky.
Je zaméfen na ty osoby, které potiebuji béhem svého Zivota a predevSim vzdélavani

specialni zachazeni a pomoc (Fiser 2008, s. 13).

Musime brat v§ak v potaz nejen samotné studium a piipravu na néj, ale taktéz dopravu
do skoly a zpét. I tady je z vétsi ¢i mensi ¢asti jedinec zavisly na pomoci ostatnich.
Nelze se soustfedit jen na dobu, kterou zak a student travi ve skole, ale 1 na mimoskolni

¢innosti.

Ve vétsi mife se zaméfime na edukaci vysokoSkolskou, kde je pfistup ke vzdélavani

jedinci se zdravotnim postizenim velmi individualni.

22



2.1 Legislativni ramec pro edukaci

V Ceské republice je vzd&lavani legislativné upraveno Zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném vzdélavani (Skolsky zikon) ze
dne 24. 9. 2004, s ucinnosti od 1. 1. 2005. Na tento zakon dale navazuji vyhlasky ¢. 72
ze dne 9. 2. 2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizenich
a¢. 73 ze dne 9. 2. 2005 o vzdélavani déti, zakia a studentl se specidlnimi potiebami a

studentil mimofadné nadanych.

Dokumentem, ktery reguluje vzdélavani na vSech typech skol zajist'ujicich predskolni,
zékladni 1 stfedoskolské vzdélavani, je Ramcovy vzdelavaci program pro piedskolni
vzdélavani, Rémcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Ramcovy
vzdélavaci program pro gymnazidlni vzdélavani (zatim jen pilotni verze). Tyto
dokumenty charakterizuji vzdélavani a jeho cile, stanovuji podstatné a zéasadni
pravomoci, urcuji pole ptasobnosti, vzdélavaci oblasti a prifezova témata (Hamadova in

Pipekova 2006, s. 249).

Jak uvadéji Bartonova a Vitkova (in Pipekova 2006, s. 23), ,.Za zaky se specialné
vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zéaci se zdravotnim postizenim — télesnym,
zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, soubéznym postizenim vice
vadami a specifickymi poruchami uceni nebo chovani, zici se zdravotnim
znevyhodnénim — zdravotné oslabeni, s dlouhodobym onemocnénim a lehéimi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani, a zaci se socialnim
znevyhodnénim — zaci z rodinného prosttedi s nizkym socialné-kulturnim postavenim,
ohrozeni socidlné patologickymi jevy, s nafizenou Ustavni vychovou a Zéaci v postaveni
azylanti a UCastnikil fizeni o udéleni azylu. Patii sem i1 okruh Zzakli nadanych a

mimofadné nadanych.*

Ptredevsim pii vzdélavani zakl s télesnym postizenim, které probihd v béznych Skolach,
je nezbytné dodrzovat urcité architektonické dispozice. Tyto jsou uvedeny ve stavebnim

zakonu, platném jiz od roku 1985. Patii sem napt. instalace dievéné¢ho néjezdu pies
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vstupni schodisté, pfenosné rampy ¢i pouziti zvedaci ploSiny, koleckovy schodolez

(Valenta, 2003, s. 176).

Urceni, které dit€ vyzaduje specidlni vzdélavaci potieby, se pokousi definovat smérnice

MSMT CR k integraci déti a 74kt se specialnimi vzdélavacimi potiecbami do $kol

a Skolskych zatizeni. Podle této definice se jedna o jedince:

Se zrakovym postizenim

Sluchovym postizenim

Télesnym postizenim

Mentalnim postizenim

S vadami feci

S vice vadami

S 1ékarskou diagnézou autismus

Se specifickymi poruchami u¢eni nebo chovani

Zdravotné postizené z divodu dlouhodobé ¢i chronické nemoci (Valenta 2003, s.27)

Z pohledu socialni pedagogiky délime oblasti podle jednotlivych druhti postizeni:

—

Psychopedie — specidlni pedagogika osob s mentalnim postizenim

Somatopedie — specialni pedagogika osob s télesnym postizenim, s chronickym a

dlouhodobym onemocnénim

Logopedie — specialni pedagogika osob s narusenou komunikacni schopnosti
Surdopedie — specialni pedagogika osob se sluchovym postizenim
Oftalmopedie — speciadlni pedagogika osob se zrakovym postizenim
Etopedie — specialni pedagogika osob s poruchami chovani

Edukace jedincti s vice vadami (kombinovanym postizenim)

Specifické poruchy uceni nebo chovani (Pipekova 2006, s. 97).
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Dftive jsme se mohli vice setkat s pojmem Tyflopedie (tyflos — slepy), ktery se nyni jiz
ptili§ neuziva. Hlavnim podnétem pro nahrazeni tohoto terminu pojmem oftalmopedie
byl fakt, Ze v oblasti zrakové postizenych ptevladaji osoby slabozraké nad nevidomymi.
Oba tyto pojmy slouzi pro oznaceni jedné discipliny (Novakova in Pipekova 2006,

5. 229).
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2.2 Prehled o edukaci v oblasti predskolniho, zakladniho a

stiredniho Skolstvi

Po roce 1989 doslo v Ceské republice k velkym zménam v edukaci zaki se specialnimi
potifebami. Pojeti vzdélavaciho systému se ptizpiisobuje narokiim evropské spolec¢nosti.
V CR se vzdélavani zakt se specidlnimi potfebami uskuteéiiuje v pribdhu povinné
Skolni dochézky, tj. po dobu deviti (pfipadné deseti) let a je zajisStovano na dvou
moznych trovnich. Prvni trovei tvofi vzdélani poskytované zékladni Skolou a zakladni
$kolou praktickou a druhou pak vzdélani poskytované zakladni $kolou specialni. Cim
dal castéji se vSak potkdvame s integrativnim/inkluzivnim vzdélavanim zak se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, kde maji potiebnou Upravu podminek zajisténu

legislativné (Bartoiiova, Vitkova in Pipekova 2006, s. 11).

Zamérem $kolstvi Ceské republiky je zformovat takové Skolni klima, které poskytne
a zajisti vSem zakam stejné Sance dosdhnout adekvatniho stupné vzdélani a zajisti pravo
na rozvoj jejich osobnostnich pfedpokladi. Cilem je zaclenit Zaky se specialnimi
potifebami do vSech typt Skol a Skolskych zatizeni (Bartonova, Vitkova in Pipekova

20006, s. 12).

Postizené nebo jinak liSici se dité je néjakym zpisobem omezeno ve svych dispozicich.
Postaveni zdka s handicapem se vyznacuje odchylkami v chovani, prozivani nebo
vzhledu. Vyznamnym prostfedim mimo rodinu, které pfispiva k socializaci jedince, je

nesporn¢ Skola (Bartoniova, Vitkova in Pipekova, s. 14).

Zvlastnosti vzdélavani zakt e specidlnimi potfebami jsou dany druhem a mirou

postizeni (Bartoniova, Vitkova in Pipekova 2006, s. 15).
Télesné postizeni

Rozvoj v oblasti pozndvacich procesi a socializace nastavd hlavné v obdobi
predskolniho véku. Bariérou odpovidajiciho vyvoje u pohybové postizenych déti je
zpravidla jejich nedostatek podnétl a zkuSenosti. Déti s télesnym postizenim maji

moznost navstévovat béZznou matefskou Skolu, specidlni tfidu v matetské Skole,
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specialni matefskou Skolu nebo détsky rehabilitatni stacionaf, pfipadné zlstavaji
v domdci péci. Déti, které jsou zatazeny do bézné matetské Skoly nebo jsou v domaci
péci, spadaji do péce specialné pedagogického centra pro télesné postizené. Ty jsou
zfizovéany zpravidla pii specidlni matefské nebo zékladni Skole pro télesné postizené

(Vitkova in Pipekova 2006, s. 204).

U télesné postizenych zaki je pred nastupem Skolni dochdzky jednim z rozhodujicich
faktori, jak dalece zvladaji samostatny pohyb ¢i zda se mohou pohybovat jen s pomoci
druhého cloveéka. Primdrnim usilim je nutnost a potiebnost cizi pomoci co nejvice

omezit a eliminovat. (Vitkova in Pipekova 2006, s. 205).

74k s télesnym postizenim mize dle sou¢asné platné legislativy MSMT CR absolvovat
povinnou $kolni dochazku v bézné zdkladni Skole, ptipadné v zdkladni Skole pro télesné
postizené. V ptipadé¢ kombinovaného postizeni (télesné a mentdlni) je urcujici a
rozhodujici mira a hloubka mentalniho postizeni. Tito Zaci nejCastéji navstévuji
zékladni Skolu specialni, kde vyuka probihd podle vzdélavacich programii pro dany

stupeit mentalniho postizeni (Vitkova in Pipekova 2006, s. 207).
Zrakové postizeni

V ptedskolnim véku mohou déti se zrakovym postizenim navstévovat matefské Skoly
pro zrakové postizené, tfidy pro zrakové postizené pii1 bézné mateiské Skole nebo
béZnou mateiskou Skolu. O tom, zda bude dit¢ dochazet do té ¢i oné mateiské Skoly,
rozhoduji v Ceské republice rodie, nezbytny je vsak vzdy souhlas feditele s piijetim

(Hamadova in Pipekova, s. 250).

Podstatnou roli pfi rozhodovani, zda nastal spravny ¢as pro vstup ditéte na zakladni
Skolu, zaujima diagnostika Skolni zralosti, kdy je posouzena jak rozumova, tak télesna
a socialni stranka pfipravenosti. Nelze ji proto podcenit, nebot’ pro dit¢ se jedna o

dilezity predél v jeho zivoté¢ (Hamadova in Pipekova 2006, s. 253).

Dle miry postiZzeni se voli mezi zakladni Skolou pro zrakovée postizené nebo integraci do

bézné zékladni Skoly. Musi se piihlizet také k tomu, Ze v prvni jmenované skole jsou

k dispozici upravy, je nabizen vybér predmétii specidlni péce, predmétli psani na

pocitaci a prace na pocitaci, volitelné predméty (JP, str. 254, Hamadova). Zaclenéni
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zéka do bézné zakladni Skoly je mozné jen se souhlasem zédkonného zastupce a teditele
Skoly, ktery pti rozhodovani piihlizi k vyhlaSce €. 73/2005 Sb. Pro vyuku je pfipraven
individudlni vzdélavaci plan, jehoz vysledky jsou hodnoceny dvakrat ro¢n¢ (Hamadova

in Pipekova 2006, s. 255).

Po absolvovani zakladni Skoly mé zrakové postizeny student moznost vybéru studia na
bézné stiedni Skole nebo na stiedni Skole pro zrakové postizené. Vybér stiedni Skoly
nebo ucilisté je jiz do velké miry ovlivnén zdjmem a pfipravou na budouci profesi.
Béhem studia dochézi k dal§imu rozvoji nejenom v oblasti odborné, ale i osobnostni

a ve vztazich k lidem (Hamadové in Pipekova 2006, s. 260-1).
Sluchové postiZeni

Sluchové postizené déti, zpravidla ve véku od tfi do Sesti let, mohou navstévovat
béznou mateiskou Skolu nebo matefskou Skolu pro sluchové postizené, které jsou
ziizovéany pfti nékterych zdkladnich Skolach pro sluchové postizené. I zde je smérodatna
mira postizeni. P rozhodovani je nutné také vzit v potaz, ¢ v MS pro sluchové

postizené je détem vénovana odborna péce (Hordkova in Pipekova 2006, s. 137).

Zpusob vzdélani na zékladni Skole pro sluchové postizené miize byt oralni, bilingvalni
nebo v ramci totalni komunikace. O stanoveni druhu vzdélavaciho programu rozhoduje
teditel Skoly. Povinnou $kolni dochdzku je mozné prodlouzit o jeden rok, tj. na deset let

(Horakové in Pipekova 2006, s. 137).

Po skonceni zdkladni Skoly si mohou vybrat z Siroké nabidky stfednich odbornych
ucilist, odbornych ucilist a praktickych $kol pro sluchové postizené (Hordkova in

Pipekova 2006, s. 138).
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2.3 Soucasné moznosti studia na vysokych Skolach

Jak je jiz uvedeno vyse, protoze je tato prace zameéfena predevSim na vzdélani
vysokoskolské, kde studuji prevazné télesné, zrakove a sluchové postizeni, budeme se
dale vénovat studijnim podminkam téchto zakd a studentl. Piiklady jsou cCerpany

a vychazeji ze situace na Filozofické fakult¢ Masarykovy univerzity.

Spousta uchazect napt. na Filozofickou fakultu ma zajem o obor Psychologie, ktery je
sdm o sobé nejzadanéjSim. Hlasi se na néj, protoze maji zkreslenou piedstavu o tomto
povolani. Casto si mysli, Ze to obnasi jen naslouchat druhym. Jiz v§ak neberou v potaz

vewr

nevyzaduji jen znalosti psychologické, ale i1 biologii ¢lovéka.

Jak uvadi Vagnerova (2007, s.8, 29, 40), pfi vybéru oboru a rozhodovani o dalSim
vzdélavani je nutné ptihlédnout nejen ke zdravotnimu stavu, ale také i k psychické
strance, kterd je velmi ovlivnéna zivotem s postizenim. Dulezité jsou také zachované
schopnosti a ziskand omezeni. Bariérou na cest¢ za vzdélanim se mulze také stat
predchozi omezeni spoleCenskych moznosti a kontaktli s ostatnimi lidmi, s takzvanou
zdravou populaci. Na druhou stranu vyssi vzdélani upravuje moznosti postizenych pfi

dalSim uplatnéni a ve velké mife v ném mohou najit i splnéni svého snu.

I tak vSak musi zlstat ve svém vybéru realisticti, nebot’ musi jiz tehdy planovat a brat
v potaz i vyuziti a upotiebeni dosdhnutého vzdélani a ptihlédnout k aktudlni situaci na
trhu prace, o jaké zaméstnance je veétsi ¢i mensi zdjem. Bohuzel mnohem castéji jsou
tyto ohledy opomijeny a Casto se tak stdva, ze nejenom jejich idea studia je
nerealizovatelnd, ale je téméf nemozné s danym vzdélanim nalézt jakékoliv pracovni

uplatnéni (Vagnerova 2007, s. 28).

Volba odpovidajici pracovni profese je nelehky ukol a je dobré v této fazi vyhledat
pomoc specialniho pedagoga. Ten muze Cerpat z predchozich dlouholetych setkani
s postizenym a dokaze 1épe a kvalifikovanéji posoudit jeho moznosti, pfi¢emz piihlédne
nejenom k jeho z4jmam, ale také k aktualni poptavce (Pfinosilovéa in Pipekova 2006,

s. 81).
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V této sféfe se diagnostika orientuje smérem na:

zjisténi vSeobecnych a profesnich zajmu 74kl s postizenim
zjisténi trvalosti z4jmu
zjisténi psychickych predpokladt pro povolani

zjisténi Grovné pozadovanych skolskych védomosti, zptsobilosti a navykd pro

zvolené povolani

zjisténi somatickych ptedpokladii pro povolani ze strany jedince s handicapem

(Pfinosilovéa in Pipekova 2006, s. 81-82).

Nejfrekventovanéj§imi divody pro chybné a nepfimétené piedstavy pii vybéru profese

z pohledu piislusnych osob a ¢lent rodiny jsou predevsim:

piecenéni schopnosti ditéte jeho rodi¢i a nevhodné ovliviiovani, které z toho vyplyva
nedostatek profesnich informaci zaki

7aci se pro povolani rozhoduji jen na zaklad¢ jednoho faktoru, a ne na zakladé¢

komplexnich poznatkii o povolani

jedinci neznaji mozné kontraindikace, v dusledku kterych je pro né doty¢né povolani

nevhodné vzhledem k jejich zdravotnimu stavu

chybi Casto dostate¢né informace o tom, jaké profese mohou byt doporuceny

v souvislosti s postizenim (Pfinosilova in Pipekové 2006, s. 82).
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2.4 Podpora studentii se zdravotnim postiZenim ze strany

vysoké Skoly

Podpora studentli byla v pocatecni fazi zaméfena na pomoc studentim se zrakovym
postizenim, kterych na vysokych Skolach kazdym rokem pribyva. Tento nartst byl ve
velké mife umoznén 1 diky obrovskému rozvoji informacnich technologii
v devadesatych letech 20. stoleti. Tyto technologie napomohly vyrovnat moznosti mezi
vidicimi a nevidomymi studenty. Aby se toto zaclenéni jesté vice zlepSilo a propojilo,
zaCaly pred nékolika lety na ¢eskych a slovenskych univerzitach vznikat stfediska pro
pomoc vysokoSkolskym studentim se zrakovym postizenim (Vitkova 2004,

5. 259-260).

Jejich tikolem bylo ptedevSim poskytovat informace nevidomym uchazeciim o nabidce
obort, které by byly vhodné pro jejich studium, po pfijeti informovat studenty o jejich
pravech a taktéz povinnostech, sestaveni a usporadani individualnich studijnich plant,
digitalizace a prevedeni texti do hmatové ¢i sluchové podoby. Strediska by méla
poskytovat kooperace také pii opatiovani primarniho hardwarového a softwarového
vybaveni studentii. Nezbytna je také uzka soucinnost mezi zaméstnanci stfedisek a

danymi vysokoskolskymi pracovisti a jejich vyucujicimi (Vitkova 2004, s. 259-260).

Jak uvadi Vitkova (2004, s. 259-260) ,,Podpiirna centra izce spolupracuji se statnimi 1
nestatnimi poradenskymi subjekty pro zrakové postizené a se specialnimi i béznymi
sttedoskolskymi institucemi, predevSim jejich pedagogy. Na brnénské Masarykove
univerzit¢ tak pusobi Stfedisko pro pomoc nevidomym a slabozrakym studentim
Teiresias se sidlem na Fakulté informatiky. Dal$imi centry, kterd se zabyvaji podporou
vysokoskolskych studentli se zrakovym postizenim jsou Centrum pro podporu
vysokoskolského studia zrakové postizenych Tereza na CVUT v Praze, Centrum
podpory studia zrakové postizenych na Univerzit¢ Karlové Laboratot Carolina, Institut
zékladni rehabilitace zrakové postizenych na FTVS UK, Katedra specialni pedagogiky
Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity vBrmé a Centrum pomoci

handicapovanym Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.*
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Postupné se zacala Cinnost jednotlivych stiedisek rozSifovat a zahrnovat Siroké
spektrum pomoci. I zdmér stfediska Teiresids v Brn¢ vznikal v letech 1995-1997
nejdiive za ucelem pomoci nevidomym a slabozrakym uchazeclim a studentim. Také

proto lze najit dva rozdilné tidaje o dob¢ vzniku.

Na webovych strankdch stfediska (www.teiresias.muni.cz, 15. listopadu 2008) je

uveden pro zaloZeni stfediska Masarykovou univerzitou rok 2000. Cely nazev stediska
zni — Stfedisko pro pomoc studentim se specifickymi naroky. Jeho hlavni tlohou je
zabezpecovat, aby studijni obory nabizené na vSech fakultich Masarykovy univerzity
byly dostupné v co nejsSirSim rozsahu také i uchazecim a studentim slabozrakym
a nevidomym, nedoslychavym a neslySicim, s pohybovym handicapem, eventudlné
jinak handicapovanym. V soucasné dobé¢ je nabidka rozsifena i pro uchazece naptiklad

s dyskalkulii, dysgrafii apod.

Pro piedstavu si uved'me pocty studentti se specifickymi naroky na Filozofické fakulté

Masarykovy univerzity ke dni 1. 9. 2008.

TAB €. 1: Oborova skladba zrakové téZce postizenych studenti obsluhovanych

Stirediskem pro pomoc studentiim se specifickymi naroky:

Celkem 24
bohemistika 2
anglistika 3
romanistika 4
germanistika 1
kl. filologie 1
psychologie 4
historie 4
filozofie 1
religionistika 2
pedagogika 3
uménovédna studia 3
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TAB ¢. 2: Oborova skladba sluchové téZce postiZzenych studentii obsluhovanych

Stir‘ediskem pro pomoc studentiim se specifickymi naroky:

Celkem 9
bohemistika 1
knihovnictvi 1
germanistika 1
pedagogika 1
historie 1
anglistika 2
psychologie 1
francouzstina 1

TAB €. 3: Oborova skladba pohybové téZce postizenych studenti obsluhovanych

Stirediskem pro pomoc studentiim se specifickymi naroky:

Celkem 15
dé&jiny umeéni 3
psychologie 2
soc. ped. a pedag. 3
hudebni véda 1
historie 2
germanistika 2
archivnictvi 1
bohemistika 1
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Pro uchazece je velmi dulezitd prvotni volba oboru. Musi zvazit vSechny okolnosti pfi
jeho ¢i jejich vybéru, zejména také moZnosti pozdéjsiho uplatnéni. Obory FF MU jsou
humanitniho sméru, tudiz pro zaméstnani velmi vhodné. Zalezi tedy jiz spiSe na

zajmech daného uchazece.

Podani ptihlasky bylo vSem uchazeclim velmi usnadnéno. Podavaji se jiz n€kolik let
pouze elektronicky, nevyZzaduje se ani doloZeni Z4dnych materidli. Uchaze¢ piimo
v piihlasce vyznaci, Ze zad4 o zvlastni zachazeni, a uvede ptipadné druh postiZzeni. Na

zaklade toho je poté kontaktovan ze strediska Teiresias.

Pfijimaci zkouSky na FF MU se skladaji ztestu studijnich ptfedpokladt, ktery je
povinny pro vSechny obory, a dale nékteré obory pozaduji oborové testy. Jak na testy
studijnich pfedpokladi, tak na vétSinu oborovych testll jsou nabizeny piipravné kurzy.
Stiedisko Teiresias nabizi uchazec¢tim, ktefi je oslovi Zzadosti, pomoc pii dopravé na

misto konani, eventuadln¢ i béhem kurzu (www.teiresias.muni.cz, 15. listopadu 2008).

Na pfijimaci zkousku jsou uchazeci pozvani pisemné, cca mésic pred jejim konanim.
Uchazec¢ ji vykona ve stfedisku. Se zfetelem k rozsahu a stupni jeho postiZzeni mu miize
byt prodlouzen cas potifebny k vypracovani (maximalné¢ vSak do vysSe dvojnasobku
bézné doby). I v této oblasti vSak plati, Ze podminky a pfistup jsou velmi individualni

(ibid.).

Prostory stfediska jsou uzplsobeny pozadavkiim handicapovanych, at' jiz vyukova
oblast, tak hygienické zdzemi, samoziejmosti jsou uzplusobené toalety. Vstup do
sttediska je naprosto bezbariérovy, pro cestu do stfediska je mozné mit zabezpecen
doprovod nebo i dopravu specidlné¢ upravenym autem pro pievoz handicapovanych
osob. To je vSak moZzné pouze v opodstatnénych ptipadech. Ve zvlasté zavaznych

a doloZenych ptipadech se ptipadné povoli konani zkousky mimo univerzitu (ibid.).

Na webovych strankach stiediska je také mozno najit mnoho cennych rad a postupti.
Naptiklad nabizi moznost, ze Masarykova univerzita piipravi pro uchazece se
specifickymi potiebami znéni pisemnych zkousSek v takové formé, kterd pro né bude
schiidnéjsi. VSe se samoziejmé odviji od udajl, které dany uchaze¢ poskytne o svém

pohybovém postizeni. V z4jmu zachovani objektivity zkousek je mozné, aby tito
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uchazeci v ptipadé potfeby pouzili vlastni technické vybaveni. Neni problémem 1 zajistit
instalaci poZadovaného hardware a software, opét po pfedchozi domluvé. Jestlize ma
uchaze¢ zdravotni handicap neumoziujici psani, probéhne cela pfijimaci zkouska
s vyuzitim PC. V takovémto piipadé miize byt k dispozici i specialné vyskoleny asistent
ze stfediska Teiresias. Vzdy je tedy mozna individudlni domluva a ptizplsobeni
podminek handicapu uchazece tak, aby neohrozil potfebnou odbornost vykondvané

zkousky.

Poté, co uchaze¢ vykona vSechny pfislusné piijimaci zkousky a je vyrozumén jak u své
elektronické ptihlasky, tak pisemné, o piijeti ke studiu, je doporuceno obratit se opét na
stfedisko Teiresias. Nema-li ptijaty uchazec¢ bydlisté v Brn¢ nebo blizkém okoli, je jeho
dal$im z&jmem zajisténi vyhovujiciho ubytovani. Spolu se stfediskem se pokusi vybrat
vhodné misto, které bude nejlépe vyhovujici jak po strance pfistupu, tak i blizkosti
k dané fakulté. Bezbariérové ubytovani je nabizeno na tfadé koleji a bude volbou na
prvnim misté. V Brné je velmi Sirokd nabidka ubytovani v privatech, ale pro

handicapovaného studenta by nebylo snadné najit vhodné misto.

Je mozné dojednat i individualni termin k fotografovani do informac¢niho systému a
doprovod na n¢j, vyvarovat se tak ¢ekani ve frontach. Fotografovani bohuzel neprobiha
v budovach FF MU, ale na Fakult¢ informatiky, vzdalené od Filozofické fakulty tii

zastavky trolejbusem. Vlastni fotografii neni mozné dodat.

Osobni ucast uchazece je taktéz vyzadovana u zdpisu do studia, i kdyz v tomto ptipadé
je mozné nechat se zastoupit s plnou moci, pfipadné pozadat o pomoc ¢i doprovod.
Stredisko Teireias je vzdy pfedem vyrozuméno o terminu a mistu konéani. Pro zapis jsou

voleny poslucharny, které bezbariérovy pfistup spliuji.

Konzultace a pomoc je nabizena i u registrace pfedmétl. Ta sice jiz probiha, tak jako
podani ptihlasky, elektronicky, ale pfece jen by se studenti méli poradit s vybérem

predméti. Musi zvazit, jakou miru zatéze a mnozstvi predméetli mohou zvladat.

Jak se dale uvadi na webovych strankach stiediska: ,,Radi bychom Vas presvédcili, ze

rozumna rozvaha a rozlozeni predméti jsou piedev§im k Vasemu prospéchu. Zacinajici
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studenti se Casto snazi jednat prosté tak, jak jednali nebo jednaji jejich spoluzéci, a volit

si studijni zaté€z v souladu s béznou studijni rutinou.

Vedeni univerzity od vSech studenti ocekavd, ze budou kazdou dil¢i zkousku,
kolokvium nebo zapocet skladat tou formou, kterd je obecné bézna a predepsana. Spoji-
11 se pied kazdou zkouskou vcas se stiediskem, zajisti jim stfedisko tytéz podminky jako
pii zkouskach pfijimacich (zkouska v bezbariérovém objektu, vyuZziti upraveného
hardware, software piipadné jinych pomitcek a adekvatné prodlouzeny cas). Pokud se
ukaze bud’ pred zacatkem semestru, v jeho prubéhu, ¢i po ném, ze vyucujici pouziva
takovych metod, které jsou pii pohybovém handicapu nesledovatelné (vyuka v terénu,
pozadavek na pohyb, na jemnou motoriku pii ovladani specialni techniky apod.), pokusi

se sttedisko dohodnout individudlni ptistup.*

Dalsi nabizenou sluzbu, pomoc osobniho asistenta, mohou studenti s handicapem vyuzit
nejenom v souvislosti s potfebami tykajicich se piimo studia, ale i ¢innosti, které s nim
piimo nesouviseji, jako je doprava na potfebné misto, opatfeni nezbytnych predmét.
Seznami je s nabidkou stravovacich zafizeni nabizenych Masarykovou univerzitou.
V nabidce je n¢kolik menz, vSechny s bezbariérovym pfistupem, bohuzel zadnd piimo

v arealu FF MU.

Pomoc je poskytovana napfic¢ celym piijimacim fizenim a studiem a z jeji Sife je zfejmé,
ze bez pomoci by nebylo pro mnohé uskute¢nitelné. Jako nejvétsi piekazka nadale
zistava a bohuzel i nékolik dalSich let jesté bude, pfistup a pohyb v jednotlivych
budovach. Jako nejvice pozitivni vSak je nutno ohodnotit prestavbu budovy C, kde se

nachazi dékanat, hlavné studijni oddéleni. Je tudiz pfistupné vSem.

Bohuzel jinak FF MU na tom neni z pohledu bezbariérovych piistupi nejlépe. Patii
mezi nejstarsi fakulty MU nejen vznikem, ale i stdfim budov. Mnoh¢ dalsi fakulty

prosly mnoha tpravami nebo sidli v novych budovéch, ¢i v nové postaveném kampusu.

FF MU se skladéa celkem ze sedmi budov. P&t z nich je na ulici Arna Novaka a dvé se
vstupem z ulice Gorkého. Bezproblémovy bezbariérovy ptistup je pouze do budovy C,
ktera byla neddvno zrekonstruovana, a do knihovny (budova E), kterd byla postavena

zcela nove. Hlavni vehod na fakultu je budovou D, kde je vSak schodisté jak venku, tak
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1 v samotné budové. Postizeni na voziku tudiz musi zazvonit na vratného a ten jim jde

oteviit branku, aby mohli vjet na dviir.

Odtud je ptistup do vSech ostatnich budov. Do budovy D je jiz mozno se dostat
bezbariérové a jiz z prizemi jede vytah. To bohuzel neplati v budovach A a B, kde sice
bezbariérovy vjezd umoznén je, ale bohuzel v budovach neni vytah, tudiz ptistup do
vysSich pater je pro vozickafe mozny pouze s pomoci spolustudentli, ochotnych

spoluzaka vynést.

Jak je uvedeno vyse, nejlépe by obstaly budovy C a E. Obé maji jak bezproblémovy
pristup, tak také vytah, takze pohyb v nich neni nijak omezen. Taktéz byly upraveny

socialni mistnosti, v pfizemi je rozsifené WC.

Budovy na ulici Gorkého maji pfistup velmi Spatny, vstup je bohuZel se schodistém.
Proto i1 tady musi student zazvonit na vratného, ktery mu otevie jiny vchod, z ulice

Jaselska.

Bohuzel uprava vSech mistnosti tak, aby spliiovaly naro¢né podminky pfistupu
postizenych, neni mozna. Ano, i zde plati, jako u spousty dalSich véci, ze na prvnim
misté¢ jsou bohuzel penize. I kdyz je v planu mnoho uprav a pfestavby, ziskani

finan¢nich prostredkt neni jednoduché.
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3. Pripadova studie studenta s télesnym

postizenim

Pti vybéru vhodného kandidata na piipadovou studii bylo piihlédnuto k nékolika
kritériim. Nejprve se bylo nutno rozhodnout, jaké postizeni zvolit, zda zrakové,
sluchové ¢i télesné. Jak je uvedeno v praci vyse, kazdé ma sva specifika a odlisnosti, ale
nebylo mozné pojmout a uvést vSechny. Pro vybér studenta s télesnym postizenim byla
nakonec rozhodujici mira vjemd, tj. Ze takovy student potfebuje specifickou pomoc, ale
zdarovenh miiZze vnimat okoli jak zrakové, tak sluchové, a tim poskytnout spoustu

postiehll a podnétii, potfebnych pro Gspésné a kvalitni zpracovani kazuistiky.

DalSim nemén¢ vyznamnym méfitkem byla délka studia na Filozofické fakulté, nebot’
1 na tom zavisi mnoZzstvi poznatkil. Z téchto divodd byla vybrana divka, kterd
v soucasné¢ dobé, po uspéSné¢ ukonceném bakalarském studiu, studuje navazujici

magisterské studium. Od narozeni je postizena détskou mozkovou obrnou.

Détska mozkova obrna (DMO) ndlezi mezi zadvazna centralni postizeni. Pfi¢in vzniku je

nekolik a d€li se podle obdobi, a to na:

- prenatalni — v prvnich mésicich to jsou vSechny infekce matky, v pokroc€ilych fazich
téhotenstvi obcéhové poruchy matky, které maji za nasledek nedostatecné
okysli¢ovani plodu, zejména jeho mozku

- perinatalni — porodni asfyxie, nedonoSenost, pienoSenost, t¢zké komplikované
protahované porody

- postnatalni — vSechny infekce zejména do Sesti mésicti, ve vSech piipadech se jednd o

postizeni nezralého mozku (Vitkova in Pipekova 2006, s. 171)

Charakteristickymi pfiznaky pro DMO jsou hybné postizeni, télesnd neobratnost,
zejména Vv jemné motorice, nerovnomeérny vyvoj, zvySena pohyblivost a neklid,
nesoustfedénost, t€kavost, nedokonalost vnimani a nedostate¢na predstavivost, prekotné
a impulsivni reakce, stfidani nalad a vykyvy duSevni vykonnosti, opozdény vyvoj feci
a vady feci (Vitkova in Pipekova 2006, s. 171).
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wevr

ptipady postiZeni se dé€li na:

- forma dipareticka — spasticka (kfecovita) obrna, kdy jsou postizeny predevS§im dolni
koncetiny

- forma hemipareticka — spasticka obrna horni i dolni koncetiny jedné poloviny téla,
zpravidla s pfevazujicim postizenim horni koncetiny

- forma kvadruparetickd — spastickd obrna vSech ctyfech koncetiny, s pfevaznym
postizenim dolnich nebo hornich koncetin

- forma hypotonické — chaba obrna, obvykle vyraznéjsi na dolnich koncetinach

- forma dyskinetickd — typické jsou pro ni neovladnutelné mimovolni pohyby, které

doprovazeji kazdy chtény pohyb (Vitkova in Pipekova 2006, s. 172)

Toto postizeni mize byt mnohdy spojeno s poruchami dusevniho vyvoje a niz§im
intelektem, s vadami feci, s poruchami chovani, s epileptickymi zachvaty. Bézna jsou
také pridruZzend smyslova postizeni, jako vady zraku a sluchu (Vitkova in Pipekova
2006, s. 172). Bohuzel nezasvécené muze svadét hodnotit clovéka s takovymto
postizenim automaticky jako mentaln¢ postizeného a i podle toho se k nim takto chovat.

I proto stale mnoho lidi zarazi, potka li takto handicapovaného na vysoké skole.
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3.1 Osobni historie (anamnestické udaje, rodinné prostredi)

Studentka Filozofické fakulty MU, obor Dé&jiny uméni, magistersky cyklus
Narozena: 1981, t.C. 28 let
Rodinna anamnéza:

Matka — narozena 1954, vzdélani vysokoskolské (vystudovala obor Specidlni
pedagogika na Karlové univerzit¢ v Praze), pracuje jako ucitelka na zakladni Skole
(zamétena vzdélavani a vychovu déti se specialnimi vzdélavacimi a vychovnymi
potifebami od 5 do 26 let), ve tfidé ma déti s mentalnim postizenim, nezvladajici vyuku

v bézné Skole.

Otec — narozen 1944, vzdélani stiedoskolské, pracoval jako automechanik, nyni

v dtchodé.
Rodice — zili ve spole¢né domacnosti, pretrvavaji problémy, hadky, hrozil rozvod

Sourozenci — bratr dvojce, sestra o dva roky stars$i, zdravi, dobré vztahy, vedeni k tomu,

nebrat prili§ velké ohledy

Prarodi¢e — rodi¢e od matky bydleli v Praze, na vychové se nepodileli, zemieli 1991

a 1996, rodiCe otce zemfeli jesté pied jejim narozenim
Osobni anamnéza

Pribéh téhotenstvi — nejdiive bezproblémové, od patého mésice na pozorovani

vvvvvv

Porod — v 7. mésici, poté pobyt v inkubatoru, détskd mozkova obrna, postizené¢ obé
nohy, spasticka diparéza, Spatna chlize, nemutze nosit t€zké véci, levak (snaha predélat

na pravaka), nejvétsi problém chiize do schod.

Ve dvou a pil letech operace achillovych Slach obou nohou, poté dlouhodoby pobyt

doma. Dals§i operace v Praze 1990, kdy uz chodila na zékladni Skolu, opét delsi
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rekonvalescence doma. Neschopnost chtize, nelze ani o berlich (kviili postizeni nohou
nemuze skakat). Sehnat vozik byl velky problém, proto ani nemohla ven, na prochazky

a do skoly.

Vychova doma bézna, nedélali rozdily mezi détmi, nebral se ohled na postizeni, musela
zvladat bézné domaci prace (vysavani apod.). Na druhou stranu, kdyz chtéla néco
dokazat a byt samostatnd, tak ji podceiiovali, davali najevo nedivéru. Nejezdili na
dovolené, oditvodiiovéano jejim postizenim a také z finan¢nich divodu. Také by to byl

velky tlak a stres na matku, na které lezela starost o tii déti.
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3.2 Prehled edukace — materska, zakladni a stiredni Skola

Mateiska Skola — nejdfive nepfijata a byla doma s matkou kvli postizeni nohou, Ze by
nemohla chodit na prochazky s ostatnimi détmi a po tu dobu by se o ni nemél kdo starat.
Také hrala roli vétsi narocnost na dohled a pomoc — pokud do ni né€kdo stréil, snadnéji
padala, mé¢la problémy s rovnovahou. I kdyZ matka prosila, aby mohla chodit alesponl
dopoledne, ze by ji po obéd¢ pied prochizkou vyzvedla a vzala doml. Nastup do

matetské Skoly az na posledni, ptedskolni rok.

Zékladni $kola — nastup o rok pozdéji, v 7 letech, bézna ZS (diky matce, ktera méla diky
svému povolani zkuSenosti se zvlastni Skolou a odmitla do ni dat svou dceru, 1 kdyz
byla velké tendence — piistup - kdyz je n&kdo postizeny t&lesn&, byva i mentalng). Skola
velmi blizko, za rohem. Ve Skole problém s pfesunem mezi ucebnami. V dobé
rekonvalescence ji ucila matka, ucivo podle bratra, ktery chodil do stejné tfidy.
Spoluzaci se ji posmivali, ze kulh4, nechtéli pomahat, davali ji najevo, Ze je jina,
postizena. Byla snadny ter¢. Chyb¢l mimoskolni kontakt. Po celou dobu dochazky se
tésila, az odtud odejde. Béhem dochazky pobyt v nemocnici, doma, ¢asto lazné. Ve

Skole kazdy rok zlepSeni, ukonceni studia s dvojkami. Zajem stéat se novinatrkou.
Krouzky béhem ZS — pouze jeden, na prvnim stupni, vysivani, v arealu §koly

Stfedni Skola — Gymnézium, velmi dobré vztahy se spoluzaky, uciteli. Kolektiv mensi,
vetsi soudrznost. Plnd integrace ve tfidé. Vyjimka pouze — uvolnéni z télesné vychovy.
Ucivo narocné, ale zvladala. Rodice ji nutili jiz od zékladni Skoly do dobrych vykond,
aby méla 1 kvuli postiZzeni dobré vzdélani. U¢itelé ji podporovali a podnécovali, jedna ji

nasmérovala na umeéni.

Krouzky béhem SS — hra na klavir, malovani
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3.3 Vysokoskolské vzdélani, pomoc stiediska

Vysoka Skola — nejdiive zdjem o obory z oblasti uméni, psychologie a specidlni
pedagogiky. Uvédomovala si, Ze vSak nechce zlstat jen v prostfedi postizenych, proto
se vice soustfedila na uménovédné obory. Nejdiive podano 6 piihlasek, na univerzity
v Praze, Olomouci, Brné€ a Ostravé. Zacala zjisStovat mailem informace ohledné ptistupu
do jednotlivych budov — zda jsou bezbariérové. Na nékteré ptijimaci zkousky jela sama,
nckteré absolvovala srodi¢i. VSechny vysoké skoly nabizely pomoc u zkousek,

wevr

postiZeni, jako zrakové nebo uchazeci na vozicku.

Nejméné problému v Ostravé, kde bylo vSe na jednom podlazi. V Olomouci pomohla
matka, jinak by sama nezvladla, byly tam tocité schody. V Brn¢ potvrdili bezbariérovy
piistup, pomoc dale nenabidli. Zkouska konala na fakulté, s ostatnimi uchazeci, kde byl
vstup se schody. (Srovnéni po ctyfech letech — to uz byla kontaktovdna z Teiresias,
pfijimaci zkousku konala individualné s ostatnimi handicapovanymi uchazeci ve

specialni mistnosti, coz bylo mnohem ptiznivéjsi a méné stresujici. Bohuzel opét na

stejné fakulté s pfistupem se schody.)

Piijata na Dé&jiny uméni v Ostravé. Denni dojizdéni z mista bydlisté, autobusem cca
jedna hodina cesty. V ro¢niku jen dvanict studentd, pratelska atmosféra. Ziskavani

prvnich zkusenosti, ,,otukavani* vysokoskolského studia.

ale maji mnohaletou tradici. Katedra sidli v budové B (viz popis budov FF MU v textu
diive). Na oboru uzaviend skupina, nepodafilo se ji do ni proniknout, chybél

mimoskolni kontakt. Prvni rok jezdila kazdy vikend domtl, neméla tu ptatele.

Poté zadala studovat i druhy obor — Cesky jazyk a literatura. Je to obor s vysokymi
naroky na studenty, v kombinaci s d&jinami umeéni bylo obtizné¢ studium zvladat,
nastavaly Casto stresové situace. Proto studia tohoto oboru po druhém roce zanechala.
Ani tady se nepodafilo vytvofit pratelské vazby s ostatnimi studenty. I vzhledem ke

stale se zvySujicim poctim pfijatych studenti a rozvolnénému rozvrhu se spoluzaci ze
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stejného oboru mezi sebou témei neznaji, nenavstévuji stejné prednasky ve stejném

semestru. Znaji se spolu spiSe z mimoskolnich akci a posezeni.

V téchto chvilich by uvitala pfistup psychologa. Se stfediskem Teiresias se béhem
studia nekontaktovala, nebot’ to sidlilo na fakulté, kterd pro ni byla velmi Spatné
piistupna a byla pro ni stresujici jiz jenom piedstava piistupovych schodl. Nebyla ani
oslovena s nabidkami jejich akei, dozvéd¢€la se o nich az mimochodem od své zrakoveé

postizené spolubydlici.

Vyucujici zvlastni pomoc nenabizeli. Nékdy vycitila, jakoby jeji horsi chlizi pfisuzovali
1 horsi inteligenci, pomalejsi mysleni, nejdiive méli opatrny pfistup. Problém byl napf.

u exkurzi, kam by bylo pro naro¢né jet. Télocvik se dal vytesit nahradou krediti.

Velmi pozitivné hodnoti knihovnu, nebot’ ta jako novd budova méa bezproblémovy
bezbariérovy ptistup a také pohyb po celé budové. Tu také Casto vyuzivala pii cekéani na

dalsi hodiny, nebot’ bohuzel postradala zidlicky na chodbach u uc¢eben.

Pti vyfizovéani administrativnich zalezitosti na studijnim odd¢leni musela Casto ¢ekat ve
fronté, bylo obtiZzné a namahavé stat. Ostatni studenti ji vSak nenavrhli, aby $la
pfednostné. Nebylo navrzeno, aby pfiSla mimo ufedni hodiny. Teprve po zméné

referentky byla jiz tato dohoda mozna.

Bakalarské promoce se konaly na Pravnické fakulte, na kterou ji pomohli rodice a pfitel.
Nastala vSak konfliktni situace, kdy ji nebylo dovoleno, aby s ni Sel pfitel, ktery by ji
pomohl. Nedovolili ji, aby sni Sel, protoZze neni student. Dali ji najevo, Ze bude

zdrzovat, Ze je pomald. Nastésti ji pomohl student, ktery Sel v fad¢ za ni.

V Brné hodnoti velmi pozitivné dobrou dopravni obsluznost — nizkopodlazni trolejbusy

a tramvaje - a moznosti dostupnosti informaci, knihoven.

Ubytovani — koleje. Prvni mésice problémové, Spatny piistup, koleje sidli na kopci
a maji pfistup se schody. Po dlouhém vyjedndvani a prosbach pfesunuta na jiné
(nesnadné sté¢hovani véci). Tam jiz velmi dobry piistup (bezbariérovy), ubytovani
v prvnim patfe a také dobra dostupnost do Skoly — pfimy spoj bez ptestupii. Problémy

vSak napf. pii vstupu do sprch — vysoky schod, kuchytika daleko od pokoje.
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Stravovani — obédy nejdiive v menze, bohuzel kviili Spatné chlizi nemohla odnést tacek,

proto piestala chodit. Nechtéla stale nékoho zaddat o pomoc.

Jeji postizeni na ni velmi doléhd, chovani ostatnich lidi ji ho Casto pfipomind. Lidé
a obzvlasteé déti se za ni nékdy otaceji na ulici, coz je velmi nepiijemné. I diky tomu ted’
fika radéji, Ze je po autonehodé, nez aby pfiznala, Ze je handicapovand od narozeni.

Postupné upustila od kontaktl s postizenymi a orientovala se na zdravé.

Situace se velmi zlepSila, jakmile se odsté¢hovala na privat s pfitelem. Odpadl stres
a ztrata Casu z Castého dojizdéni domil. Pritel pomlize se spoustou véci, miize se na n¢ho

spolehnout, je ji oporou po fyzické i psychické strance.

Po ukonceni vysoké skoly by si chtéla najit praci v oboru, ktery vystudovala. Domniva
se, Ze v tomto oboru uplatni své dovednosti a znalosti a nebude tolik zaleZet na jejim
télesném handicapu, jako by tomu bylo u jinych povolani. V letoSnim roce by méla
ukoncit studium statni zavérecnou zkouskou. Z tohoto divodu se jiz se diva po
nabidkéach prace, nebrani se ani st€éhovani za praci nebo praci v zahranici, 1 kdyz by

radéji uptednostnila zistat v Brng.
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3.4 Doporuceni pro dalSi praxi

Na zaklad¢ svych zkuSenosti a informaci ziskanych od studentky Filozofické fakulty
(viz vySe uvedena piipadova studie), bych zde rdda uvedla nékolik doporuceni na

zménu ¢i zlepSeni pristupu stiediska.

Jak bylo uvedeno vyse, zaméstnanci stfediska vétSinou sami kontaktuji a pomahaji spise
jedincim s té¢Z§im postizenim (nevidomi, na vozi¢ku apod.). Jsou vSak i1 uchazeci
a studenti se specifickymi potiebami, ktefi nejsou tézce postizeni, ale i ptesto by pomoc
sttediska privitali. Napiiklad vySe uvedena studentka méla v dasledku détské mozkové
obrny problémy s pohybem, ale stiediskem nebyla kontaktovdna ohledn¢ moznych

specialnich potieb. Bylo zcela na ni, zda stfedisko oslovi a pozadéa o pomoc.

Dle mého nazoru je dilezité pristupovat ke kazdému postizenému jedinci individualné,
piizptsobit pomoc jeho specifickym potfebam. K tém patii i ptistup do budov. Mysleno
kteti se pohybuji o berlich a kazdy sebemensi schod je pro né velkou piekazkou.
V dnesni dob¢ je jiz ptistup do stiediska bezbariérovy, v minulosti tomu tak vSak nebylo
a ptijit do budovy stiediska bylo pro n¢které studenty narocné. V kazdém piipad¢ by se
tedy mélo zvazit postizeni daného studenta a rozhodnout, zda je pro n€j mozné pfijit do

dané budovy, nebo by bylo lepsi najit jiny prostor se snazsim piistupem.

Z hlediska problematiky bezbariérovych pfistupti by mnou oslovend studentka uvitala
informacni brozurku, kde by byly uvedeny informace o bezbariérovych pfistupech
(v€etn¢ nahledovych fotek a mapek) na jednotlivych fakultich a budovéach. I na
jednotlivych fakultach by se mélo vice myslet na tyto studenty a zajistit napt. popisky,

které by nasmérovaly studenty k bezbariérovym pfistupiim apod.

Pro psychiku postizeného je dulezity i kontakt se spoluzaky a ostatnimi postiZenymi.

V ptipadé, kdy postizeny student zlistane na své problémy sam, je to pro n¢j mnohem
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wevr

postizenymi studenty a také zlepSovat moznosti integrace mezi zdravé.

Studijni zalezitosti na dané fakult¢ vytizuje studijni oddé€leni. V n€kterych piipadech by
vsak byla lepsi vétsi soucinnost studijniho odd€leni se stiediskem Teiresias, které by
mohlo nabizet sluzby jako vyzvednuti revalidaéni znamky na ISIC, potvrzeni o studiu
apod. Odstranil by se tak asponl ¢aste€né Casty problém s ptistupem do budovy, protoZe
stiedisko ma nyni jiz bezbariérovy ptistup. Omezily by se i pro postizené nepiijemné
okamziky, kdy musi i pfes zdravotni postiZzeni stat na chodbé ve fronté s ostatnimi

studenty, coz je pro n¢ fyzicky velmi naro¢né a vysilujici.
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Z.avér

Cilem této bakalaiské prace bylo zmapovat a zhodnotit podminky pro uchazece
a studenty se specifickymi potiebami, ktefi studuji nebo by radi studovali na vysoké
Skole. V této praci nebylo mozné se v€novat a popsat vSechny mozné situace. Taktéz
nebylo proveditelné rozebrat situaci na vSech vysokych Skolach, ve vSech institucich,
v ramci jedné bakalatské prace. Proto byla zizena na jednu, kde bylo mozno vychézet
z mych praktickych zkuSenosti. Jako zaméstnankyné Filozofické fakulty jsem se proto

v praci zaméfila na piiklady z praxe praveé z FF MU.

V iivodu této prace jsem uvedla fadu otazek, které vyplyvaji ze zaméru prace. Napf.
jaké FF poskytuje moznosti studia pro postizené studenty? Pomdha jim zvladnout
naro¢nou zivotni situaci? Je tato pomoc vSestranna a ucelnd? Je snadno dostupna
a znama vSem, ktefi ji potfebuji? Vyviji se pfistup kuchaze€im a studentim

s handicapem nebo spiSe stagnuje?

Na pievaznou ¢ast téchto otazek se mi podatilo najit kompletni odpovédi, na nékteré
vSak jen castecné. NejvétSim problémem se ukazala neochota ze strany strediska
Teiresias poskytnout mi potiebné informace, které nebylo mozné ziskat z dostupnych
materiald. Proto naptiiklad nebylo mozné provétit dostupnost psychologické pomoci

nebo zmapovat vyvoj sluzeb poskytovanych timto strediskem.

Zvladat naroCnou zivotni situaci v prubéhu studia na Filozofické fakulté¢ pomaha
studentim se specifickymi potfebami stfedisko Teiresias. Ukazuje se, Ze pii stale se
zvySujicich poctech téchto studentl jiz neni mozny individudlni pfistup jednotlivych
zaméstnancu fakulty. Proto je stile vice potfebnd fizend pomoc, kterou provadi toto

stfedisko.

Na zékladé mych praktickych zkuSenosti a rozhovoru s postizenou studentkou lze
konstatovat, ze je 1 tak neustdle co zlepSovat. PredevSim se jednd o oblast
informovanosti studentti o sluzbach strediska, které se zaméfuje spise na vice postizené

uchazece a studenty, ale n¢kdy podceniuje pomoc tém mén¢ postizenym. Ze zatazeni do
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jedné kategorie postizeni jesté nevyplyva, ze 1 vyzadovana a potfebna pomoc je stejna.

Dle mého nazoru, by pomoc méla byt vedena vice individualné a specificky.

V pritbéhu zpracovavani této prace jsem vice pronikla do oblasti nejen vzdélavani, ale i
béznych stranek zivota postizenych uchazect a studentii. VEfim, ze diky témto nabytym
zkuSenostem a poznatkiim jim budu moci Iépe a kvalifikovanéji pomoci a vyvarovat se
pfipadnych faux paus. Nékolikaletou praxi se mi osvédcil bezprostiedni pfistup
a absence nemistného a nepotifebného soucit, ale teprve pifi psani této prace jsem si
uvédomila spoustu malickosti, které mne, jako laika, ani nemohly napadnout. Pfikladem
mohu uvést — pii hovoru s postizenym se divat pfimo na néj po celou dobu hovoru. Véc,

ktera mi po napsani této prace piijde jako naprosto logicka a samoziejma.

Domnivam se, Ze na sobé& jsem si tak nejlépe odzkousela, ze zpracovani této prace mélo
smysl. Troufam si napsat, Ze miZe byt pfinosem nejenom mym kolegynim ze studijniho
oddéleni, ale ostatnim zaméstnanctim statni spravy, nebot’ ti vSichni do kontaktu
s postizenimi piichazeji, 1 kdyz tieba ne kazdodenné. Informace uvedené v této praci
jsou nejen konkrétniho charakteru, zamétené na FF MU, ale i obecné, uréené pro

vSechny bez rozdilu mista pracovisté.
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Resumé

Bakalarska prace je zaméfena na uchazeCe a studenty se specifickymi pozadavky na
Filozofické fakult¢ Masarykovy univerzity, z pohledu zdravotniho postizeni. Cilem
prace je zmapovat podminky jejich studia a poukazat na ptipadné problémy a moznosti

jejich zlepSeni.
Prace je rozdélena do tii hlavnich kapitol, z nichz kazda dale na ¢tyti podkapitoly.

V prvni kapitole jsou vymezeny zakladni pojmy a rozd€leni postizeni. Vzhledem
k tomu, Ze nejvétsi mira pomoci postizenym uchazecim a studentim na vysokych
Skolach sméfuje k télesné, zrakové a sluchové postizenym, byly specifikovany jenom

tyto tii druhy postizeni.

Druhd kapitola se jiz vénuje samotnému tématu vzdélavani. Nejdiive z pohledu
legislativniho vymezeni, podle kterych se dand edukace tidi. Dale jsou vymezeny
moznosti ptedskolniho, zékladniho a stfedniho vzdélavani. Samostatné podkapitoly jsou
zaméfeny na studium na vysokych Skolach, které je pro tuto praci stézejni, a na

sttediska poskytujici pomoc.

Zavérecna treti kapitola popisuje konkrétni piipad studentky na Filozofické fakulté

a doporuceni zmén a zlepSeni pro dalsi praxi.
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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva uchazeci a studenty se specifickymi pozadavky. Zamétuje
se piedevSim na vysokoSkolskou edukaci a to zejména na Filozofické fakulté

Masarykovy univerzity.

Prace je rozdélena do tfi kapitol. V prvni jsou vymezeny zakladni pojmy tykajici se
postizeni. V druhé jsou popsany jednotlivé stupné vzdélani - ptredSkolni, zakladni,
sttedoskolské a vysokoskolské. Posledni kapitola zahrnuje ptipadovou studii studentky

Filozofické fakulty MU.

Klicova slova

Specifické pozadavky, zdravotni postizeni, télesné, zrakové, sluchové, studium, student,

uchazec¢, vzdélani, pomoc, omezeni, vysoka skola.
Annotatiton

The bachelor’s thesis deals with applicants and students with special needs. The thesis
focuses on university education in particular, primarily at the Faculty of Arts, Masaryk

University, Brno.

The work is devided into three chapters. In the first chapter, basic concepts related to
the handicap are determined. In the second chapter, the individual education levels, e.g.
preschool, elementary, secondary and university, are described. The last chapter

includes a case study of a student at the Faculty of Arts, Masaryk University, Brno.
Keywords

Special needs, health handicap, physical, visual, aural, study, student, applicant,

education, help, restriction, university.
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