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Uvod

.Lidsk& sexualita je zdrojem silnych emocionalnistavi, piinasi lidem slast,
radost a p@Seni na stran jedné a uUzkosti, deprese a sexdapienosné nemaoci
na strag druhé. Zadnou jinou oblast lidského Zivota neproveolik predsudk,
faleSnych pedstav a myt Lidska sexualita je s@asti Ziv@iSnéiiSe, je vlastni vdem
vy8Sim Ziva@icham, ale teprvecloveék ji dokazal vysvobodit ze zajeti biologickych

determinanit a dokazal ji povysit na uni, styl, pogseni<.

~Zakladnimi faktory lidské sexuality jsou biolog€kdispozice vzniklé v béhu
fylogenetického vyvoje® Lidska sexualita je z tohoto pohledu v mnohéinsmvnani
s ostatnimi  ZivdisSnymi druhy, zvlastni. Specifika lidské sexualise projevuji
nagiklad v prozivani Zzenského orgasmu, nebo v tom¢ldesk je sexualizovan cely
rok z divodu, Ze nezna dobtije. Tim je lidsk&d sexualita, na své biologické uimio
do zn&né miry oddlena od reproduiniho procesu.

Clovek je v zasad determinovan nejen biologickymi predispoziceme ablivem
vngjdiho prostedi, které vyznamnym pobem ovliviuje jeho konkrétni projevyCim
vySe stoji Zivoich ve vyvojovérad, tim diferencovaéjsi je jeho sexualita a tim vice
je socializovana v procesuceni. Kazdy ¢lovék se rodi do uiité spol€nosti,
do uckitého historického obdobi, které je charakterizavanramci dané kultury
i ur¢itou sexudlni morélkou, tedy kodifikovanymi i nelfiicbvanymi normami. Ty pak
podstatnym zfisobem ovliviuji postoje i chovani lidi. V#Si podminky ovliviuji
v rdmci psychosexualniho vyvoje &é i vytvaeni koncepce pohlavni role, pohlavni

identity, partnerskych vztahapod.

Pudy ¢lovéka jsou od poatku lidskych djin regulovany, & jiz tabuizaci,
totemistickymi myty, ndboZenskymi systériiyzakony. Tyto normy, typické pro dany
socio-kulturni okruh, jsoutpdavany pedevsim vychovou v primarni socialni skupin

vlivem eduk&nich zdizeni, vrstevnickymi skupinami, celym sp&daskym prosedim

! Weiss Petr, Zitina Jaroslav. Sexuélni chovan{R-situace a trendy. Praha: Portal, 2001, s. 9
2 \Weiss Petr, Zgtina Jaroslav. Sexudlni chovanCR-situace a trendy. Praha: portal, 2001, s. 13
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a to jak prostdnictvim masmédii, nabozenstvim, tradicemi, fifimkymi sméry apod.
Politické a filosofické systémy v nejobe&gsim smyslu sankcionuji konkrétni
projevy sexualniho chovani i sexualni moralky dalody. Je proto pochopitelné,
Ze obsah toho, co je v sexu normalni, je d&aéaniry determinovano historicky a neni
tedy nen¢nné. O tom, Ze naSe pojeti sexualni moralky nenveuralni, sedci
i vysledky vyzkunt kulturnich antropolo@ Historie sexuality evropského kontinentu
je ovlivnéna pedevsSim judeoile’anskym pojetim sexuality, kteréfipeslo v této
oblasti podstatnou restrikcitipodrg velmi volrg pojatych norem. NaSe postoje

k sexualit jsou vyrazg konzervativijsi nez postoje antickydReka ¢i Slovari.

Zasadni zmnou bylo ged c¢tyfmi tisici lety, v souvislosti se vznikem
monoteistického naboZenstvi, nové pojeti sexughtyo cisté Gcelové, zamsiené
vyluéné na rozmnozovani. Uz ve Starém zakgsou neprokreativni formy sexuality

sankcionovany, homosexualni chovani dokonce az.smrt

.Relativreé tolerantni postoje ranéhordg’anstvi byly ve sedowku vystidany
podstatg silngjSi restrikci. Pregnangnformuloval Keg’anské pojeti sexualni moralky
ve 13. Stoleti Tomas Akvinsky, podléhoz je pohlavni styk dovolen pouze za spin
podminek provedeni spravnymtgpbem (tedy vagindd), se spravnym partnerem

«3 \egkeré

(tedy manzZelenti manzelkou), za spravnyntélem (tedy plozenim i)
dalSi aktivity byly z pohledu tohoto pojeti sextyalpovazovany zafich a katolicka
cirkev v ramci svych néstnych dogmat, dokazala paitevat jejich projevy. Sedowk

byl az do poatku 19. stoleti lemovan Feimi hranicemi, procesy, které pod zaminkou
eliminace Hichu, vedly pouze k ekonomickému a mocenskému roamairkve, ktera

ve jménu moci poSlapavala principiek’anstvi a stala se kdem sebe sama.

V nowjSi dok® vliv cirkvi na sexualni chovani slabl, o coz salaazily socio-
ekonomické vlivy, které byly isledkem pimyslové revoluce. Tafimesla zngny
tradicniho zpmisobu Zivota, vazaného naidqu a misto, migraci venkovského
obyvatelstva do vznikajicichyomyslovych center a rozpad tradich hodnot

patriarchalni rodiny agrarni éry. Stara naboZenslgktirina, vSak fetrvavala

% Weiss Petr, Zgtina Jaroslav. Sexudlni chovanCR-situace a trendy. Praha: portal, 2001, s. 15
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v medické podots Koncem pedminulého stoleti byli teologové vifstani psychiatry,
z h¥ichu se stala nemoc, z boZiho trestu degeneraah/Zl se |ékéské pojeti nedrzelo
tii postulai TomaSe Akvinského, v podstatzachovalo pedpoklad tykajici
se gimérenosti sexualniho partnera a ,,normalniho‘tsgbu styku. PoruSenédhto
postulab dodnes, i kdyz s&Si toleranci, ozrnmjeme jako deviace v objektu

a v aktivig.

»AZ Freudova koncepce n&domi, podle niZ jsou sexualni pohnutky z hlediska
vyvoje rozhodujici a jeho odtabuizovani takovychakjako jsou masturbacé détska
sexualita, umoznily pgtkem minulého stoleti prvni liberalizace sexuahdralky*.
Freud proved| priom do té doby nezkoumané sarfgymosti normality, kteraiestala
byt chpana jako rpdem dany stav zdravi, ale jako souhrn neustéi®npnych
deviantnich ddich pudi. Perverze pak nechapal jako patologii ve vlastsiova
smyslu, nybrz jeden ze &gohi, jak se branit konflikim a Uzkostem vznikajicim
na podklad urcitych vyvojovych podminek. Trvalo vSak jeéstéenei jedno stoleti,
nez za&ala spolénost gijimat odliSnost jako saidst normality a projevy lidské
sexuality, které byly donedavna sankcionovany pirdvnsystémy a odsuzovany
meéstackou moralkou spoteosti. Sodasna spolnost jiz dokaze do zkaé miry

tolerovat minoritni projevy lidské sexuality jakobjektu, tak i v aktivit.

Jednim zdchto projev je i sadismus, masochismus a sadomasochismusktiesp
konsenzualni sexualni aktivity mezidiva psychosexuatha somatosexuainzralymi
a pokrev v ptimé linii nespiznénymi partnery, jeZz nevedou kjejich trvalému
psychickému neboélesnému poskozeni, kterym je&novana tato diplomova prace.
Zakladnim cilem této prace je snaha prokazat, ke ativity nejsou spol@nsky
nebezpeéné, Ze jedinci, kié v sol& nasli potSeni z erotiky, kterd je spojena s projevy
sadismu, masochismu, dominance a submitivity, @diktesi v ramci své sexuality
pouZzivaji fizné prostdky a ponicky, nejsou nositeli sexualni uchylky v aktévit
Pokusim se jedstavit jedince, ki¢ jsou sodasti BDSM komunity, jako osoby, které
nejsou nositeli kriminogenniho faktoru, které stojmo okruh pachatélnasilné trestné
¢innosti, které se mimo svou sexualitu nechovajiistaty, agresiva ¢i nasilre.

Soutasti prace bude snaha vgBi pojmy, které jsou spolmosti &Zn¢ pouzivané,

* Weiss Petr, Zgtina Jaroslav. Sexudlni chovanCR-situace a trendy. Praha: portal, 2001, s. 16
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ale jejichz vyznam a pojeti je natolik Siroké a all Ze svym zZjsobem omezuji

lidskou sexualitu nalepkovanim a stigmatismem.



1. Teoretickadast

1.1 Social€ patologickeé jevy

Problematika menSinového sexualniho jednani byldoagodasné doby nahlizena
z uhlu socialni patologie. V poslednich¢kolika letech #ktefi z psycholog
a sexuolo§, a to wetrg tuzemskych, se Zmaji odklart od tohoto, do té doby,
hlavniho proudu afiklangji se k nazoru, Ze se jedna o variaci lidské séyuddteré
nemusi nut&é nést prvky patologie. Pro lepSi pochopeni je uSatné termin socian
patologicky jev vysutlit a nasledd popsat skteré z chovani, které je jako soci@ln

patologické chapano.

~Jednou z definic je, Ze socialni patologie je siici pojem pro nezdraveé,
nemoralni, obecghnezadouci jevy, negatigrsankcionované formy deviantniho jednani.
Do sociologie tento pojem zavedl| britsky sociolodilasof Herbert Spencer (1820-
1903), ktery hledal paralelu mezi socialni a biatkgu patologii, mezi organismem
biologickym a organismem spélnskym, mezi jejich strukturami a funkcemi®
Muzeme ji vys¥étlovat jako sociologickou disciplinu, ktera se zadbyvyzkumem
a teorii chovani, které se odchyluje od majeérispol&enskych nebo skupinovych
norem. Tato odchylka od spoenskych norem, deviace ma univerzalni charakter,
existuje ve vSech znamych sp#iestech, a tudiz neexistuje kultura, ve které bip by
zajiseno konformni chovani vSech svycteni s absolutni absenci deviaci. Deviaci
samotnou rizeme blize charakterizovat jako hepusobeni se dané no&mebo
souboru norem, které jsou vyznamnym mnozstvim dklieptovany v @itém socio-

kulturnim prostedi.

Jak jiz bylo, uvedeno soci@rmpatologické jevy jsouiednmétem socialni patologie,
ktera je sotidsti sociologie jakoztoeédy a ktera jako &da poZziva i své metody
a techniky. Obecnymi jsougdevsim sociologickénetody:

® Jilsik Tomas, PIskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.5
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- metoda statisticka

- metoda monograficka

- metoda historicka

- metoda analyzy dokument

- metoda sociometricka

Vyzkum socialg patologickych jel pouziva nejastji tyto techniky:
- pozorovani pimé
- pozorovani nefimé
- rozhovor
- psychotesty

- dotaznik

Interdisciplinarnost sociélni patologie jeviddem Uzkych kontakts mnoha dalSimi
spolg&enskymi, pirodnimi a humanitnimi &dami, ¢i disciplinami, se kterymi
se pokousSitesit @iciny, vyvoj, pribéh, prevenci a napravn&esSeni &chto jeva.
Spolupracuje s psychologii, pedagogikou, socidbdagogikou, socialni psychologii,

kriminologii, psychiatrii, sexuologii a dalSimi diglinami.

Jedinec neni ve spd@lenském vakuu a spd@ieost na g pasobi. Z hlediska kvality

pusobeni mize byt:

- pozitivni
- negativni

- neutralni

Z tohoto pohledu iiizeme rozliSit zakladrityti skupiny ovliviiujicich prostedi.

»Rodina, ktera ma ufujici vyznam pi formovani osobnostélovéka i pro jeho
mravni vyvoj od jeho nejatlejsinasibtvi. Cloveék si méa z rodinné vychovyiedevsim
odnasSet do Zivota spravny vztah a Uctu k zakladpgiimcipim a hodnotdm. Rodina
i v.dnedni dob efektivré pasobi na sveleny prostednictvim vnitnich mechanisin

7



a reqgulatii, provadi distribuci vyhod ekonomické a moralni poy a tim
je diferencovanym zZisobem pipravuje i pro mimorodinné rol€“ Moderni rodina
aplikuje spise demokratické principy nez autontati patemalisticky model je jiz
historii. Klasicka rodina prosla ve svém vyveégidou zmdn, z nichZz nejpronikaysi
podrety prinesla industrializace, ktera vedla ke atrdétimity, potlatovani individuality
ve prosgch byrokratickych a formalizovanych mechanisrprofesionalizac&innosti
v rodirg, ve které se realizuje stale vice jen prostyrumsentalni atasto neracionalni

konzum bez vlastniho uspokojeni.

Skola, neoddlitelna sowéast vychovy, kter4 vytié jeho zakladni materialni
a citové hodnoty, kterérf;no pisobi na formovani osobnosti. SkoldZa v rekterych
piipadech fpisobit jako katalyzator socialrpatologickych jeu. Vztahcloveka ke Skole
je do zn&né miry ovliiovan osobnosti ditele a celkovou organizaci Skolni vyuky.
Pfi hodnoceni podmimosti Skolniho fisobeni na vznik a rozvoj patologického jednani
a chovani nelze,ipvsi slozitosti jevu, opomijet i faktory, kteréojs subjektivniho razu
u jednotlivych zak, stejre jako dalSi, zdanl& nepodstatné faktory citového charakteru

nag. socialni distance mezi pedagogem a Zakem.

Parta, prirozenou vlastnosttlovéka je poteba se sdruzovat v kolektivu lidi, coz
je umocrno pedevS§im u mladeze, kterd se sdruZzuje v partaché kteohou byt
nezadouci vigpadech, kdy parta vystupuje protisg@esky, agresiwh) prosazuje
rasovouci jinou nesnasenlivost apodiiéiny negativistickych postéj v paré jsou
nagiklad v tom, Ze jejtlen protestuje proti chybam a nedostatkspol€nosti. Mlady
¢lovék nema jedt dostatek zkuSenosti a je velmi citlivy na vliv k&ugestivi vnima
nedostatky mikrostruktury, ve které zije. Snadndl@ba negativnim vligm osobnosti,
véetn® negativnim protispoteenskym vlivim, proto se snadno integruje dctitého
ideologického seskupeni zejménarippdech, kdy takové seskupeni (partafipena

silnou osobnosti. Ideologické seskupetijimpa jako vlastni ideologii.

® Jilsik Tomas, PIskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.9



DalSi socialni prostedi. Jsou to prosedi, jejichz jetlovék sowasti nap. pracovni
kolektiv, zajmoveé spolky, &nice, Ustavy socialni pé, nemocnice pro dlouhod®b

nemocné, volntasové sdruzeni.



1.2 Teorie socialnich deviaci

Z velkého mnozZstvi existujicich teorii deviace 1aglenit ti zakladni teoretické
proudy:

»Biologické, které jsou nejstarSimi teoriemi device. Svou poast zansiuji
piredevsSim na studium kriminalniho chovani a analytndiau, ktery je podle nich
pachan biologicky determinovanymi jedintiNejwtsiho ohlasu dosahla italska
pozitivisticka Skola kriminologie, kter4 se ra@si ve druhé polovié predminulého
stoleti. Biologické teorie se snazi dokazat, Zestaji typy lidi, ktéi jsou deviant&
disponibilni. Tyto typy jsou rozeznatelné na zaklaohtitelnych anatomickych

charakteristik.

Za zakladatele je povazovan Cesare Lombrosa (1889)1 Zakladni pozornost
vénoval Lombroso identifikaci ztbnnych typi a objeveni sil, které tyto typy produkuiji.
Vychodiskem se stala analyzac¢ptmého vzorku odsouzenych v italskycéewicich,
ktera vyustila v pedstavu existence ditych typi rodilych zl@inca. Zlocinci
se od normédlnich lidi odliSuji typickymi stigmaty fgziologickymi anomaliemi.
Lombroso jednotlivé typy identifikovalipdevsim na zakl&tozboru tvaru lebek.

DalSim pedstavitelem biologického proudu byl Ernst Kretsehn(1888-1964),
ktery dokazoval, Ze ve stejném pénn, v jakém jsou zastoupeny v populaci, s&tér
typy lidi dopouslji protipravniho jednani. V USA se velké pozornakistava koncepci
profesora harvardské univerzity Williama H. Shel@onktery se inspiroval
Kretschmerovou typologii a vytvib klasifikaci lidskych tymgi do & kategorii:
endomorfni, mezomorfni, ektomorfni, které od setkSoval jak silou temperamentu,
tak i rozdilnym stupgm mentélni Grové, pricemz izomorfni typ ma k pachani
protipravniho jednéni ty nejlepSigaipoklady.

Souasti tohoto proudu jsou i genetické teoriecila, jejimiz autory jsou britsti
kriminologové, kté se domnivali, Ze nalezli genetickokignu kriminality spd@ivajici
v abnormali¢ chromozém. DnesSni biologické ifstupy maji nejastji podobu

" Miihlpachr Pavel. Kapitoly ze sociélni patologien& IMS Brno. 2003 s. 9
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biochemickych teorii, které vychézeji z myslenky picinou deviantniho jednaniine

byt chemicka nevyvazenost latek v lidské krvi.

»Psychologické teorie podob# jako biologické, povazuji deviace za uchylku
a devianty za nositele jisté abnormality. Z hledisksychopatologie je deviace
povaZzovana za nemoc a abnormalita &sonco je paeba I€it a podrobovat kontrole.
V kazdé spolénosti existuji chovani, ktera jsou uchylna, dewvigntpohorsuijici,
provokujici, nemoralni, Spatna a sp@lesky nebezgma. Etiketizéni pristup spoiva
vtom, Ze Wité chovani je nalepkovano jako deviantni, v jedspol&nosti
sankcionovano, zatimco v druhé tolerovano. Tykaosgiedevsim iiznych projewv
sexualniho chovani. Tlak socialni kontrolyaze byt tak silny, Ze jakékoliv chovani
miZe byt ze strany statu dano na index a sankciomoviko deviantni®
Psychoanalytické koncepce jsou spojovany se jmébigmunda Freuda (1856-1939),
ktery se problematikou deviace a nekonformniho é&howabyval zprogtdkovar,
piedevsSim z hlediska jejich patologickych prdjev individualnim Zivot jedince.
DuSevni Zivot jedince je ovladan pudovymi silamier@ vyvolavaji izné zmisoby
odreagovani. Zakladni lidské pudy. Sexudlni a di&ti koresponduji i se @dma
protikladnymi principy, které determinuji Zivot kdého ¢lovéka — principem slasti
a principem smrti. Pokud selovék chova pirozerg, tak je deviantni ze strany
spoleg&nosti, a pokud je konformniivi spole&enskym normam, je deviantnfidr své
vlastni girozenosti. Timto zf;sobem si spol#most sama vyrabi a vychovava devianty,

které pak tresta za poruseni svych pravidel.

Psychologicka teorie Richarda L. Jankinse navazajéreudovu strukturu Id, Ego,
Superego a autor definoval zakladni typy Spath uspdadané struktury psychiky
individua. O integraci psychoanalyzy s behaviorismse pokusil John Dollard, ktery
je predstavitelem teorie frustrace a agrese a kiéeglgoklada, zelovéek méa utité

vrozene instinkty, které zasadnimigpbem ovliviuji jeho vyvoi.

Specifickou koncepci je teorie obrany, kterd smojujpsychoanalyzu
se sociologickym poznanim. Tato teorie povazujedegiaci mechanismus obrany,

kdy kazdyc¢lovek ma ucita prani, ktera mohou byt v rozporu & danymi socialnimi

8 Miihlpachr Pavel. Kapitoly ze sociélni patologien& IMS Brno. 2003 s. 11
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normami, nebo se 8domim individua. Pokud tento rozpor existuje, objege stavy
Uzkosti a pocity viny, které mohou vyustit v nekomhni jednani. Deviantni akt pak

predstavuje nastroj obrany, jimz&eveék brani @inkam stresu.

Sociologické,které se zawifuji na vyklad ti zakladnich sociologickychiistupi:
strukturalniho funkcionalismu, teorie konfliktu aterpretativni sociologii a které
Ize souhrna prezentovat jako teorii anomie, kdy produktem rstak@né socialni
regulace je stav bezzakonnosti, kdy ve spudsti gestavaji platit zdkony. Poruseni
socialni stability ma za nasledek rozvoj patologatkforem dlby prace a ndist nagti
a konflikta mezi jednotlivymic¢astmi struktury. Dochazi k rozbiti struktury obechy
pravidel a vysledkem je anomie. Deviace neni vysed patologické osobnosti,

ale produktem struktury spa@leosti i jeji kultury.

~Subkulturni teorie tvrdi, Ze deviace je vysledkekonformity s normami
a hodnotamidch skupin, jejich jsou lid€leny. RisluSnici utité subkultury setasto
piilis neodliSuji od dalSicklena spolé&nosti, gicemz zakladni odliSnost je v oblasti
norem — subkultura uznava jina pravidla a jiné lmgnnez jsou ty, které uznava
konformni \&tSina, a proto firozere produkuje chovani, které je z hlediska spotesti

ozna&ovano jako deviantni.”

Teorie kulturniho penosu vychazi zipdstavy, Ze deviace je s@sti subkulturnich
vzoral, jez jsou novymcélenim skupiny pedavany v procesu jejich denovani
do skupiny. MySlenka, Ze deviace je fepaSena socialnim c¢enim
a socializaci, se stala zakladem jak pro teoriigoiho weni, ktera pedpoklada,
Ze deviantni i konformni chovani jergglevSim determinovano sankci a to sankci
pozitivni i negativni, tak i etiketizai teorii, ktera nechipe deviantni chovéani jako
urcity typ jednani, které na sebe bere lidské individy ale jedna se spiSe o lidské
interakce, lidské interpretovani, definovani a hfmmbmi vlastniho jednani, tak i jednani
druhych. Deviace je titou nalepkou, kterd slouzi faleSnému olswin chudych
bohatymi, Zen muzi, mladych starymi, minoritnichugik majoritnimi. Spolkénost

si vzdy hleda vhodného &imiho beranka, kterého pak prezentuje spasti.

° Miihlpachr Pavel. Kapitoly ze sociélni patologien& IMS Brno. 2003 s. 12
12
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NejnowjSi teorie vychazeji z empiricky préteného faktu kulturni variability
hodnoceni uitych akii jako deviantnich, ZzehoZz se odvozuji dva negativni 2ay
a to, Ze deviace neni inherentni vlastnostitgech forem jednani, ale je vlastnosti,
kterou na 8 klade véejnost, pravidla a normy nemaji absolutni charaktée jsou
nutné, jejich vyznam je jednozir& urcity, jsou kompletd uspdadany pro vSechny
mozné situace, jsou univerzalni, tasové a sankcionalizovany nezavislectenech
skupiny, a dva pozitivni zéwy, Ze deviace je funkci vnimani a hodnoceritych
forem chovani spotenstvim, jehoz se akt tyka nebo jez je s nim seenamdeviace
je funkci socialni kontroly, oficialni (zakonodércstatnich orgal) i neoficialni

(vefejné mirni, hodnoceni socialni skupinf).

1% Miihlpachr Pavel. Kapitoly ze socialni patologi®&rno: IMS Brno, 2003, s. 9-13
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1.3 Druhy socialré patologickych jevi

Jak jsem jiz uvedl viedchazejicich kapitolach, za soctalpatologické jevy
se povazuji ty socialni jevy, jejichz vyskyt svoko@livosti ohrozuji spotaost, jeji

uspdédani, stabilitu &d jako celek i jeji jednotlivéleny.

1.3.1 Kriminalita

Jednim z druin je kriminalita , kterou Ize definovat jako vyskyt trestného chdyan
ktery je vyjaden souhrnem trestnyckinid spachanych ve spdieosti. ,Pojem
je vymezen platnym trestnim pravem, které stan@aké protispoléenské chovani
se vzhledem ke své nebegpesti povaZzuje za trestngin, pripadré uréuje dalSi
kategorie deliki stihanych soudnimi organy* Kriminalitu, ktera je jednim
ze zavaznych sociérpatologickych jew, véda rozliSuje na zjevnou a latentniét$ina
spachanych trestnigtint vychazi najevo a stava sgegnétem trestniho stihani, avSak
blize neukenacast kriminality Zistadva skrytd. Na rozsah latence kriminality ma vliv
diuvéra oltani v bezpénostni organy, obava ze msty pachgtédriminalni citlivost
ve spolénosti, kterou rozumime miru tolerance k poruSovdkoni. Stav, struktura
a dynamika kriminality se analyzuji na dlouhodoby@sovychiadach statistickych
Udaji o registrovanych trestnyatinech a stihanych a odsouzenych osobach a stanovuiji
se progn6zy budouciho vyvoje. Struktura kriminalise vyjaduje pongrem
jednotlivych skupin trestnyctini. Kriminalita se analyzuje podle tzemniho rozlozeni
podle demografickych a socioprofesnich kategoGhptet, zjistuje se rozsah recidivy,

zkoumaji se specifika kriminality mladeze.

Ve wétSine pramyslow rozvinutych stat swta, ale i v rozvojovych zemich doslo
v poslednich desetiletich k prudkému vzestupu kratdiy, ktery je davan
do souvislosti s industrializaci, urbanizaci, magra demografickymi zgmami. Mezi
noveé jevy kriminality ve s§té pati terorismus, organizovany zio, hospod#ska
trestn&innost nadnarodnich organizadist zlaiinnosti spojeny s drogami, trestéi@y

vyuzivajici nebo poSkozujici pibace aj.

1 Jikik Tomas, PISkova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.15
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.Moderni pistupy zdiraziuji komplexnost boje proti kriminatit VétSina stai
publikuje Udaje o p&iu spachanych trestny@imu a odsouzenych osobach v oficialnich
narodnich statistickych éenkach. Organy OSN prov§d komparativni studie o stavu

kriminality v élenskych zemich.*?

Kriminalita jako nechiny produkt spolénosti se stal celogtovym problémem. Jak
ve svém vyznamu, tak i ve svych projevech se staaduktem wité miry
spol&enského Zivota, zavaznou poruchou chovéani, kter&aSoge sociélni vztahy
jedince, zejména jeho vztahy se spotesti. Kriminality se stala dmem poslednich
desetileti masovym jevem a fenoméenem doby. ZakleolrioZeni kriminality Astava
nentnné. Nefastji jsou pachany majetkové trestiidy, které tvai 80% zl@innosti,
kterd se koncentruje zejména do velkyckstekych a pimyslovych aglomeraci
s vysokym pétem anonymnich a migrujicich osob. Stoupa tresinaost spojena
s drogami a to jak trestnnnost spojena s drogami primartak i sekundarh Stale
vice se projevuje pouzivani nasili se zbrani a&itamvSech trestnychint roste podil

détskych a mladistvych pachatel

12 Jilsik Tomas, PISkova Alena, Zapletal Ladislav. Sodigtologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 15
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1.3.2 Drogova zavislost

Dalsim jevem je drogova zavislost, kterou vymezujeme jako zavislost
na latkach, které jsou schopny pamh jednu nebo vice psychosomatickou funkci
organismu. Je charakterizovana feionatelnou péébou ¢i nutkdnim pokréovat
Vv uzivani drogy a ziskat ji jakymkoliv #pobem, tendenci zvySovat davky a psychickou
a rekdy i somatickou zavislosti n&iacich drogy. Jejich uzivani vyvolava stalesné
nebo psychické zavislosti u osob, které ji uziypagfiodicky ¢i kontinualre. ,,Objevuji
se nové a nové latky, na&mnsi jedinec mMZze vypracovat zavislost. Pro staillesné
a psychické zavislosti dopafila Swtova zdravotnickad organizace — WHO jiZ v roce
1963 pouzivat termin drogova zavislost, ktery ndifiratarSi terminy toxikomanie,
narkomanie¢i adikce a drogova habituace, kteréamadovaly stavy fyziologické
zavislosti*®, Drogova zavislost je definovana jako stav a rijako sklon, touha nebo
baZeni uzivat omamné nebo psychotropni latky, ak ¥ dnesSniho pohledu pokladam
za nedostatek. V rozséhlé litersujsou konstatovany zavislosti na t#nveskera
psychofarmaka, ¢ehoz Ize odvodit, Ze problematika navykového chovan
je velice Siroka. Tento negativni spi&dasky jev je podmim multifaktorow, a proto
existuje ifada teorii picin vzniku drogové zavislosti, z nichz set$ina shoduje
nac¢tyrech zakladnich typech faktgrkterymi jsou: farmakologicka — droga, somatické
a psychické — osobnost, priedi, podit. Paklize chceme klasifikovat drogové

zavislosti, nizeme je rozdit na:

- zavislost alkoholo-barbituratového typu
- amfetaminového typu

- kanabisového typu

- kokainového typu

- halucinogenniho typu

- opiatového typu

- solvenciového typu

- kofeinismus

13 Jikkik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,

2005, s.25
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Teorie patologického rozvoje drogové zavislostujs@riabilni podle toho, jakou
dimenzi zdiraziuji. Mezi nejznanySi pati:

- teorie redukce tenze — zahrnuje snizovani jak fggiockého, tak psychického
napsti alkoholem nebo jinou drogou

- teorie ,moci“ — alkohol piji lidé, kt& touzi po moci, ale ve skuigosti se citi
slabymi

- teorie zdiraziujici role osobnostnich predispozic

- teorie weni — gredpokladajici, Ze piti alkoholti pozivani jinych drog zpewje
takoveé vzorce chovani, které zabeapetrvaly giisun anestetickych zazitk

- sociologické teorie patogeneze drogové zavislaatijraziujici hlavre vliv
rodiny v cétstvi a v dospivani a vliv adolescentnich part yt@ateni drogovych
a alkoholovych zavislostf'

1% Jikik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 27
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1.3.3 Alkoholismus

»Alkoholismus je k&Zn¢ chapan jako nadémna ¢i pravidelna konzumace
alkoholickych napdj spojena s nebezfien navykového chovani, jako druh socialni
deviace s negativnim dopadem na jedince, rodinpodaost. Za poslednich 200 let
vykrystalizovaly v socialnim myslenii zakladni pistupy k alkoholu:

1. Z moralniho pohledu se alkoholismus hodnoti jakict) projev slabé dle.
Terapii je pevychova nebo trestani jedindtei propadli alkoholu, potkovani
alkoholu jako zla.

2. Alkoholismus bych chapan jako nemoc, co&dstavovalo pomocnou ruku
pro postizené, kterym se misto odsuzovani nabiéba] kdyz preventivni
stranka byla v pozadi.

3. Pro veejné zdravotnické hledisko je charakteristicky posd pojeti pevazre

medicinského k pojeti soci@preventivnimu a k systémové orientaci.

Zme¢na paradigmatu je desrena v koncepci ,,alkohol-related problems*
prosazované Stovou zdravotnickou organizaci od konce 70. let uldho stoleti.
Podle tohoto fstupu neni alkoholismus pouze problémem alkokdiiR Rodi
se na pozadi normalniho, tj. soctébn kulturré akceptovaného piti alkoholu. &stem
spoteby alkoholu roste i objem probléna stupé poSkozeni populace. S tim souvisi
diuraz na alkoholovou politiku. Preventivni programg &nuji rizikovym faktofim
a rizikovym skupinam, usiluji o &asnou identifikaci a dasnou intervenci. V e
se dostava do pogdi ambulantni slozka, zdildZité se poklada vytvéni socialni sé
a tzv. socialni opora pacienta. K prosazeni tétockpce fispel celoswtovy rist

spoteby alkoholu po 2. S¥ové valce'®

15 Jikik Tomas, PISkova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.29

16 Jilsik Tomas, PIskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodigtologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 29
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1.3.4 Prostituce

» Prostituce je institucionalizovana forma poskytovani sexudinisluh za penize
nebo jinou Ghradu, eventuélz jinych pohnutek® Je¢asto provazena promiskuitou
a plnou identifikaci s roli vedouci k profesionatiz V tradici mysleni ovliveného
zapadnim keg’anstvim byla role prostituce obvykle chapana jaktmé zlo, by vzdy
existovaly radikélni proudy vyZadujici zasadm morélniho i pragmatickéhaieodu,

jeji uplné vymyceni. ,Sociologie i kulturni antrdpgie rozliSuiji:

1. Prostituci nabozZensko-ritualni, kdy sexualni stgk gowasti nabozenského

obradu, souésti sluzby botm a démonickym silam.

2. Prostituce tvéici sogast ceremonialuipeti hosta v dorm a sp@ivajici v tom,
Ze hlava rodiny umozni pohlavni styk s vlastni Zendcerouci metresou

na dikaz dcty a vaznosti.

3. Prostituci ekonomicko-sociampodmirgnou, kdy poskytovani sexualnich sluzeb
tvoii zakladni nebo dopkovy zdroj @ijma, piipadré prostedek dosahovani

v s

spole&enského usihu. Toto je prostituce v uzSim nebo pravém slongstu.

Klasickou formou prostituce byla a je tzv.igma prostituce, ktera niadu forem.
Swét prostituce je znmé¢ social diferencovany, nehbzahrnuje osoby dosahuijici
znanych @ijmu, ale i osoby Zijici v biela Upadku. Kolem prostituce se vyitvéada
specifickych legalnich i nelegélnich profesi, viidimsoba poskytujici sexualni usluhy
piedstavuje jen jeden &Anki sloZit rozwtvené struktury® Ze sociologického
hlediska je prostituce i jednou, thyextrémni formou zhodnocovani individualniho,
osobnostniho kapitalu, od niz vedada mezistui aZz k manzelstvi. &kterymi
soudobymi teoriemi byva prostituce interpretovaala@jvymeénny obchod, druh socialni

smeény, ekonomicky vztah mezi zdkaznikem a prodavajicimhledem k zakoim

17 Jikik Tomas, PISkova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.37

18 Jikik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.37
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konkrétniho statu f¥e byt prostituce legalni nebo nelegélni. Nalgmu 19. a 20.
stoleti se vysglé staty pokusily o pravni Upravu prostituce zavehelicenci. Neusgch
tohoto opateni vyustil vroce 1949 v OSN Yimti Konvence o potirani prostituce
a obchodu s lidmi. ,Vlastni prostituce byla dekmralizovana a je hodnocena jako
Irl;9

amoralni chovani.® V souvislosti s ndistem nemoci AIDS se znovu objevuji Gvahy

o reglementaci prostituce, povinnych zdravotniathppdkach, registraci.

19 Jilkkik Tomas, PISkova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.37
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1.3.5 Pohlavni nemoci, AIDS
DalSim patologickym jevem souvisejici s prostitjgeiu pohlavni nemoci, AIDS

tedy nemoci, které se mezi populagémaseji pevazié pohlavnim stykem a nigstji
postihuji pohlavni organy, fijpadré naruSuji celkovou psycho-somatickou strukturu
jedince. Ri Siteni pohlavnich nemoci maji Zmgy vliv socialni podminky. Snadjgimu
rozSkovani pohlavnich nemoci napomaha krom jiz tmowané prostituce také nizka
urovei hygieny prodiedi, Spatna organizace vyhledavanigeld a sledovani
nemocnych. ,Z&kladnimi pohlavnimi nemocemi jsou:

- gonorrhoea

- lymphogranuloma venerum

- gyfilis

- trichomoniasa

- ulcus molle

V poslednich desetiletich 20. stoleti se vest&vrozstila nemoc acquired
immunodeticiency syndrom, syndrom ziskaného seliAnhity neboli AIDS. Jedna
se 0 nemoc rozpoznanou v USA v roce 1981, ale lterébjevila jiz v 502 letech
v Africe a k jeho epidemiologickémuigni do vSech zemi &a dochazelo od poloviny
70. let v souvislosti s migraci osob v globalnir&itku, s fistem mezindrodniho&sto
podloudnickému obchodu s krvi, plazmou a jejictivdgy. Celkovy péet nakazenych
se odhaduje vadech milidii a dale roste. Nejvice jsou touto nemoci pustostaty
Afriky a Latinské Ameriky, narst pipadi je hlaSsen v USA, Zapadni Evrop
a v nastupnickych statech byvalého SSSR. Pandehii& Anfelkéniho, neléitelného
a smrtelného onemoéni vyvolala fadu krizovych momeit ve vSech rovinach
spole&enskych vztah a nastolilafadu otazek v oblasti vztahu instituci k jednotljvci

v intimni oblasti, ve vztahu k menSinam atd.

2 Jikik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.39
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Zpusohi prenosi je nekolik a mizeme je rodenit na:

sexualni styk

infikovana krev

kontaminované injakni stikacky a jehly
infikovana matka-fenos z matky na plod

Zakladnimi rizikovymi skupinami jsou:

promiskuitni homosexualové a bisexuélovée

osoby ztad konzumerit omamnych a psychotropnich latek
hemofilici a dalSi osoby, odkazané na krevni tnaresf
prostitutky

partnéi vySe uvedenych osob
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1.3.6 Sebevrazednost

SebevraZzednosje socialni jev, ktery byl a je zavaznym speleskym problémem,
ktery zZistava vysv¥tlen pouze Zzasti, ktery ma své regionalni a demografické
zvlasnosti. ,Suicidum je n&sgji vnimana jako Umysina, zama agrese &i vlastni

psychosomatické integgis cilem pivodit si smrt. %

Zvyseny vyskyt sebevrazednosti ukazuje na vyskytividualniho nebo
kolektivniho napti a jehoteSenim je Unik z dané situace. V podsfde o poruchu
pudu sebezachovy. Objevuje se obvykle az v pubesaerzestupnou tendenciaeme
zaznamenat ve sfaCasgjsi je u muh nez Zen, u nichZ se ale vyskytuje vice pdkus
a tzv. nedokonanych sebevrazd, kdy se jedna o danatiuni natlakovy a delovy
charakter, vystupujici na pozadi hysterické osdiinds nevyl&itelné nemocnych
a trpicich osob, u osob bez dalSi perspektivy gevapp tzv. bilargni sebevrazdy.
Drasticky provedené sebevrazdy maji autopunitiviiarakter a psychologicky
na sebevrazdy nahlizime jako na autoagresivni &t&re mohou byt doprovodnym

jevem reékterych dusevnich chorob.

Sociologie pistupuje k sebevraZdjako k socialnimu jevu, jehoZz epidemiologie
je makrospoléensky podmi#éna. Sebevrazednost je jednimiegmeta demografického
statistického vyzkumu. N&gsejSimi pricinami jsou osobndi sociélni konflikty, Elesna
onemocgni, nevyl&itelné nemoci, duSevni nemoci a duSevni poruchpe@azedna
aktivita nabyva w#zného vyznamu wvizném \ku. V nizSich ¥kovych kategoriich
se objevuji n&asgji motivy citové a rodinné, s vysSimekem byva vyssi frekvence

motivovana nemocemi, pocity ne@Sposti nebo opudhosti, \Cetre ztraty partnera.

Volba zpisobu ukoweni vlastniho Zivota podléh&znym okolnostem a faktém
jako jsou pohlavi, &, kulturni a moralni vysflost apod. MuZzi si obvykle voli dr&jsi
zpasoby, které viak byvajiinngjsi, oSeni, stelna zbra, skok z vysky. Zeny vybiraji

vétSinou prostedky mé (cinné nap. 1éky #

2L Jikik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s.40

2 Jilkkik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 41
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Specifickym druhem sebevrazd jsou sebevrazdy $s@olm pozadim, jedna
se edevSim o formy upaleni se. NaSe vlastni histoné takové jednani jakozto
protest proti nasilnym spalenskym zminam, ale i ve sit¢, hlavreé pak v Jihovychodni
Asii je takové jednani,ipdevSim ze strany mnithzpisobem jak vyjatit smysleni.
Zcela zvlastni kategorii jsou pak sebevrazednénith ktei predevsim pod vlivem

psychologicko-nabozenského vlivu nevahaji sami peleit jako smrtici zbra&n
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1.3.7 Socialni nasili

Socialni nasili predstavuje takové jednani a chovani, které se pimev
negatelstvim, atoénosti, se snahowi zamgrem psychicky ¢i fyzicky ublizit.
Za nejzavaz¥jsSi spoléenské formy socialniho nasili je bezesporu véalkgaslednich
desetiletich téz terorismus. Valk&edstavujereSeni mezistatnicti obcanskych spar

nasilnym, ¥tSinou krvavym zfisobem.

Nektefi autdi uvadji, Zze valka je druhem boje o Zivot. ,Podle K.P.@n
Clausewitze je valka akt nasili vykonavany s cileéomutit protivnika, aby se pédil
nasi vli, jedna se o jeden z nastiopolitiky. Stoupenci marxistické filosofie chapou
valku za dsledek ekonomickych prodesa tidniho boje. Podle moralni a pravni
klasifikace d@lime valky na spravedlivé a nespravedlivé, obraanéta@né, lokalni
a swtové, mezi déma staty a koaini, kratkéci vieklé, podle pouziti vojenské techniky
a omezené a totalni, na kongehnebo s pouzitim zbrani hromadnéh&eni, statické

& dynamické.??

Zvlastnim druhem ozbrojenych konfliktjsou valky vedené v teritoriu jednoho
statu, nejastji se jedna o valky alanské, ndboZzenské separatistické. Nabozenské
valky jsou specifickym druhem valky, které provazégstvo jiz mnoho stoleti,
ale v poslednich desetiletich dostaly mimo jinérinfu terorismu. Pojem terorismus
ma v sodasné dob pomerne Siroky obsah a je spiSe lidovym ozeaim nasili jako
souwdsti extréemniho politickéh@i ndboZenského jednani neZdeckou kategorii,
pod kterou by se skryval jasmymezeny model jednani.

.Pojem terorismu ma v sdéasné dob ponerné Siroky obsah a je spiSe lidovym
oznaenim nasili jako saiésti extrémniho politického jednani neideckou kategorii,
pod kterou by se skryval jasnvymezeny model jednani. Za terorismus jsou
povazovany i ryze rasey etnicky i jinak motivovan&iny malych extrémistickych

skupin, které utuji taktiku nasili a planuji je v tajnosti™

% Jikik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 45

2 Jikik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 45
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1.3.8 Sexualni patologie

Posledni z popisovanych patologickychieje sexualni patologie ktera se jiz

tématicky gimo dotyka problematiky zpracovavané v této praci.

.Sexualni patologie zahrnuje zZmW& mnozstvi relativh samostatnych
patologickych jeu, které maji spolmé rysy, zamujici se na pohlavi, nargvazr
lidskou sexualitu &innosti kolem ni spojené. Stasné spoknosti chybi spravna
informovanost o sexualnich deviacich. Zejména chigjrii byvaji sexudlni deviace
tfazeny k psychopatiii®. Toto z&azeni v3ak nevnimam jako zcel#egné.Rada
sexualg deviantnich jedint se nitize v l&Znych Zivotnich vztazich chovat zcela
nenapadé& a proto byva &kdy velmi obtizné u takového jedince deviaci objevi
Sexualni deviace jsou z psychopatologického hlediskdnoceny jako kvalitativni
odchylky struktury sexualniho motiéaiho systému. Pro definici deviantniho
sexualniho chovani jeatkzité i stereotypni opakovani uchylného jednéatd av dokz,

kdy jedinec ma moznost vhodnych kontakt

Sexualni deviace rozthljeme na dva zakladni druhy
- deviaci v objektu

- deviaci v aktivit

NejznangjSi sexualni deviace v objektu jsou:

- pedofilie

- efebofilie

- zoofilie

- fetiSismus
- gerontofilie
- nekrofilie

- statuofilie

% Jikik Tomas, Plskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 32
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Nejznang|Si sexualni deviace v aktigijsou:

- exhibicionismus

- voayerstvi

- tusérstvi

- frotérstvi

- patologicka sexualni agresivita
- transvestitismus

- masochismus

- sadismus

- kandaulismus

- saliromanie

~Sexualni deviace se mohou vzajemsiwcovat (nap. homosexualni pedofilie),
deviace v aktivitk se miZze kombinovat s deviaci v objektu (fiappedofilni
exhibicionismus) nebo @Ze dochézet k vyvoji spalensky mén zavazné formy
do formy spoléensky nebez@mé (nap. patologické sexudlni agrese do sadismu).
Mnohé sexualni deviace jsou omezeny na imhitoblast myslenek a fantazii.

Pro takovou formu deviace volime termin ideatcthi*

% Jilsik Tomas, PIskova Alena, Zapletal Ladislav. Sodightologie. Uvod do studia. Brno: IMS Brno,
2005, s. 33
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2. Sadismus a masochismus

Jak jiz bylo uvedeno v uvodngasti prace, jejim tématem je vyleni
sadomasochismu jako jedné z variant sexualnihoajgdrkteré nesplje podminky
socialrt patologického jednani, ale jako vysledek konsemsu vysglych lidskych
jedinai. V predchazejici kapitole byly sitné popsany nejznagsi sexualni patologie,
kde byly uvedeny i sadismus a masochismus jakajedrsexudlnich deviaci v aktiuit
Pro lepSi pochopeni problému a zdanlivého rozpoeerintilem prace a dosud
uvedenych skutmosti budou na dalSich strankach \¥keny pojmy sadismus,

masochismu a sadomasochismu.

2.1 Sadismus

Sadismus ziskal nazev podle francouského spisevaelfilosofa 18. Stoleti
markyza Donatiena-Alphonse-Francoise de Sade (184@), kterému je dnovana
piiloha ¢. 1 této diplomové prace, ve které &en& muZze seznamit se Zivotopisem
tohoto bezesporu zajitého muze, ktery je autoreih Bastine a Juliette, v nichz mimo
jiné popisoval sexualni zazitky osob, kterélyrpotéSeni z toho, Ze Zigobovaly bolest

a ponizovaly své partnery.

,,U sadismu je vzruSeni dosahovano dominanci intdté@ntrolou objekt. Sadista je
vzruSovan fyzickym a duSevnim utrpenimébla pocitem, Ze je alt pIn¢ v jeho moci.
Termin sadismus uvedl do odborné literatury Krdfiilg ve své monografii
Psychopathia Sexualisroku 1886.%’

.Musime rozliSovat sadismus a patologickou sexudgresivitu. Zakladnim
rozdilem mezi ofma aktivitami je v tom, Ze sexualni agresor atakejpu neznamé
ohkéti, jeho utok je nenadaly, prudky a nmegchazi mu Zzadny pokus o verbalni
komunikaci. Uténik se brani jakékoliv kooperaci &b“*® Chovani &hto osob
piipomina lov a ve schématu jednani sexualniho agaestela chybi sadisticka vioha

v pravém slova smyslu, nebdtocnik svou ot netryzni, neprodluzuje jeji utrpeni.

27 \Weiss Petr. Sexualni deviace. Praha: PortaR 28 64
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Agresor obvykle od ahli poZaduje vaginélnéi analni souloZ, oralni draZdi nebo

masturbaci.

,V anglosaske literatie se v této souvislosti setkavame s rozliSenindrapsadist,
autdi vSak wibec v této souvislosti neziniji vibec moZznost deviace (tedy primérn
sexualni poruchy). Afiitiny sexuald agresivniho chovani hledaji v nesexuologickych,
ale v sociologickych nebo psychologickych faktoream. v negativnim postoji muze
vaci Zerg, v nedostatené regulaci afektivnich stayze strachu z intimity nebo Vieti

tradicnich stereotyp sexudalnich roli®

Nektefi autdi uvadgji jako variantu sexualni agresivity erotickou perenci
prostitutek v pipadech, kdy je dostupny svolny partner. Interalecprostitutkou
je podobné sexualni agresivit principu absencerpdchoziho namlouvani a diemi.

»Samo ozn&eni sadista je§tnikoho neklasifikuje jako nebezgreeho jedince. Toto
ozn&eni je teba vzdy specifikovat a rozliSovat sadismus fdtdig, agresivni,

pseudopedagogicky®

% Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma aizkDiplomova prace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.16

2 Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma béizkDiplomova prace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.16

%0 Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma bétzkDiplomova préace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.17
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2.1.1 Projevy sadismu

Sadismus rize byt ve svych projevech heterosexualni, homogeiticbisexualni.
FetiSisticky sadismus obvykle partnera nijak nedby®, stoji v pozadi a eroticka
fantazie se tyka jen rekvizit, kter&akym zpisobem souvisi s nasilim. Tato forma
sadismu miZe mit pouze fantazijni povahu tzv. ideatorni sads Jeho projevem jsou

razna literarnii vytvarna dila.

Zakladnim znakem pseudopedagogického sadismu tgzdna posluSnost
a disciplinu. Dominance nad objektem je symboliravadresirou s vychovou
k absolutni poslusnosti. Nasili uzité ze strany thamtniho partnera je pouze mirné

nebo symbolické.

U agresivniho sadismu agresor brutahapada svou @b ve snaze si ji podrobit.
Nezada souhlas, poslusnost a ani¢oneusiluje. Zjsob utoku byvé&asto ritualg
stereotypni, typické je samilné tryzrini podmaginé osoby. To je zakladni rozdilem

mezi agresivnim sadismem a patologickou sexuaheisag

»Zatimco krutost je u sadismu vzdyifmmna, ne vSechny krutosti Ize spojovat
se sadismem. Zgazréna je role submise, nikoliv bolestifiBexualnim aktu, sadista
nechce psobit bolest nebo utrpeni, ale spiSe chce citisi partner peje, pro dosazeni
orgasmu, trt. Pro sadistu je idezité si myslet, Ze bolest a submise vytvslast
a partner m4 pozitek z toho co je mildtho. Sadistu vzruSuje neitgmbovani utrpeni

partnerovi, ale vyjégni triumfu a sily.®*

Protoze chéapu, Ze&ten&, ktery neni seznamen s praktikami konsenzualniho
sadomasochismu a tyranim sexudélniho partnetaditgsem mezi filohy této prace

prilohu¢. 4, ktera vysstluje rozdily mezi&mito aktivitami.

31 Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma béizkDiplomova prace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.17-18
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2.2 Masochismus

,U masochismu je vzruSeni dosahovano totalnim adi@vizse partnerovi, vlastnim
ponizenim & utrpenim.®? |V utrpeni nachézim jedinou rozko$, tyranie, dstt
a zejména neva krasné Zeny zvySuji mou véSeleopold von Sacher-Masoch
.,venuSe v kozichu* Dodnes je platna definice masochismu, jejimz aumor
je Krafft-Ebing : ,,Masochismem rozumim zvlastninezi fyzického vita sexualis,
ktera jedince postihuje sexualnimi pocity a mysénk ktera jej ovlada ideou,
Ze je zcela a bezpodmime subjektem vle jedince opé&ného pohlavi, ktery s nim
zachazi jako jeho pan, je poniZzovan a zneuZivato tkea je zabarvena Zadostivym
pocitem, masochista Zije ve fantaziich, ve kterygtvari situace toho typu @&asto
se snaZi o jejich realizacl® | kdyZ nesouhlasim &sti definice tykajici se opaého

pohlavi, obect povaZzuiji definici za platnou.

.Kazda forma submisivniho chovani je manifestacsocaismu. Kernberg (1995)
charakterizuje masochismus jako Siroké spektrum G,jeak normalnich
tak patologickych, zagiienych na motivované sebegemni a ¥domé nebo nedomé
potSeni z utrpeni. Jedna se o oblast s nejasnymiderani Na jednom konci se nachazi
autodestrukce, sebezZani nebo rieni sebewdomovani se stava néjezitejSim,
ustednim motivem. Masochisticka psychopatologie splyy&ychopatologii primitivni
agrese. Na druhém konci se nachazi zdrava schopmetstobtovani pro druhé,
pro idedl, subliméni funkce superega se svou podéniou ochotou tr§t, kterou

nemusime nuthpovaZovat za patologickod™

Pro masochisty obvykle hraje vyznamnou roli boldgera ma vSak dkolik
piesnych charakteristik. Musi byt udrZzena e uréenych hranicich, musi byt
negijemna, ne vSak nesnesitelnd a Zatit musi byt odélend od primérnich
biologickych funkci. Masochisté touzi po boleste mSak po zrami a tato touha
je omezena pouze na oblast sexualnich aktivit. $8oje pouze instrumentalnim

faktorem, ne cilem. Cilem je spiSe piaéni se, ztrata kontroly nad situaci, bezmoc.

32 Weiss Petr. Sexuélni deviace. Praha: PortaR 20065

¥ Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma béizkDiplomova prace. Brno: Masarykova
univerzita v Bri, 2004, s.22

3 Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma bétzkDiplomova préace. Brno: Masarykova
univerzita v Bri, 2004, s.23
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2.2.1 Projevy masochismu

~Jednim z projetr masochismu je psychicky masochismus, kdy se jedna
0 mentalitu, kterd touzi po porazkach v soukroméspol&enském Zzivat VyZziva
se v utrpeni, provimi, viluzich mégcennosti. Tito lidé neustdle prorokuji svou

porazku, ale jejich sexudlni Ziti vak zadné maistické praktiky nevykazuje®

,U sexualniho,¢i konjukéniho masochismu se jedna o fietiu pohlavniho styku
v konjukci s @isobenim bolesti a poniZzeni od sexualniho partn8tajre jako
si psychicky masochista nenédom svého strachuigd Usgchem, podiuje sexualni
masochista neéddomy stud z dsgchu, ktery mu hryZze $domi a nuti ha@init ve svém
sexualnim Zivat pokani za agresi, se kterou vystupuje v nesexttaspektech svého
Zivota. MiZzeme s lehkou nadsazkou tvrdit, Ze sexuélni mastacise snazi ve dne

ziskat to co ztratil v noci, a v noci ziskat to,atratil ve dne

Perverzni, kompenzai masochista na misto touhy po souloZitgmtje fyzickou
bolest a psychické poniZzeni. K dosaZzeni orgasmuh&ibc po prozité fyzické
¢i psychické bolesti. Dochazi Kmu spontan& ¢i masturbaci, Ppadré zde chybi
schopnost dosahnout orgasmu, aniz by se vsak latratito naléhagjSi poteba

masochistické sexualginnosti.

»<Automasochismus je sexualn€éinnost msobici bolest na vlastniméle,
bez gitomnosti¢i pomoci jinéhoclovéka nebo také sexu&@motivované tryzéni sebe
sama. Do této kategoriefazujeme koligéni fetiSismus, sebetmvani, sebecejchovani
a jiné formy sebemrzani. Kongéné formy tohoto sebeukajeni se sestavaji na jedné
straré ze strangulace penisué8inou skryta forma sebekastrace a jeji chronolkggic
piedstupé), sebekatetrizace (zawdd cizich Eles do mooveé trubice za delem
védomé nebo nedomé masochistické masturbace), sebekastrace, dbdyceni

se proti vlastnimu pohlavi. Magnus Hirsfeld razibjgmm autosadismus, ktery

% Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma béizkDiplomova prace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.26

% Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma bétzkDiplomova préace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.26
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ma vyjadit sadistickou apetenci proti vlastnimélut ProtoZze fipady autosadismu
vykazuji vyraz®& masochistické tendence, je autosadismus synonymem

automasochismu*

Sigmund Freud odvozoval sadomasochismus v§dioth dilech z masochismu
a masochismus z pudu smrti, ktery j@mwym protinrg&gem Erdta nebo pudu Zivota.
Rozvijel krok za krokem metapsychologicky vyznam sowhismu. V roce 1905
umistnil sadomasochismus do kontextu infantilniusdiky ve smyslu sexualni aberace.
V roce 1919 se zafruje na zkoumani zakladni Oidipalni fantazie a ssbmi pozice

k otci — masochisté rozvijeji zvlastni citlivoshimavost pokud jde o otcovske figury.

37 Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma aizkDiplomova prace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.27
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2.3 Sadomasochismus

,Vve smyslu sexualni variace se u sadismu i masouhigdna o ten typ chovani,
ktery snefuje k sexudlnimu vzrudeni a uspokojerfasto se v3ak sadismus
a masochismus vyskytuji spoié a vtom pipact mluvime o sadomasochismu.
Sadomasochistické aktivity u heterosexua homosexudl se vyskytuji ve form
partnerského sadomasochismu, kde jsotiepgt partnek komplementéarni, odehravaji
se za vzajemného souhlasu, bez postuduci hanby.®® U takového chovani tedy
nemusi byt napkna podminka anonymity objektu, ktera je obvykleidevv aktivig.
Nezidka se vSak sadomasochistickérpby projevuji jen u jednoho partnera, zatimco

co druhy pini jeho fedstavy jen z donuceni.

,Cinnosti, které sadomasochisticky orientovani jedipouzivaji k dosazeni
sexualniho vzruSeni a orgasmu jsou veltimnorodé. Jsou to aktivity typu flagelace,
bondage, fistingu, ale téz vyine psychologické metody spojené s hranim roli. Typick
je Ipéni na rekvizitachei ritualizovanych situacich. Uvedené feily se v naprosté

VEtSing piipadi vybijeji pouze v nazi@néci symbolické rovig.“>°

S. Freud se ip hledani kd#emi a projewt sadomasochismu v nds domnival,
Ze sadomasochismus je ,parcidlni pud”, ktery seeptje @i vyvoji sexudlnich
instinkti. Sadomasochisticka osobnost se dle jeho teorie errdetuje
jiz v psychosexualnim vyvoji v ranéngtdtvi, kdy dojde k fixaci na jednu fazi z raného
vyvoje ditte. Pro vysitleni Freud rozéluje tyto zakladni faze psychosexualniho

vyvoje — oralni, analni, sadistickd, genitalni.

Tim, Ze dojde k fixaci anebo k pagsimu navratu k &které z &chto fazi, protoze
byla prozivana jako saturujici, se tyto prvkemaseji i do sexualniho chovani jedince.
Toto jsou podle Freudaiginy sadomasochismu ve smyslu davéingrijimani bolesti.
Pozdiji si vSak Freud zsml vSimat i fenomén které ozn&l jako ,moralni

masochismus*, tendenci #tpnikoliv télesrg, ale dusSev& Zdaraznil, Ze oba fenomény

38 \Weiss Petr. Sexudlni deviace. Praha: PortaR 20065

39 Weiss Petr. Sexudlni deviace. Praha: PortaR 20065
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sadismus i masochismus najdeme v osobglustéka, navzdory svému protikladu vzdy
spole&né. Pozdji vSak svoji teorii poekud zmenil. Existuje biologicky dany sklon
k destrukci, ktery mize byt zamten proti jinym nebo proti sébsamému. Freud uvedl,
Ze masochismus je vytvorem silného tzv. pudu smrtithanatos. Domnival
se, Ze tento pud, ktery nédeme pozorovatifmo, secasto spojuje se sexualnim
pudem a v tomto splynuti se projevuje jako sadoetasmu. Domnival se, Ze prav
toto spojeni se sexualnim pudem chrélovéka pred nebezpgsmym &inkem, ktery

by mel v sok® sam pud smrti. Z jeho teorie by vyplyvalo, Ze sadsochistické

tendence jsou obsaZzeny v kazdém z nas.

Fromm tvrdi, Ze sadomasochistické usilovani jedieceesta, ktera jedinci slouzi
k tomu, aby mu pomohlo uniknout nesnesitelnému tpociosamni
a bezmocnosti. 8Sina sadomasochistickych osob shosgpovida, Ze jsou napiny
hrizou z pocitu osadtosti a bezvyznamnostiCasto je v3ak zakryvaji nahradnimi
pocity nadazenosti a dokonalosti. Pokud ale pronikneme d@&dwmaych proces této

osobnosti, najdeme je zcela neondyln

Takovyto ¢loveék se citi ,svobodny* v negativnim smyslu, tj. os@ynse svym
Ja a konfrontovan s niggelskym swtem, do kterého nezapada. Formou
masochistického usilovani je: uniknout svému imdliddinimu Ja, jinymi slovy zbavit
se svobody. Pokud se pdd&ento unik, zbavime se i svych pochybnosti, nedk’s
a zejména nesnesitelné ostwsti, ovSem mnohdy cestou zcela iracionalni, péxim

mnohem ¥tSiho utrpeni.

Mnozi sadomasochisté povazuji za jakousi moderifili,Bsadomasochismu roman
Pauline Réageové ibéh O jehoZz recenze je uvedena iiqee ¢. 5 této prace.
P. Réageova popisuje odchodc¢sle O. z Roissy, kde bylaéznéna jako otrokys,
slovy: ,,Citila se osvobozena? Anebo $padala, Ze ji &o schazelo?” Po absolvovani
pobytu v Roissy zmla sléna O. gemysSlet o tom, co je vlastrpro ni gijemnsjsi.
Svoboda znamena mit vlastniliy tudiz mit za sebe zodp&inost, uédomovat si své
ja se vSemi negativnimiadledky. Tim, Ze fedam rozhodovani za svoji osolbtkomu
druhému, dominantnimu jedincifikam se vesSkerych starosti se svoji osobou, jsem

vlastre svobodny a bezstarostny.
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V doslovu ,Ribéhu O me zaujala jedna myslenka. ,,Snad by k odsmabolesti
statilo, abychom je oprostili od jejich os&m.“ Ma tedy E. Fromm pravdu, kdyz tvrdi,

Ze sadomasochistické fantazie v nas probouzi pesitesitelného osami?

Pri zpracovani tématu této prace jsentlnmoznost hoviit s Zenami, které
preferuji submisivésmasochistickou roli a na otazku pree nechavaiji tyrat jsetasto
slySel odpo¥d, ,,Aby bolest &la prebila ukrutnou bolest duse.” Kde se vSak tato lholes
duSe bere? &tSina divek nezazila Zadnou traumatizujici zkuSereogesto vypovidaji
0 bolesti duSe. Bere se tedy snad z pocitu jejiebnasitelného osamoceni? Mnozi
masochisté se po lekci citi volni, svobodni, z¢j$ignou hlavou.” Na chvili zapudili
vSechny své starosti, zapo&fima svoji zodpo¥dnost a na chvili se stali jen ,kusem
véci“ slouzici pro pobaveni svého Pana. Je to sre#mats pobytem v saén Sauna

ocisti €lo, sadomasochisticky prozitek dusi.

Kde se v nas tedy berou sadomasochistické fafaPodle Weisse je hlavni
pricinou vrozena dispozice. ,Existuje cel#ada teorii, vysétlujicich picinu
sadomasochismu. Vychazeji z vyzkumu moznych etickygh faktofi hormonalnich
(zkoumani hormonalniho vlivu prenatalniho stregignetickych, neuroanatomickych,
fylogeneticko-embryologickych  (vznik deviace vyHuje poruchou sexualni
diferenciace v uWitém vyvojovém stadiu plodu), psychoanalytickyclevidce je zde
chapana jako uchovani infantilni sexuality na Udosglé). U Freuda nikdy nebylo
jasné, co vlasth zpisobuje perverze. Byl si jist, Ze to jsou fixace,
ale nebyl si jist, jestli to bylo Zizobeno nadbyt&¢ aktivnimi erotogennimi zénami,

infantilnim svadnim nebo vrozenou konstitmi zvracenosti®

Podle Schorsche je perverzaigpbem, jak se vyrovnat s konflikty a strachy, které
vyplyvaji z ugitych vyvojovych podminek, dalSi jsou znamy behedioi teorie (kdy
se sexualita formuje v procesucemi, fixujeme podety, které nas saturuji

a zavrhujeme podty, které misobi neutralé nebo negativé) aj.

Stoller povaZzuje perverzi za ,erotickou formu raplstvi® gicemz perverzni

symptomy jsou projevem Uzkosti a jsou odezvou & a& pohlavni identitu feminitu

40 \Weiss Petr. Sexudlni deviace. Praha: PortaR 20071
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¢i maskulinitu. Stoller sledujetpod perverzniho chovani k traumatu, které vyvolava
nastup nefatelstvi a paeby pomsty. Perverze jgqvzeti nadvlady a pomsta n&eria

proti pivodnimu traumatu.

Faktem je, je nutno konstatovat, Ze zatim nemammplexni a vSeobeén
uznavanou koncepci vzniku a vyvoje&chto poruch. Neexistuji ani spolehlivé
psychodiagnostické metody, které by byly spe¢idantieny na zji&ni pfitomnosti

sexualni deviace.

.Fromm uvadi, Ze sadomasochismus gasto zammovan s laskou. Zejména
masochistické projevy, jako je postoj naprostéhmezapeni vici dominantni osol
vzdani s vlastnich prav a nafokyva uvadno jako ,,piklad velké lasky“. V &chto
piipadech je podle Fromma ,,laska" jen masochistickdibou, kterd ma své keny
v potrebs symbiotického spojeni s milovanou osobou. Miniméasgkou vasnivy souhlas
a aktivni vztah k byti @itého ¢lovéka, minime-li ji sjednoceni s jinyrdlovékem
na zaklad nezavislosti a integrity obou osob, pak je masoolis a laska protikladem.
Laska je zaloZena na rovnosti a svahabk-li zaloZena na ptidenosti a ztrétintegrity
jednoho partnera, je to masochisticka zavislosg bbaledu na to, jak je vztah
racionalizovan. | sadismus gasto objevuje pod rouskou lasky. Ovladani jiné gsob
i kdyz s ujiSénim, Ze je ovladana pro jeji vlastni dobro se {@s&to jako projev lasky,

podstatnyntinitelem je v3ak pozitek z ovladani.

Podle Fromma je tedy vztah sadisty a masochistybouogipadech stavem
zavislosti, nikoliv vSak lasky. Je tedy sadomasstatiky vztah patologicky a v tomto
piipadt tedy zbaven schopnosti milovat#l jeho definici lasky zejms ano!. Co kdyz
se vSak najdou dva protipdlni jedinci, kdy oba tquZ tom, aby jeden byl zcela zavisly
a druhy naopak zcela ovladal druhéhariestgm oba proZzivaji pocity hlubokého sepjeti
a oddanosti? Cituji znovu z doslovu knihytifigh O*: ,VSechno, co mi finasi rany
a pivadi me na pokraj smrti, & me¢ zarova veérngjSi. Jen, kdyZz mi josobi$ utrpeni,
citim se bezstarostnd a v bedp@likdy jsi nengl souhlasit s tim, Ze se pro mne stanes

Bohem, jestli se bojis plnit své bozské povinnastijchZ oba vime, Ze nejsou tak Gpln

*1 Kubikova Radka. Sadomasochismus jako forma dtzkDiplomovéa préace. Brno: Masarykova
univerzita v Brg, 2004, s.45-46
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bézné. Uz jsi mt vidél plakat. Nyni se musi$ snazit ggumé slzy vychutnat. Neustale

<

me zrazuji mé pedstavy, mé mlhavé sny. Oslabujé.niZbav mi téch sri. Osvoba’

<

me. Pouzij jakychkoliv kroki, které budou zapisbi, abych nefia ¢as snit, Ze ti jsem

newrna.“

Pri pripraw podkladi souvisejicich s tématem této prace, jsem mimo hioxil
i s PhDr. Lenkou BlaZejovou, ktera pod jménem L&dwdia, provozuje SM salén
v Roudnici nad Labem. Tatoupabna Zena mi pomohla odkazy na literaturu,
na internetové servery a nicky osob, které se térmatiomasochismwnuji a které
jsou schopny mi poskytnout relevantni informace.DPhL. BlaZzejova uvadi,
Ze sadomasochistické pary se mnoheméndéstji dopoustji newry, nez ,,normalni*
pary a to z tivodu vzajemné naprosté citové zavislosti jednohamdgém. Na druhé
straré je Zejmé, Ze pokud partnersky vztah navazou lidé, ldienp za partnérneni
takto sexualé zaneien, mize byt (zvladt v pripadech masochist zavislost

na partnerovi povazovano z&co obtzujiciho a nefijemného.

Pii studiu prameth m¢ zaujalo tvrzeni, Ze na formovani sadomasochistické
osobnosti neméa zadny vliwdi¢nost. Tento pedpoklad jde jen &ki vyvratit, ovSem
jsou znamy fibéhy sadomasochistickych par jejichz dti se v pubert
a pozdji v dosplosti identifikuji s lidmi s menSinovou sexudlni ietaci
a to i tehdy, kdyZ o zatreni rodti newdi. Na vyvoj sexudlniho zatfeni ditte
ma jisty vliv podle behavioralnich teorii i vychovadici. Pokud se doma hoftio
0 sadomasochismu, jsowZm¢ dostupné obrazové materidly a pisemné publikace
s tematikou BDSM je ity predpoklad, Ze dftbude inklinovat v dosjosti k tomuto

zpasobu sexuality.

Tato teorie ma souvislost s behavioralnimi teoriprocesu deni. Corici zawrem?
Dle prednich sexualnich psycholbge sadomasochisticka laska povazovana za lasku
patologickou a ma spoustu iracionalnich podob. tH)isnagiklad masochisté, ke
maji tendenci neustale od sebe "oditarsvého partnera a ubliZovat mu, deptat
ho (psychicky sadomasochismus) aby si "dokazal&, ani ece nemaji narok

na osobni $sti, Ze jsou feduceni k samat. KdyZz svého partnera nakoneéepe
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jen ze svého zivota vypudi, jejich masochistiéést osobnosti ma vlastrvyhrano.
Masochisticka osobnost po té proziva nesmirné nitrggsychické tyrani a sebetyrani
je ¢astym projevem sadomasochistickych vitadtejré tak jako nejiznéjSi provokace,
za kterym se skryva vyzva k dominantnimu partneraby gikrocil k zaslouzenému
trestu. Sebepoznani je v zmidnh masochistickych projéva wasné rozpoznani tohoto
chovani partnerem iie vést k utité stabilizaci partnerstvi, ifpstoze souZiti je velice
problematické a plné vykyv Lidé, Zijici v tomto vztahu maji dojem, Ze jsou
s partnerem kil maximalé &astni anebo naopak maximdlwydeptani. Neexistuje
Zadny rozumny kompromis, protoZe p¥alestabilizace vztahu a nejistota s&Zmjevit

jako ten pravy popud k sexuélnimu vzruSeni mastickésosobnosti.
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2.3.1 Prevalence sadomasochismu

»Z hlediska prevalence sadomasochistickych prefdrempopulaci je k dispozici
Udaj Hunta (1974), podle kterého v americkém vyzku# 8% mui a 2,1% Zen
pocituje vzrudeni P pusobeni bolesti a 2,5% miua 4,6% Zen ifp ptijimani bolesti.
Crepault a Couture (1980) ve svém vyzkumu muzskilpoe nachazeji 14,9% myz
ktefi uvadji fantazie spojené s ponizovanim zen, a 10,7%uki&| maji fantazie biti
Zenskych objekt Podle Arndta a spol. (1985) agetina Zen, a dokonce az polovina
muZ2l1 ma fantazie spojené siyazovanim nebo svazovanim partnera. Jak plyne
z vyzkumi, u muz jsou fantazie spiSe sadistického a u Zen spiSeahiatického
obsahu. Peson a spol. (1989) vSak dyade vyskyt fantazii tohoto druhu je vySSi
nez skuténa incidence sadomasochistického chovani.iiM@ad podle Baumeistra
(1989) 5-10% populace ma sice zkuSenostéjakou formou sadomasochistickych
aktivit, obvykle se zavazovanimiionebo svazovanim, ale pouze asi 1% &astini
téchto aktivit pravideld. Masochistické aktivity jsou ffjom podstatd rozstensjSi

nez jejich komplet, tedy aktivity sadistick&*

42 \Weiss Petr. Sexudlni deviace. Praha: PortaR 29072
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2.4 Perverse

Jednim ze skitovanych pojni, se kterymi secéten& setkava i popisech
sexualnich variaci, je perverze. Do této Skatulkywali automaticky z@mzovany
jakékoliv aktivity, které se vymykaji tzv. normaleéxuali¢. V tomto ohledu je vSak
dulezité nejprve nadefinovat co je normdlni a co FitAmce normality vyhbaje.
Na prvni pohled jednoduchy ukol, al& pliz§im zkoumani vSak zfigiji, Ze normalita
je obtizrg postihnutelna. Zalezi na socialnim, kulturnim stdrickém pohledu. DalSimi

faktory jsou i vychova, vira etc.

Co je pro wkoho normalni, pro druhého jiz zramce normalitybauje.
O to citlivgjsi je normalita v lidské sexualit Ve stedoevropskych podminkach,
ovlivnénych Keg’anskymi dogmaty, byly, jak jsem jiz v ivodu popsabrmalni
aktivity takové, které slouzili k geti, v ramci manzZelstvi, tj. mezi &wma osobami
opaného pohlavi. | kdyz cirkevni vliv v dnesni @obstoupil do pozadi, fundament
preziva a byl pejiman i rezimy, které gty cirkev jako svého ideologického riéple.

Kriminalizace homosexualnich stykyla jednou z&chto projev.

Pro nejlepSi definici normalnosti v lidské sexualiv naSem socio-kulturnim
prostedi, se hodi tvrzeni, Ze se jedna o aktivity meainth psychicky, kultur&
a somaticky vysglymi jedinci, kte&i nejsou ve vzajenin blizkém gibuzenském
pongru, a které jsou provédy na zaklad jejich konsensu. Takové definovani
umoziuje zahrnout jak zmbvané homosexudlni aktivity i aktivity, kterych &&astni
vice nez dva jedinci. Toto tvrzeni vSak v myslichamactend&a vyvola ot skivko

perverze.

Co je tedy ta tajemna perverze? Na toto téma bylana kniha ,Kreativita
a perverze! autorky Janine Chasseguetové-Smirgefoangcouzské psychoanaliity,
ktera vychazi zigdnasek a semiig které n¢la na londynské University College v 80.
letech a ktera je jednim z prandetéto prace, kter4 se perverzi zabyvala. Perverzi
oznauje jako ,univerzalni lidské pokuSeni, kter@kratuje striktré definované hranice
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sexudlni deviacd® pricemZ perverzni jadro v latentni podobma kaZdy z nas

a za ugitych podminek se fize aktivovat.

,Clovék se vzdycky odvazovaligkrosit Gzké meze danych podminek. Mam za to,
Ze perverze p#t k podstatnym cestdm a prisstkim, které pouziv4, aby posunul
hranice toho, co je mozné, a abyegkladal” realitu. NepovaZuji perverzi za pouhou
sexualni poruchu, ktera postihuje relativnaly paet lidi, prestoze jejich roli a vyznam
na sociokulturnim poli nelzefgcenit. Mij pohled na perverzi je mnohem SirSi, vnimam
ji jako obecnou dimenzi lidského psyché, jako ¥mitpokuSeni, které je nam vSem

spolené.

.Nehodldm perverzi zavrhovat ani &mwvat. Jen bych ji cBt umistnit
do obecwjSiho kontextu, nez jak je obvykle posuzovatlavék se v ni snazi uniknout
vlastnim podminkam i okolnostem. Perverzni jedisesnazi osvobodit z paternalniho
vesmiru a natlaku pravidel. Chce vyititamovou skuténost a sesadit ztinu Boha Otce:

,, Ano jsme bohovétika jeden z hrdita markyze de Sadd™

Zajimavé je tvrzeni, Zze perverze a perverzni chiow&nyv lidské historiicasto
vyskytuji v obdobich, které fpdchazeji nebo provazeji velké sociabmi politické

zmeny.

Souhlasim s autdinym tvrzenim, Ze jednim se ingch @iklada lidské perverze
je piibéh filmu Spalové mrtvol, ve kterém exceloval Rudolf HruSinsky, @rkt byl
nataien ve chvilich nadechnutéskoslovenské spaleosti v polovirg 60. let minulého
stoleti. ,Je to fibéh o zla@inném a zvracenértlovéku, o nekrofilovi, ktery maskuje
analré-sadistickou povahu svého z&nani tim, Ze si ho idealizuje. Vyhje svému
ucednikovi, Ze kremace umiZe duSi, aby se osvobodila &a, vyswtluje
mu, jak je smrt krdsna a uite, protoZe zkracuje utrpeni. S&dm se stane vralém s

Zeny a svych &i, protoZe maji v sab,,neistou krev**°

43 Chasseguetova-Smirgelova Janine. Kreativita @epee. Praha: Portal, 2001, s.25
* Chasseguetova-Smirgelova Janine. Kreativita eepee. Praha: Portal, 2001, s.11
5 Chasseguetova-Smirgelova Janine. Kreativita asepee. Praha: Portal, 2001, s.23
6 Chasseguetova-Smirgelova Janine. Kreativita wsepee. Praha: Portal, 2001, s.75
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O perverzi jakozto sadsti lidského byti a lidské integrity by bylo moZpopsat
mnoho stranek, ale protoZze téma této praceigeepjen jiné postaje tato kratka

navstva a pro ty, kit chiji védeét vice, odkazuji na citovanou autorku a jeji dilo.
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2.5 Vliv kres’ansko-katolické cirkve

NaSe sotasné kulturni progedi je posledni dv tisicovky let ovliiovano
monoteistickym nabozenstvim. To nahradil@vedni z pohledu i#eg’anské dikce
pohanské polyteistické kulty. ilég’anstvi se stalo gujicim filosofickym a moralnim
vychodiskem ovliviujici kazdodenni chovani lidi. Na q&ku, kdy byl Bih a Jezis
Kristus novym pohledem na ug@dani s¥ta a vesmiru, o svij nesporny pinos

pro spolénost.

Podobri jako dalSi ideologie vSak ii&g’anstvi, poté co konsolidovalo své
mocensko-ekonomické pozice, zahodilo svéivgure pokrokové mySlenky
a zamgiilo se na udrZzeni své moci. ,V stasné dob je kiet'anstvi pdtem svych
stoupend i geografickym rozgenim nejétSim nabozenskym spalenstvim. Celkovy
pocet kegani dnes ¢ini 1 783 milion, je rozSfeno v 254 zemich, ztoho jako

vétSinové naboZenstvi ve 145 zemich a jako statrofeitstvi v 18 statech™

KdyZz seiekne Keg’anstvi, lidé si obvykle vybavi Bibli, kostely, J&éiKrista
pribitého skobami nai#i nebo ctnostnou Pannu Marii se sepjatyma rukamseatozé
okolo jeji siluety. Nkomu se ale vybavi spigernd odkna muzska postava v plném
knézském ornatu, vymitand’abla nebo mtirny stedowkeé inkvizice. A v ramci
objektivity nutno dodat, Ze akademik ¥hy v oboru historie nejspiSe doplni¢tena
fakta jako Ze skutey JeZiS z masa a kosti¢lmoproti své zidealizované podbb

ve skuténosti ple’ tmavou jako ebenové&elo.

Své mocenské postaveni si udrzovalo a udrzuje riol@fasvych sluzebnik kteri
si nechali postavit sva sidla v kazdém gyikteré bylo osidleno. Ne ndhodou si cirkev
vybirala pro stavbu svych kosievyvySend mista, aby skrze psychologiispbilo
na své oveky. Jsme zde, bdime a vSe vidime. Ekonomickou mimsagzovala
politickymi pakty se s&tskou moci, obchodovanim s odpustky a od 14. $teniskala
i represivni sloZku moci, své Jezuity a skrzeimrocesy s domitymi politickymi
odpiarci i s osobami na jejichz majetekéanila zalusk.

Sadismus cirkevnich hodnostéa pislusnili cirkevnichiadi, ktei se na dchto

politicko-ekonomickych¢istkach podileli, by vydalo na samostatnou préaditphé
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pravo, tento vynalez organizace, ktera si uzur@owabnopol na lidské mysleni, bylo
postrachem vSech. Nikdo si nebyl jisty. Hraniceehp ve vSech zemich Evropy

a zamaskych stai, kam moc katolické cirkve zasahovala.

.Piitomnost chife chape cirkev svata jako posedlosiistgm duchem, jakoikaz,
Ze doclovéka vstupuje sand’abel. Kdo ma zdjem se wddt v oblasti vymitani’abla,
tomu doporduji jit piimo ke zdroji a zé&st se do knihy ,Kladivo na&arodjnice
— Malleus Malefficarurh. OvSem mam na mysli nedavnou ediév@pdniho vydani
obsahujici ¥rny pieklad Jitky Lenkové ve vSi syrovosti oné doby, iykdnelze
nevzpomenout nezapomenutelny  slovni  doprovod  VaclavLohnického
ve stejnojmennémieském filmu. V Gvodu knihy je nésledujici preambidiera leccos
napovi: Kladivo naarodjnictvi, carocjnice a jejich kadstvi kopi hubici, ztrznych
autofi slozené a daétyi svazku sprawhrozdlené.Z nichz prvni dva se nehmotnosti
dabla zabyvaji, Salenim jejich vidin, pérecnymi ¢arodsjnickymi obrady, gisernymi
s nimi spojenymi shromazdimi, nakonec i fessnym vySégbvanim tohoto moru a jsou
ukonteny jeho trestanim. i€ti se zabyva Zpoby vymitanidabli a zapuzovanim
kouzelnickéhocarodsjnictvi z Krista od ¥#icich. Ctvrty zajisté obsahuje wni, jak
ucit, Zehnat a vymitat. Vydani nejngsi, bezmez#é 1Zi uvnitt zbavené¢imz to k ttku
d’abl prispivajici a umdni vymitani ucelujici.Muzi Zena, v nichz by byl duchsgtecky

nebo jasnovidecky, museji zé&tnsmrti (Bible, 3. MojziSova, kap. 20yydano v Lyonu

Claudiem Bourgeatem pod znamenim Merkura galskEs@0s kralovskym svolenim.

Je az usrvné, kolik naceni z obcovani gablem de factoiesreé popisuje chovani
samotné cirkve svaté a mrazii pomysleni, kolik lidi muselo ve jménu kladiva
na carodjnice zentit. No, rekdy holt nestéi pouze podobenstvi, ale je nutno pouzit
silu, Ze ano. Zminka a8tcich¢i jasnovidcich a nutnosti je zabijet proto zvlaynika
v kontrastu s mnoha svatymi, kteméli sami bludy, pardon — vishi. Forenzni
antropologie zkoumala namedavno ostatky jedné svaté &bid z Rumunska, na jejiz
pocest ed rekolika sty lety vznikl na onom mistklaSter a samostatniyad jeptisek,
piicemz zjistila u oné svaté tzv. francouzskou nemdoohesyphilis. V poslednim
terciarnim stadiu syphilidy nastava gasrt s odpadnutim nosu ac¢knuti lebky
progresivni paralyza, kdy nemoclovéku rozezere mozek zaziva. Nebdka
nez skonala, dramaticky 2mila své chovani, nédka klela nejdrsgSim myslitelnym
zpasobem, coz prokladala megalomanii a paranoiou,vkdgsti méla vidéni Panenky

" Bellinger Gerhard J. Sexualita v ndboZenstvictes\Praha: Academia, 1998, s. 265
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Marie. Dluzno podotknout, Ze v drtivétéiné se nakaza ienasi pohlavni cestou,

coz u rgkoho, kdo byl po smrti prohlaen svatym, minin¢ahdivi.“*®

Jednou z oblasti, kde dogmata cirkvesqbila, byla i lidska sexualita. Tabu byly
jakékoliv proreaktivni aktivity. PéEeni ze sexu byloffthem. To vSak bylo vifmém
rozporu s jednanim cirkevnich elit. Kazali a kazamdu a sami pili a piji vino.
Za nemanzelsky sex posilali na hranice, sami ZiisfppaSnym Zivotem, ve svych
palacich postavenych z potu a krve poddanych, kigsdvali svymi ekonomickymi
restrikcemi. Sami se odldi od spolenosti. ,Vzdy i biblické zakazy jsou zaloZeny
na principu roz8leni a separace. V patologii se tato kvalita projevjak izol&ni
mechanismus, ktery je kenem obsedantni neurdzy. Vime, Ze u této neurdasadia
genialitu anald sadisticka regrese, ale analni hnaci sily jséedmstem velmi
intenzivnich obrannych mechani8mFreud spojuje izolaci s tabuudr dotykani

a tlesnému kontaktu s objekterft

Na prvni pohled je patrna dvojakosteR’anstvi, i kdyZ by zde tha byt spiSe
trojjedinost, kazdopadma povrchu viry se vznasi cudnost a laska, podchem bubla

hiich a nejedna uchylnost.

s

.Vyznavaii kultu JeziSe Krista budou muset vypit usvkalich hakosti,
ale podstata popsaného jevu je veskrze jednoduClipfostime-li se od nanosu
nadboZzenského dogmatu, vyvstandged nami stary dobry antagonismusch,
co dominuji a &ch, kdo hledaji rozkoS a smysl svéhe@stt v submisivni sluzb
Tzv. fenomén, switch' zosoliiuje mezi Bohem vSemohoucim (D-) a JeziSem (-S) sama
svata cirkev sklafici se ed NejvySSim a zarowietvrdé obracejici na viru kohokoli
ve svém dosahu, aby udrzela stado svychtele excitovaném stavu ovladatelnosti.
Kdo ma z4jem si doplnité&co méalo znalosti o ov¢kach, necth sok dopeje film
Woodyho Allena ,VSechno, co jste kdy éhtvédét o sexu (ale bali jste se zeptat)”
z roku 1972. Ano, mam na mysli povidku o ése Daisy, kterou igbere psychiatr

teckému sedlakovi, opusti rodinu a s & odleti ddtecka“>®

Velmi hezky ,ukaz" je v keg’anstvi ,sexualni tabu“které ve ¥tSin¢ pripach

s v s

pojima kult JeziSe Krista jakdibh nebo smilstvo nejoha#si, ale zarovie neni mozné

8 \yww.eleferno.czTeorie BDSM. Ctnostny rub &iBny lic kultu JeziSe Krista

9 Chasseguetova-Smirgelova Janine. Kreativita agpeev Praha: Portal, 2001, s. 19
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si nevSimnout, Ze sex Wipact kireg’anstvi zakeenil v kazdém detailu kultu a je jeho
neodalitelnou sowasti. OvSem v ifpack rituali vypiplanychiimsko-katolickou cirkvi
az k dokonalosti jeféba zdraznit, Ze neni sex jako sex. Nigad smilstvo definuje
cirkev svata jako jeden ze sedmi smrtelnydfchi takto: ,Tento Hich pivodne
ozn&uje jakoukoliv gemrS€nou touhu po sexualnim uspokojeni, v &mnosti
je, ale vniman pouze jako realizovani této touhledy v gipac, Ze si pedstavujete
byt jen nudnou misiorigdkou polohu v fedmanzelském sexu, je vSe wddku. Jakmile
vykonate na své ffielkyni/piiteli souloz, jedna se o zavrZzenihodné smilstvo.
Jak je vidt, pachani smilstva je nejen snadné, ale i sla€nén neviditelny zdrojovy
kod kleg'anské viry a lasky je protkan mnoZzstvim sexualpietiobenstvi az deviaci,
které véloveku ozZivuji prafivodni dominant&submisivni rovinu vztalhv jejich ryzi

animalni podob.

»~Je-li ctnost vysledkem dlouhodobého vyzravani akeeru, zaslouzi uUctu. Je-li
ovSem ctnost vlastnost, ktera dovéka vstoupi poté, co si obléknedaskou sutanu,
jedna se jen o pottavany chtf doty¢ného, ktery za ctnosti maskuje svou zvrhlost
vykazujici znaky tu submisivity, tu fetiSismwi homosexualni pedofilie.
To, Ze Keg’anstvi leckdy popira samo sebe, je znagtaRady uctivai Krista se viak
vzdy spolehli¢ seSikuji ve svatém boji, kdyZkde vyciti pouZziti podobnych praktik,
jaké znaji z bible nebo z dohigpbeni svaté inkvizice. Cely Zivot je provazi snaha
zbavit se strachu ze smrti, ¥mz je cirkev udrZuje, a snahacodt své Hichy, za &z
je povazovano jiz pottovani vlastni firozenosti. Ze vSeho nejvic vSak kristovce
dopaluje fakt, Ze jini mohou dojit Zivotni moudiostbez obraceni na viru, i&hi
evangelia a dozivotniho dobrovolného otroctvi, tiaa je praktikovani viry zaloZzeno

a pritom vesele, smilnit aniz by je stihla &gaka temna kletba Tovary$stva JeZisoa."

Nemohu vSak vinit teg’anskou cirkev ze vSeho zla v historii. Stejako i jiné
organizace s mocenskou hierarchii i orfdapovala patologické jedince, co ji vSak
vycithm odmiténi vypudit tyto jedince ze svéhi@gt. Stej tak i dalSi ideologie, které
svou moc udrzovaly terorem ve spaiesti & jiz faSismus, nacismus nebo komunismus
i pro cirkev byly dogmata vSim. V neposleda® mohu konstatovat, Ze cirkev igs
rozdilné ideologické zabarveniém k t¢émto extrémistickym hnutim blizko a rado

S nimi spolupracovalo.

0 www.eleferno.cz Teorie BDSM. Ctnostny rubi&hy lic kultu JeZiSe Krista
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V poslednich desetiletich jakoby vliv cirkve oglahl. Je to vSak pouhé zdani.
Latentni vliv Vatikdnu na politiku suverénnich ftaexistence vlastni ekonomicke
instituce, zpravodajské sluzby jsou toho dokladdadale je silny vliv i na kazdodenni
jednani lidi, vetrg jejich sexualitu. Reaktivhost tohoto ugpbeni dolozim

na nasledujicichifkladech.

°1 www.eleferno.cz Teorie BDSM. Ctnostny rubi&hy lic kultu JeZiSe Krista
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2.5.1 Kireg’ansko-katolicka cirkev a sexuélni demagogie

Z internetovych zdrdj mne zaujal fepis citaci z dokumentarnich fitm
vyrobenych spoknosti BBC. Jedna se o filmy ,,Sex and the Holy ‘Caty,Vatican -
condoms don't stop HIV*, které byly vysilany uvedantelevizni stanici na podzim
roku 2003.,Svétova zdravotnicka organizace dopéuje, Zze nejlepSim Zgobem, jak
se vyhnout AIDS, je abstinence nebo monogamie saksenym partnerem. Také
doporuituje kondomy,které podle ni podstasnizuji riziko nakazy HIV. AvSak v Keni
jsou kondomy nepopularni. V rozvigjstich castech sita lidé tyto nesmysly katolické
cirkve prost ignoruji. V Africe vSak nikoliv. A tak tam umirajive velkych pétech,
lidé. Asi tetina Ke&iami jsou katolici a mnoho klinik, nemocnic a Skol jemt
katolickych. Katolicka cirkev podporuje abstineackrnost v manzelstvi, nepodporuje
vSak kondomy. Vatikansk& doktrina je proti uzivéomdomi. Zdaraziuje, Ze rozbijeji
spojeni mezi laskou a plozenirétid

Nekteri knézi se celé &ci vyhybaji tim, Ze konstatuji, Ze je téovswdomi. Nikoliv
vSak arcibiskup z Nairobi:

Arcibiskup: Katolicka cirkev nepodporuje uzivani kondoma zadnych okolnosti.

HIV a AIDS se §ii praw proto, Ze jsou k dispozici kondomy.
Reportér: Vy si myslite, Ze prezervativy #pobuji AIDS?

Arcibiskup: Ano. Vyswtlim vam to. Date mladému kanovi prezervativ. Oni

si mysli, Ze je to chrani, ale ono je to nechr@hiapete?

Reportér: Podle vas by nikdo nethpouZzivat kondomy?
Arcibiskup: Nikdo by je nendl pouzivat. Nenily by se wibec vyrakt.
Reportér: Nenely by se vyrakt?

Arcibiskup: Ano.

Reportér: Nikdo by je nemil uzivat?

Arcibiskup: Ano.

Reportér: Ani lidi, kteti nejsou katolici?
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Arcibiskup: Tyka se to vSech. Bozi zakony se tykaji vSech.

Katoli¢ti biskupové v Keni vydali brozZuru, ktera tvrdi, faexova guma, z niz
se vyraldji prezervativy, je porézni a prostinictvim &chto miniaturnich otvdr dokaze
virus HIV béhem pohlavniho styku kondomem proniknoutecBtli jsme to Swtové

zdravotnické organizaci. Ta konstatovala, Ze tapnoeni pravda.
Reportér: To je gece ¥decky nesmysl.
Arcibiskup: Védecky nesmysl? Ne, je to pravda. Prezervativy gsfaktni.

Reportér. Tady neni nic napsano o defektnich prezervativé&iBe se tu, Ze pry

latexova guma je porézni a skrze prezervativy téadi proniknout viry
Arcibiskup: Znamena to, Ze kondomy nejsou spolehlivé.

Reportér: Tady piSete o latexové gémPiSete, Ze viry dokazi proniknout latexovou

gumou. To je nesmysl.
Arcibiskup: Jen pozadejtegjakého ¥dce, & se vam na to podiva.

Reportér:Pane arcibiskupe, s négi Gctou vam musin¥ict, Ze Siite powry

a neg¢domost.

Arcibiskup: Nesfime ne¥domost. Ono se ukaze v dlouhodobé perspgkiie jsme
jedini lidé, ktéi maji v této ¥ci pravdu.

NejautoritativigjSi zprava z posledni doby pochazi od americkéhmBio institutu
pro zdravotnictvi. V té zprévse pravi, Zze ,nepoSkozené prezervativy jsou preni
nejmensi pohlavhSititelny virus nepropustné” a ze ,systematické uziy@nezervativ
chrani ped virem HIV.* S¥tova zdravotnickd organizacetzdziuje, Ze je nesmign

dulezité, aby se dopotavalo pouzivani prezervafiproti Steni viru HIV/AIDS.

V roce 1996 zorganizoval kardinal Atonga, nejvyi&atolicky cirkevni hodnosta
v Keni, symbolické paleni prezervaiina hranici. V Africeceli miliony osob smrti
na nemoc AIDS. Zde v Keni pali katolicka cirkevzmesativy a literaturu o bezpeém

pohlavnim styku.

Paleni kondorin se &astnil i vyznamny katolicky gynekolog: ,Byl to ofgjny
taborak. Eslo ténei 10 000 lidi. Prosti lidé z vesnic. Byl jsemitpmen. Musim byt
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piitomen. Musim davat lidemiilad. Diskutovali jsme o prezervativech.¢éMjsme
védecké pednasky. MIi jsme socialni pednasky. Symbolicky jsme zlo, jimz

je prezervativ, zakazali."

Den cesty od Nairobi je vesnice Luak, n@zich Viktoriina jezera. V Keni neni
statni zdravotnictvi a katolickd cirkev tam hrajié¢dvou roli - poskytuje lidem
zdravotni pé&i, stard se o q1a poskytuje jim vzélani. Sestra Viktorina Cough vede
mistni katolickou kliniku. Na AIDS ji zefeli bratr a sestra. Podle odliag tu virem
HIV nakazeno 40 procent divek. Ale cirkevni posppti kondonim je mezi

obyvatelstvem velmi silny.

Co tikaji jeptiSky pacieriim, ktei uz jsou nakazeni virem HIV? Sestra Viktorina
nas pozvala na na¥su do rodiny, kde je Matthias, mistni sbormistrkagen virem
HIV uz Sest let. Nakladné léky proti AIDS si Matki mize dovolit jen s velkymi
potizemi. Doufa, Ze jeho manZelka 8t rtho ndkazu nedostala.

Reportér: Sesticko, co dopordujete Matthiasovi a jeho pani?

Zdravotni sestra: Radim jim, aby se modlili. ProtoZze uz se nic jioéaeda dlat,
uz tu nakazu ma. Jeho manzelka situdgalp. Méli by se dal navzajem milovat a byt

si vérni.

Reportér: Reknste mi, Matthiasi, jak to ovlivnilo vase manzelstMusi to byt pro vas

tézke.

Matthias: Je to &Zké, ale musime to zvladnout. ProtoZe kdyz se reshadontrolovat,

vime, Ze existuje to riziko. Vim, Ze existuji prezdivy, ale ty pouZivat nefizeme.
Reportér: NemiZete pouzivat prezervativy? Bmoe?

Matthias: Cirkev nas varuje, Ze nejsou stoprocettezpeéné, zZe jsou v prezervativech
otvory.

Reportér: Otvory v prezervativech? S#&gko, co si myslite o tom, co nam tady
Matthiastika?

Zdravotni sestra: Prezervativy mohou prasknout a je pravda, Ze giokaze ten virus
proniknout. Jsou tam ty otvory. Jedinou moZnostigese museji ovladat.
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Reportér: Je mozné pouZzivat prezervativy, kdyZz se pouzi@javre? Kdyz funguji?
Je dobré je pouZzivat?

Zdravotni sestra: Nevidim divodu, pr@ by se kdy nily pouzivat prezervativy.

Skute&n¢ tragické je, Ze zdravotni sestry zde se zdaji lagkavé, inteligentni,
pracovité a mohly by byt prvni frontovou linii vjbproti AIDS. A namisto toho tu &i

powery, pokraoval v pdadu na mistni klinice reportér ve svém kom#nta

Zaznamenali jsme toto tvrzeni od katdlifeS€ na dvou dalSich kontinentech.
Od Séfa Klinik pro-life na Filipinach, v Manila @it,Prezervativy jsou z gumy a virus
AIDS jimi dok&Ze proniknout." A totéZ tvrzeni jsmséySeli od kardinala v Nikaragui:
"Kdyz jsem studoval genetiku, bylo n&eteno, Ze virus AIDS rizeme dostat, protoze

pronikéa i skrze chirurgické Iékské rukavice. A ty jsou mérporézni nez prezervativy.”

Je zjevné, Ze tato pozoruhodna tvrzetii divni katolici po celém si¢. Zeptali
jsme se tedy papeZzova mdilvo pro otazky rodiny, kardinala Alfonsa Lopeze jiliay

zda to je také oficialni nazor Vatikanu:

Reportér. Zastavd Vatikan oficidth nazor, Ze virus HIV dokaze proniknout

prezervativem?

Papeiiv mluvéi: Ano, ano. ProtoZe to je2oo, co ¥deckd komunitaifjima. A lékai
védi, co tikhme. Neni mozno hovid o bezpéném sexu. Mli bychom hovdit

o lidskych hodnotach, o rodira o &rnosti.”

Reportér: Avsak ja jsem howvd se Swtovou zdravotnickou organizaci a ta konstatuje,
Ze to prost neni pravda, Ze virus HIV e proniknout latexovou gumou, z niz

se vyralsji prezervativy.
Papediv mluvéi: No, tak to se tedy myli. Na takové Urovni neniatiamozny, ¥decky
fe¢eno. ProtozZe to je lehce zjistitelny fakt.

V Keni postihuje papeZovo tvrdohlavé odmitani preagvi Zivoty lidi“.>

Tolik tedy piklady pisobeni katolické cirkve na lidskou sexualitu. Deatag,

dogmata, tvrdoSijnost, diky kterym umiraji lidé, jugénu Boha? Ocrlji Viru v Boha

2 \www.bondagecompanion.com Zaujalo na netu Nesnoimiipat prezervativy, katolicka cirkev to
zakazuje
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a plre ji respektuji, nedok&zu v3ak sté&jacenit i cirkev. Dala vyniknout patologickym
jedinaim, s dalSimi spolupracovala. Byla vychodiskem,s@lma se stala slepou cestou

a urité ne Bozi cestou.
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3. Swt BDSM

Jednou z definic socialni pedagogiky je ta odchAiinga, ktery tuto ¥deckou
disciplinu charakterizuje jako ,,pozitivni pedag@u Wwdu zangfenou na pomoc
ke svépomoci (individualni stranka) a zlepSovaroleenskych zivotnich podminek
(kolektivni stranka)®?

Osoby, které preferuji sadomasochismus jako sasual® variabilni aktivity
se po zmin¢ spol&ensko-politickych podminek v naSi zemi, po vzorpadich zemi
Evropy, rozhodly vystoupit z anonymity. Jednou enpch vlastovek bylo televizni
vystoupeni PhDr. Lenky BlaZejové, vipdu Tabu, televize Nova. Zde se dta¢
piihlasila ke své orientaci, coz ji na jednu stratdlosmisto diedoskolské titelky,
na druhou ji umoznilo phse ¥novat Sfeni powdomosti o této aktivét na véejnosti.
Krom toho, Ze se profesionalizovala jako Lady Asadnyni ve svém SM studiu
v Roudnici nad Labem), vede i psychologickou ordinaro jedince a pary s BDSM

pozitivitou.

DalSim krokem byly izné kluby piznivci této sexualni aktivity a s rozvojem
internetu dochazi ki&ni relevantnich informaci i mimo komunitg¢chto osob.
V sowasné dob se na iznych mistech Ceské republiky konaji srazy,
at’ jiz v komegnich prostorach, jako jsou pronajaté restauracalénisy, gipadre

v objektech, které jejich majitelé upraviliimo jako SM studia a ngirny.

NaSe spolkénost urazila za poslednich 19 let pgn¢ dlouhou cestu. Z uzéené
a do znané miry unifikované spotmosti, kde rovnost byla zakladnim heslem,
spole&nost z&ala tolerovat i mensiny a to nejen v sexualni dblaednim z dkazi
je i ¢ast&né zrovnopravéni souZziti osob stejného pohlavi ve vztahu k hegroalnim
parim. | pies tento fakt, je ve spdleosti spoustu fam a n&domosti. Sadomasochisté
jsou ,,achylaci“, které jef¢ba izolovat @ jiz ve Wznicich, gipadré v psychiatrickych

Iécebnach.

3 Kraus Blahoslav. Potiiova Vera. et al Clovek, prostedi, vychovaBrno : Paido, 2001, s.12
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Lady Aradia mi mimo jiné vypravovala i o jednoteském psychologovi, ktery
v minulosti napsalclanek o sadomasochismu s konstatovanintepgt izolace této
subkultury v uvedenych Haenich, tak jak je uvedeno vguchazejicim odstavci.
Na konecclanku umistnil fotografii pré& PhDr. BlaZzejové, kterou tato kombinace
prinutila vymenit si s timto odbornikem na lidskou psychékalik dopisi, které
vyvrcholily pozvanim na brnské setkani BDSM komunity. Toto zprvu odmitl,
ale nakonec se jej Zastnil, dokonce istal az do konce. Vysledek? V saané dob
psycholog Zije ve spokojeném manzelstvi se svaakpiri a pouze se domnivam, Ze jiz

na izolaci sadomasochistak striktré netrva.

Kdyz jsem si ped vice nez rokem vybiral téma diplomové praceas&jSi reakci
mého okoli byla otazka, ptchodlam své Usili plytvat na ,,magory gdm". | to byl
jednim z impula pra¢ uvedené téma zpracovat. DalSiivadem byl i fakt, Ze jsem
nenaSel v literafie jedinou publikaci, kterd se sadomasochismem Zalpmplexi
a tudiz informovanost vejnosti je nizkad a zaloZzena a informacich pochyhradity.
Pro porozumini ¢tendu, pro které je tato tématika neznama budu musevétlits

zakladni pojmy, z nichzskteré jiz byly uvedeny nafpdchazejicich strankach.
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3.1 Pojmy

~Jednim z pojm, se kterymi se jiZten& seznamil jeBDSM. ,BDSM je slovo
sestavené z nasledujicich zkratBi&D (Bondage & Discipline)D&S (Dominance &
submission) aS&M (Sadism & Masochism). V praxi zahrnuje hryii fxterych
je vyvolavana kruta bolest, nasazovana pevna poidkaly jedna osoba ovlada druhou.
Je zde vSak vzdy jeden znak sgale ve scéd se @astni alesp jedna osoba, ktera
scénu vede (dale ji budu ozio®at jako nathzenou), a alespigedna, ktera je ovladana

(dale ozn&ovana za padzenou).

Bondage & Discipline - pouta, poniZzovani aélesné tresty jsou vyuzivany
k ovlddani chovéani pdizené osoby. Na&dzena osoba nuti ji ptidenou k dosazeni
urcitych cilu prostednictvim danych pravidel. Pokud jsou tato poruseriehazi trest.

viN s

na dosplé. Velice¢asto je kombinovan s hranim roli jako regalkti, ucitel/zak atd.

Dominance & Submission- nadazena osoba dominuje osgiiodizené, vyZzaduje
jeji poslusnost. Je to velice podobné B&D, avSaktiaa je spiSe v oblasti emoci.
Nejlepsi to bude asi o&tit na piikladé: VIadnouci jedinec potii ovladanému udrzovat
dam v ¢istot. V B&D vztahu bude nadzen& osoba kontrolovat, zda jerd skuté&né
Cisty. Pokud ne, pak jeji &ik bude mit praci. Naproti tomu v D&S vztahu nebude
kontrolovat skuténou ¢istotu, ale kolik snahy pdzeny jedinec vynalozil ke spini

pozadavku.

Sadism & Masochism- sowasti vztahu je bolest. Masochista rad bolest tpge;
sadista ji naopak vyvolava. BDSM tde byt Zivotnim stylem, oblibenou hrou
pravidelr€ hranou s partnerem, aneb&im, co nebude dkterymi nikdy pochopeno.
Mnoho giznived BDSM tvrdi, Ze erotickd vysma moci je nejsmysHjSi véc, kterou

muzete zazit. Nemohtici, Ze je to vSeobe¢rplatna pravda, ale u mne tomu tak je.
Safe, Sane, Consensualbezpéng, rozumi, po dohod. Zadna webovskéa stranka
by nebyla kompletni bez uvedeni této zakladni fifez Kazda scéna musi #iplvat tato

kritéria: Safebezpené nikdy nelze pl eliminovat vznik pipadnych potizi, kdyZ&eo
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nepijde, jak by ndlo, ale vzdy musite bytipraveni se s touto situaci utkaéane
rozumre je hranice, na kterou musite davat pozor. Nikdgesgechejte idlis unést svou
fantasii, vzdy i#staite v kontaktu s realitou. {kete snit o znasiémi,
ale aZ takova legrace to neni, pokud se Vam taeshtistane Consensualpo dohod,
vSichni z®&astréni se scény dastni dobrovolé a bez natlaku. BDSM je zaloZeno
na daru submise, ne na zneuziti silyngibit bolest, ale nezranit - Rozdil je v tom,
Ze zatimco bolest je Zadouci, zZianrozhodi ne, & jiZ ma d@&asne&i trvalé nasledky.

Poskozeni rize byt fyzicke stejijako mentalni.

Trest je reco, co se padzenému jedinci §liS nezamlouva, a slouzi Kipomenuti,
Ze proved!| aco, co nendl. Neékteri podizeni jedinci toto nechapou, a snazi se ungysin
porusovat pravidla, aby s nimi bylo tér@dachazeno tak, jak to maji radi. Toto neni
dobry pgistup a ja bych dopotoval jej co nejtive znenit. Neni to vSak chyba
jen ovladané osoby, ale také raxkné, pokud mu toto nevysh a navic toleruje. Kdyz
sefekne trest, obvykle sitpdstavime desny trest, kdy je bolest @pobovana bitim
urgitym predmetem ¢i ¢asti €la, nagiiklad rukou. Trestem ovSemuxe byt i poniZeni,
nuceni stat v nepohodiné pozici, pevna pouta &stlide je potizena osoba zarytym
masochistou, pak ji lze jentZzko potrestat bitim aniz by ji dominantni partner
nezpmsobil zragni. Podle mého nazoru je nejk¥dim trestem ignorance.
Masochisténi muzi tvrdi, Ze neznaji nic horSiho nekani na Pani az k nim &pupre

svou pozornost. A funguje na vSechny typy.

Pan/Pani-otrokyné/otrok,Dominant/Domina-subka/sub, nad-azeny/nad-azena-
podrizena/podrizeny, switch Jaky je rozdil meziémito pojmy? Dosti znéany,
piestoZe si jej mnohd§ten& neuvdomuje dostate¢ jasré a navic jetasto fizni lidé

pouzivaji v fiznych vyznamech.

Otrok-Otrokyn € je ¢lovék naprosto poidzeny svému Panovi, ktery ma uplnou
kontrolu nad jehoétem i dusi. Otrok-otroky&je povinen plnit veSkerér@ni a rozkazy
svého dominantniho prfku, musi Zadat o dovoleni pro jakoukoliinnost, ktera
mu nebyla nézena, a nema prakticky zadna prava. Otroctvi jectid dar, ktery mze
jedenclovék druhému v BDSM vztahu nabidnout. Je to vSak talevelice riskantni
a nebezp!a, nebd se timto vydava na milost a nemilost tomu, kdadbjggle vlastnit.

Proto nez selovék skut&né stane otrokem, #h by velice dobe znat osobu, které
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se chce podvolit addét presre, co se od & bude @ekévat. V op&ném gipack to totiz
povede k velké nespokojenosti na obou stranachudP@komu dojde, & by otrok-
otrokyné sdm pozadat o zpreési svého zavazku a to zejména proto, Ze citi, g ne
schopen plnit nad) kladené ukoly a uspokojit tak svého Péana a tiké taaplnit svou
potrebu dobrého otroka- otrokynJeho dominantni partner by mu pakl myjit vstiic

a zprostit jej jeho povinnosti, nebee pro & stejre stava neuzitsym. Otroctvi byva
zpravidla vztaheméasow nelimitovanym, vztahem té&h bez jakychkoliv hranic,
ve WtSir¢ pripadi je vstup obou ztastrénych do tohoto vztahu velmi formalni a byva

provazen podpisem smlouvy.

Sub-subka hlavni vyznam ma jako ozéeni podizené osoby v D/s vztahu,
avSakc¢asto je pouzivan pro ozteni kohokoliv, kdo se vzdav&kterych svych prav,
mnohdy jen na omezenou dobu, zpravidla po dobunirséény. Hlavni rozdil oproti
vztahu Pan/Pani-Otrokgfotrok je zde pedevSim v existenci limif jak ¢asovych,
tak i limitd v akcich. Sub se nevydava ¢lpod kontrolu dominantni partnerky, pouze

se ji v utitém rozsahu paitzuje.

Podiizeny je velmi obecny pojem, ktery vyjage podizenost jedné osobyivi

osol# druhé nadrazené Podizenym je masochista, sub i otrokyn

Pokud bychom vztah Pan/Pani-otroépirok povaZovali za manZelstvi, pak vztah
Dominant-subka by byl vztahem dvou milén@a vztah potizeny-nadazena by byl
vztahem dvou lidi, ki¢ maji rande. Lzeici, Zze kazdy otrok je sub a kazda subka
je podizena, neplati to vSak naopak. Obdbkazda Pani je zarokkddomina, a kazdy

Dominant je zarovenadazenym.

Switch je osoba, kterd je rada v obou rolichékay je nadazenou, #&kdy
podizenou. V pisemném kontaktut'(fiz dopisnim, emailovém, na IRG kdekoliv
jinde) byva uziténé jednotliva zagieni od sebe na prvni pohled rozliSit. Protéasto
muzete setkat s nepsanym pravidlem, Ze osobgamada pouziva ve svém jmévelké
prvni pismeno, osoba pidzdena pouziva vSechna pismena mala a switch pouéiké

pismeno nadkteré jiné pozici nez prvnf?

> www. members.tripod.com/moula/infoD
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3.2 Zakladni principy BDSM vztahu

Stejre jako v kazdém jiném vztahu je i zde négFitéjSi Ucta jednohcailovéka
k druhému, a to jak pétkeného k nadzenému tak i naopak. Jere&t by se gkdo
podridil osol®, které si nevazi a které naaiuje, a divéru v ni ziska jen&ko, pokud
neciti, ze si jej ta druha také vazi. Pouze tova ti, ktégi to nemysli vazé se sami
pasuji na Panai otroka jiz @i prvnim kontaktu. Na takové davejte pozor. Ti,tkte

to mysli vazg, s vami budou jednat jako rovny s rovnym.

Teprve aZz se abstrany ujisti, Ze si vzgjeminvyhovuji, Ze jejich vzajemné
predstavy se shoduji a Ze si mohou navzajéin, teprve pak mize submisivni jedinec
nabidnout kontrolu nad sebou jedinci dominantniantgn ji miZze @ijmout. Zdiraziuji
zde, Ze ob strany mohou, a ne musi. Rozhodnuti se oddat duhg vlasts
poslednim rozhodnutim, které gtména osobadini. Od chvile, kdy dominantni osoba
piijme tuto nabidku, febira na sebe velkou odpmowmost za osobu ji pdkenou.
Za chybu povazuji stylizace inzeratu odpowdi na ® ve tvaru: ,ponizet zadam

5

o prijeti do VaSich sluzeb“¢i ,klekni a okamzi¢ mi co nejponizeji odepis!”. Oboji
byva projevem zbrklosti a nevyzralosti, kigadt zkuSewjSich lidi pak projevem nedcty
¢i nesebeulcty. Vztahy, které taktociaji, nemivaji dlouhého trvani a nebyvaiilip

Stastné. Pochopitedrto nemusi platit vzdy.

Pokud bys ctd BDSM pozitivniétendi najit partnera, se kterym chces prozit vztah
piny lasky, sexu a emoci, pak bude asi lepSi ta wiop&né strany. Zajdi
si s novym partnerem na &efi, poznej, co se tomu druhému libi, jaky ma pohed
SWt, co od Zivota &ekava, a jen poznenahligehazej k otazkam tykajicim se BDSM.

Tak poznas, zda je skdt& stejné krevni skupiny, zda sed tebou jen néptvauije.
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3.3 Bondage

Jednim ze zakladnich pojmBDSM swta je bondage. Vyrazem ,bondage”
(svazanost, wzreni, poddanstvi, otroctvi) je oztmvan druh erotickych hratek,
pii nichZ je objekt znehykm pouty. Motivi tohoto zgisobu realizace erotickych
fantazii je mnohem vice, nez se lzetidbv encyklopediich, navic bondage zpgst

celoufadu jinych sexualnich praktik, coz znemuoje definici typu ,bondage je kdyz".

Priznivci kategorizace mohou podletgobu interpretace ozéia bondage steph
dolxre jako fetiSistické, nebo SM praktiky, pogejich kombinaci. Mnohem vystiZji
vS8ak mohou znit ozkani zesilova prozitki, katalyzator pocit nebo stimulator

predstavivosti.

V tomto zakouti lidské sexuality se pro zintenzivhprozitki uzivaji prostedky,
které drazdi nejenélesnou schranku, ale hlaynvyvolavaji uz svoji podstatou
podwdomé reakce, které samy mohou vést k vyvolani angas
pop. jej zesilit, nebo alespilaumoznit jeho dosazeni.

.BDSM (Bondage & Dominance nebo Discipline & Sexullastery, nebo
i Discipline & Sex Magic), S&M (Sadismus & Masochms), D&S
(Dominance&Submise) jsou pojmy, se kterymi se bgedspojuje né€pstji. Vyvolani
podwdomych reakci (hmatovymi nebo optickymi viemy) pogijicim prvkem BDSM
a fetiSismu, kde naopak staZesiatkorzetem neboésnym (gumovym) obkeenim
atp., v sob nese prvky BDSM.

Bondage lze ozrit i jako hru dvou roli, pro jejichz ozgani misto pojm

dominantni a submisivni pouZziji r§daktivni a pasivni.

Odkud bondage ila? V pisemnictvi evropskych kultur se setkamboadage
zejména v hrdinskych eposech, sagach agieeh, a to v situacich rgsahujicich

moznosti realného popisu udalosti.

Napiklad nejstarsi opisy Homérovych vérs navratu Odyssea z dobyté Tréje
popisuji uziti bondage jako triku, kterym se Odyssehél vyhnout ¢casté zkratové
reakci veslai, stresovanych dwnim bubri, fevem kapitdna a #lpénim vesel

pii prekonavani silnych proudv Egejském mib. Nebyl sice svrzenigs palubu, avSak
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nedokazal motivovat posadku k tempu, ipbhému k dosazeni digané rychlosti
a jeho la’ byla proto zanesena daleko mimo dosah jeho né&viga zkuSenosti.

.Mnohem obsahlejSi zminku o bondage najdeme v Xam£ popisuieckého
taZzeni na Kavkaz. TehdejSi vaié vypravy byly financovany systémem catch & have
(co ukradnes, je tvoje), kteryipvyplergni bohatych rsst na tehdy jestneexistujici
hedvabné stezce za&nval vysokou ziskovost tohoto podnikani. Obliberkufisti
se stavaly zejména mladé Zeny, které nemduedii hrdinové pepravovat na zadech
(tehdejSi cesty nebyly sjizdné p&zké vozy), a které bylo mozné snadno zajistit proti
ztra€, nebo pipadnym nepaitcnym pokudm o Ugk. Po svém navratu zjistili mnozi
Gcastnici tazeni, Ze jejich manzelky zchatraly mnetwal udrzbou domécich Kkrp
zatimco pivedené otroky& po mnohasetkilometrovém pochodu ziskaly fieaplivosti,

a tim i dobrou pozici v rodinné hierarchii. Své faegni si upekovaly ¢astym
opakovanim okolnosti svého zajetitepadeni, spoutani, atd. atd. Rréehdy, pokud

ne dive ¢i pozdiji, se stala bondage siasti sexualniho jednani.

V zapadoevropskych pramenech najdeme zminku o enda starogermanské
Pisni o Nibelunzich, kde jedna z hrdinek této sBgynhilda o svatebni noci odlozZila
svého neduzivého chospoutaného na¢gak vedle svého nie. Po ®kolika tydnech
takto ziskaného raiho klidu odngnila svého muze tim, Ze shrsvé pani me cistit.
Brunhilda byla ¥ejm¢ prvni dominou a sd@asré nepochopenym tdkazem toho,
Ze @itomnost dominy v pravgas na pravém misimohla zabranit nejedné katastrof
v lidskych djinach.

Nadherny piklad sexualniho uziti bondage najdeme ve starypskigpechcéeskych,
v powsti o diwi valce. Sarka, unavena dlouhyrispem, pouzila erotické love bondage
pro upoutani pozornosti kolemjdoucich. Jeji pokyk \bce nez usgsny, swidnou
a bezmocnou ji objevil Ctirad se svou druzinou,rktefitom evidentd zapomgl
na své pvodni zangry. Sagin Uspch rozzdil jeji Zarlivou velitelku Vlastu natolik,
Ze pobila Ctirada s celou jeho druzinou, a samo®aiku shodila se skaly. Netusila
vSak, Ze svou tivou intoleranci zafiini vlastni porazku tim, Zze doda ndunx

dostaténé silnou motivaci k rozhodujicimu ¥znému stetnuti.

Novodoba historie je vSak na jakékoliv podklady #itiubondage mnohem
skoujSi. Nedokazu dohlédnout za zdirggych doni minulého stoleti, f&s vhodnou

nehybnost objektu se ji n&wvali ani fotografové. Bondage se objevily teprve
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souwasre s prvnimi masao¥ Siienymi hard-core porrasopisy, nejstarsi snimky, snad
jeS€ neveéejné, lze podle obéeni a z&izeni interiéh ¢asow odhadnout na 40.- 50. léta

minulého stoleti.

Bondage Ize viét v nekterych starSich filmech, zpain si dokadzu vybavit nap
némecka zpracovani romareEdgara Walace (Znameni trojuhelnika),¢Nioprichozi
s Marlonem Brandaietné naznaky jsou ve filmech Woody Alenaegkych filmi stoji
za zminku nafp Limonadovy Joe, Kdo chce zabit Jessii,uivgbné kratké Kreslené
horrory.V ruské kinematografii ji shiéedneme hapl. dile serialu Eulenspiegel, hlavni
predstavitelka stari gruzinské komedie Unosssigvstravila v poutechipvaznowast
déje, svazovani je samigm¢ naplni mnoha pornokazet. Naznaky lze objevit

i ve zndmé literatte, nap. v romanech J. M. Simmela nebo Vladimira Pérala.

Bondage jsou vyhradnim tématenskalika periodickychéasopisi vychazejicich
v USA a v Evrop (Bondage Life Harmony, Bondage Phantasies B&D <Seless,
Bondage Times Tiffany Enterprises, Twilight MagazirBondage, Knotty),
v mnohych ,specialech* ¢€asto ve spojeni s jinymi praktikami. Nedostiznétdare
najdeme v kreslenych publikacich (The Best of Tom)comicsech, které nap
v Japonsku ovladly zgaou ¢ast trhu, bondage obijevili ighteri unglecti fotografove.
Nekolik jich Ize spatt i na videoklipech (Madona - Sex)¢mecka zpvacka Nina
Hagen pouzila svoji spoutanou fotografii, na titulstra® nového CD a ziskala
tim innou, €Zko prehlédnutelnou reklamu, bezplatrotiS€nou ve vSech tzv.

~bulvarnich¢asopisech”.

V posledni dob proZivaji tzv. nestandardni sexudlni praktiky ra i bondage
zietelnou konjunkturu, snad umaou celkovym uvolénim moralky, snad zesilenou
modernimi trendy Zivotniho stylu (singles, yuppidsuble incoming no Kids), snad
i nanistajicim podilem volnéhotasu, velmi pravépodobrt rozStenim AIDS.
Na internetu lze nalézt miliony zaznamdpovidajicich heslu ,bondage”, i kdyast
Z nich nesouvisi se sexem ani s erotikou. Lze teshudit, Ze bondage jsou pé&me

rozSienou praktikou a jsou slysitelné hlasy o jejichoasi oblike.

Swtoznamy japonsky fotograf Nobuyoshi Araki prohl&Sup své zali®
ve fotografovani spoutanych divek: ,Nemohu-li svlgi pripoutat ke svému srdci,
poutam alespp jejich ®la. Jeho fotografie otiskuje uz dlouha l|éta mnoho

pornaasopist s SM zandfenim a on sam jeffkladem toho, Ze s rostoucinékem
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nemusi opadat sexudlni aktivita, po sedmdesatcgdavhapor &/cat dozadujicich
se byt jim (nejen) fotografovany: Ostatr japonské bondage jéwovana i pilohac. 2

této prace,

»~Je to normalni? V Encyklopedii sexuality Ernestarf®mana Ize najit rozurén
zngjici vyklad pojmu ,normalni“ ve smyslu ,Amérny, nikoliv jako zdravy, dobry nebo
povoleny”. Vim, Ze ,pimérné“ sexualni vyZziti nardzfasto na zji&ni, Ze pro nové
.polohy* chybi bul’ potebna fyzicka kondice, nebo ohebnost a obava dmévat
z prameéru® ucini dalSi sexualni Zivot v lepSimiipact stereotypnim. Tim nechci
neznevazovat ,@mérnou” sexualni aktivitu, mnohym vydrzi do vysokéheku,
piejme jim to. Lidem nadanym fantazii a odvahou, autpro akceptovani existence

vlastnich ,nadstandardnich“ sexualnidgkgstav se oteviraji mnohem Sir§i moznosti.

Co mohu ¢ekavat? Jednoztwma odpo¥d bez ohledu na individudlni sexualni
zantieni miZe znit nap: ,Bondage je progtdkem k dosaZeni jinak sotva dostupnych
pociti“. Vyklad této suché &y by mohl byt narstem obsahlé studie. Vlastni zkuSenost
samozejm¢ nenahradi ani sebedelsi,ceypavajici, exaktni popis. Proto nécslouzi
nasledujicitadky pouze pro inspiracéth ¢tendu, ktei cheji vice, nez se spokojit
s pasivni konzumaci obrdxk videa nebo z fotografii.

Spoutanim partnera se Ize snadno zbavit Zbgteo odporu a tim ziskat jedimeu
moznost k dkladnému pizkumu jeho dla, k hledani vSech jeho citlivych mist,
k neruSenému sledovani jeho reakci na nasSe ddidaeni, lechtani, Rteni, Simrani,
stisky. Zajem byva odémen.

Stejre dolre mohu dat spoutanému partnerovi najevo svdeavghu, jeho
odkazanost na mou pomoc, vydani se méliz& milosti. Zbyte&nost jeho pokus
0 vysvobozeni dokdZzu dohledem nad spravnou polahailpotazenim pout. Stejn
starostlié¢ mohu peéovat o winnost roubiku, sprawn priléhajici Satek na dch

a \Casné odstrami zavad, o zdokonaleni pout nebo o jejich vhodo&gzani.

Na znehyb#ného, dezorientovaného partnera Ize snadno d&gatdehce
jej opanovat a fivlastnit si jeho &lo i jeho ja, ziskat kontrolu nad vyvojentiftich
okamzild, stanovit pravidla hry a ¢it, kdo je miZze poruSovat, zajistim si volnost

pii vybéru dalSich, zejména velmi perverznich hratek, gaowi rekdy blahovol@

5 www.bdsm.cz. Magazin.Fascinace bondage
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dovolim i cosi namitat, avSak zpravidla tim néimadrahocennyas. Takto zajigny
partner nerdize nenabyt dojmu, Ze se stal pouhou loutkou v nmg&bu, kuklou nebo
balickem bez schopnosti projevit vilastniiliy potravou meého chié i objektem
mé vash. Stejré vzruSujici je rozbalit si Sy balicek, soucit® ukonejSit vSechna
zpusobena pikoii a udobit se s partnereméhem botilivého ¢i pozvolného odeznivani

nashromazehych emoci.

Béhem tchto her pebirdam jako dominantni partner plnou odgavost nejen
za jejich pfibéh a za pasivniho partnera, ale i za to, Ze nevyuitg skwlou prilezitost
a nepekraiéim predem dohodnuté meze. Dodrzeni reegych tabu je &ci
mé zkusSenosti, taktu a vkusu. Vningm jedinéim mohou, poskytnou hry s bondage
jedingnou moznost zjighi schopnosti nezneuzit svotepahu, umni zachazet se svou
agresivitou, zejména vSak dodaji velmi spolehlimborimace o dvérnosti vztahu,

umeni domluvit se o intimnich detailech a tim ob&cp otewenosti komunikace.

Je to bezpmé? Na zaklatprostudovanych podklédrozhovoti s jedinci, kté hry
s provazy zahrnuly do své sexualni aktivity, mohneut, Ze ponecham-glti moznost
zachovat zivot& nezbytné funkce a budu myslet na to, Ze plicéepofi vzduch, krev
musi proudit, nesnazim-li se rozdrtitekké WiSni organy, dokadze navozeni pocitu
bezmoci umocnit vzruSeni partnerky a to zwasthavozenim smyslové deprivace.
Pri bondage jeieba mit na pasti, Ze silu dotazeni pout duje zasad# spoutavany
partner. BliSnym dotazenim pout podpnadnérné dlouhou dobou spoutani dochazi
nevyhnuteld k prekonani jinak pjatelné miry bolestivosti a bolest velmi rychle
piehlusi sebesilfjSi zazitek, je nezbytné domluvit sifgudem signal, po kterém
dominantni partner pouta okan&gejme a to i za cenu jejictigbezani. Krk zefedu
nikdy, nijak, a nfim nestahuji! Je pra¥godobné, Ze partiie ktefi si uzivaji spoutani,
nemaji po ruce ani léka, ani vybavu pdebnou k resuscitaci, a i ta whkierych
piipadech uz nemusi byt mnoho platna. DalSi rizikplymé ze snizené pohyblivosti
spoutaného partnera, a tim i zmenSené stabilitpkathlené mnohdy vysokymi
podpatky a umocmé odejmutim moznosti orientace zavazanigi. d\Nasledky
piipadného padu (na nabytek) mohdekonat i ta nejtvrdSi masochistickée&avani.
Podobr plati i pro Gzné zmsoby za¥Sovani, desateronasobna benwst
je prijatelngjSi nez jedno jediné odtrzeni. Nebeape miZze byt i roubik v Ustech,
dychani nize znemoznit i obyejna ryma. HIiS Siroce rozekena Usta nebo extrémni

poloha hlavy mohou zaskrtit &mi tepny, piliS hluboko zarazeny roubik nebo jeho
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nevhodny materidl mohou agobit zvednuti Zaludku s naslednyifidpSenim zvratky,
tentyz efekt mize vyvolat konzumace alkoholu, nebo i pouha newsilndroto
doporuiuji ¢tendi, aby nikdy nenechaval spoutaného partnera samoingi této
prilezitosti je vSak zajimavé, Ze mnoho submisivifieh vzruSuje f@dstava znehykni

a ponechani o saniot

Jde to i pi milovani? Bondage je ipdukena hlavd pro doplni sexualnich
radovanek, kombinuje se s nimi fiapnozstvi SM praktik, rubbersex, bizzar, dr&#d
ledem etc. Jsou sku predehrou i dlouhou,térnou mezihrou $ milovani. Jefada
moznosti, jak uspokojit partnerku, touzici se maliov poutech, omezeni jsou dana
snizenou pohyblivosti a anatoméla, na rukou spoutanych za zady se lezicaha
nepohodIg, s nohama spoutanyma k gobelze uvolnit klin, na Zidli uspokojime
partnerku jen mazlenim etc. Podobné je torii yymené roli, navic spoutany muz
je pro Zenu daleko tile manipulovatelny. iesto existuje celadrada zfsohi,
jak v poutech dojit k vyvrcholeni a ja nepochylwjom, Ze si kreativni jedinci tenigv

urdité najdou®.

5 www.bdsm.cz.Magazin.Fascinace bondage
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3.4 BDSM praktiky

Z jednoho z praméndiplomové prace jsem ziskal vysledky vyzkumu, &ného
na oblibu praktik v konsenzualni erotice. ,V taljsou uvedeny frekvence, s nimiz
se respondenti dastnili rtiznych sexudlnich praktik a hraniznych roli v ramci
sexualnich aktivit. Podl€thto Udaiji, patilo bicovani a svazovani mezi nejpopulkgah
sexualni praktiky. Navic byly také velmi ro&ié rtkteré praktiky, které nemaji
sadomasochisticky charakter a které nebyly autodpyov potaz, jako najklad oralni
sex a analni styk. DalSimi oblibenymi praktikamidogvazovani (bondage), slovni
poniZzovani, uZziti roubik kousani, biti rakoskou, praktiky s #io urolagnie
(watersports), uziti klystyru, fackovanigigobeni horkym voskem ieviékani do Sat
opa&ného pohlavi, piercing, vypalovani ze& na &o a zoofilni chovani. Mezi
zjistenymi frekvencemi se vyskytly ro¢# odliSnosti. Tykaly se praktik zahrnujicich
uzivani kozenych poficek a obléeni, andlniho styku, ano-oralniho kontaktu
(rimming), uziti pout, uZzitireza, uziti vibraton, uziti pradelnich kotka a svorek,
naplacani (spanking), uzivani pboek a obléeni z gumy, zapaseni a praktik s vykaly
(scat). Nekteré tyto odliSnosti by mohl z#pinit vysSi p@&et homosexudlnich
responderiivnasipraci.Meziheterosexualnimi a homosexualnindigsme zaznamenali
jasné rozdily v jednotlivych frekvencich tygexualniho chovani, sadomasochistickych

praktik a hrani roli.

Frekvence niznych praktik, typd chovani a hrani roli, jenz respondenti

provozovali béhem piredchazejicich 12 résiai.

Sexualni praktika nebo typ chovani

%

éastnilo se Hrani roli Ehstnilo se
Oralni sex 95,2 Pan/Pani a 55,9
otrok/otrokyr¢
Bondage 88,7 Scény 38,8
S pouzitim
uniforem
Bi¢ovani 82,8 Vyudujici a 29,1
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akizaky®

Analni sex 80,6 Scény vykonani 23,6
trestu
Uziti pout 74,7 Scény ,,z 15,7
nemocnice,,
Analrg-oralni 73,1 Scény 13,5
kontakt (rimming) znasilreni
Uziti vibratoru 76,2
UZiti koZzenych Oblékani Sat
] 72,6 ) ) 28,5
pomicek a obléeni opaného pohlavi
Uziti feteza 71,0 Piercing 21,0
Slovni Vypalovani
_ 69,9 _ 17,3
poniZzovani zna&ek na Kizi
Uziti Praktiky s
pradelnich kotiku, 66,6 vykaly-koprofilie 17,3
svorek (scat)
. PriduSovani-
Uziti masek, N
] ) 66,2 hypohyfilie, 16,7
pasek pes @i o
sexudlni asfyxifilie
Naplacani Uziti swraci
. 65,5 _ 15,6
(spanking) kazajky
Podvazovani .
_ Uziti
penisu 64,5 . 15,0
o elektrickych Sok
(cockbinding)
_ Uziti noa,
Uziti roubiki 53,8 . 13,4
osti, ziletek
. Mumie-typ
Kousani 53,3 ) 12,9
znehybrini
Uziti pomicek ] o
52,1 Cévkovani 9,2

a obl&eni z gumy
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Svihani By
] 50,6 Zoofilie 6,4
rakoskou
o Zasouvani ruky
Penovaginalni ]
47,3 do analu nebo 33,3
sex _
vaginy
Praktiky s
moci-urolagnie 47,3 Uziti klystyru 39,3
(watersports)
Zvlastni
Zapaseni ]
) 45,7 pomicky, nagiklad 38,1
(wrestling) ) .
zawsy, kize, klece
Nemyta ¢éla, » i
L ) UZiti horkého
¢ichani k nemytym 42,5 35,0
vosku
castemdla
Fackovani 40,3 Uziti ledu 33,9
Zawvésovani
39,3
zavazi

Homosexudlni respondenti uzivali vice koZené {pxky a obl€eni, praktikovali
vice analni sex, ano-oralni kontakt, uzivali videratory, praktikovali vice zapaseni,
uzivali vice zvlastni pofcky (zawsy, kize, klece), dastnili se vice scének
v uniformach, naproti tomu heterosexuélnim respotise ¢astji piindSelo patSeni
slovni ponizovani, noSeni masek a pasé&spai, uziti roubiki, uziti pomicek
a obl€eni z gumy, Svihani rakoskou, penovaginalni se¥xkdimi do Sdit opaného
pohlavi a do swraci kazajky. Hranitznych roli se vyskytoval@asgji v sexualnim
chovani  heterosexudlnich  respondent Neprojevila se  souvislost mezi
sadomasochistickym sexualnim chovanim d¢atnym uzZivanim drog dmem
sadomasochistickych sexualnich aktivit neliedpnimi. Vyjimkou vSak bylo uZivani
drogy amyinitritu (dusitan amylnaty, poppers) achlklu homosexualnimi muzi, které

by snad mohlo byt chapano jako osobity rys subkyliwmosexudi.

NejvétsSi paet respondeiit (31,1 jedind) na dotaz, jakc¢asto provozovali

sadomasochistické sexualni chovaniigdghozich 12 &sicich, oznél z nabizenych
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rozmezi odposd’ ,2 aZ 5krat‘. Ritom heterosexualni muzi uvedli métakovych akci

nez homosexualni a bisexualni muzi. Analyza vliveefgrenci sadismu nebo
masochismu ukazala, Ze sadistmuzi provozovaliastji sadomasochistické sexualni
chovéani nez masochigti muzi. kastnici vyzkumu by sii@li absolvovat v prméru

6 sadomasochistickych sexualnich akci Zaim Ani sexualni orientace, ani preference
sadismu nebo masochismu rigynna tento poet zadny statisticky vyznamny vliv.
Nejcastji uvadkny paet sadomasochistickych sexualnich akci, které ma#ii bchem
poslednich 12 gsiai, mizeme pokladat za pammeé nizky oproti p&tu soulozZi u Bzné
populace za stejnou dobu, néhigontula a Haavio-Mannila (1993) uvwdd ptiblizné

50 soulozi za stejné obdobi &Zbé populace ve Finsku. Sadomasochisté nemohou

ziejme praktikovat toto sexualni chovani tésto, jak by cldi.

Zda se, Ze sadomasochistické #gni vede k obtizim v ustaveni dlouhodobych
vztahi. Tomu naswdcuje vysoky pdet sadomasochisticky za&renych mu# Zijicich
bez partnera oproti populaci obé&cnak jiz bylo vySe uvedeno. Jednim #vdda
by mohlo byt obtizné nalézani partnera, ktery sdtijlisamé sexudlni paty.
Pro vyhledani takového partnera jeiebda ve wSin¢é pripadi zapojit
se do sadomasochistické subkultury. Ravje problémem vysoky get masochisticky
orientovanych muz a relativni nedostatek Zen, jak ukazujgqchozi vyzkumy v této
oblasti (napiklad Moser & Levitt, 1987) a jak bylo potvrzenovi nasi préci.
Masochistéti muzi tak zakouSeji z&aé obtize a mozna pravkvili nim dali

v dotazniku najevo svoji touhu po stalém vztatu.

" www.bondagecompanion.com.Bondage News.Sadomasiokisexudlni praktiky-BDSM
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3.5 SM komunity

~Je €Zké mit cokoliv spolkeného se sadomasochismem v kigdiuktera povazuje
podmanrini za trestuhodné pro élstrany: u dominantnich jedihza vyvolani tohoto
stavu a u submisivnich za to, Ze to dovoli. Podirzeni od ,normalu‘cini jedince
zavislejSim na komurnita prohlubuje dopadigobeni komunity na Zivot jedince.
Na rozdil od komunit v zemich s dlouhodaxistujici demokratickou tradici doprovazi
déni v ¢eskych SM komunitachhada negativnich jév K nejzavazgSim z nich pat
nedostatek pravdivych informaci a s nim spojendosténa strachu. To ummije
nekterym jediném vyvijet v prostedi ¢eskych SM komunit zréay psychosocialni tlak
na ostatnicleny komunity 1) zastraSovanim 2) vydiranim 3) rpaldci na zaklasd
pociti viny, studu, strachu, izolovanosti, psychické gisti, sexualnich pt#b nebo

manipulaci na zakladzavadjicich informaci.

Organizované spateosti a komunity SM zastenych lidi vznikaly nejprve
v liberdlrgjSich a tedy zérowei nejdemokratitéjSich zemich. Tam maji za sebou
dlouhou dobu vyvoje. Postuprse zbavily saady negativnich faktér které mohly
pusobit mezi lidmi SM orientovanymi. Pravidly, ktevatéchto spoléenstvech plati,
predchazejiradé problémi. Nagiklad velmi dbaji o informovanost néwiichozich.
V prostedi, kde se lidé SM zaffeni schazeji, se snazi zamezit moznosti, Ze by byl
kdokoliv obtZovan nebo, Ze by s¢kym bylo jakkoliv nakladano proti jehoui.
Napriklad Ze by spiSe submisi&mrientovany jedinec byl slo¢nponiZzovanci urazen
ze strany dominan#&orientovanych jedincmimo gedem dohodnuté a jasmymezené

dobrovolné SM aktivity.

Pokud v takovém prosdi dochazi k SM interakcim, ten, kdo chce #&chto
interakci vstoupit, je nejprve nabidne a ujistbssouhlasu svého sexualniho gEku.
Napriklad v klubech plati spotenska pravidla jako v &inych spoléenskych
zaizenich a pokud chcetkdo provozovat SM aktivity, oslovi osobu, kteréotwktivity
nabizi, otazkou, zdali ,si chce hrat* (Wanna play@¢kdy byvaji v klubech ueny
prostory, kde jiz plati nikoliv &na spoléenska pravidla, ale pravidla konkrétniho
klubu pro provozovani SM aktivit. Tyto prostory {s@esreé vyznaeny a s pravidly
v nich platicimi jsou uzivatelé klubu sezname@iasto takové kluby Ize navstivit
jen na pozvani a jen se znalosti pravidel, kteréich plati. Dotg¢ny, ktery zve
Gcastniky, je odpoddny nejen za jejich dasné seznameni s pravidly, ale i za to,
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Ze budou pravidla dodrzovat. | pokud k interakciothhzi ,jakoby" spontant jsou
dopredu pelivé s aktéry domluveny. (I mezirmito kluby se mohou vyskytnout
vyjimky. Pro nav&tvu klubu obeca plati, Ze je fieba seznamit se s pravidly klubu,
o klubu se pedem informovat, navstivit jej se znamymi a nikoBam a sdit

diivéryhodné osoly jaky konkrétni klub navstivim a v jak&rase)®®.

Prostedi SM komunit Weské republice odpovidd peémé kratké dok
demokratického vyvoje. Situace zde je iedpedna a umdaitije tak v prosedi komunit
obtZzovani a natlak. V nasledujici kapitole jsou prgjevfunkce komunit, které byly
zaznamenanyipsledovani zahratiich komunit, doplény o popis nefiznivych jevi
v ¢eskych komunitach.

Sadomasochismus byétrbyt vnimany v kontextu socialniho prieti subkultury.
Oplyva totiz symbolismem a velmi zavisi na sdildényowyznamech, které
se jedinci na&i v rdmci subkultury a které slouzi k sestaveniosaasochistickych
interakci. Napiklad jak se maji lidé navzajem oslovovat, co a kagji mit na sof
jak maji reagovat v ditych situacich (kl&et, libat boty, miet, snaset extrémni bolest,
jaké chovani submisivniho-masochistického jedinestat a jaké vyZadovat).

~Piitom se neda mluvit o sadomasochistické subkeltbecs, ale existuje velké
mnoZstvi skupin rozdenych podle sexualnich preferenci a s vlastnirapliogiemi.
Organizace sadomasocliistozvijeji divtipna a uhlazena vyjédeni smyslu svého
a chovani, ale toto ospravedh je daleko spiSe idealizaci mdtichovani nez jejich
vystiznym popisem, jak uz bylo na jiném ngigiceno.

Clenové rkterych kluli mohou formou racionalizacé intelektualizace cileh
manipulovat s nay prichozimicleny a touto formou ospravediji chovani zfisobuijici
bolest novymélenim v ramci klubu. Nafiklad néazory typu ,jsem sadista a tak jsem
se narodil a proto jsem opramtrestat kazdou, kterd to podle mého zasluhujaetyhy
za tohle nebyl potrestan, i@kl by, jak se ma chovat* nebo ¢kdo ji-jeho uz musel
nawit poslouchat, aby tady byl padek”, ,kdyZz jsou submisivni, musi“ tak a tak
pristupovat ke kazdému v komu&it,kazdy dominantni musi* velmi tviédpristupovat

k submisivnim jedingm.

8 www.en.k.net.SM skupiny
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Do této oblasti pat i napiklad nazor, Zze ,submisivita je o zavislosti, DS
je o zavislosti, BDSM je o zavislosti* rozvedeng@dané tak, Ze se jedna o zavislost
psychickou a tvrzeni, Ze ,spravny otrok musi byaécky zavisly“¢i Ze bez zavislosti
(ve smyslu psychické zavislosti) to ,,nefibec DSko" atd. Pro takovato tvrzeni nelze
nalézt oporu v pracich aufgrkteti se fenoménem SM zabyvaji. Naopak v nich
je zdiraziovan prvek konsensualniho sadomasochismu u subnitisijedince jako
dobrovolného padzeni se a lze jej tedy popsat fiifad jako ,,poddani se* nikoliv
vSak terminem ,psychicka zavislost". Yejmé, Ze u chovani motivovaného psychickou
zavislosti si je sice jedine@dom tohoto svého konani, ale konani na zakfmychické
zavislosti neni zcela ,,dobrovolné* a tudiz nas@ definici sadomasochismus nebo
partnersky sadomasochismus. Nebézpgzoru typu ,,submisivita je o psychické
zavislosti tkvi v tom, Ze rize vést k umysiné snaze vyvolat psychickou zawislos
partnera a naslednvelmi zavaza poSkodit psychiku tohoto jedingg jej na zaklad
psychické zavislosti vyuzivat a manipulovat. Je n&Zzze mylné tvrzeni typu
submisivita je o psychické zavislosti mavpd v neSetrnémipkladu materidl spiSe
pornografického charakteru a fantasijni povahy.uUeoje submisivita v tomto smyslu
,0 nécem®, je o eroticky vnimané dobrovolné &emé vollg podidit se vili partnera
v piedem domluvenych a gastrenymi stranami respektovanych mezich, ktera budi

zdani zavislosti naili partnera v &hto mezich.

V SM sexualnich praktikach se v ramci hranfitych roli olas vyskytuji prvky
Jrénink poslusnosti“ a ,vymyvani mozku (brain was)“ slouzici k ,ovladnuti*
submisivnich jedint. Trénink poslusnosti a zejména pak brain washiago j
souhlasnou SM aktivitu vSak lze snadno posunouk gisychickému tyrani, aniz
by si to &astnici ¥as uwdomili. Tyto aktivity tak mohou mit zavazné naslgdk
na psychiku, picemz takové nasledky se projevuji az &tym zpozdnim. NejwtsSim
jejich rizikem je 1) snizeni schopnosti jedincerir&e psychickému nebo fyzickému
tyrani 2) snizeni schopnosti toto tyraas rozeznat 3) vznik a upgwani psychické

zavislosti submisivni osoby na dominantnim jedinci.

Je proto fteba postupovat ip ,tréninku poslusnosti“ velmi opatéh s jasi
domluvenym ,safeword” aietelre rozliSovat mezi SM scénou a partnerskymi vztahy.
Praktiky ,vymyvani mozku“ by nesty byt uzivany wibec. Zvla& zdiraziuji, Ze neni
bezp€éné se této  praktiky dastnit v prosedi internetu  anebo

v SM interakcich, scénkach apod. s nahodnymi partngpozonuji ha nutnost
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opatrnosti pi praktice typu trénink poslusnosti a na okamzi&rpSeni interakce, pokud
tato praktika jiz neniifljemna anebo pokud je tato praktika sice vzruSugilei nemam

z ni jiz dobry pocit po psychické strance. Tytoifjemné pocity s€asto daji jendzko
popsat napklad partnerovi, je zde vSak na ndigkipomenout, Ze sam fakt, Ze nejsem
schopen fesre vyswitlit své pocity, neni @vodem k pokréovani v dané aktiuit

Je teba se drazre vyhybat chovani vzbuzujicimu psychickou zavistestamci
vztahu, komunikace a sexualnich praktik, v nikormgxyvolavat a nenechat nikoho,
aby je ve vas vyvolaval. Vyvolani psychické zawsianejen vylduje dobrovolnost
souhlasu jako odliSeni sadomasochismu od tyrdngzimje manipulaci a zneuzivani
zavislého jedince, ale také poskozuje partnerskahyz

Vyvolani psychické zavislosti je druhem psychickémpulace. ¥tSina lidi rekdy
manipulativni chovani pouzila, zalezi vSak na tgak, ¢asto ho pouZzivaji, ip jaké
prilezitosti a do jaké miry. Snah&koho manipulovat neni znakem jeho SM z&ni,
tedy toho, Ze by povazoval za sexwalerusSujici jiné podéty nez \tSina lidi,
ale snahy dosdhnout svého anebo vazné poruchy wurkkaini nebo citové oblasti.
Jedinci ozn&vani jako manipulatbmohou kopirovat vzory ze svéheétstvi nebo jsou
narcistické osobnosttasto neumi reagovat jinak nez manipulaci a neoitit viny.
Ackoliv jsou snaha manipulovat a SM z&eni d¥ zcela odliSné charakteristiky
osoby, navzajem se nevyliyi. Naopak leckdy jsou manipuld&t@aroves SM zangieni
a miZzete se s nimi tedy setkat v SM komaenite také pravghodobné, Ze dkteri lidé
SM zangteni realizuji pomoci manipulace své ity pocitu nadvlady namisto
konsensualniho sadomasochismu a Zefiiklag narcistiti manipulatéi mohou
vyhledavat SM komunity, protoZze tam mohou pomochimaace vydavané za SM
skrze poSkozovani ostatnich realizovat sami setamipdlator vzhledem k své snaze
manipulovat lidmi sobi zejména jako dominantni jedinec velmi desméka jedince

submisivni.

Zdurazuji, Ze gitomnost manipulace vyuje podminku dobrovolného souhlasu
a chovani jedint za €chto podminek nelze oztiajako sadomasochismus, ale jako
psychické nasili neboli tyrani partnera. V pfedt ¢eskych SM komunit jsou nyni
pro manipulativni chovéani ffznivé podminky vzhledem ke vztahu sgolesti

k SM komunitam a nedostatku informaci.
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Manipulace je zaloZena hla¥yma pocitech viny a studu, které manipulétor rozvij
v obkdti a tchto jejich pocii vyuziva. Napiklad wty typu ,,n€El bys uz jednou
pochopit®, ,,jestli chces, abyclk m¢l rad, musis®, ,,kazdy spravny (otrok, sadista,
partner) dl&" véci tak a tak, ,,vSichni ostatni by tohle¢lali takhle®, a tvrzeni typu

T

,,beze m jsi nic“, ,ty to nikdy nezvladne§“,,nedokazeS\sec rozhodovat®, nikdy
nevis, co masdaht, vzdycky ses rozhodla Spatmechapu, prose s tebou zahazuiji,éin
bys byt vdcény, ze € snasSim, stefnsi sam nevis rady”, ,,kdybych se byl o tebe
nepostaral, skafila bys davno (v blazinci, zavisla na alkoholu aptd,,jako (mé
manzelce, SM orientovanéndlovéku, statnimu zagstnanci apod.) ti stegnnic jiného
nezbyva“,maji charakter manipulace. Semipatvrzeni typu ,,p&s mi“, ,,nemas jako
otrok pravo zadat" to a to, fjRazuji ti uctlat* to a to, ,,jsi otrok a nesmis*“ mimo ramec
SM scény, v situaci, kdy toto jednéani za SM scéovaguje jen jeden z partrienebo

v situaci, kdy jeden s partnenesouhlasi s touto aktivitou v ramci SM scény.

Manipulace ma vice forem. Manipulator stavi druliésto do situace,
kdy & se rozhodnou jakkoliv, vzdy se wdem provini. Napklad pokud Zena
manipulatora dojde nakoupit, nestihnéas uvidit veceri, jak pozadoval, ale bez
piredchoziho nakupu nerbe uvdit Spagety, které si k vefi pral. Toto jednani
se nazyva "double bind", tzv. dvojitd vazba. Dalsipisobem jetfikat pravdivé
skut&nosti zraujicim zpisobem. Napklad ,,copak nevidis, jak jsi tlust4, nikdy

jsi nebyl v nEem vyjime&n¢ dobry* apod.

Manipulace niZe probihat i velmi nenapagnnagiklad formou ovliviovani
nazorucleni rodiny nebo nazordleni SM komunity pomoci podsouvanych zdaaliv
logickych tvrzeni nebo pravdivych tvrzeni u¢égich ciler tak, aby z nich posluchia

vyvodili mylny zawr.

Manipulatdi ostatnim lidem na rozdil od seb&iktadaji velmi malou dlezitost.
Jejich chovani je charakterizovano zprvu velkouiesbsti a naslednou agresivitou
a destrukci partnera tak, aby si okolicefio nepovSimlo nebo manipulatorovi

napomabhalo.

Psychickd manipulace jegs své riivé (inky obtizrée dokazatelna. Nahodnému
pozorovateli se fize jevit jen jako nafklad ostejSi vyntna nazoii mezi partnery.
Obeti pritom trpi silnymi pocity viny, strachu, jsou izolény a maji pochyby samy

o solg. Na manipulatora neupozorntasto ani pozgi, nebd se stydi,
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Ze se nechaly manipulovat, citi Uzkost a zlost,onekchgji piiznat, Ze nebyly

milovany.

Manipulator se sam e sta¥t do role olsti, nagiklad vyvola agresivni chovani
obxti vici své osob a pak ji jed ostatnimi obvini z nasilného chovanfize amys|g

dohartt jedince k sebevraZdebo podicuje jedince k utokm proti soks navzajem.

Velmi zavadjici jsou rekteré nazory prezentované nikoliv jednoamayv ramci
,hrani scény", ale jako jakysi jediny spravny rmawziusenych a p@&enych, jak jednat
s partnerenti partnerkou. Tak je fize rekdo z nedostatku jinych informaci&abrat
vazre a na jejich zaklatl ospravediovat ¢i snaset ublizovani. Toto hrozi zejména
na internetu, kde fize byt hranice mezi fikci a realitou maldetelna a naiklad
tvrzeni typu ,,moje partnerka na tak dobré zachazema narok, spravny otrok je zcela
odevzdany a safeword nepethuje” mohou vyznit jako vaénminéné rady. Bklad:
V roce 2002 probihala na internetu v rusky komujdkuliskusni skupié ziejme vazre
minéna diskuse o tom, jestli se ma uzivat "safewordbonaikoliv. Neuzivanim
"safeword" je smazdna hranice mezi konsensualninxuad@m chovanim

a nasilim wci sexualnimu partnerovi.

Racionalizace nebo intelektualizaceiza byt zaminkou kiénicim ve skupi&
nebo mezi skupinami. Né&jklad boj o jakousi ideologii, ktery fie probihat jako
pokus upoutat na sebe pozornost nebo upevnit sayms ve skupi ale hlavi
jako definovani toho, co je ublizovani a co uz hikoO takové definovani se mohou
pokouSet jak ti, kié si preji najit cestu své realizace bez ublizovani ostatn
tak ti, kte&i urcitou miru ublizovani nebo tyrani pro své uspokojaipoustji. Takovi
lidé mohou opt pouzit wdome ¢i newdome manipulaci, tj. mohou vys¥lovat €m,
kterym by potencionathmohlo byt ublizovano, Ze takhle to v SM chodi netagsou
normalni a tak nemaji na vybranou, narodili setpkmvé zachazeni, kdyz ne déty,
bude
s nimi takto nakladatdkdo jiny a hire, Ze si jinak nenajdou partnera apod. Mohou
se snazit ospravedinit své jednani aifkdad tvrdit sadisticky-dominantnim jedim,
Ze by byli malo dominantni, kdyby to takhle nebealasled# vyvolat pocit kolektivni
viny, Ze tohle pece @laji taky a tak to fece v SM je, kterym uril jejich argumenty.
Prikladem je tvrzeni, Ze pravé SM interakce se nemaluthravat v ramci laskyplného

vztahu zalozeném na vzajemnédjuartnet.
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Komunita také poskytuj€lenim navod, jak byt fitazlivy v uritych druzich
chovani. To znamena, Zze komunita definuggtyideal chovani. Stanovi, jaké chovani
je nejvice zadouci, nejvice vzruSujici. Tyto idealy mezi jednotlivymi komunitami

velice lisi.

Problémem v &kterych ceskych komunitach je doslova zavod v ramci skupiny

o0 to, kdo je sura¥jSi wtSi dominant, kdo vydrzi vic bolesti, kdo je ,,sp§Si uchyl”.
Nagpr. ,,on neni ve skuteosti Zzadny dominant, protoZze jeho partnerka snivabz
koupelnu a toaletu bez dovoleni, protoZze spravnyidant by ji za tohle dal tolik,
Ze by si tyden nesedla, ona neni dost submisivaippe spravna otrokynvydrzi tolik

a tolik bolesti nebo nédtojného zachazeni* atd. V takovyctigadech jist hraje roli

i exhibicionismus, vyrovnavani se svou sexualniareni, ¢i potreba se do komunity
zaradit a ziskat tam dobré postaveni. Vysledkem dizenbyt ogt navozeni atmosféry
v komunig, kterd ospravedulje ublizovani nebo ve kter&kteri jedinci mohou ziskat
pocit, Ze se branit nemohou a Ze by se ani br&melh jestli nechgji ztratit partnera
nebo postaveni v komuait Naproti tomu 8ktefi jedinci pro znénu mohou nabyt
zavadijiciho dojmu, Ze pokud budou jen o stiapmére brutalni, ztrati partnera nebo

postaveni v komunif piipadré oboje. Takova situace &pnahrava moznémuishi

zavadjicich nazoi, které mohou jedince poskodit.

Je piznané, Ze tyto nazoryasto mohou & jedinci, ktegi nagiklad nemaji
partnera, ke kterému by se mohli takto chovat, rabdy se sami takto ve skttesti
pii SM interakci k svému partnerovi nechovali, figjad i z divodu pravniho postihu

nebo poskozeni psychickébioyzického zdravi partnera a jedna se o druh mdage.

Presné kodexy, seznamy a striktni definice toho sge chovani submisiva-
masochisty nebo dominanta-sadisty mohou takeé vaiifit komunikaci mezi ¢astniky
SM interakci, nehb misto domluvy o svych individuédlnich moZnosteclpaiebach
jsou astnici na obou stranach zatiZzeni snahou plnitkgtiexy nebo fedstavy.

Komunita nmiZe jedince dovést k definovani a rozvedeni jehau&ekch aktivit.
Je ovSem feba rozliSovat mezi identitou a chovaniipvék se nemusi chovat
tak, jak se definuje. Ndjklad jedinec s dominantnim i submisivnim SM Z&emim roli

miZe sam sebe vnimat jako v dominants zanereného.®®

9 www.en.k.net.SM skupiny
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Komunity dale poskytuji navody, jakékteré chovani praktikovat, umidji
navazovat kontakty, organizujizné akce a poskytuji informace.

Problémemiesky mluvicich komunit je, Ze v stasnosti existuje nesmimalo
hodnotnych nepornografickych infordrdch zdrofi o této problematice eském
jazyce. To umoiuje newdom¥ ¢i umysire podavat zkreslené informacerikad:
Na internetovych strankach byla nabizéten& mozZnost realizovat sexualni peby
spojené s jeho sexualni variaci pomoci prostitulektoclanek reklamniho charakteru
byl psan pseudoodbornou formou. Autor ¥mn zdirazioval svoji odbornost
a nazna&oval, Ze sexudlni SM praktiky s prostitutkami jsmlecrg jedinou moznosti,

jak zvladnout v mezich zédkona svoji sexudlni waria

.,Hodnotou gitom nemusi byt jen finance, ale dtqlad prestiz v komunit
vas ¢as nebo vaSe pozornostnevané uité cinnosti, a v neposlednifadé pocit
nadvlady dotyného. Riklad: Jedinci se sexualni variaci bykgeno, Ze jediny zjsob
jak skut€n¢ prozije sexualniigdstavy spojené s jeho sexualni variaci, je pexualni
potreby ¢lend komunity. Jinémwlovéku bylo jako rada zkuSenycieteno, Ze jeho
jediny mozny zpsob realizace v sexudlni oblasti j&ita forma prostituce, kterou mu

tito zkuSeni pomohou organizovat.

DalSi formou nize byt napiklad vyvolavani dojmu, Ze je jedinec pro svoiji
sexualni variaci trvale vyobcovan ze sgalesti a prohlubovani strachu jedinc
ze sexuoloy. Nositelé sexudlni variace typu SM maji strach rastické [éby
uplatiované v minulosti a nésleginze sexuolod a psycholofy a ze zavrZeni
a odsouzeni blizkymi a spoleosti @i pripadném prozrazeni. V neposlediad
se obavaji, k jakému az chovahinasledkm chovani mize jejich sexualni variace
vést. Tyto pocity prohlubuji jejich odtrzeni od@t$inové spolénosti a stavi jedince
se sexualni variaci do izolace a zavislosti na kutuV sowtasné situaci Ize takovych
pociti zneuzit k manipulaci jedince. Nejohro2g skupinou jsou jedinci névrichozi

do komunity.®©°

Je teba hledat i jiné nezavislé zdroje informaci, inface o¢fovat. Jako nejlepsi
prostedi pro ziskavani informaci se mi jevi internegriti nacesky psanych strankach

nabizi dostatek relevantnich informaci. Komunitpaanografie by neily zistavat

9 www.en.k.net.SM skupiny
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jedinymi zdroji informaci o sadomasochismu. Inforrabse na &ci, kteréc¢loveéka pali,

Ize i nagiiklad anonymnim telefonatentkterému z odbornik

.~Samotny fakt, Ze osoba pati do komunity je najklad 1ék&, jeS€ neznamena,
Ze nezauja&t pomaha. Hklad: Sadisticky orientovana osoba vysokoSkolskglana
v oboru psychologie zneuZivala znalost navozerdhiztmezi terapeutem a pacientem
a znalost rizika prohloubeni tohoto vztahu za etick pacientu progpnou hranici tak,
Ze umysl@ navazovala takové vztahy s vytypovanymi osobamty@ vztahy
prohlubovala do psychické zavislosti postizenycbstZené vyuZivala nejen k pocitu

nadvlady, ale pozii i k financnimu obohaceni.

Pakivym problémem se iiZze stat gsobeni takovych terapeéuv komunit lidi,
ktefi se psychologm apod. z #akého divodu vyhybaji nebo se jich obavaiji.
Nap‘iklad, i kdyZ postiZzeni jedinci psychickou zavislossebe vas rozeznaji, mohou
ji povazovat za doprovodny jev terapie nebo za gyouwchuci pfirozenou vlastnost,

v ¢emzZ je takovy terapeutie utvrzovat a ,vlastnost* tj. psychickou zavislostvijet.

Mnoho lidi ziskd postaveni v komuhitdiky UsgSnému nalezeni pr)sku
pro SM interakce. Lidé mohou také ziskat partnemangrku diky postaveni
v komuni€. Pravépodobré diky tomu a diky pocitu vylaieni ze spoknosti
"normalnich™ a mozné realizaci pouze v ramci kortyuee pro mnohé stava postaveni
v komunit nesmirg dulezité. Hrozba pomluvou, pomluva sama nebo vyohabva
z komunity mohou mit zavazné&sledky na Zivot jedince. Pro nositele sexualniacei
typu SM znamena vyl@eni ze skupiny nebo jiz samotné riziko vyleni zn&nou
psychickou zat. Toto vyloweni je spojovano se ztratou moznosti nalézt vhoalnéh
partnera, coz pro jedince se sexualnimi variaceredgiavuje obzvlast bolestny

problém.

Komunity se obeach snazi vylodit potencionald nebezpéné jedince
mechanismem socialni kontroly. Lidé navzajem zaajtaji se na partnery, s nimiz
vstupuji do sadomasochistickych interakci. Ale piebledné situacidkterychceskych
komunit snaha vyobcovat potencionflmebezpeéné jedince mize vyudstit v hon
na carodjnice v ramci komunity, v pronasledovani jedindomrele se provinivsich,
a zarova k prehlizeni nebo zlglovani ¢int jedinai povazovanych za spolehlivé,
popularni v komun#, zkuSené apod. Uitym voditkem, zda se datgé osoB

v nekterych situacich ragi vyhnout nebo zda bratiedkladané informace s rezervou,
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je neochota dotiné osoby respektovat ,safeword“ a mira jeji zasgewanosti
v komekni sfé&e souvisejici se SN jeji blizkost kometné orientovanym skupinam.
Je teba dodat, Ze pokud se komunikace odehrava jeskeuli internetu, nenfasto

mozné zhodnotit skuteé chovani jedince.

Sadisticky-dominanthorientovani jedinci zaujimaji v komunitach vySsisfaveni
v socialni hierarchii nez jedinci spiSe masochigtisubmisivié orientovani
a z podstaty svého jednani dokazi své nazory pi@zanhlasi¢ji. Komunita giklada
jejich vyjadreni WtSi vahu. Tento jev souvisigmeé s biologickou podstatotioveka.
ProtoZe vyjatenim dominantnich jediidoyva gikladan vyssi vyznam, mohou mit tato
tvrzeni nésledh vétSi vahu pray jen z divodu jejich autority. Pokud je tvrzeni
submisivni osoby v komunriti presto pikladana uéita vaha, je prawipodobré
vyznammjSi nez tvrzeni, kterému jefigladana stejna vaha, ale jehoivpdcem

je dominantni osoba.

Fakt, Ze se ¢&kteri jedinci neodhodlaji branit protilovéku, ktery je povazovan
napadenym za hierarchicky rfadeného a jev, kdy je tvrzeni dominantniho jedince
piikladana ¥tsSi vaha, komplikuje situaci v komu&itNagiklad @i hrani roli v rdmci
SM praktik mize byt gekrotena dohodnutd mez, kam az je jedinec ochoten pagit,
jeho wali, coz |ze u svazaného "otroka" snadne&lat] aniz by se mohl branit. Je skoro
nemozné takovou situaéesSit, neb6 pavodce uvede, Zze se na tom dohodtipadre
pohrozi dotgnému tim, Ze s nim uZ nikdo nebude chtit chodibigire se bude bét

Zaloby.®*

L www.en.k.net.SM skupiny
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4. Prakticka ¢ast

4.1 Metoda praizkumu

Cilem prakticke ¢asti této prace je odpédét na zakladni otazky. Ty byly
jiz definovany v uvodniasti prace. Otazky jsou dané, jakou zvolit cesnalkezeni
odpowdi, jakou metodu? Tak tedy (vod prace polozil rhgiei otazku
~Je sadomasochismus nutnsocialre patologickym jevem?“ Odpé¥’ ano-ne,
,,Je sadomasochismus sexualni Uchylkou v al@iv@dpo¥d’ ano-ne, nebo variaci

a moznym zivotnim stylem? Odgdano-ne”

Pro zodpo¥zeni tchto otazek byla vybrana metoda anonymnich dotézkikéto
metod jsem gistoupil z divodu intimnosti celého tématu se snahou ochranikremni
Ucastniki. Respondenty se stali jednak névaici jednoho z nejlepSiateskych servér
vénujicich se problematice dominance, submise a saslochismu, www.ds-life.cz,
jednak inzerenti BDSM seznamek, ikteinzeruji na tuzemskych serverech
www.bdsm.cz, www.bdsmlife.wz.cz a www.divciny.codedna se o seznamky, které
umoziuji seznameni jak submisivnim tak dominantnim jeitim jak sadistickym
jedinaim tak masochistickym. Nikdo z respondenbheposkytuje sluzby spojené
s lidskou sexualitou a BDSM praktikami.

Pri skladani findlniho vzorku respondénsem se musel vygadat s nevyhodou
zvolené formy pikzkumu. Anonymita internetu svadizné uzivatele a tak ifpvybéru
dotaznik jsem musel vylotit nékolik inzerenti, neba@ z nasledné emailové
korespondence #alo byt Zejmé, Ze se jedna ¥kolika pripadech o pubescenty, kite
timto zpisobem vypiovali nadbytek volnéhoc¢asu, pipadré osoby, kterym
pro uspokojeni sta vystupovat pod osobowkoho jiného a p étenitradki na monitoru

pocitact dosahovat svého uspokojeni.

Vysledny pfizkumny soubor tvid celkem 32 respondent16 mui a 16 Zen.
Z tohoto souboru bylo vzdy osm jedinze skupiny muZ i Zen submisivniho zalozeni
a osm jedind obou pohlavi dominantni. Respondenti odpovidalinize uvedeny
dotaznik:
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DOTAZNIK

Pro respondenty prizkumu diplomové prace na téma Sadomasochismus-

sexualni variace, Zivotni styl
1) Vék:
2) Pohlavi:
3) Vzdélani: Zakladni

StredoSkolské bez maturity
StredoSkolské s maturitou
VysSi odborné
Vysokoskolské

4) Uvédomeéni si vlastni sexualni variace (rok ¥ku):
5) Preferovany zpisob seznameni se sexualnim partnerem:

TisStené seznamky v periodikach
Internetové seznamky
Internetové BDSM seznamky
BDSM srazy
Prostednictvim osoby se stejnou sexualni variaci
Nahodné seznameni
Jiné
6) Pozice v partnerstviDominantni

Submisivni

Sadista

Masochista

7) Poket obdobrg orientovanych sexualnich partnefi v minulosti:
8) Priumérna délka vztahu s obdobr orientovanym sexualnim partnerem:

9) Délka sowasného vztahu v letech (gsicich):
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10)Povazujete svou variaci za nebezgaou pro Vase okoli?:

Ano
Ano, ale své jednani mam pod kontrolou
Ne
Ne, projevuji se pouze v partnerské erotice
11)Piiznavate svou variaci lidem z VasSeho blizkého okd@li(piratelé, kamaradi,
rodinni p¥islusnici):

12)Kam byste umistnili svou sexualni aktivitu:

Do oblasti normalni lidské sexuality
Do oblasti Sirsi normality lidské sexuality
Do oblasti uchylky

Do oblasti psychické poruchy
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4.2 Prizkumné data a jejich analyza

Shroma#’ovani dat bylo provasho v obdobi odijna 2007 do prosince 2008.
Za toto obdobi jsem komunikoval s mnoha jedingijchz €m, ktei mi pomohli svym
proaktivnim pistupem, vyplnili a odeslali Zp dotaznik, dkuji. Rovrez dkuji

Gcastnilkim auditorii na strankach ds-life, kiteni rovrez pii shéru dat vysSli vstic.

Jak tedy respondenti odpovidali na jednotlivé og@zRro lepSi fehlednost byl
ke kazdé otazce zpracovan barevny graf, na ktesém jukdzal rozlozeni odpsli
na jednotlivé otdzky dotazniku. Z odpo Ize tedy usuzovat:

Otazkaé¢. 1

Vék respondenti

O20-251et
m25-30

O30-351et
O35-40let

W40-45let

Uvédomovani si vlastni sexualni orientace a preferersgbeakceptace
se dostavuje v doglgm wku, u respondentve wkovém rozmezi 30 az 40 let. Jedna
se 0 osoby, které jiz zakotvily ve spid@ské vrsty, maji nastartovanou profesni
kariéru, coz jim umafuje vice pemySlet o sob samych a analyzovat
své poteby. Jsou schopni figmout svou sexualni variaci a hledaji partnery,
se kterymi by sdileli své touhy. Tento fakt, alen& ukazuje ufitou nespokojenost
se stavajicimi vztahy s osobami s odliSnou sexuabriaci a snahou nachazet

uspokojeni v dalSim vztahuiipadré steSenim nav8vy v SM sal6nech.
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Otazka¢. 2

Pohlavi respondenti

O muz

W zena

Rozlozeni pislusniki obou pohlavi jiz bylo avizovano v Gvodni kapitole
praktické ¢asti prace. V pgibéhu pripravy se rozlozeni finalniho jmkumného vzorku
ustalilo na pétu 16 Zen a 16 muz
Otazka¢. 3

Dosazené vzélani respondenti

O zakladni

W stredoskolské bez
maturity

Ostredoskolské s
maturitou

Ovyssi odborné

W vysokoskolské

Z odpowdi na teti otazku tykajici se dosazeného &ladi jsem byl poekud
zmateny faktem, Ze respondenti byli minindalmaturanti. P&et vysokoskolsky

vzklanych a absolveft vySSich odbornych Skoligmé signalizuje na stoupajici
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vzklanost ¢ceské populace a jednak ukazuje fakt, Ze schoprastptovani odliSné
sexualni aktivity, je imo unérné na dosazené vddni. Osoby s vySSim v&knim
maji SirSi rozhled a jsou schopny samy vyhledan&rimace, které jim umakiji
piijmout svou sexudlni aktivitu, vyrovnat se s nipfit zdravy a aktivni osobni

i profesni Zivot, bez psychosomatickyalstdki.

Otazkaé. 4

Uvédomeéni si vlastni sexualni variace (rok ¥ku)

0 15-18
m 18-25
025-35

035-

Otéazka tykajici se wdomeni si vlastni sexualni variace koresponduje de jist
miry s otazkou sefujici k véku responderit Ziejmé vSichni si proSli sloZitou cestou
od zjiSe€ni, Ze jsou fitahovani k sexualnim proziikn, které jsou odliSné od majoritni
casti spolénosti az ke schopnosti vyrovnani se s ni a hledgmannera, ktery sdili
obdobné pocity, sny a touhy. R@&Mmje zde vztah mezi biologickym a psychickym
dozravanim jedince, kdy psychické zrani ve vztasexualit jde za biologickym.
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Otazkaé. 5

Preferovany zpisob seznameni se sexualnim partnerem

O Tisténé seznamky v
periodikach

HInternetové seznamky

Olnternetove BDSM
seznamky

COBDSM srazy

W Nahodné seznameni

OJiné

Preferovany zfisob seznamovani se dal do jisté miry predikovakagto mne
nebylo gekvapenim, Ze v drtivém mnoZstiigadi je nefastjSim zpsobem vyuZziti
sluzeb internetovych BDSM seznamek. Je to dano yemibou inzereni, obav
z naruSeni soukromi a z obavy z mozné reakce a&jbt okoli na odhaleni sexualni
aktivity jedince. Tento typ seznameni rézrumozuje odfiltrovani nevhodnych osob
(pteci jen odpowdi s mnoZstvim gramatickych a jinych chyb nevzbuatijvéru).
Respondenti, ki¢ pouzili tento druh seznameni, obvykle nastedpostupovali
ve schématu emailova korespondence, osobni setl@nigejném mist, schizka
v soukromi. Ukazalo se rovh, Ze BDSM srazy jsouieci jen pro osoby, kitési jiz
svou sexualitu wsdomili a nav&vuji je z divodu mozZnosti komunikace se svou

subkulturou, nez pro ty, ktiehledaji svého partnera.
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Otazkaé. 6

Pozice v partnerstvi

O Dominantni
B Submisvni
O Sdiga

O Masochiga

Pozice v BDSM vztahuifmo souvisi se z&kladnimi pojmy. Mezi respondenty
bylo 16 dominantnich a 16 submisivnich jedincTo Ze pdet sadisi
i masochisi byl menSi, nez gt 16 znamena, ze DS vztahy nemusi h§mp
provazeny praktikami Zisobujici bolest. Dominantni jedinec dokaze domihavami
osobnost&-charakterovymi komponenty. Submisivni jedinec pottakovému jedinci
s divérou odevzdava sebe samého a proziva svou origataxirovnocenny partner,

ktery dava sebe aima svij dominantni prajSek.
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Otazkaé. 7

Pocet obdobrg orientovanych sexualnich partneti v minulosti

mo-1rok
m1-3 roky
0a3-5 let

05 a vice let

NejcastjSi odpowdi na otazku minulych BDSM vztatbyly odpovdi u paitu
1-3, nasledovany pasmem 3-5, coz odpovidatipo sexualnich partn&rv ceské
spolg&nosti. Odpo¥di v pasmu 0-1 korespondovaly &em respondefit a lze
predpokladat, Zze s vySSingékem porostou i zkuSenosti s dalSimi partnery. Uhgdab

respondenta byla odpé&y vice nez pt.

Otazka¢. 8

Priamérna délka vztahu s obdob®i orientovanym sexualnim partnerem

Oo-1rok
B 1-3 roky
0O3-5let

05 a vice let

BDSM vztahy podle respondénhejastji trvaji od jednoho do di let. Z toho
Ize usuzovat, Ze sexudlni variace nema vgjdzpodil na délku trvani vztahu a do jisté

miry tyto odpo¥di koresponduji sigdchazejici otazkou.
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Otazkaé¢. 9

Délka sowasného vztahu v letech (v &sicich)

O0-1rok
M 1-3 roky
03-5 let

O5s vice let

Pri této otazce respondenti odpovidali na délku¢asného vztahu s obdabn
orientovanym partnerem.itékvapilo mne, Ze se nenaSel jediny, ktery by tadéle
nez [t let. Z'ejm¢ ani takto orientovanym jedidm se nevyhyb& promiskuita a hledani
novych vztald. | pies fakt, Ze se jedna o osoby s minoritnim jednainide plati,
Ze vztah nelze statna sexualni ffitazlivosti a i takovéto souziti zevSedni a rozpadn

Se.

Otazka¢. 10

PovaZujete svou variaci za nebezgaou pro Vase okoli?

OAno

HAno, ale své jednani
mam pod kontrolou

ONe

ONe, projevuji se pouze
v partnerské erotice
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Tato otdzka mla poodhalit mozny kriminogenni faktor BDSM sextali
Odpowdi responderit vSak jednoznaé potvrdili, Ze je propastny rozdil mezi sexualn
motivovanou agresi, patologickym sadismem a BDSNhheam, ktery je sausti

konsenzualni erotiky.

Otazkaé¢. 11

Priznavate svou variaci lidem z Vaseho blizkého ok@®i(piratelé, kamaradi, rodinni

piislusnici)

OAno
HNe

Predposledni otadzka dotazniku krdnodpowdi, které byly porarné lehce
piedvidatelné, také vypovida o fefrvavajicich  pedsudcich  spodmosti,
0 nedostainé informovanosti aigjm¢ také i o nedostateém vzalavani populace
v oblasti sexuality. Neochotatripnat svou orientaci prameni ze strachu z odsouzeni
z obavy z neusgghu v préci (jak mize byt kdo UsgsSnym a Spikovym manaZzerem,
kdyz jej vzruSuje fedstava byt spoutan a Zbvan dominou?) Spalenska realita
je bohuzel takova, Ze posuzujeme lidi okolo seb#lgpeymbol postaveni a ne podle

kvality osobnosti.
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Otazka¢. 12

Kam byste umistnili svou sexualni aktivitu

O Do oblasti normalni
lidské sexuality

B Do oblasti irsi
normality lidské
sexuality

O Do oblasti uchylky

O Do oblasti psychické
poruchy

Posledni otazka dotaziiikbyla zandtena na schopnost akceptovat svou
sexualitu v kontextu se spoknskou realitou. Z odpeédi vyplyva, Ze BDSM pozitivni
jedinci sebe samy vnimaji jako normalni zdravé osshb. U odpowdi, kdy respondenti
uvedli,Ze vnimaji svou sexualitu mimo pasmo nortpale domnivam, Ze i kdyz nase
spol&nost liberalizovala své nazory na odliSnostet® odliSnosti sexualni, je zde
neustale uiity konzervatismus tykajici se lidské sexualityergt negativl zasahuji
i osoby se sexuaminoritnimi aktivitami.
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4.3 Shrnuti prizkumu

Praktickacast diplomové prace si jakotgwil vytkla odpoedét, a jiz kladne
¢i zaporrg na otazku: 1) Je sadomasochismus &ignciale patologickym jevem?,
2) Je sadomasochismus sexualni tuchylkou v ak?ivRB) Je sadomasochismus sexualni

variaci a moznym Zivotnim stylem?

Casteéns jsem odpowdi uvedl @i analyze odposdi na jednotlivé otazky
dotazniki. Na prvni poloZzenou otazku se domnivam, Ze vislgaizkumu ukazuji
na negativni odpad. Sadomasochismus neni socdklrpatologickym jevem
a to i dodrzeni nasledujici podminky: jedna se o aktiwitezi psychicky a somaticky
vyspElymi jedinci, ktei nejsou v pimé @ibuzenské linii a kig k takovéto aktivit dali
dobrovolny souhlas.

Odpowd na druhou otazku je podle mého nazoru #&ivnnegativni
a to @ dodrZzeni podminky uvedené ¥eplchazejicim odstavci. Jestlize uchylku
chapeme jako odklon od normy, pak se musim lidekéai€ nutre ptat co je normou.
Protoze ja osolinpovazuji za normalni v této oblasti vSe, dn@sSi aktéim pogSeni
a rozkoS a nezanechava negativni psychickéfyzické stopy, domnivam se,

Ze sadomasochismus v ramci BDSM vitakeni sexudlni achylkou v aktigit

Odpowd na teti poloZzenou otazku neni ani negativni ani pozitilNelze
jednoduSe odpa@dét ano ¢i ne. Pro gkteré osoby se fite stat sadomasochismus
variaci, ktera dopiuje sexudlni aktivity, které jsou majoritni.ilfe se vSak jednat
i 0 prevladajicici zcela dominujici chovani a wdhto ipadech se fze stat, Ze jedinec
se stylizuje do &které role & jiz bchem sexualnich her, ale i mim&.n
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7. Zaver

Tuto diplomovou préaci jseménmoval sadomasochismu jakozto sexudlni variaci
a zivotnimu stylu. Pokusil jsem se poodhalit polsBDSM pozitivnich jeding, jejich
sexudlnich aktivit, spotenského i soukromého Zivota. Pokusil jsem se ooV
na otadzku, zda existence osob, které preferuji watdabilitu lidské sexuality, neni
spole&ensky nebez@ma a zda jejich vzruSeni v sobenese spodensky patologické

prvky.

V kontrastu s popisovanym problémem byla v prvésti prace popsana
problematika sociath patologickych jeu, byly predloZzeny teorie jejich vznik
a nasled# byly kratce popsany nejznéji jevy, které svym vyskytem ohroZzuji jedince

a celé sociélni systémy.

Dale byl v praci popsan sadismus a masochismugh jgrojevy a prevalence
ve spolenosti. Jedna z kapitol bylaénovana perverzi a dominantnimu myslenkovému
proudu stedni Evropy — keg’anstvi. Bi psani této kapitoly jsem se vyjadal velmi
kriticky, ale tuto kritiku jsem sgfoval k cirkvi jakoZto instituci, ktera svymi dogmgat
a zpaténictvim ovliviiuje jednéani a chovani lidi,cetre jejich sexuality. Na dvou
piikladech byly demonstrovany ftiptupy Keg'ansko-katolické cirkve a jejich

bezprecedentnnegativni pistup ohrozujici masy lidi.

V nasledujici¢asti jsemctenéi piedstavil sét BDSM, jeho principy, komunity,
preferované praktikyCtend se mohl dsist o Zivot BDSM pozitivnich jeding,
0 jejich vztahu ke spod@osti i 0 nazirani spataosti na g.

Jiz teoretickacast prace se pokousSela odpdst na zakladni otadzky préace.
Na tuto snahu navazala praktickist, spoléné se svym pizkumem, ktery byl zasten
na osoby, které prasnictvim internetovych seznamek hledaji své ggmky, které

s nimi budou sdilet jejich sny, touhy &pi.

Jaka je tedy odp@d na otazku? Domnivam se, Ze se mi pibalaprokazat,
Ze existence sadomasochismu, ktery je pojiman sémrualnim partnerském vztahu,
negedstavuje pro spateost ani  pro jeho jedince Zadné nebeékpe
Tak jak se spolaost otvira novym poditim a liberalizuje své nazory na rasovou,
nabozenskou a jinou odliSnost, dokaze své nazamyitnn na tuto subkulturu, ktera

prestava byt spobmosti Uchylnych jedinc Velkou neérou se na tomto trendu podileji
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média a to pedevSim telematickaf@devSim internet, ktery je schopen podat §rogn
relevantni informace, bez snahy o skandalizaci mebenzaci za kazdou cenu. Na #ist
je podtkovani administratgm diskusnich for, servér vénujicich se tématice,
ale i osobnostem z BDSM Zivota, které se podilgisfieni informaci v majoritni

spole&nosti.

Jaky je tedy sit BDSM, jaci jsou jeho jedinci? Obgjni lidé, kt&i ve svém
profesnim Zivat napomahaji rozvoji spalaosti, ¢asto vykonavaji exponovana
zanestnani s velkymi naroky na fyzickou i psychickotaeku osobnosti, osoby, které
pracuji &tSinu dne, trpi stresem, ale také osoby, které svajisny, svéipdstav, touhy
a [rani, ktera jsou mozna zvlastni, bizardnfeda i perverzni. Osoby, které dokézi tyto
touhy naphovat s protipold postavenymi partnery, se kterymi je dokaze paiités
citové a emocionalni pouto, které dokazi byt rommym parem. |ies to se zde tak
jako v jinych socialnich skupinach pohybuji jedinkiefi na skupig parazituji a jeji
existenci vyuZivaji pouze pro snahu kompenzovat lsM@plexy. Tyto jedince vSak

komunita nefima a distancuje se od nich.

Touto praci tak skladam poklonu lidem, iktse nebali fiznat svou odliSnost,

vyrovnat se s ni a doké&zat smys|ugphit.

Na za¥r si vSak neodpustim citovat motto BDSM komunityy,, jsme
ti, pred kterymi nas rode varovali“. Snad tato prace pomohla k tomu, alkové
varovani ztratilo smysl. Zivot neni uniformni, mé&dr pestrost a variabilitu,
ta je podminkou evoluce a je i zarukou, Ze lidskdlizace se bude rozvijet dal ies

existenci social&patologickych jet, kterymi BDSM neni.
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Resumé

Tato diplomova prace seémuje sadomasochismu jakoZzto sexualni variaci
a zivotnimu stylu. Uvod prace pojednava o lidskeuséts, jejim vyvoji v kontextu
s historicko-kulturnimi vlivy kontinentalni Evropy Gvodu byly stanoveny otazky,
na které nila prace odpoxdét at’ jiz kladre ¢i je vyvratit.

Prvni kapitoly se &novaly sociald patologickym jeum, které jsem vysilil
a roztidil, pricemz za¥r se ¥noval sexualnim patologiim, na které navazala dalst
prace, ktera se jiz émovala sadismu, masochismu, sadomasochismu, perverz
a negativnimu dopadtimsko-katolické, institucionalni demagogie, ktecd pouskou

kieg’anstvi ovliviuje kazdodenni Zivot stamilidrobyvatel.
Nasledujici kapitoly se jiz &nhuji BDSM sexualnim aktivitam, umbdji citateli
poznat realitu této svébytné subkultury, seznarjjjis pojmy, principy, praktikami

spojenymi se sexualnim Zivotem takto orientovarggbb, pedstavuje SM komunity.

Praktick& ¢ast se pokusila odpését dotaznikovym pizkumem mezi osobami

preferujici BDSM sexualni vztahy na zakladni otagkioZzené v ivodu préace.

Zawr shrnuje diplomovou préaci jako celek, sin& shrnuje vysledky pgizkumu,
které klad® odpovdély na otazky, na kterych je celek postaven.
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Anotace

Ucelem této diplomové prace bylo potvrdit, figadré vyvratit tvrzeni,
Ze sadomasochismus nemusédstavovat sociatn patologické jednani. Vifpack,
Ze se jedna sdast sexualni aktivity mezi dma psychosexuédtna somatosexuéin
zralymi a pokreva v piimé linii nesgiznénymi partnery, jez nevedou k jejich trvalému
psychickému nebaliesnému poskozeni, dokaze byt &msti normalni lidské sexuality.
Jedinci, kt@& tyto sexudlni aktivity provozuji, nejsou nebespiespol€nosti, jejiz

souwést tvdi, nejsou kriminogennim faktorem.

Prace pedstavila oba pdly lidského jednani, na jedné &tsamtiale patologické
jevy, které teoreticky vysilila a na druhé sit BDSM, jeho pojmy, principy, praktiky
a predevsim komunitu osob, které naSly §3eni, z pohledu majoritni spoétesti,
mozna z netradnich aktivit, ale které dokézaly akceptovat selbraésa jsou schopny

pozitivré prispivat k rozvoji svého okoli.

Praktickd¢ast svym dotaznikovym fizkumem shromézdila p@bna data, jejichz
analyzou byly podany kladné odpaol na zakladni otazky této prace. iep tento
vysledek, a mozna prawroto, vSak jako autor negatimpocituji absenci odborné

publikace na kniznim trhu @eské republice, kterd by téma sadomasochismu

propracovala dodtSi hloubky.

Kli ¢ova slova

Sadomasochismus, dominance, submisivita, Zivotniyst
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Annotation

The purpose of this disertation work is to confiomto rule out the thesis, that
sadomasochism doesn’t need to represent sociall@githbehavior. If sadomasochism
is just a part of sexual acitivy between two psywehmal nad somatosexual adults who
aren’t sibs at the same time, and if it doesnt teahe pernament psychical or physical
harm, than sadomasochism can be a part of theahdraman sexuality. Individuals,
who practise this sexual activities aren’t dangerdor the society. And, these

individuals aren’t criminal factors.

This disertation work introduced both poles of theman behaviour. On one
side it described and in the theory explained 3¢ A social pathologic phenomenon.
On the other side this work reported BDSM, his tfiaology, principles and practices
and especially the community which takes pleasureperhaps unconventional

activities.

The practise part of the work rounded-up necesdatg by the questionare
research. This research brought positive answdagic questinons of this work. Even
though results the autor would like to point out thbsence of the specialised

publications on the czech book market.

Key words

Sadomasochism, dominantion, submission, lifestyle
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Priloha ¢. 1

Markyz De Sade - praotec sadomasochismu

Donatien Alphonse Francois markyz de Sade (2ervna 1740, R& - 2. prosince
1814, Charenton-le-Pont) byl francouzsky Slechdigtor fady zasti pornografickych,
z¢asti  filosofickych  knih.  Z  jeho jména byl odvozenojgm sadismus.
Pochéazel ze starobylého jihofrancouzského Sleafitickrodu. Jeho otcem byl heab
Jean Baptiste Francois Joseph de Sade a matkoe-Kl@onore de Maillé de Carmen,
ktera byla z fibuzenstva domu Condé-Bourbon. Také proto se migtbm narozeni
se stal péizsky palac Condé, kde \istal az do roku 1744, kdy se dostal do konfliktu
s princem Louis-Josephem de Bourbon d@sietiku toho bylo nutné misto jeho bydist
zmenit. Odjel tedy ke své batie do Avignonu, avSak Kli svému chovani
ani zde dlouho nevydrzel a byl poslan na zamek @aeimktery spravoval jeho stryc
abbé de Sade.

Od svych 10 do 14 let na¥sbval v Pdizi Skolu fadu jezuiti Lycée Louis-le-
Grand, poté nastoupil do Skoly lehké kavalerie \arsdilles a 5. prosince 1755 byl
promovan v hodnosti druhého poika Kralovské pSi gardy. V letech 1757 - 1763
se astnil sedmileté valky, ale hned po jejim skami odeSel z vojenskych sluzeb.
Z davodu tizivé finakdni situace rodiny de Sade bylo nutné hledat finarzaopaitenou
newstu. NejvhodgjSi se jevila byt Renée-Pélagie de Montreuil, ssdzaké de Sade
17. kwtna 1763 ozenil. Rod de Montreuil n&nzdaleka takovou prestiz jako de Sade,
ale byl o to bohatsi, coz v danou chvili rozhodov@pdadany manzelsky zivot vSak

netrval dlouho.



Jiz 18.tijna 1763 umoznil markyz de Sade svyinem vznik prvniho zrady
skandal, které ngly nasledovat pozii. Do svého petite maison si nechal pozvat
prostitutku Jeanne Testardovou. To samo @ gob muZe jeho podmi tolik vyjimecné
nebylo, de Sade se vSak nespokojil pouze&zymi sluzbami a nutil Testardovou
snaSet Wovani. Ta se po udalosti obrétila na policii a dgl& byl 29.fijna zaten
a ve Vincennesdznén do 13. listopadu 1763, kdy kral Ludvik XV. podebgiikaz
k jeho propu&hi. 3. dubna 1768 nabidl moZnogivgdélat si Zebréce Roze Kellerové.
Ta nabidku fjala a odjeli spolu do jeho domku v Arcueil, kdestb k libertinskym
hratkam podle Sadovychgastav. Po tomto zazitku se Kellerovi& rvni prilezitosti
dala na Gtk a okamzi o udalosti informovala wejnost. 10¢ervna zaal soudni proces
u paizského soudu v Tournelle, Kellerova vSak do téydrod 2400 liber a 7 louisdir
ve zlat od Sadovy rodiny vypad’ stahla a Sade byl potrestdn pouze pokutou ve vysi
10 liber. Na zaklagl lettre de cachet byl vSakézrén ve Pierre-Encise az do 16.
listopadu 1768.

DalSi udélost, kterou si de Sadé&vpdil nemalé problémy, se stala na konci
cervence 1772 v Marseille. Spolu se svym sluhoul&irdapsti Zenami péadal v byé
jedné z dastnic - Marietty Borellyové - orgie a saniepn¢ se neobeSel bez dei
NejhorSi vSak bylo, Ze Zenam podéaval kantaridimnaw netngrného davkovani doslo
u dvou z nich k vaznym zdravotnim probl&ma de Sade byl poté wim z imysiného

pokusu o otraveni.

Aby se vyhnul dalSimu z&ni, odjel se svym sluhou Latourem a Svagrovou Anne
Prospére de Launay do Itélie. V té dob11. fijna 1772 nejvysSi soud v Aix-en-
Provence uznal Sada i jeho sluhu vinnym zeialo travicstvi a sodomie. Oba byl
odsouzeni k trestu smrti, ale avibdu jejich nefitomnosti doSlo k vykonani popravy
v zastoupeni figurinami. Madame de Montreuil, ktafantla praw dost problém
se svym zeim, vyuZzila svého vlivu k Zézeni jeho zaeni v Italii. Dle jejich pedstav
mél byt na néklady rodiny de Montreuil tiSéanén az do smrti. 9. prosince byl de Sade
opravdu zadrzen a odvezen do pevnosti Miolansd@Bna 1773 se mu vSak paita
pielstit dozorce a utekl Zpdo Francie.

De Sade spolu se svou manzelkou mohli grownv poklidu Zit na sveém zamku La
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Coste az do zatku roku 1775, kdy vySly najevo dalSi markyzovyizmeé ciny.
Tentokrat se affmi jeho netradinich sexualnich praktik staly mladé divky slouzici
piimo u r&j na zamku. 19¢ervence se uz situace zdala byt nednosna a talade S
se svym sluhou opustili Uzemi Francie @éSfich 12 ndsiax travili cestami po Itélii.

V |été 1776 se na La Coste vratil asbpelkem neruseénngjaky ¢as zil. P@datkem Unora
1777 byl markyz zrovna v Bai, kdyZz byl dle lettre de cachet zah a odvezen

do pevnosti Vincennes.

20.cervna 1778 byl eskortovan do Aix-en-Provence, kalva dny pozéi zacalo
soudni peliceni gipadu z roku 1772. Vysledek byl pro Sada pozitivmbzhodnuti
na jehoz z&klatbyl pred Sesti lety odsouzen k smrti bylo nyni a@re za nespravné.
Byla mu vyn&tena pouze pokuta ve vysi 50 liber a zakaz pobyaxseille nait roky.
S tim si vSak markyz nemusetlat starosti, jelikoZ fikaz na zaklatl lettre de cache
stéle platil, a tak byl aft zahajen pevoz z@gt do Vincennes. Sade&l, Ze uz by se
z pevnosti nemusel dostat a takhbm transportu utekl. Uchylil se natgwzamek,
ale 26. srpna ho policie zadrzela &znila.

Z davodu velmi Spatného stavu bylo rozhodnuto o zru$&méni ve Vincennes
a proto se markyz de Sade 29. Unora 178#bstl do Bastily. Tim také Zalo je tvarci
obdobi. 2¢ervence 1789, v détpredrevoldnich nepokaj, zatal de Sadeikcet z okna
své cely a vyzival lid k utoku na pevnost. To safep® nemohlo #stat bez odezvy
ze strany vedeniénice. To nechalo Sadagvézt do blazince v Charentonu. O 121dn
pozckji k utoku na Bastilu opravdu doslo &ani byli osvobozeni, de Sade vSak, jako

blazen, #stal v Charentonu zadrzovan az do 2. dubna 1790.

Po propou&ini se musel vyrovnavat nejen s novymi goyrve spolénosti, ale také
se svoji finani tisni. Tu se pokushesit dramatickou tvorbou, pro kterouwnslabost
uz od mladi, ale v této oblasti nikdy nezaznamer@ny Uspch a bylo zejmé,
Ze se musi Zivit jinak. ifal misto tajemnika jedné z Paskych sekci - Section des
Piques a p&atkem roku 1793 se stal soudcem rewnibo soudu. 27%ervence 1794 byl
odsouzen k trestu smrti za to, Ze v roce 1791 higolatreni v kralovské gardl V den,

kdy meélo k popra¥ dojit, se vSak uskutailo povstani proti Robespierrovi a tak Sade



smrti €sné unikl. Novy reZzim ho p@ase propustil.

Poté, co se k moci dostal Napoleon Bonaparte, dev@asituace v osobnim Ziot
zatala porkud zlepSovat. Ale ne na dlouho. Yelanu 1801 byl off zaten. Tentokrat
za vydani knih Justina a Julietta. Bylo rozhodnute,zbytek Zivota stravi v Ustavu
v Charentonu. Na konci roku 1814, véku 74 let, po celkemtiteti letech ve ¥zeni,

Sade v Charentonu umira.

V jeho nedokodeném romanu 120 dnSodomy, ktery z&l psat v roce 1785
pii svém pobytu v Bastile, a ktery tam takiéstal skryt az do doby po autokosmrti,
popisuje Sade 120 dntrvajici nasilné orgie na hradSillingu a Sirokou Skalu
sexualnich praktik prové&dych unesenymi a zottenymi mladistvymi obou pohlavi.
Zrejmé prvni dokorkené dilo jsou Nehody ctnosti (1787), které Saded§oz
piepracoval jako Justinu a jé§pozdji jako Novou Justinu, ktera tviba prvni Gtyfi
z celkem desetisvazkového vydani Julietty. Jdefibélp divky Wfici ve ctnost
i navzdory ne&isti, kterému je neustale podrobovana a jeji sekteya naopak Zije
Zivot plny néesti. K dalSim diim pati Alina a Valcour, Filozofie v budoéru, sbirka
povidek Zl@iny lasky arada divadelnich her. V Charentonu napsal Dny nebElke,

s obsahem stéleripaditelnym k jeho fedchozim dilm, poté se vSak od svého stylu
porgkud odvraci a piSe historické romany: Markyza dedgea Adelaida z Brunswiku,

princezna saska a Tajna historie Isabely bavokstaévny francouzskeé.

"Laska je iluze, bolest je realita."



Priloha €. 2

Fotografie japonské bondage













Priloha¢. 3

Otazky a odpowdi

Pfi psani diplomové prace jsem se snazil ¥lgvzakladni principy a pojmy
BDSM subkultury. Presto ustalo spoustu otazek a odgdi, které se do textu

nedostaly. Proto je nyni@dkladam v ucelené&itoze.

,K ¢emu je signal?

V prabéhu hry se mze stat, Ze se jeden z parthérétSinou ten pasivni) dostane
do potizi a peje si hru okamzit prerusit, nebo ukafit. Pasivni partner pouZzije tento
signal (heslo) zpravidla tehdy, kdyz dosahl boduly kdalSi pokr&ovani neni
a nebude fljemné, nebo mu fbéh schizky nevyhovuje, mize byt chvilko¥
indisponovan, nebo (poZpzjistil, Ze se tentokrat nedokéze vcitit do role.

Cely obor BDSM praktik se také vyzhge tim, Ze hranice se postépn
posouvaji, limity zvySuji a dastnici neustale zkousi nové varianty, takze sigllzi

ke stanoveni prawdosazenych mezi.

Signalem niZze byt smluvené heslo, které musi byt jednoéméa a musi
se Zetelre liSit od vSeho, co idve souviset s textem roli. Pouhé ,au®, ,dost, Jnec
toho", ,pus’ mé" nebo ,rozvaz n“ muze znamenat v celkovém kontextu pravy opak.
S vyhodou se pouZzivaji niapslova ,zlutd“ pro ,pokréuj, ale mirgji“, ,zelend"
pro ,presrt to se mi libi, u toho jedtzistai, zopakuj to jest, a ,cervend"
pro ,okamzi¢ prestaa a rozvaz m‘. ,STOP*, signadl musi byt bezpodmiire
respektovan a znamena pro kazdého ,okanthitst!* Respektovan musi byt i tehdy,
kdyZz se ndm zda, Ze naS gidek pouze zkousi jeho futikost, on ma sij duvod
a pravo pouzit ho kdykoliv. Nerespektuje-li aktivipartner toto SOS, e
to znamenat, Ze nebude chtit respektovat ani dstae limity. Obvyklé ,ja to uz

vickrat neudlam®, by melo platit uz jen proto, Ze k tomu ani nedostati&epitost.”



»Signal musi byt domluven hlagn tehdy, je-li pasivnimu partnerovi
pro nadnérnou hlwnost, drzost, fehnané bolestinstvi, nebo ¢&sté preventivnich
duvodi, odebrana moznost diskutovat vlozenim roubiku. HRousice znemozni
zretelnou artikulaci, avSak nikdy neni naprostindy a za signal fize slouZzit troji
.ghmm, ghmm, ghmm®, nebo i zawrti hlavou. PouzZiva se i¢jaky predmet
(kapesnik), ktery pasivni partner drzi po celouuwoebruce a namisto akustického

signalu jej pusti na zem.

Uziti signalu nemusi znamenat ukeni sclizky, nebo dokonce ukdani
vztahu. Je to znamka toho, Ze pd&krzni neni pasivnimu partneroviijpmné,

Ze tentokrat &co nefunguje, podebuje pestavku, nebo se neciti dostatefit.

Pasivni partner nesmi mit Zadné obavy pouZzit sigrgerusSeni zébavy, ktera
mu nevyhovuje, nebo muigstala vyhovovat. ZkuSeni aktivni pattnackdy zcela
zanern¢ privedou své zénajici, nebo nové partnery ke hranicim jejich nmuosii
a to jen z toho @lvodu, aby je natili signal pouzit. Jehodasné pouziti slouzi ¢ma
strandm k tomu, abyébhem hry nedochézelo k neéhym konfliktim a hlavi proto,
aby nad pib¢hem hry ndli kontrolu oba.

Signal miZe upotebit i aktivni partner, ndp v okamziku, kdy si neni jist
vyznamem reakce pasivniho partnera f@dpdalSi akci se rajl ujisti, je-li vSe

v poradku.

Uziti signal se samazjmeé nemusi omezovat pouze na bondage, v celém oboru
BDSM se najde dostatekifezitosti, kdy je Ize dale upotebit. Uneni pouzivat signal
da okma stranam péebny pocit bezpd, bez rhoZz jsou tyto hratky é¢ko
uskuteénitelné.

Nekteré pary povazuji signdl za zbymg a ugednosiuji radsji primou
komunikaci, jini jsou natolik sehrani, Ze ho zpdd&iani nevyuziji. Kazdy ma mit
ovSem pipravenou unikovou cestu, nouzovy vychail, zadni vratka, kterymi lze
vycouvat nap pri zjiSteni, Ze hry s bondageigsahuji jejich moZnosti a kratka
zkuSenost jim k tomuto zji&ti zcela postd. Kazdy ma své individualni zkuSenosti,

i své hranice, za které sam neta. Nejvice vy#zime tehdy, kdyZz se nam pdtla
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vytvorit fungujici, divérny vztah, vychazejici lze vzajemného respektu beledu
na to,ziji-li partné& spolu trvale, nebo se schazi jetkolikrat do roka zitznych kout

Evropy.
Jak ur¢it role?

Urceni roli nemusi nijak souviset s typem osobnostjciilnim“ Zivoteé,
tj. dominantni osobnost iwe najit uvoldni v pasivni roli a fechod® predattizeni
partnerovi, submisivni typy si mohou radi zahratuglovaného krtase. Pary, kteréip
realizaci svych erotickych fantazii pracuji vyhradnbondage, si velniasto (ténaf
zpravidla) o role vymenuji. Zadny z nich se neciti znevyhedna ziskaji tim pesjsi
paletu moznostidetré chvil nagti béchem dohafl o obsazeni roli. Ustoupivsi partner
muze naopak ziskat dobrou pozici pro vyjednavani addai scénée podle jeho
piedstav.Casto se stava, Ze se jinak trvale pasivnimu panherachce vyzkou3et
si jednou aktivni roli, &tefi ji zméni i trvale. Pré ne, jsmeidizni, vyvijime se. Aktivni
partnéi by vSak ngli mit alesp@ minimalni zkuSenost s ofr@ou roli. Lépe porozumi
potrebam i reakcim pasivniho partnera ézmisobi techniku i provedeni bondage
alespa relativnimu pohodli a bezpeosti pasivniho partnera. Zjistit jak na to, lzelyz
u znalé dominy, kterd naunejen praktickou strankucei vcetrg ukazek provedeni
na ochotné komtesce,ale i &m otewens promluvit o svych fedstavach a timigspeje
k odstragni piip. komunik&nich bariér. Nejideal)S5im feSenim by byla ovSem
piitomnost obou partn&rna takovéto seanci, oba spwi& pii ni mohou odlozit
zabrany. UslySet, Ze nejsou prvni, ani jedini, &l néco o svych fantaziich, poznat
potreby toho druhého, dozeét se, co je a co neni bezpé a zjistit, Ze rozhovor
o sexuélnich p#ébach a snech je zcelirpzena a Hjemna zabavaCten&im to jist
piipadad naprosto utopicky, na zdpad od nas je vS&kispo této stranceietelrg
pokrailejsi.

Co dodat k aktivni roli?

s vz

Umeni fidit prabéh predstaveni, mohou mit dominantni pafine krvi“. T ém,
ktefi vahaji a svymi pochybnostmi prokazuji schopnestzovat, ped vami stoji osoba,

ktera vam dava uzasnyikhz divéry tim, Ze se vam pépodda, necha se dobroveln
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spoutat a bezbrasnocekava, jak s ni bude naloZeno. Nyni je na vas, gkétky

ji pripravite i jaké pocity v ni budete @improbudit. Paleta moznosti je Siroka, dr&id
lechtanim, masazi, Btenim, hlazenim, doteky. Mnozi maji &idintenzivrejsi
zpasoby, ditky, bicik, led na pehratou Kizi, kapani vosku, kalky nebo svorky
na citlivA mista. Jini proémi svou obt v nehybny, Zivouci dortik teploéokoladou,
Sleh&kou, medem a vSim, co je lakavé a postupdjedi, olizaji, sébu a oSkrabaji,
na co maji chty mohou se i rozdit se svym talikem. Vyuzijete samdejme i vSe,¢im
nas piroda sama obd#a k milovani. Variant je nekogaeé¢ mnoho, hledejte, zkousejte,
domlouvejte se a najdete! Radujte s&agu strdveného s vasim bezmocnym partnerem,
vyuZzijte ho pro oba. Bdite uvolreéni, pfisni nebo &r¢ sadistéti, hrajte svou roli podle
nalady a nevahejte vyuzit tutdilezitost i pro sebe. Vas pegiek se s#fil do vasich
rukou i proto! Nezaponige ani na to, Zedinnou stimulaci dosahnete slovy, kterymi
dokazete nazri i to, co je ve skutgnhosti nedosazitelné.

Co dodat k pasivni roli?

Pasivni akt& to nemaji lehké. Je velmi odvazné vzdat se kdyntmad vyvojem
situace, vydat sam sebekomu jinému, oddat seékomu tak dalece i ipsto,
Ze se vytraci pocit bezgie Zahrat pasivni roli neznamena prant se ve figurinu,
zadrzet dech @ekat, co pijde. Pasivni Gastnik musi reagovat na snazeni aktivniho,
proZivat své emoce a davat je najevo. Ma k tomunost?, i kdyz omezené: e
se zmitat v poutech, snazit o vysvobozeni, vzdychabo jen neudit¢ huhlat
do roubiku. Nesnazi se vithu predstaveni febirat iniciativu, upravovat scanani
vylepSovat rezii, A uz drobnymi poznamkami nebo zjevnymi pokusy konozatl
svého partnera. Na vylepSovanigs i rozmluw pied, nebo poiedstaveni. Na rozdil
od divadla tato fedstaveni neznaji zkousky, ani generalky, jedeZdg kovnou naostro,

a nez se vas aktivni partner taanat,bude co zlepSovat. Aktivniho partnerézete
znejistit i VaSe jednani, kterym se snazite ho @ypkovat a dosahnouttignsjSiho
jednani, nez jste se domluvili. V&S prah snesitinge spolu se vzruSenim posouva,
posouvat se bude i s rostouci zkuSenosti. Aktianingr to nemusi spra¥mdhadnout,
nedla to proto, Ze se vas snazi oSidit, nechce fekrpiit dohodnuté meze. Pro tento,

i pro op&ny piipad mate své signaly. PouZivejte je. Dobrym pasivitastnikem
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BDSM hréatek se stavate tehdy, kdyz zjistite, Ze vato role sedi, mate z ni radost

a Site se na ni.
Lze dodat néco na zaér?

Nejsme vSichni stejni, nemame stejné zaliby, nastéelpy mohou byt zcela
odliSné od pimérnych poteb pamérného davu. Nezijeme &ernobilém s#te, | kdyz
mnohym se nam zda byt Sedivy a proto radi vyhlea@v@noznost Uniku do svého
vlastniho, i kdyZz jen fiktivniho, ve kterém plaihg¢ kodexy, a ktery Ize vnimat
jen jinymi smysly, nez jaké jsme zvykli pouzivatw&ednim Zivat. Neni nutné snazit
se pochopit, prose jedni bavi tim, a jini onim. Kazdy maigvlastni zgisob, kterym
si produkuje st endorfin a intenzivni sexualni hry patk t¢m castym. Bondage
pro mne osobh skyta jedinénou pilezitost k prodlouZeni intimnich okamaik

pii kterych hodiny ubihaji az n&gemns rychle.

Nevyhnutelna pdeba absolutni téry vyluéuje povrchnost vztahu lidi, ktie
se této zabawveénuji, nebo by ji chtli jednou sami prozit. Ti, pro které je téil silneg,
zdaleka nemusi zoufat, jsou i jiné radovankii, kierych lze uskut@ovat vlastni

fantazie pro dosazeni poda@hintenzivnich pocit.

VyuZivejme s pokorou moznost stravias s ®kym blizkym, vyuzijme

ho k dosaZeni nasi i jeho radosti, uspokojeni awnanosti“.®?

,Pro ¢ ,sadomasochismus“ misto ,sadismus” nebo ,masochisuas“?

Protoze je to podstatny rozdil. Sadomasochisté gmwalni mensina, ktera
své hry provozuje pod podminkou absolutni dobrovstin Sadisté a masochisté stojici

mimo okruh BDSM pozitivnich osob, mohou byt nebenpesolE nebo jinym.
Pro¢ jsou si ty pojmy tak podobné?

Tento problém je podmén historicky. Pojmy sadismua masochismus byly
zavedeny v roce 1886 psychiatrem Richardem Krdiitgem. Od psaciho stolu

je definoval poprvé ve svém nejvyznafiiim dile Psychopathia sexualisexualni

2 \www.bdsm.cz. Magazin. Sadomasochismus — co to je?
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duSevni nemoci) jako ,perverze“. Jako soudni psytchifichazel tehdy do styku téka
jen s lidmi, které mu ifvedla policie: byli to zlgdinci, duSevid nemocni, psychopati.
Lide, kteii se nikdy nedostali do konfliktu se zdkonem a\sgamns sklony byli $astni
a spokojeni (dnes bychom je nazvali sadomasochisg)s Krafft-Ebingem sotva
setkali. Teprve kdyZz Kinsey koncem roku 194@atase svym vyzkumem sexualniho

chovéni lidi, z&ala wda brat pomalu sadomasochisty gdomi.
Co charakterizuje sadomasochismus?

Sadomasochisté sami hdvo safe, sane and consengflezp&ne, s rozumem,
dobrovolrg). Americky wdec Weinberg howd o erotic, recreational, and consensual
(erotice, uvolgni, dobrovolnosti). Nejilezit¢jSi bod u obou je bezpodmiité
dobrovolnost, konsensualitar'Sech dastniki. Tuto dobrovolnost zeme nazvat

zlatym pravidlem sadomasochismu, hiiute také o konsensualnim sadomasochismu.
Jak vznikaji sadomasochistické sklony?

To vlasti® nevi nikdo, stej@ tak neni znamo, pto jsou rektei lidé
homosexualni. Staréigdstavy o degeneraci mozku jso&tSinou &dci opustny,
stejre jako predstavy o zneuzivani widtvi. Mérg nez desetina sadomasocthisvadi,
Ze byli v dtstvi zneuzivani. Tu a tam jsou jesbzpaité zminovany gekonané
pochazeji od socioldg ktefi pri vybéru otazek vychazeli z najpodnsjSich @icin.
Velkacast sadomasochisteii, Ze se svymi sklony narodila. DalSi poukazujzaaitky
z dktstvi, jina skupina fiSla do styku se sadomasochismem peaktictvim partnera

a jiz u reho Zistala. Vysledek je stejny.
Jsou néjaké hranice mezi SM a ,normalnim sexem“?

Kdyby ji nékdo chel stanovit, nebyla by takova hranice nijak zvlasstra.
Sadomasochismus se odehrava v §l&kazda forma sexu e mit prvky SM, zalezi
jen na tom, zda jeden z parthené navrch. Skrabanec na zadech nebo jen zava#ané o
jsou uz vlasté SM, i kdyz by to takto uz dnes nikdo nenazvaédhod je neztelny.

V poslednich letech jsou také stale vice sadomastare praktiky objevovany

sexualni ¥tSinou. Tak je uz upknemozné mezi sadomasochisty a vanillas
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(nesadomasochisty) stanoviepnou linii. Sadomasochismus ostatreni ,nenormalni
sex”, i kdyz na zapadje tak rekterymi popisovan. f#dsudky k SM jsou sotva 110 let
staré. Mimo zapadni 8y nag. v Japonsku, istal sadomasochismustinezenou

soutasti sexuality.
TakZe sadomasochisté nejsou perverzni?

Termin ,perverze” se v mediainiz fadu let nepouziva, bylienechan bulvarnimu
tisku. Misto toho se hovbo parafilii. Sadomasochismus neni parafilie atike Zadna
perverze. Kritéria pro diagnozu parafilie jsou steana pisne a jednoznéné podle
Diagnostic and Statisctical Manual of Mental Disnsd(DSM). Tam je také nap
stanoveno, kdo je schizofrenni. Od roku 1994 piatité mezinarodni vydani (DSM-
IV). Kritéria pro sadismus a masochismus jsou oppéeédchozi DSM-III upravena
tak Ze jiz sadomasochistezahrnuji, pouze sadistymasochisty. Homosexualita byla
vySkrtnuta jiz v osmdesatych letech.

Jsou také nemocni lidé?

Samozejme. Jedna se o realné sadiatgadomasochisté se jim vyhybaji jako moru.
A to UsgsSne: sexuolog Schorsch v roce 1982 uvadi, Ze v sadorhasické subkultie
nejsou zadni zkonci, protoZze by zde nebyli tolerovani. Wetzsteiroee 1993 ukazuje,
Ze to plati dodnes. Problém sadomasoghestjsou jiz sto let hazeni do jednoho pytle

s nemocnymi. To se n&sti meni, myslim si ale, Ze ne dost rychle.
Lze ohrani¢it r izné formy sadomasochismu?

Ne. Mazeme oznéit lidi, kteti preferuji kkterou roli, postaveni, praktiku apod.
Ale Zivot nenicernobili a ani BDSM pozitivni jedinci neprovozuginj jednu praktiku.
Proto nez uzivat ozfani typu Bondager, Rubber, je jednodusSi uZzit ¢ema

sadomasochista.
A jsou ,sadisti¢ti sadomasochisté” a ,masochistti sadomasochisté"?

Tak rgjak. Mnoho sadomasochistzaujima rado abrole (takzvani Switch),

pokazdé podle chuti a nalady. Vice nez polovin@sesochist switchuje dostasto.
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UZ jen proto ztraci star&léni na sadisty a masochistyiggmysl. Nazvy pro role ve
hie se mohoutiznit, itkde hovdime o podizené a dominantni, nebo o S a M, nebo
také o aktivnim a pasivnim partnerovi. Proto sadsmuhisté pouzivaji umysinfop a

Bottom.
Top a Bottom si spolu hraji?

Jis€. N¢kdo to pojmenovava také scenka, ale jéneon hry ma Top nad Bottom
moc, protoze mu ji Bottom dal. Jinak jsou si obavnio Plati Uslovi: VSichni
sadomasochisté jsou si rovni, pouzddm hry jsou si &ktefi rovrgjSi. Ve vSedni den
to u nich nechodi jinak nez u ostatnich lidi. Hraizen byt také kteroukoli
ze stran feruSena smluvenym slovefySafeword” neboli stopka). To je bezp®stni
opateni pro pipad nutnostia také zaruka jiz zrémé dobrovolnosti. V &mecky

mluvicich zemich sé&asto pouziva ,Mayday".
Potrebuji sadomasochisté bolest k uspokojeni?

Ne. Sadomasochisté maji Uplnbezproblémovou ,normalni* sexualitu
a s partnerem se radi vyspi i obvyklym ugpbem. Sadomasochistick&ast
je jen roz&ieni normalni sexuality, Zzadné omezeni. To je takeod, pr@ jsou
sadomasochisté ve spatesti tak ,napadé nenapadni®, zvlastkdyZz nemaji podohin
orientovaného partnera. Skt existuji sadomasochisté, ktemaji zalibu v bolesti.
Jini preferuji hry s moci, kterou Bottomésiv Top v ohranieném case pi pevre
stanovenych hranicich. Bolest, pokuibec hraje gjakou roli, ma zde jen symbolicky

vyznam.
Nerozumim tomu, jak se to nize nskomu libit.

Ted’ by bylo mozno rozepsat se o v§m roli, mezi lidmi, kteéi si davéruji,
a zodpovdné psat o odevzdani se a naopaknmti, ale podle zkuSenosti ta:ils

nepomaha. JednoduSe nagte, libi se nam to.
Neni nebezpéné, kdyz s timélovék zaéne?

Tato fredstava pochazi j&tr doby, kdy se myslelo, Zze kdo pouziva v postel
pouta, musi byt&aky vrahoun. Sadomasochistické zaliby se vyvja§o stromy.
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Rostou do ufité vySky, ale ne vySe. A st&njako tizné stromy rostou daizné vyse,
rozvijeji se sadomasochistické zaliby pouzeditému, individualg rozdilnému bodu.

Jak nebezpéné je SM?

NejvétSim nebezpdm je pro lidi, ktéi shlédnou v televizi ¢gakou reportaz,
ateknou si, pre to nezkusit, aniz by&eo wdéli o bezpeénostnich opaenich.Casto
se @i tom i zrani. Kdyzc¢lovék zna zakladni bezpeostni pravidla, je SM mén
nebezpéné nez fotbal. Box je nesrovnatelmebezpéngsi. Sadomasochisticka
subkultura ma sama jednuildzitou ochrannou funkci, a to Ze sbira a rg8i
informace o bezpgmosti. Zistanu u jiz zmigného girovnani: V lese je strom lépe
chrarén. Tuto skuténost poznala jak medicina, tak justice. A to jeat,pr@ obe
jmenované instituceipstaly z¢Zovat sadomasochistickym skupindm Zivot. Chréni

Zivot, pokud je nechaji.
Jsou sadomasochisté nasilnici?

Sadomasochismus ma s nasilim tak malo gpéleo jako laska se znasiiim.
Nasili neni nikdy dobrovolné, nikdy erotické, nikdgzpe&né.

Tisk piredhazuje sadomasochifim nasili.

S tiskem je to tak. Vedle vSeob&cmznamého zneuzZivani sadomasochismu
bulvarnim tiskem v horbza co nejvySSim nakladem maji BDSM pozitivni jedin
i katastrofalni zkuSenosti s timnosti udajd seriéznich meédii, lhostejno
zda véejnopravnich nebo soukromych.tikavy pripad byl serial ,vV gmeckych
domécnostech”, kde byl zpatku sadomasochismus popisovan férosle na konci
piece pesli ke klisé o rogarovanych ne&astnych sadomasochistech. V posledni¢dob
se rtmedti novin&i pokouseji sttit sadomasochisty do jednoho pytle se satanistyi Ne

proto divu, Ze se médiim vyhybaji.
Je SM legélni?

V Rakousku plati, Ze pokud sadomasochistické paopktidpovidaji skutkove

podstat trestnéha@inu ublizeni na zdravi, je vyslovny souhlas Botlioaevantni.
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UbliZzenim na zdravi se rozumi vice nez nepatrna3eai fyzické integrity jiné osoby
(nap. rany, viditelné gervenani kze trvajici déle nez dvhodiny). Podle judikatu
vrchniho soudu je souhlas k ublizeni na zdraviegtipravniho hlediska irelevantni,

neba’ to neodpovida ,,dobrym mrém®.

V Némecku jsou sadomasochistické praktiky posuzovamep® 226 trestniho
zékona (ublizeni na zdravi se svolenim), tentyagraf upravuje i 1ékaké zakroky.
Je zdivodreno teoreticky i v soudnich rozhodnutich, Ze SM mdabrovolnymi

partnery nenarusuje dodatek o ,dobrych mravech®. ,

V Ceské republice fize gipadat v Gvahu ustanoveni § 223 trestniho zakona
,Kdo jinému z nedbalosti ublizi na zdravi tim, Zeysi dilezitou povinnost vyplyvajici
z jeho zamistnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo utmfzenu podle zakona,
bude potrestan odtim svobody az na jeden rok nebo zakazémmosti“ nebo § 224
odst. 1) Kdo jinému z nedbalosti tgobi €Zkou Ujmu na zdravi nebo smrt, bude
potrestan odétim svobody aZz na dvléta nebo zakazeminnosti, odst.2) Odftim
svobody na Sest ¢nial az @t let nebo peggitym trestem bude pachatel potrestan,
spaché-licin uvedeny v odstavci 1 proto, Ze poruSileZitou povinnost vyplyvajici
Z jeho zamstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo umfenu podle zakona,
odst.3) Kdo z nedbalosti @#pobi £Zkou Ujmu na zdravi nebo smrt vice osob proto,
Ze hrulg porusil gedpisy o ochrah zivotniho prodedi nebo fedpisy 0 bezpmosti
prace nebo dopravy anebo hygienické&dpisy, bude potrestan adim svobody
na ti léta aZ deset lef® piipadré jina ustanoveni vifpadech kdy jeden z partiier

nedosahl zakonem pozadovanéklkw
Jaky je nazor cirkve na sadomasochismus?

Papezi ¥rni Kkatolici maji sBDSM komunitou problém, protoze
sadomasochisticky sexigobi potSeni a neni @en jen k rozmnozovani. Zajimavé
je, Zze v bibli neni 0 sadomasochismu jedina zmiRkalovi 27,6 |ze dokonce vykladat
kladns: Vérné jsou mirgny Slehy od milujiciho.

8 www.bdsm.cz. Magazin. Sadomasochismus — co to je?
84 Z&kong. 140/1961Sb.
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Je markyz de Sade oblibeny autor?

Pro mne osohkhani ne, vraZzeni rozzhavenyckehiki do ci t¢hotnym Zenédm
neni pra¢ ma edstava erotickych hratek. Nelze zapominat, Zeebylmapad BDSM
osob pojmenovat skupinu jim podobnych podle markyeeSade a Sacher Masocha.
Pojmy ,sadismus“ a ,masochismus* byly vnuceny Wr&bingem (plnym titulem
a jménem Richard Fridolin Joseph Freiherr Kraffinvbestenberg auf Frohnberg,
genannt von Ebing byl vyznamnymémecko-rakouskym psychiatrem, neurologem,
jednim ze zakladatel moderni sexuologie. Skuiost, Ze tato skupina byla
pojmenovana podle historickych osobnosti, je viagtrokleti: cely st ocekava,
Ze museji byt stejni jako tito dva ,modetomemocni“. Ne nadarmo je tato forma
pojmenovani v medicénabsolutni raritou: také se nepouziva termin ,ledisenus”
(podle Leonarda da Vinci), nybrz homosexualita. ®©Shdovi a jeho filosofii toho jiz
bylo napsano tolik, Ze to zde neni mozno shrrigi¢to by vSak byt zérazreéno: tato
jména  nejsou nesena  dobrowwnin adilo markyze de Sade neni
pro sadomasochisty povinn&tba. To uz spiS v sadomasochistickych knihovnach
najdete Historie d'Cod Pauline Réage, Mr. Bensalohna Prestona nebo Coming
to Powerod Samois. Naiffbehu O. je ostath vidét, jak rozdil® se k této literatie
v riznych zemich stavi. Ve Francii tato kniha ziska@lerdrni cenu ,Deux Magots"

a v Nmecku je na indexu.
Cetl jsem, Ze neexistuji Zadné sadomasochistické yen

Také tato pedstava je podména historii vyzkuni a je jiz gekonana. Krafft-
Ebing a dalSi vyzkumnici byli ndzoru, Ze Zensk&uaéta je v podsta@tmasochisticka,
muzska v podstatsadisticka. Tatoiigdstava byla poz{l prevzata i Freudem. Protoze
ale bylo povazovano za nemozné odliSit od sebe @oimzenskou sexualitu
od ,patologické”, byli zkoumani pouze muzi. Sadiké sklony u Zen byly pro Krafft-
Ebinga giznakem, Ze jsou vlasthesbické.

Vzestup psychoanalyzy tutorquistavu jest upevnil. KdyZz podnikl Spengler
v roce 1974 prvni vyzkum sadomasochistické subkyltnijak zvla¥ se nenamahal
najit tam ®jaké Zeny, protoze bylofeci znamo, Ze tam Zadné nejsou. Jeho prace byla

presto ptikopnickda, stala se vychodiskem pro dalSi studergkirvaly az do roku 1985,
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kdy Breslow zjistil, Ze existuje i mnozstvi sadowmasstickych Zzen, coz potvrdil
i Levitt roku1994. Tento omyl je hlavniiginou, pr& mnoho sadomasochistickych zen

nebere ¥decké teorie o sadomasochismu ¥azn
Také Alice Schwarzer tvrdi, Ze sadomasochisté jsgen muzi.

Alice Schwarzer (#d¢i osobnost émeckého feminismu) a Emmaagopis pro
Zeny, ktery zalozila A. Schwarzer a jehoz bylaegdiktorkou) musely desetileti bojovat
proti freudovskémuigdsudku, Ze vSechny Zeny jsou masochistické. Kdgleglovek
uvédomi, jakou roli hrély tyto teorie ¥p soudnich procesech projednavajicich
jsou vlast® prvni, kdo s ni souhlasi v tom, Ze psychoanalgtipledstavy o Zenském

masochismu p#tna smetist dejin.

Nejedna se zde o masochistky, nybrz o sadomaskgh@tl té doby se ke svym
sklomim otewerg ptiznalo jen malo Zen, n&pv bulvarnim tisku Sine, Aline Geissler
nebo uz v roce 1982 Maria Marcus, v hudebni br&Bwace Jones a santepne
Madonna. Feministky jako Pat Califia fibt jiz od dvacatych let k nejdezitéjSim
predchidcim sadomasochismu a hraly hlavni rdii propagaci nekoméni subkultury.
Litujeme, Z2e Emma a Alice Schwarzer povazuji stagmdomasochistky

za ,kolaboranty” ve ,valce s néjpelem*.
Jakeé role maji Zeny v subkultue?

Uplné stejnou jako muzi. Jsou takové, které jsougjiafiop, jiné jsou radji
Bottom a velké procento ,switchuje” mezi &ba rolemi. Skuténé je, ale v BDSM
skupinach méh Zen nez mu¥ cemuz se ale nelze vzhledem kvySe uvedenym
davodam divit. Zeny maji dlezité role ve vyborech, nebo pidk zakladajicimslenim,

v mnoha skupindch maji vlastni diskusni krouzky de Ke to mozné, zastavaji
i funkci telefonické kontaktni osoby. Tento vysokyupé rovnopravnosti je &c,

na kterou jsodlenové SM komunit hrdi.
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Jak je to s €mi Dominami?

Lze rozliSit d¢ formy sadomasochismu. Nekorieir sadomasochistickou
subkulturu a komeéni scénu domin. Komeni scénu tvéi jednotlivé osoby nebo
studia, které se SM zabyvaji pro penize. V tomtotéxiu je mozné tvrdit, Ze se jedna
o jednu z forem prostituce, ale ja osdbmni nesouhlasim, protoZze eroticka sluzba
je pouze jednou stranou mince, kterou nabizeji. IMno dileZitéjSi je psychologicka
pomoc, @i negaci vniiniho nagti klienti. Mnohé dominy samy nemaji
sadomasochistické sklony, pouze vykonavaji povoliako protipdl existuji stale
se rozistajici nekomemni skupiny s d#iznymi cili. NejstarSi je skupina
v USA, kterd byla zaloZena v roce 1925 a kteraA&gedityrii tisice ¢leni. V Némecku
byly skupiny zakladany koncem osmdesatych let a {gatim) mensSi. Chtitédét néco
od nekomeami subkultury o Dominach je jako chtit od mlékgpeivo. VSeobect moc

kontakti neudrzuiji.
Jaka je struktura SM sdruzeni?

Struktura nekomenich SM sdruZeni saha od oblibenych istolrestauracich
az po tedre registrovana sdruzeni s vlastnimi kantetd, které se ifilis neliSi nap.
od svazu chovatél holubi. Nic mimaadného. Pokudcekate pokoutni setkani
v temnych kobkach, musim vas bohuzel zklamatiSina setkani se odehrava
v restauranich zaizenich, kde podstatou setkani je, kéomobrého jidla a piti,
komunikace mezi¢leny. DalSimi variantami mohou byt pronajaté progto

at’ jiz béznych kometnich podniky, nebo pronajaté SM studia.
Lze tam jen tak prijit?

Pra¢ ne. Justice ani medicina proti nim nic nema, takéai divod hrat
si na tajny spolek. V naSich sdruZenich Ize najhigéekty i zubni asistentky. Jediné,
co si clovék musi ginést s sebou, je #mna zwdavost. Oproti tomu,
co se o komunitach v poslednich sto letech tvrdkoho nesni. Nebo alespo
ne [ilis rychle. Konec kont jak v Praze tak i nd&fklad v Brre se konaji pravidelné
srazyclena i BDSM zwdavych.
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MuZu si ve skupiré najit partnera?

Aby bylo jasno: sadomasochisticka sdruzeni nejsédné sexkluby nebo
seznamovaci kancét Jde o spotmé zajmy sexualni minority. Jasriaké zdeilovek

muze potkat svou lasku, ale tai#e i ve zmigném spolku chovat&lholuhi.
Dejme tomu, Ze jsem zé&davy. Kde bych naSel takové sdruzeni?

V kazdém ¥tSim nEst jiz existuje rjaké sadomasochistické sdruzefigvek
musi jen trochu hledat. Mnohé inzeruji v Slsopisech s palcovymi titulkgaste&né
i v regiondlnichcasopisech, ve kterych jsou oznamovany koncerty Wtl.konci
takovych texi je i adressdruzeni. Sdruzeni jsou natdavce a nowky zvykla, takze
se nemusite bat, Ze by na vas zirali jako na naeyneld v zoo. Koneckont, kazdy
byl kdysi poprvé ve stejné situaci. Mnoho sdruZenimozno kontaktovat telefonicky.
Dovolate se lidem, kiéjsou gipraveni i na ty nejneobvyklejSi otazky.ulkte si zcela
nezavazt popovidats muzem nebo Zenou na druhém konci.epidjlknihy jsou
v sowasnosti z USA v angfiiné a z tohoto dvodu také &Zko k sehnani. Jedina
vyjimka je Grimmova SM firucka, kterdvam poradi se ¢&ky, s bezp#osti,
praktikami i zgisobem mysleni. Vedle zmimé SM girucky pati mezi nejlepsi knihy
Screw the Roses, Send Se the Thagktsrou autéi napsali s velkou davkou humoru.
Obecre |ze dopordit i knihy od Pat Califia. Mezi nejlepSidecka dila v émciné pati
v souwasnosti Scény a rituly kdyz dostatéené neoddluje kometni a nekomemi
scénu. VSestranny pohled na homosexualni sadomasaah nabizi kniha Lederlust.
Zadné z &chto knih ovdem nefize nahradit jedno zavolani nebo névat byt kratkou,
ostatrs je vzdy nejlepsi vytvit si vlastni nazor® V Ceské republice vysli zajimavé

knihy z pera PhDr. Lenky Blazejove.

 www.bdsm.cz. Magazin. Sadomasochismus — co je to?
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Priloha €. 4

Tyrani sexualniho protjSku v partnerskych vztazich a i SM sexu

Vzhledem k moznosti, Ze¢kterym ¢éten&tim neni zcela patrny rozdil mezi
BDSM pozitivnim vztahem dvou partriela domacim nasilim rozhodl jsem se pro
zarazeni nize uvedenéhdanku mezi pilohy diplomové prace s n&d, Zze po jeho

piecteni bude patrna hranice mezi konsenzualni a neksnglni aktivitou.

,U domaciho nasili a dalSich forem tyrani sexuanibartnera na rozdil
od sadomasochismu v pojeti americkych autoebo partnerského sadomasochismu

partner s takovym jednanim dobrow®imesouhlasi.

Domaci nasili je definovano jako vzorec nadim a urazliveho jednani, které
je pachano dospymi nebo adolescenty proti ssasnému nebo minulému intimnimu
partnerovi za &elem ovlddani tohoto partnera. Takové chovarizencasto také
zahrnovat opakované psychické tyrani nebo sexudhgadeni, které se typicky

priosttuji, vedou ke zvySené socialni izolaci a mohouckamsmrcenim.

Mezi formy fyzického tyrani pé#t nagiklad srazeni na zem, fackovani, rany
pésti, kopani, duSeni, ohroZzovani a utoky zbrani,enitz svazovani, zanechani

na nebezpmém mist, odmitnuti pomoci v nemoci nebo zéain

Sexualni tyrani ize mit podobu nekonsensuélniho nebo bolestivehoiseko
aktu, sexudalniho aktu bez ochrany prétiatenstvi nebofenosu infekce.

Psychické tyrani je pragtdkem ke kontrole strachem a ponizenim. Zahrnuje
hrozby fyzickym ublizenim, psychickou i socialniolaci, ponizovani, faleSné
obvinovani a vysmivani, ignoraci nebo odmitnutitpbtnebo stiznosti partnerky. Tyto
typy psychického tyrani se mohou vyskytovitgisenci tyrani fyzického.
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Nasili se mnohdy vyhrocujefiptéhotenstvi. Psychické symptomy éibjsou
pocity izolace, pokusy o sebevrazdu, naznak sebedrgich Umysi, deprese,

posttraumaticky stres, poruchy chovani a dalsi.

Charakteristicky je omezenyiptup k financim a telefonu, nemoznost vlastniho
transportu, nemoznostiptupu k antikoncepci. Pokud dojde k pamain partner mize

doprovazet zramého, je stale s nim, nasloucha otazkam ¢miehrozsah zrami apod.

Vysledkem domaciho nasiltipeskalaci konfliktu byva vrazda nebo sebevrazda.
Je teba zdraznit, Ze obti domaciho nasili v partnerskych vztazich nejsau Zeny,
ale zrovna tak fize byt olsti doméaciho nasili muz a takovéigady byly vCeské

republice policii zaznamenany.

Tyrani partnera se vyskytuje u vSech etnickych laohé@nskych, skupin, typ
vychovy, sexualnich orientaci a socioekonomickyigt. tMasochisticky orientovany
jedinec niize byt ol¥t’ nasili s ¥tSi pravépodobnosti. Ve snaze vyhledat sadisticky
orientovany prafiSek jako Zivotniho a sexualniho partnera s€enve zvySené rid
dostat do kontaktu s jedincem, ktery nedodrzi po#misouhlasu a spadieého

vymezeni z nexdomosti nebo pro své pseni.

Nedostatek informaci a obavy z prozrazeni &exuvariace, z psycholég
a sexuolod@, nebo nenalezeni vhodného partngraylouc¢eni z komunity celou situaci
velmi z€Zuje. Zejmym signalem, Ze se jedna o nasili, nikoliv o desualni

sadomasochistickou aktivitu, je pocit psychickéelstilolgti.

Zna&na ¢ast partnar, ktera tyra své sexualni pggstky, usiluje o to, aby tyrany
jedinec byl na nich gakou formou zavisly, nebo tuto jeho zavislost ziiea. To plati
i pro piipady, kdy se jedna o SM orientované jedinédowmé si své orientaceriklad:
ManZzel si nefél, aby manzelka pracovala. Dét@ na gm byla zcela finatn¢ zavisla.
Déle ji zdirazioval, jak malo je inteligentni, jak je lina, jak UsgSna by byla
v samostatném Zivet jak se nedokaze spravrrozhodovat. Po celou dobu byl

k manzelce, hruby, urazel jicasto ji vyhrozoval zabitim.



Priklad: Sadisticky orientovana Zena zneuzivala psko zavislost masochisticky
orientovaného partnera k prohlubovani SM sexualpietktik snérem, ktery dotyny
povazoval za zraljici a nepinasejici vzruseni. Na toto své konani byla hrd@&da

jej podrobr popisovala v ramci komunity.

Partner motivovany svou sexualni orientaci re@ze pokouSet vyvolat
psychickou zavislost u sexualniho gisku za welem jeho ovladnuti nebo e
vyhledavat jako partnery pigéky s tendencemi k psychické zavislostiikkRad: Dva
muzi cilert vytypovavali jedince se sklony k psychické zawsie umyslem ziskat nad
nimi moc a vyuZzivat je pomoci psychické manipulaéeSM sexualnim interakcim.
Jedna z o#ti byla hospitalizovana v psychiatrickécébre, dalsSi se dlouhodéb

vyrovnavala s nasledky a po dlouhou dobu se neadwdd navéazat partnersky vztah.

U jedin@ SM orientovanych byvaskdy za motiv ugujici chovani povazovana
zavislost na witéem druhu sexualniho vyZziti, které n&pe jedinec realizovat s jinym
partneremCast jediné je patri skuteéné neobyejné vdzana na partnera, nebee citi
spol&nosti vyobcovdna a ohroZena. \Ekterych gipadech by tak mohly byt
vyswtleny tendence k sebevrazednym umgslpo rozchodu s partnerem. V dnesSni
vice liberalni spoknosti vSak mohou jedinci se sexualnimi variacemazennajit
podobré orientované lidi za delem navazani partnerskych vziala uskuténéni

prislusnych sexualnich praktik.

Jak vyplyva z vySe uvedenyctigadi, tyrani v partnerskych vztazich u jedinc
SM zangienych nejasgji probiha 1) v Bznych mezilidskych vztazich zcela shédn
jako u jedinéd bez sexualni variace 2) v oblasti sexualniho chbtek, Ze sadisticky-
dominantni jedinec porusi podminku souhl&isuzdjemné domluvy, Ze se jedna o SM
interakci. MiZe tak¢init proti partnerovi bez sexualni variace nebotipmasochisticky
orientovanému partnerovi. Sama masochisticka @oent postizeného partnera
na poruseni souhlasu a vzajemné domluvy a tedysiagti, Ze se jedna o tyrani, nic

nemsni.



Pro dokresleni celé problematiky uvadimeéjektute&nosti platné obeenpro
vSechny pipady tyrani, které byvafiasto opomijeny. Existujiifpady, kdy si je tyrana
obét’ védoma své situace a trpi depto neopousti okaméipartnera nebo prasdi,

v némz k tyrani dochazi. Odchazi itégad s mnoharsicnim nebo dokonce viceletym
zpozdénim. D¥je se tak pesto, Ze hlavnimtovodem setrvani neni psychicka vazba na
partnera. Hklad: Zena setrvavala j&Spal roku ve spoléném bydlisti s manzelem,
tiebaZze jiz byla rozhodnuta odejit. Uvadi, Ze v tBe¢dsbirala silu” odejit, k8la se ze
zlomenin, které ji partner apobil, a vyrovnavala se tim, Ze zvolila Spatnéhdnesa.
Podle svych slov odjezd odkladala také proto, Zeajitner ji znemoznil fipstup k
finanénim prostedkim. Fiklad: Partner ve zvySené fmaiwwdonmg piekraioval limity
své masochisticky orientované partnerky. Naviaiggbil psychické utrpeni véném
Zivott mimo SM interakce. Ignoroval jeji pgeby, urdZel ji a ponechaval ji v
nebezpeénych situacich. Partnerce vyhrozoval, Ze vyhled#tnoc I1ékée, |€kd zjisti,
Ze je masochisticka, vyvodi z toho pro ni figmné nasledky (nasilnou hospitalizaci,
Iécbu psychofarmaky). Lekai také nebudedit, Ze SM interakce s partnerem netdt
realizovat do takového stupmolestivosti. Fedevsim diky &mto vyhiizkam setrvala
zena ve vztahugholik let.

Tento jev by rozhoannentl byt pri¢ithn podédomé masochistické orientaci
oh¢ti, jak se rkdy dgje. Pravé@podobré by mohl byt ugitym evolwnim didictvim,
mohl by napiklad souviset s pe¥sim sdruzenim vipvodni skupig v dok& ohrozeni
Selmami nebo nemoznostiedit bez pvodni skupiny. O se niize snazit vytrvat
ve svazku na hranici svych psychickych i fyzickysihtaké proto, Ze se boji reakci

okoli na odchod nebo odchod povazuje za prohrikényei boji s partnerem.

Zkraceni doby od rozhodnuti &bodejit do uskuténéni tohoto odchodu rozhodn
neprospiva fipadny natlak a ob&ovani z nerozhodnosti, nizké inteligence nebo
nedostaténé soudnosti, které snizuji beztak nizké s&themi olEti a mohou jenom
prohlubovat jeji rozhodnuti vytrvat ve svazku. Apsychologicka terapie nesmi
v Zadném fipact posilit u olgti pocit viny tim, Ze ji budeinit odpowdnou za jeji roli
okxti. Ot se ve ¥tSine pripadi citi provinile za nasili, kteréméeli a bere na sebe
odpowdnost za jednani agresora. Hleda chybu ¥.séd zaplavena pocity viny, které
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musi gekonavat, aby se vymanila ze svého postaveni. Nawuigi casto celit formeé
psychického tyrani, kterd se nazyva manipulace. ipld@tor snazi ovladat partnera
praw na zaklad partnerovych podit viny a studu. Zd&hto poznati i ze zkuSenosti
z praxe vyplyva, Ze na rozdil od obwvani za dany stav pomahéizmivé socialni
prostedi a vlidny pistup k olsti. Poté, se oly dostane mimo ohroZeni, je vétsine

piipadi schopna situaci zhodnotit s odstupem a zvazipsipadné omyly.

Psychické tyrani, ndfklad formou manipulace, e byt okolim pehlizeno
a je obtizg dokazatelné. Navic se tyrany jedinec se pro eghbvani stava t&em
dalSich atoku i na pracovisti nebo ve spalesti. Byva povazovan za hysterického,
vztahov&ného, labilniho. Okoli je v tongasto utvrzovano jwodcem tyrani, coz
nesmirg snizuje sebaddomi ol#ti, ktera pak nema odvahu Zzadat od okoli pomoc nebo
se s¥it, radkji taji stav \&ci a setrvava ve vztahu. V nasi dddyvaji okti psychického
i fyzického nasili povazovany za slabé nebo hloupédle viktimolog vSak maji
vlastnosti,které jpvodce tyrani obdivuje a snazi si je destrukditioriviastnit. Riklad:
K psychologovi se dostavila Zena, kterd Zadala twgse a I€bu. Partner
ji opakova® pii ruiznych gilezitostech, které cilénvyvolaval, tvrdil, Ze ,by mila mit
vic soudnosti“, ,by nila tohle zvladat®, ,snad nechce, aby séilkyejim problémim*
délo to a to, ,od té dob, co spolu zZiji, jde vSe abidi k @ti“, , opravdu se trapi, kdyz
ona udla néco takového, ,néla by to vidt s nadhledem®, ,@la by se unit podivat
jaké je doopravdy” a v posledni dof¥e se Upla zblaznila“. Podobna tvrzeni a soudy
pronasel i ped gibuznymi. Takto se choval v ditych obdobich, jindy byl velmi
vstiicny, zdirazioval partnerce, jak ji miluje a jak mu na ni zaléZiposledni do®
vSak byl uzaiersjSi. U Zeny bylo diagnostikovdno nizké selmymi a tendence
k sebeobviovani. Partner, jehoZz chovani neslo znaky typické manipulétora,
se odmitl dastnit terapie a svoje chovani k partnerce redmPo rékolika mesicich
Zena odeSla ze spofeeho bydlist, na radu psychologa taKinila v dok& partnerovi
negitomnosti, aby se vyhnula vyhroceni konfliktiti mdchodu. Jako obavuigd
pronasledovanim v mistnového bydli&t, nesdlila dotyénému svoji novou adresu.

Partner nasledmgekolikrat navstivil psychologa a obvodniho lé&gartnerky.



Pod pohiizkou od nich pozadoval jeji adresu. Z tohofovatlu na & bylo jednim
z léekau podano trestni oznameni.

Priklad: Manzel tvrdil tyrané manZzelceéi pozvodu, Ze je domluven se soudnimi
znalci z oboru psychologie, takze ji nikdo n&iivZe ji bil a naopak ji budou mit
vSichni za hysterickou psychicky nemocnou osobu.

Priklad: Manzel tvrdil pi rozvodovém fizeni, Ze jeho Zena je psychicky
nemocnycloveék. Jako dkaz uvadl jeji pravidelné navsvy u psychologa. # blizSim
piezkoumani vyslo najevo, Ze manzelka dogho se jiz tive dostavila na mistni
sluzebnu policie €etnymi modinami a Iékéskym potvrzenim o oS@hni. Zdravotni
neschopnost nebo dga zragni (bolesti hlavy, petrvavajici nevolnost) trvala vSak
kratSi dobu nez sedm dni (takové Zrd@nu nas neni zatim je&Skvalifikovano jako
trestnycin a neni vySébvano, misto toho sesi se jako if@stupek s moznou pé&titou
pokutou). Cela zalezitost tak byt@Sena jen jako ipstupek. Dot§na vSak utrpla
psychické trauma, &a psychosomatické potize, depreséenpyslela o sebevragd
a proto vyhledala pomoc psychologa. O rozvod pdaastaokamziku, kdy manzel
fyzicky napadl i jejich dceru. V jpbéhu rozvodu podal manzel¢kolikrat trestni
oznameni ziuznych divodi na matku manzelky, u které dota s dcerou bydlela.
V tétocinnosti po rozvodu ustal.

Priklad: Manzel svoji Zzenu opakovancemoval v mis¢, kde pracovala, takze
vaci ni jeji spolupracovnici jednali zaugatNapiklad uvadl, Ze nedostate¢ petuje
o kti, casto lZze a zneuziva soucitu druhych. Na jeji prétowse udajs chodil
"ujiStovat”, zda napklad "skut€n¢ pracuje pescas”. Ritom vedél, ze je v té dob
ve spoléném bydlisti. Spolupracovnici s détyou odmitali komunikovat a &ovali
ji praci. Sikanovani na pracovisti vySlo najevo éoto byl kieSeni problérn
v pracovnim kolektivu fivolan podnikovy psycholog. Zaroke bylo zjiS€no
i dlouholeté psychické tyrani zeny ze strany jephaanera.

Priklad: Partner tyral partnerku psychicky. Opakayginpiikladal niz na krk
s tim, Ze ji zabije. Diky svému wddni se dobe orientoval v pravni problematice, byl
si jisty pravni nepostizitelnosti svyctint a umyslg se vyhybal dokazatelnému
fyzickému poSkozeni partnerky. Toto své konani opak stale castji. Nakonec
se vSak neovladl a #pobil partnerce ¢kolik feznych ran na hrudi a pazich.

Pri vySetovani gipadu naslednvyslo najevo i dlouholeté psychické tyrani parkyer



Informani zdroje na internetu:
Informace ministerstva vnitra o tyrani a seznam org@nizaci poskytujicich pomoc
tyranym
www.mvcr.cz/nasili/default.htm
Pomoc ol&tem obchodu se Zzenami, prevence obchodu se zenami
www.ecn.cz/lastrada/
Pomoc ol&étem domaciho nasili a informace o této problematice
Www.zenavtisni.cz
www.profem.cz
WWW.rosa-0S.cz
www.mostkzivotu.cz
www.bkb.cz (pomahé atem trestnyckinu)
www.stopnasiliu.sk
www.feminismus.cz
www.aspekt.sk

www.lIp.cz (liga lidskych pravy

% www.en.k.cz. Tyrani sexuélniho p¥iku v partnerskych vztazich & SM sexu
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Priloha ¢. 5

Posledni filohou této diplomové pracednbyt DVD titul Pribeh O (Histoire d’O,
1954) autorky Pauline Réageové. Vzhledem k neexdstéitulu v distribuini siti
v Ceské republice a k respektu k autorskym fprdnalezejicim k dilu, dopokuiji pro
zajemce koupit jej na ékterém ze zahra#mich internetovych obchdd Zjemci
0 popisovanou problematiku pdge poodhalit zavoj principu D/S vztahu, sadismu

a masochismu. Pro ostatni alesjpoatka recenze.

.Piibéh O je bezesporu nejlegend§ii sadomasochisticky roman moderni doby.
Pro g@iznivce tohoto kultu je ozdobou erotické knihaikyi, pro ugité feministické
¢i puritanské kruhy naopak zhmetim zlého snu. Tim spiSe, Ze jej inkognito napsala

Zena, jejimz je Ofejme jakymsi fantastickym obrazem.

Je to také moderni Zena poloviny stoletfjzska modni fotografka. Ma vlastni byt,
rada se vybranobléka, dovolenou travi na Cote d’Azure. Fegto se hned na &ku
knihy nechd svym milencem odvéztigsavenym autemgi strojem c¢asu, kamsi
do jiného s¥ta: vstupuje do domu v Roissy jako do temného Kimébh® zamku,
aby zde proSla milostnou torturou osvobozujicidir@anogé dosavadniho Zivota. Spolu
s dalSimi divkami tu slouzi jako otrokynstava se spale¢ zneuzivanym objektem
brutdlni a napadité naruzivosti. Jsou tdebaietzy, masky mul, plapolajici oha
krba, stalé sexualni poniZeni, tyrani, rafinovan&ispby tlesného znetdovani
a leshické scény. Nechybi tu nic z repertoaru askygrotického divadla“, ale

je tu mnohé navic.

O prochazitadami tindctych komnat zapondni a sestupuje do podzemi zamku,
stéle hloubji proti proudu ¢asu, jako by se vracela danh k novému zrozeni.
A pak ji jeji milenec pedava novému panovi, Siru Stephenovi. Rpzd jiném dong,
tentokrat kistdlovém zamku Anne-Marie a jejich sluzebnic, jejorpéna pokréuije.
Dutina v pismenu O jejiho jména je nyni prazdndpravena ke zvolenému &d.
Nebd ritual tohoto zassceni je pouze matoucim povrchem slokeg®dcive
popsanym &em této nanejvys znekilidijici knihy. Jejim obsahem je O vytouzena
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naprava, obraceni. Vskutku tu stojimig jakymsi¢ernym evangeliem (jungovské)
nesvat&tverice. To vSe je neseno hlubokym, vzneSenym toneninym az sakralnich
vyznami popisovanych vyjey, jakkoli obsedantni, doslova posedlé mysleni vSech
postav krouZzi kolem jediného.

Mezitim O v tomto romanu o hesti sama rozehravadu erotickych dobrodruzstvi,
neba’ ona neni ofti, ale adeptkou nové viry &gs své dobrovolné otroctvi, podréie
laskou, je novym zjsobem svobodna. A je to skomeé laska, ktera ji provazi
az k zavru, k cili jeji prongny, kdy se konén¢ stava erotickym objektem, ktery
uz pouze je. A tak nam osm otvuojejiho leziciho d¢la obnazuje pravdu nekoirea

lidskeé touhy.

Ale v roce 1969 se objevuje Navrat do Roissy: wjélvodu autorka popisuje
okolnosti vzniku onoho temného obelisku, monumentypiedeného tenaty
protichidnych interpretaci, aby je r&zm bezohled& roztala. MoZzna to muselo byt
praw rok po paizském maji 1968, uprastd zmateni sexudlni revoluce, kdy nelitéstn
podminovala sfj cerny chram a ukazala &kenému publiku dalsi variantu konce tak

nevinre zap@atého pibéhu, straslivé rozcesti bez navratu.

Ribéh O vyprovokoval jeden z nejtsich skanddl francouzské literatury. Toto

mistrovské dilo erotického Zanru, zprvu zakazagasto zabavované arémné ilegals,

e

se stalo po Saint-Exupéryho Malém princi ¢egjSi  francouzskou knihou

sousasnosti.?’

7 www.damy.cz/index






