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ABSTRAKT

Bakal&ska prace sestava z teoretické a empirtéati a objasuje problematiku hodnoto-
vé orientace u mladych lidi. Prvni, teoretickst je diferencovana né zakladni okruhy.
Prvni okruh vymezuje Zivotni obdobi adolescenceukpauje na vyvojové zémy

s adolescamim obdobim spojené. Druhy okruh blize charaktgzifaktory, které hodno-
tovou orientaci mladeze determinuji. Jedna se mmwdkolu v kontextu s vychovou a také
socialni progedi. Treti a posledni okruh se jiz zabyva samotnymi hamoa hodnotovou
orientaci. Rozeznava pojeti hodnot, jejiitbnéni a v neposlednfadd objasiuje pojem
hodnotové orientace s odkazem na realizovany vyzRadr. Petra Saka. Druha, empiric-
ka ¢ast pojednava o vlastnim vyzkumu hodnotovych osigirgtedoskolské mladeze. Upo-
zomuje na cile a fedneét vyzkumu, hypotézy, metody a vzorek vyzkumu. Reabtictvim
grafu interpretuje vysledky, prezentuje a shrnuje odis§nv hodnotovych orientacich mla-

deZe v zavislosti na pohlavi, &déni a tinactiletémcasovém odstupu.

Klicova slova: hodnoty, hodnotova orientace, adolesgesebehodnoceni, interakce, ko-

munikace, vychova, socialni skupina
ABSTRACT

The bachelor thesis consists of a theoretical anghapiric part. It depicts value orientation
in young people. The first part, the theoreticat,os divided into three basic spheres. The
first sphere defines a life period of adolescemments out the evolutional changes con-
nected with the adolescence period. The secondepmlafines factors, which determine
value orientation of the young. They are considdoetle a family, school in connection
with education and the social environment as Wik third and at the same time the last
sphere deals with separate values and value di@mtdt distinguishes the conception of
values, their segmentation and last but not Idasfies the conception of value orientation
with reference to research, which has been realigdehDr. Petr Sak. The second, empiric
part, provides own value orientated research anmagmgsg people at secondary schools. It
draws the attention to goals and the research auligpothesis, methods and research
sample. By means of graphs it interprets resufessgnts and sums up differences in value

orientation of the young in relation to their segucation and a thirteen-year interval.

Keywords: values, value orientation, adolescengiéjmage, interaction, communication,

education, social group
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Motto:

.EXistuje jen jediny zmisob, jak si poradit s Zivotem, a to najit onen soulhodnot,
které nepodléhaji médnim trenian, které se nikdy neémi a budou neustale rodit ovoce

v tom smyslu, Ze nam i upradsid velice nejistého gta piinesou klid, zdravi a jistotu.”

Thomas Hora
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UvoD

Jednim z népstjSich a nejspolehlijSich témat starSich lidi kdekoliv a kdykoliv
byva pohorSovani se nad mravnim Zivotem dneSnizgakat' mladeze. S nejisi prava-
podobnosti takto nahlizely na své nasledovnikpijini generace, které zestarly a &ibu
se mluvit. OvSem kdyZ se na chvili zastavime ay@odé se na dnesni infortmi spole-
nost nénici se s¥telnou rychlosti, je otazka ,Jaka je ta dnesni ei#&d, dvacet let poip-
vratu namist. Obavy o Upadku globalnich a prosocialnich ho@natrené traveni volného
¢asu u mladych lidi jsou opra&me, zejména vigsledku rozvijejicich se komunikaich
technologii — PC, internet, stale se zvySujici korianii, kriminalitou nebo novymi feno-
mény extremismu a novych nadbozenskych hniikldiem pro pebirani a utvi&ni hodno-
tové orientace mladych lidi nérhe byt ani idea demokratického statu u nas v zpstuu
statnimi organy, kde se setkavame nejen se stagnaeiajmem, ale také s korupci a ne-
schopnosti komunikace. Mluvi se drdzu na lidskou individualitu projevujici se se-

bestednosti zajm, sobectvim, touhou po p&rich, konzumuwi komegni sexuali.

Praw t¢émto tezim prostupujicim dnesni spwiesti jako komunikéni Sum, pipisu-
ji svou vnitni motivaci uskuténit vyzkum, kdy na zakladrozboru hodnotovych orientaci
mladych lidi se pokusim poukazat ptawa nepravdivosgthto tvrzeni a udejnim, Ze se
jedna o vnimaveé, cilédomeé a altruistické mladé lidi. Kiese mj. projevuji mnohemgtsi
individualitou spojenou s velkou ebou seberealizace a sounalezitosti nezZli generace

piedchozi, tedy naSich raui.

Cilem teoretick&asti mé bakaigké prace tedy bude shromazdit co nejvice vy-
znamnych a fnosnych informaci tykajicich se adoleséeatjejich hodnotové orientace.
Na zaklad téchto poznatik vytvarejicich souvislosti mezi hodnotovou orientaci middy
lidi a jejich wkem, vnimanim a mirou ovli¢ni jednotlivymi faktory navrhnu vlastni vy-
zkum, ktery zjisti, jaka je celkova hodnotova otéare adolesceftspojena s preferencemi
jednotlivych Zivotnich hodnot. Na z&kkahterpretace vysledktedy bude mozné utyio si
nejen obrazek o tom, které hodnoty Zaci preferigg \a které mean ale také jaky je jejich
objektivni pohled na ¥ a jakou Zivotni filozofii se prezentuje cela tgsobkultura mla-

deze". Proto se domnivam, Zé&jmyzkum by mohl slouZit i pro jiné neZli studijaéely.
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1 ADOLESCENCE JAKO ZIVOTNi OBDOBI

1.1 Charakteristika adolescence

Pokud se zabyvame adolescenci,ijieiité, dovést si odp@dét na rekolik stézej-
nich otazek, nap Je adolescence specifickym obdobim v psychickgwoji ¢loveka?
Pokud ano, jak dlouho trv&am zain& adim korti a co je vlast# psychologickou podsta-
tou tohoto obdobi? Jde z historického hlediskaiveumalni etapu Zivota, nebo se jeji atri-
buty meni v zavislosti na konkrétnich sp&émsko-historickych podminkach? &nito
otazkami se setava kazdy, kdo se chce zabyvat psychickymi clarigkkami adolescen-
ta.

Termin adolescencge odvozen z latinského slovesa adolescereigtiatr; dospi-
vat, mohut#t). Jak uvadi Muuss (In Macek, 2003, s. 11), bgto tslovo pouZzito poprvé
v 15. stoleti jako termin oz&éaici urité obdobi Zivotaloveka. V ceském jazyce s&asto
setkavame nejen s ozmamimi dospivajicti dorost, které jsou typickérgdevSim pro lé-
karské \&dy, ale i roviz s SirSim ozngenim mladez charakteristické zase pro sociologii a

pedagogiku.

G. S. Hall, ktery byva oziavan za zakladatele psychologie adolescentgispje
tomuto obdobi termin ,Sturm und Drangobdobi boufi a konflikt . Gesell jako mnoha
dalSich autar v tomto obdobi vidi cestu, jak najit sebe samidcfibva a kol., 2000, s. 55).
Podle Vagnerové (2000, s. 254) je vyl gechodnosti jako hlavni charakteristiky toho-
to obdobi vyjageno v Eriksono¥ terminu,psychosocialni moratorium“. Tento termin
vyjadiuje skuténost, Ze mnohym adolescént se jevi dosglost [ili§ narana nebo mélo

pritazliva, a proto ji chyji odlozit. Je také vyrazem geby réco zastavit, zabrzdit.

Casové vymezeni adolescence se u jednotlivych @adssto fizni. VeétSina z nich
nachazi kompromis sasovém rozmezi5 — 20 let,Pocéatek je spojovan s plnou repro-
duk’ni znalosti, v jejim pibehu se obvykle ukdnje ¥lesny ist. Pro ukodeni adolescen-
ce biologicka kritéria jiz takovou vahu nemaji #azitejSi jsou kritéria psychologicka (do-
sazeni osobni autonomie)iipadre sociologicka (role dosfého) a pedagogicka (ukoe-

ni vzélavani a ziskani profesni kvalifikace)Macek, 2003, s. 12).
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1.2 Diferenciace obdobi adolescence

Adolescence je dospivani a mladi &mr, liSi se od ostatnich Zivotnich etap a
piekryva se s druhou dekadou Zivota. Z psychologickéédiska se jedna o obdobi zn&a
diferencované, ve kterém se odehrava velké mnobgilogickych, psychickych a social-

nich znén. Proto je dlezité¢lenit adolescenci na ranogagnou), sedni a pozdni.

Casna adolescenceymezuje obdobi obvykle datované od 10 do 13Tleto obdobi byva
spojovano s vyraznymi socialnimi a psychickymiénami, které jsou ibledkem zmin
pubertalnich. V tomto obdobi je typické zvySeninaajo op&né pohlavi, ktery je posilo-

van pohlavnim pudem a vyskytem sekundarnich pofdhvanak.

Stit‘edni adolescencbyva datovana od 14 do 16 let a byva ¢épnédna jako obdobi Gvah a
hodnoceni, ale také obdobi hledani osobni iderjitylastni jedinénosti a autentnosti.
Praw v tomto obdobi se adolescenti snazi vyéaadliSovat od svého okoli, jinak se oblé-
kaji, preferuji specifickou hudbu apod. Obdobi @ddb 20 let (pofipadt mnohem défg
reprezentujgozdni adolescenciV této fazi ¥tSina dospivajicich ukénje své vzdlani a
hleda pracovni upla#ni. Velmi vyrazny je zde aspekt socialni identtfy potreba gkam
pafit a reco s ostatnimi sdilet. Adolescent se zamysli nadi ®sobni perspektivou, uva-
Zuje o budoucich cilech a planech nejen ve vztaprofesi, ale i v oblasti partnerskych

vztahi a to v daleko &Si mie nez v obdobichipdchozich.

1.2.1 Vyvojové zmeény v adolescenci
Podle Petersena (In Macek, 2003, s. 383ima autai vyvojove zngny vydkluje na

zmeny biologické, kognitivni, emocionalni a psychosdwai.

1.2.1.1 Pubertalni znény
Za zreny, které uvayi dits do pubescenégjsou povazovany zény hormonalni. Kror

vyvoje primarnich a sekundarnich pohlavnich Zingkpro pubertu charakteristicky hlavn

! Na seminéich o adolescenci pro univerzitni studenty ¥kew19 — 24 let opakovarrjistujeme, Ze zhruba
polovina z @astniki se v obdobi svych vysokoSkolskych studii citi sytSe adolescenty nez délgmi*
(Macek, 2003, s. 20).

2 Pubescencebyva ozn#ovéana jako obdobi pohlavniho dospivani (prvni miemse, poluce, krithost,
kolisani nalad a di). V naSi zemi se mluvi o obdobi mezi 11 — 15 rokElartl, 1994, s. 174).
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zrychleny fist (vySka a vaha). V obdobi adolescence jiz nedgsatiesny vyvoj zadnych
pievratnych zrdn. Pro adolescenci je typicka nefmma pozornost &novana pra¥ vilast-
nimu €lu, 1ze mluvit az o narcistnim zatieni. Pokud do odpovida aktualnimidealu
krasy, vytvéi velkou oporu viastnimu seb&lomf mladého jedince. To podporuje pocit
jistoty, Ze adolescent bude uznavan a ziska sikegigou prestiz ve vztahu k druhému
pohlavi. V tomto obdobi se zejjiek stava cilem i pragtdkem. Adolescent se pebuje
libit ostatnim i sob, aby se ubezgé o své hodnat. Zejména u divek GiZeme pozorovat
vyvinuti obrovského Usili a aktivity, jen aby s#&iblizily souwtasnému idedlu krasy, coz
muze mit ale mnohdy neblahé nasledky (mentalni ammréxlimie). Jak uvadi Valaskova
a Jezek (2002, s. 62)DDivky vnimaji jako dlezity vzhled jednotlivych partiéla, kdezto

pro chlapce je vyznamnyegalevsim vzhled tid a hodnoceni postavy.”

1.2.1.2 Kognitivni znény

Obdobi adolescence zahrnuje cetadu kognitivnich zén. Zaklada se vybava abstraktni-
ho mysleni, schopnost experimentovat s pojmy zsbbfgzikalni, socialni, moralni, du-
chovni atd., schopnost brat v Gvahizreé kombinaceéthto pojmi a v neposlednfads
schopnost objevovatiadledky gchto operaci. Dale sedmi charakteristiky kratkodobé a
dlouhodobé pasi. S vy3Sim ¥kem a zkuSenostmi se zvySuje i kvantita informaci

v dlouhodobé pati.

1.2.1.3 Emocionalita
Z hlediska emocionalniho vyvoje je adolescence lthonbdobi a v jednotlivych etapach se
liSi. JelikoZz je ma bakaigka prace cilena naistini a pozdni adolescenci, vyjad se
pouze k&¢mto fazim. Ob faze jsou typické odeznivanim naladovosti a vysialkdlity,
pribyva silnych prozitk.

Zvlastniho vyznamu nabyvaji emoce a city souvisgjierotickou sférou Zivota, es-

tetické city a mravni adhi. Podle I. S. Kona (In Macek, 2003, 42) je pitedni adolescen-

*Sebewdomi vyjadiuje wdomi vlastni ceny, kvalit a schopnosti, viragvanv budouci vykony (Hartl, 1994,
s. 186).
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ci charakteristicka igdevsSim velka extravertovanost, mensSi impulsivnestpcionalni

drazdivost a vysSi stalost.

1.2.1.4 Oblast vztahova

Novy zpisob mysSleni, nazirani a etmich projew - to vSe vede u adolesceéntk novym
hodnoticim souiim a tim i ke zmin¢ vztahi a postaj vibec — jak k sob samému, tak i

k ostatnim lidem. Mnoho adolescérse napiklad domniva, Ze cokoliv fize byt vyeSeno,
pokud budou lidé o &cech skuten¢ premyslet. Divi se ostatnim, Ze nevidi, kolik je na
swte zla a nechapou sve rodj pr@ délaji ,tolik chyb* a kompromif, kdyz reSeni uti-

tych &ci jsou grece tak banalni (Macek, 2003, s. 50).

1.2.1.4.1Vztah k sob
Jak jiz bylo uvedeno v jinych souvislostech, pramladcenci je typickd zvySena sebere-
flexe. Ta Uzce souvisi se &a vyznamnymi pojmy ve vztahu adolescenta Ksobe se-

bepojetim a sebehodnocenim.

Sebepojetije chapano jako soubor znalosti a poat vlastnim ja a vytia se
v pribéhu celé ontogeneze. Je to vigspiedstava a pohled jedince na sebe sama. Speci-
ficky vyznam v tomto fipad® ma pro adolescenty tzidealni ja — ,Jaky bych nil byt?*,
které byva konfrontovano s tzv. realnyaktualnim ja — ,Jaky doopravdy jsem“. Pokud je
rozpor mezi realnym a idealnim ja velky, byva zdmojnepijemnych pocit - predevsim
Uzkosti a pocity viny. U sebepojeti hraji vyznammoli vykonové charakteristiky, charak-
teristiky v interpersonalnich vztazich — socialrégtiz, dominance a charakterové vlastnos-
ti jako je cestnost, umnost apod. Sebepojeti se vyviji ve styku scipdburozenci, vrs-
tevniky, kamarady, diteli apod. Ve Skole se Ize setkat se situacenyi,j&dnotlivci snizuje

sebepojeti &itel, spoluzaci (Sikana).

Za sebehodnocenje povaZzovano adomeé prozivani vlastni socialni pozice. Tyka
se fedevSimdch charakteristik, které adolescent vztahuje na sepovazuje je zaitkZi-
té. Cim podrobuji je schopen adolescent reflektovat sam sebecbkugani a pocity, tim

vice se zvySuje moznost vnimat sebe jak pozititak negativa.

Vyjadituje kazdé hodnocenifipémz ¢loveék hodnoti sam sebe. Ve Skolnim kontextize

byt jednou z vychovnych metod, diky niz Zak konfupa s\aj pohled na sebe, své vykony,
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v psychologii mluvime o metodologickém postupu,rktgistuje, jak jedinec chape sebe

sama, své poznavani a prozivani.

1.2.1.4.2Vztahy s druhymi

Vztahy k rodéim a vrstevnikm maji klcovy vyznam. Zfisobilost obstat wthto vzta-
zich je pro adolescenta nejen zdrojem séb&g a autonomie, ale také kritériem samo-
statnosti i rozhodovani. DalSim tdezitym aspektem interpersondalnich vZtghou ko-
munikani dovednosti, které jsou prevenci ynitmu nagti a agresivit. Oba vztahy vSak
adolescenti vnimaji odlignV piipac rodiny jde o ,zrovnoprawni pozice“, zatimco ve

vztahu k vrstevnikm nachazeji vlastni ,zhodnoceni*.

1.2.1.5 Utvareni identity

PrestoZe utvieni identity nezasahuje pouze do obdobi adolescealada autor
jej povazuje za kéiovy prav¥ v tomto obdobi. Velmi vyznamné jsou myslerikgksona
(In Macek, 2003, s. 65), ktery povazoval hledaastrii identity za zakladni kol v obdobi
adolescence. Identita znametesky totoznost a v psychologii se vyzog celouradou
otdzek — Kdo jsem, jaky jsendim chci v Zivot byt? Co dokdZzu a ptem doopravdy
touzim? Hledani identity je nanay Ukol, jelikoZ znamena rozchod s nazory, ktenégjsi
osvojili jako cti od svych rodit, nyni je teba vSe kriticky fezkoumat a rozejit se s tim,
c¢emu nyni jizZ nerizeme ¥fit.

Z vyvojového hlediska se jedn& o proces individuas@bnosti adolescentlenény
obvykle doctyt etap, ktery z&ina v pubescenci a je spojen s celadou ngnicich se po-
stoji. V obdobi pubescence je patrna kritst nejen k sat ale také k rodiim a ostatnim
autoritam, postuperasu se zvysuje zodpé&inost a zavazkyii vrstevnikim, avsak wt-
Sina seberealizaich snah je koncentrovana stéale do blizké budaicn®tedni adoles-
cence je fazi znovuobjeveni vztahu k tadn, zvySuje se zodpédnost nejen za své cho-
vani, ale také &i normam a pravidim. V posledni f4zi adolescent objevuje pocit vlastn
autonomie a jedirmosti, u¥domuje si vlastni minulost, budouci perspektivyile,cale

stéle hleda dyj Zivotni snér a Wi se z vlastnich omgl

Zajimavy je pohled na identitu z hlediska obou pahlChlapci povazuji za nejvy-
znamrgjSi svou individualni identitu danou kompetencemjkonem a socialni pozici,

dosazenychiigdevSim sougenim a dominanci. Oproti tomu divky, které dozréaaghle-
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ji biologicky i psychicky, inklinuji vice ke vztadim a zodpowdnosti k lidem (kamaradstvi,
partnerstvi) a jejich identita je najplana spiSe kooperaci nez saepém (Vagnerova,
2000, s. 264).

1.3 Subkultura mladeze

Pokud bereme adolescenci jako samostatné a spéciiedobi ve vyvojiloveka,
musime brat naddomi, Ze toto obdobi reprezentuj€ité generéni chovani, nazory, zvy-
Ky, normy a peswdceni. V tomto smyslu uvazujeme o jisté podobnostrsaky kultury,
v naSem fipact subkultury, ktera se vytlje z kultury a postupuje n#&p regionyci staty.
Prvni Uvahy psycholdgo vycleni adolescence jako samostatného zZivotniho obalabi
vzniku kultury mladeze vznikaji jiz gatkem 19. stoleti v zapadni afestni Evrog

v dasledku zavedeni povinné skolni dochazky.

Piavodnim zanmirem vydleni kultury mlddeze bylapozice vi¢i dospélym (Macek,
2003, s. 83). Od 60. let 20. stolethreme pozorovat obrovsky ridt reklamy oslovujici
mladez. Vznika ,pimysl pro teenagery* od ¢dniho, ges hudebni, flmovy az po potra-
vinarsky. Maximalni spol&enska tolerance, malo prostorurégzitosti z&lenit se do spo-
le¢nosti dosplych mize vést k hledani jinych cest formovani identity. MiZze byt napi-

klad divodem, pré subkultury mladeze vznikaji.

Obdobr jako jiné subkultury i subkultura mladeze ma spécifika. Jednim z nich
je pouzivani specifickych vyrazovych priestki (slang). Uzivanim osobitého slovniku
upewiuji svou sounalezitost s vrstevnickou skupinour&taide podrohiji pojata v druhé
casti teoretické prace, je take&iitkem pro ziskavani statusu, ale hlavaprezentuje @i-
tou hodnotovou orientaci. Taladév a Ues posiluje jedinénost ve vztahu ke konzumni
spole&nosti, je progedkem sounalezitosti a komunikace mezi vrstevrigimi vyznam-
nym prostedkem jehudba. Vyjadiuje pocity, nazory, hodnoty a Zivotni styl dospieh.
Jejim progtednictvim (na koncertech, festivale¢hdiskotékach) vznika jakési socialni
prostedi, kde mezi vrstevniky dochazi k navazovani Kantaale také ieba k vyjadeni
Gzkosti, agresei protestu. Diky hudb dochazi k rychlé identifikaci —tgkni mi, co po-

slouchas, a ja budwdeét, kdo jsi.”
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2 FAKTORY OVLIV NUJICi HODNOTOVOU ORIENTACI

MLADEZE

Clovék prichazi na sit stejnym zfisobem jako jiné mladprimat;, avdak mnohem
mére vybavené pro samostatnéepiti v prvnich tydnech svého Zivota. Narodi seosiyt
vybavena vninimi dispozicemi, které jsou produktem fylogenedick vyvoje —¢lovéka
jako druhu (podminky vrozené), ale takissiédkem genetickéhargnosu od jeho bezpro-
strednich pedki (podminky @di¢cné). Tyto dispozice avSak nejsou samy assolzhoduji-
cim faktorem pro vyvoj této bytosti. Polozme siytedazku, co tedy — vedle vhitich (en-
dogennich) tvii podminky pro utvini osobnosti jako jevu psychologickéha@dpokla-
dy socialni existence jedince Wa@kala podminek fonaje mravnim a etickymreswdce-
nim, postoji k pijimani zZivotnich hodnot a v neposledait mezi r¢ pati vlivy rodiny,

Skoly a socialniho prosdi, kterymi se budu nasled@évmabyvat.

Ovliviovani jedince progtdnictvim Skoly, rodiny a socialniho priesdi byva reali-
zovano pomoci interakce a komunikace, proto bydiedajicim pojnim venovala &tSi

pozornost.

Interakce

Pro mnoho autdr je pojem interakce natolik Kibvy, Ze ji povazuji rovnou zargdmet
socialni psychologie nebo jej vymezuji¢giém kontextu s ni. Podivejme se na vymezeni

pojmu interakce z pohled&kierych autoi.

Jak uvadi H.B. a A.CH. Englishovi (lkez&, 1998, s. 78), interakce jezajemné
a obapolné ovlixovani mezi dima nebo vice systémyE. P. Hollander (IRez&, 1998,
s. 78) nahlizi na interakci jako paansakce, tj. proces sociélni vyimy; proces recipréni
vyrmeny chovani, ktera v sebzahrnuje socialni odému posilujici dalsi interakci.“A
v neposlednfads podle J. Fritze (IRez&, 1998, s. 79) je interakggzajemna stimulace,

vzajemné podméni ¢innosti a podécovani aktivity.”

Z vySe uvedenéhoighledu definic mZzeme konstatovat, Zze v interakci dochazi
k utv&eni mezilidskych vtalnna zaklad spol€né cinnosti mezi lidmi a Ze tyto vztahy na

sebe prosednictvim aktivit (chovanidinnosti) vzajema pasobi a ovliwiuji se.
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Komunikace

Komunikace byva ozravana za symbolicky vyraz pro interakci. Povaheriatce vyja-
diuje prostednictvim symbdl. Tyto symboly nabyvajitzné podoby, tauz podoby grafic-
ké (obrazky, pismo), nebo jakékoliv jiné (mluveth@ve, gesto, akce), pokazdé vyiad
n¢jaky realny vztah. Je to vlastnypowd’ o tom, jakéloveék interpretuje sebe, druhé lidi a

vztahy mezi nimiRez&, 1998, s. 108).

2.1 Rodina

2.1.1 Psychologicka charakteristika rodiny
osobnosti. Psychologickou definici rodiny uv&déan (InRez&, 1998, s. 192);Rodina je
intimni vztahovy systém vyzngci secasoprostorovym ohradnim, jehallenové utvéeji

swij spole’ny zivot pedevsim v privatnim prostoru, Znoz jsou vylogeny jiné osoby.”

Rodina di¢ti zprostedkovava sociokulturni zkuSenost individualizoyan svym
specifickym zfisobem. Vychovava jej, a timto igobem rozviji jeho psychické funkce i
celou osobnost. Rodinna vychova byva datémiry podmigna ddicnosti. Je vysledkem
aktivity rodict, na jejichZ chovani i celkové sociokulturni Urowei nezanedbatelnouem
rou podileji jejich vrozenéipdpoklady (Vagnerova, 2000, s. 20). Rodina jakanayzny
socializ&ni ¢initel poskytuje jedinci nenahraditelné klima a gifedi pro seberozvoj a vy-

znauje se vysokou mirou intimity.

2.1.2 Funkce rodiny

Cilem kazdé rodiny je uspokojit geby svychéleni. Aby bylo vibec mozné tyto péby
uspokojit, musi rodina plnit alespaakladni funkce, které zabezp@ Zivot ¢lovéka ve
spole&nosti. Kazdy z nas ma jisutvorenou edstavu o zakladnich funkcich rodiny. Pro

nase dely striené vymezime zakladnityii funkce.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 20

Reprodul¢ni funkce

Jak jiz z nazvu vyplyva, tato funkce ma zégigat reprodukci lidské populace. Nebyva
vSak pravidlem, Ze je tato funkce v kazdérfpact spjata s rodinou, ale patrné je, ze se

jednai o to, zajistit déti potrebné podminky pro jeho Zivot a vyvoj.

Ekonomicko - zabezg®evaci funkce

Ekonomicko — zabezpevaci funkce méa dvaitezité aspekty, prvni pro existenci rodiny a
druhy pro rozvoj ekonomického systému spotesti. Rodina je mala jednotkaikroeko-
nomického charakteru, ktera disponuje ficrami a materialnimi progtdky, které vyuzi-
va, investuje, uklada a tim vice nebo #henspiva ke stabilit ekonomiky celé spotmos-

ti. Na rodte ve vztahu k &tem gipada nej¢tsi dil odpo¥dnosti v zajifovani hmotného a

financniho zazemi.

Emocionalni funkce

Emocionalni funkce je nezastupitelnou funkci zaji€i pocit zazemi, bezpea jistotu
svym ¢lenam. Pokud dochazi k trvalému neuspokojovanirgimt lasky a pozornosti ze
strany rodéu vaci ditéti, miaZe dojit k psychické deprivaci, kterd se ma u ataeti celou
fadu giznaki — problémy v socialnim zZBenovani, posunuta hierarchie hodnot, zvysSené

nebezpéi vzniku zavislosti na alkoholu, drogach apod.

Vychovna a socializéni funkce

Posledni funkce sgéva v opravdovém zajmu o djto jeho vychovu, umaitije ditti roz-

vijet své schopnosti a v celkovémigraveni di¢te pro samotny vstup do spotesti.

Pokud rodina neplni skteré z uvedenych funkci, stava se tak rodinou @ouz
v pravnim nebo administrativnim slova smyslu, nikolSak v dimenzi psychologické.
Potom mluvime o rodihdeprivujici nebo rodih s nedostatsou pé€i. Zustaime ale u
posledni funkce rodiny. Jejim préstinictvim se nejvice zprgstikovavaji mladezi syste-

my hodnot, vzorce chovanijzné normy, komunikani schopnosti apod. V 60. letech 20.
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stoleti byla v oblib tzv. demokraticka, liberalnfi osvobozujici vychova. Tato vychova
odmita @ti uc¢it moralnim hodnotam, dokud nejsou dost staré nalg si vytvaily svij
vlastni hodnotovy systém, cozage mit obrovské negativniisledky na jejich osobnost.
Kazdy ¢loveék si v pfibéhu Zivota utvéi svij hodnotovy systém a ten je oulievan &do-
me ¢i newdone prostednictvim rodiny, Skolnihéi socialniho prosedi. Musime mit tedy
na pandti jako budouci rodie, Zze pray my jsme ti, kt&i maji ke svym #&em v jejich
osobnostnim vyvoji nejblizsi vztah a mnohem&gnvliv nez jakakoliv jina osoba cetns

Skoly i jiné instituce a je pouze na nas, jaké dispogicerodiny nase ditodnese.

Z hlediska hodnotové orientaceit$ina pedagag a také Skolskych eeni byva
v otdzkach hodnot, vigi svétového ndzoru neutralni. Proto je velniieFité, aby samotni
rodice meli ucelenou pedstavu v otazkach hodnot, byli schopni tyto hognatimat a
vtomto disledku je sdlovat svym potomikm. Mnohdy se stava, Zze samotni tedi
v otazkach hodnot badaji a jsou nejisti, ipoad se wvibec nechyji nad smyslem hodnot
zamysSlet. To, Ze spoléhaji na formélmznavanou moralku a hodnoty, co s sebbingsi
doba a nezapojuji vlastni usudg#kzamysleni, vede k tomu, Ze pro nastupujici genee
tento fFenos hodnot stava povrchni. Nastupujici generattaljé vystavena riziku absolut-
ni ztraty hodnoti nenabyti &chto hodnot ibec. Na krizi dnesni rodiny upoziogji i nékte-

ré demografické ukazatele. Mezi vyznandimétele ohroZujici rodinu dnes gat

vysoka rozvodovost

nedplna rodina a s ni spojeny trend ,,neuplnychrredinatek samozivitelek"
nedostatek opravdoveé lasky — tzviagtky z rozumu*

ekonomicky nefizniva situace rodin a zvysujici se nezamanost
mimomanzelské sexualni vztahy

nedostatek volnéhgasu rodiu — fenomén dnesni doby

VvV V V V V V VY

patologické projevy rodii (kriminalita, alkoholismus apod.)

* Cesky statisticky fad v demografickém vyzkumu z roku 2004 uvadi, Zevelr rozvodovosti se v témze
roce vySplhala na celych 49% manzelstvidoith rozvodem. Ve srovnani s ostatnimi emnCeska repub-
lika pati mezi zent s nadpiimérnou intenzitou rozvodovosti.
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2.2 Skola a vychova

Pokud jsme se vipdchozi kapitole setkali s funkci vychovnou jakgednou
z mnoha funkci rodiny, vifpad: Skoly se tato funkce stava funkci zakladni. Skelao
rodiné povaZzovana za druhého nejvyrgaiho ¢initele a instituci, ktera ovliwje osobnost
dospivajiciho jedince prasdnictvim vztah, zkuSenosti a vychovy. Abychom sébec
mohli zabyvat touto problematikou, jéldzité si v ramci pedagogiky vy&iit dva klicové
pojmy vychova a vz&lavani, které dnes bohuZzel nejsou pedagogickoui jednotré cha-
pany. Touto problematikou se vedle mnoha odbdragbyval také Richa. Poukazuje na
to, Ze pojmy vychova a vZthvani se v pedagogické teorii pouZzivaji s&u a objaguje,

co oba pojmy znamenaji.

Vychova

.Vychova je v pedagogickém pojeti povazovana zes@é@misobeni na osobnost jedince

s cilem dosahnout zm v riznych slozkach osobnostiPricha, 2000, s. 15).

Podle nejobea)Siho pojeti ji chape jakorpdavani duchovniho majetku, zprestkovani
vzorai chovani, komunikénich rituali nebo nap hygienickych navyk. Pedagogové mlu-
vi predevSim o utv&ni osobnosti a rozliSuji vychovu rozumovou (inkBlemravni (hod-
noty, normy), &esnou (zdravi), usleckou (estetika) apod. Vychova se snagirpvit je-
dince pro zakladni socialni role, rozviji jej jabtana, ktery je tircem spoléenskych
hodnot, ochrancetfgody, rozviji ho pro usgEny pracovni vykon, pro ulohu partnera a ro-
dice. Zarové cvici jeho fyzickéci psychické dovednosti a navyky, podili se na igma
jeho postaj a zajnt (Jiva et al., 2001, s. 40)

Vzdelavani

Je vSeobeenznamo, Ze vzilavani Gzce souvisi s vychovou. Avsak jéedité brat na &
domi, Ze vzdani predstavuje &co specifickeého, co se s pojmem vychova nekryjéchix
(2000, s. 15) charakterizuje wtévani jako,proces zanégrného a organizovaného osvojo-
vani poznatk, dovednosti, postdjaj., typicky realizovany pragdnictvim Skolniho vyo-

vani.”
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Z historického hlediska pro nas neni nic novéhoyyahova jako zakrné, cilew-
domé a planovité gsobeni na rozvoj jedince byla vzdy konkrétni povaKkgnala se
v uréité spol€nosti, byla ,objednavana“ pro titou spol€nost a vzdy odpovidala Urovni
této spolénosti. Kazda vychova byla oviievana mnoha faktory. Jaké byly idealy, hospo-
daska urové, sociali politické uspdadanici kulturni arovei, tam se s@tovala i vycho-
va dané doby. Existuje vZzdy hluboka vazba mezi @yol a spolénosti, protoZze vychova

je ,obrazem" své spotmosti a pipravuje jedince na dalSi rozvoj a Zivot v tétolspoosti.

Podivejme se nyni na s@snou vychovu a jeji Uskali. DneSni vychova u Bas |
podmiréna historickym modelem, ktery odpovida podminki#ské demokratickée spdle
nosti na prahurétiho tisicileti. Tato vychova je zaloZen& na pkkkych globalnich idea-
lech a sosasré na nejlepsich domécich tradicigile shod s UstavouCeské republiky a
v ni zakotvené VSeobecné deklaraci lidskych pravijigedince v duchu demokracie, hu-
manismu a vlastenectv{Jiva et al., 2001, s. 48). Vychova také rozviji jegifako aktiv-
ni, tvir¢i a angazovanou osobnost, ktera se wmoosti podili na rozvoji své rodiny, ob-

ce, ale také naroda a lidstva jako celku.

Takto pojata vychova ma podle vySe citovaného autékteré charakteristické rysy:

» permanentni charakter
» univerzalnost

> mnohostrannost

V sowasné dob vychova pekonala svou tradini predstavu. Na této proiné se podilela
celatrada faktoi — urychleni spok&enského vyvoje, obrovské zny v oblastech &dy a
techniky a s nimi spojeny nit informaci, zrdiny ekonomické a politické (po roce 1989).
Aby mohl jedinec obstat v séasné spokanosti, Uspsre jednat a plnit své socialni role,

musi se takéffzpasobit novym a stale seamicim Zivotnim podminkam.

Nyni jiz ke zmignému modelu vychovy.Permanentni vychova spaiva
v propojeni dvou zakladnich forem vychovy — vychalruhym jedincem a sebevychovy.
Je pochopitelné, Zze v mladi budieyazovat vychova druhymi, avSakinina moderni pe-
dagogika by rdla vést k usggné sebevycha@vtak, aby byl jedinec schopen samostatn

zabezpeéovat swij dalSi rozvoj. Pra¥ posilovani sebevychovy jedince se stalo jednim
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z typickych rysi mnoha alternativnich pedagogickychésindvacatého stoleti. Tzwni-
verzalnostmoderni vychovy znamena, Ze se dotyka bezfmast vSech lidi, oblasti, insti-
tuci. Je pitomna nejen v rodif) Skole¢i mimoskolnich z#zenich, ale ma vyznam take
v za&izenich kulturnich, spatenskych i v hromadnsdilovacich prosedcich. Kdyz vez-
meme Vv potaz vySe uvedené ptmy sowkasného ssta, uwdomime si, Ze s nimi souvisi
jista internacionalizace a globalizace vychovy.s€aprojevuje fedevsim uzaviranim me-
zinarodnich dohod v oblasti vychovy a ¥&vani, mezinarodnimi vyémami studerit a
ucitela, zatlenovani globalni tematiky do vZtavacich progratin (globalni vychova) nebo
srovhavanim edukaich vysledk v riznych zemich. Pro tuto problematiku je velniled
Zité, aby neustale dochazelo k inovacim ve Skolsgstému, tento zamzapda@al po roce
1989, ale aZz dnes se setkavame s vyznamnymi refioitraeré prostupuji mnoha oblastmi
pedagogické teorie a praxe (kooperace Skoly a ypdiavedeni multikulturni vychovy,
pojeti pedagoga a studenta, alternativnicl&adani, vztahy rodii a Skoly apod.)Mnoho-
stranna orientace vychovyse projevuje v &kolika snerech. PedevSim fpravit jedince
pro zakladni socialni role (ragipartner, povolani), rozviji psychické a fyzickéakty je-
dince, ale roz$uje jeho obzor vnimani v jednotlivych oblastechtlwyl (filozofie, techni-

ka, uneni, ekonomie, pravo, politika, sport aj.).

2.3 Socialni prostedi

Od pradavna je vSeobecrznamo, Ze kazda Zziva bytost ufvdakousi jednotu
s prostedim, ve kterém Zije. KdyZz se podivame na ptaklyy &y savce, vidime, Ze tato
souhra se projevuje uz ve stawb fyziologii jejich €l. U zvirat se tento zakladni princip
odrazi ve specifickych rysech jejich chovani a \dmims¥éta, uc¢lovéka v psychologii jeho

osobnosti.

Kazdy ¢lovek zZije ve specifickych Zivotnich podminkach, kterzyvame socialni
prostedi a které také t¥brozhodujici faktor jeho vyvoje. Socialni priesti vyjaduje sou-
bor vSech spotenskych podminek Zivotdoveka, ktery probiha v rdmci &ité kultury,
ktera je timto progedim produkovana (Seek, 1967, s. 57).

»Socialnim prostedim rozumime vSechno, co ufvapole’ensky Zivotiloveka, kdyz se
clovek primo ¢i nepfimo dostane do styku s jinymi lidmi. Socialni veeynejsildji uplat-

nuji v reélnych sociélnich skupinactiKollarik, 1990, 31. s).
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PodleRez&e (1998, s. 157) Ize socialni prasti vymezit jako integrovany socialni sys-
tém, ktery je tvéen lidmi, jejich vzajemnymi vztahy, spéleymi aktivitami a také produk-

ty téchto vztali a aktivit. Tyto produkty rozliSuje na materialndlachovni.

Odbornd literatura p@Sinou rozliSujefi typy socialniho progedi. Prvnim z nich
je mikrosocialni prostiredi, které je povazovano za nejblizsi socialni proggdince, kde
dochazi k nezprostdkované aifmé meziosobni interakci. Z psychologického hlealisk
jedna o nejdlezit¢jSi socialni prostor. 8kde mezi malymi socialnimi skupinami a sgele
nosti se nachazi tzmezosocialni prostedi, které tvadi nagiklad studenti Skolgi obyva-
telé meésta. Pojenmmakrosocialni prostredi zastupuje velké, sloZitlenité skupiny jako je
napiklad region nebo spalaost jako celek. V tomto smyslu semip&ulturni, historicka
a generéni souvislost tohoto systému a také typ ekonomickgélpolitického uspeéadani

vztahujici se k uiité lokalité, takZe pojem spoimost se blizi pojmu stat.

2.3.1 Socialni skupina

Pojmem sociélni skupina rozumime skupéniisty pocet lidi, pro které je charak-
teristicka zejméndezprostredni interakce ve smyslu vzajemné zavislosti a vzajemnéeho
pusobeni na sebe jelibent a také ugdomeni si sebe jako skupiny (Vyrost — Slamik,
1997, s. 264).

Obdobr interpretuje socialni skupinu Vagnerova (200@0: ,Mal& socialni skupina je
vymezenapmym kontaktem a osobnim vyznamem vSech &eyeih svou strukturovanos-
ti a presnym vymezenim v3ech rdliovek se do ni dostavaiznym zpsobem, vydrove

(nap. do partyci sportovniho klubu) i nevybove (naps. tim, Ze se do ni rodi).”

Charakter této skupiny a jeji fungovani je pak widvan prostdnictvim jejiho
sloZeni z hlediska individualnich zriak vlastnosti jejicikkleni a p@tu ¢lend. Tak, jak se
skupina postupertasu vyviji, stabilizuje se zarowvgeji struktura. Struktura skupiny odréa-
Zi uplnost a jednotnost vztahve kterém je obsaZzeny statusovy systém, rologfesy,
skupinové normy. Socialni skupiny jsou prezentovgmyustou teorii o jejicBleréni. Pro
naSe dely postai zakladnilensni na formalni a neformalni, které blize specifidican
(2005, s. 173):
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» formalni skupiny — mivaji pevi stanovenou ulohu &enou organizaci (nappiika-
zemteditele), je zde jasné roddni mezicleny a néleny, ¢lenové formalnich skupin
maji @idéleny konkrétni akoly, pravomoci nebo zodgdmost.

» neformalni skupiny — vznikaji zejména spontatinnag. z nav&vniki plaze, spor-
tovniho utkani, kulturnich &eni apod. Existencédahto skupin mize byt kratkodoba,

ale i dlouhodobé: sdlzky se mohou opakovat tydnygaiceci léta.

Mezi ok®ma formami skupin mohou existovdizné gechody. Neformalni skupina siim
Ze ukit vadce (nap. v part) a z formalni skupiny se postupsefasu niize stat skupina
neformalni (byvali spoluzaci jednfidy se schazeji ve svém volnéaseci po prechodu
na jinou Skolwi do zangstnani). My se budeme zabyvat nejprve Skdidbu jako malou
socialni skupinou formélniho charakteru (&&ati Skoly jako instituce) a posléze vrstev-

nickymi skupinami zastupujici neformalni skupiny.

2.3.1.1 Skolni tida

Pro mladez v obdobi adolescendedstavuje Skolnifida druhou nejvyznandjsi ¢ast
socialniho prosedi (prvni je rodina). Ze soci&@psychologického hlediskatheme mlu-
vit 0 obrovském mnozstvi zn, které s sebou prdetli Skolni tidy piinasi. Od individu-
alnich rytni a stereotyp snefuje ke spolénym a spoléenskym rituaim, pravidim a
normam.Klima $kolni t¥idy” dnes paf z vyzkumného hlediska KigaZlivym a ,propira-
nym* tématim naSich pednich psycholaga pedagofy ale také fedstavuje cely komplex

problémi.
Pojdme se nyni podivat n&které rysy, které Skolnfitla vykazuje:

» multidimensionalnost— vyzn&uje se rozmanitosti udalosti a Gkele Skolni tide.
Velké mnozstvi jedint s odliSnymi cili a schopnostmi zde pracuje s ogisi in-

formacemi odliSnych &dnich disciplin.

® Klima 3kolni t¥idy je sociali-psychologicka progmna, gredstavujici dlouhodaiii socialg-emocionalni
naladni, zobecané postoje a vztahy, emocionalni odgdivzaki dané tidy na udalosti veridé. Byva
rozliSovano klima aktudlni (fakticky existujicipaeferované (to, které si zaci &telé peji).
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» simultannost— ve tidé¢ powtSinou dochazi kisobeni vic&initeli zarovei. At uz
se jedna o titele, ktery zarovie monitoruje chovani Zdk reaguje na®a vymysli
dalSi postup, ale také o Zaky, ikkteeaguji podobnym Zgobem na sebe navzajem i
ucitele.

» verejnost— cely phaibéh vyuky, ale i vysledk ¢innosti a éekavani je neustéle pod
vefejnym dohledem. titel, ktery gednasi, je reflektovan studenty stejak, jako
ostatni studentiip zkouSeni dgitelem. Pod drobnohledem je ale cely pedagogicky
proces, ktery byvaipdmétem ttiznych hospici, inspekei rodicovskych sdruzeni.

» historiénost— na Skolniitidu se musime divat jako na celek, ktery prosglkym
vyvojem, na jehoz zakl&dsi vytvael mizna pravidla a postupy. Nepochopime jako
nezwastrény pozorovatel mnohé souvislosti, pokud Skolidu nebudeme vid
v kontextu jeji historie (Mares, Jezek, 2002, £)12

2.3.1.2 Vrstevnické skupiny

Vztahy s vrstevniky maji pro adolescenty negaitelny vyznam. Existencecthto
od rodiny a nasledovné osamostainse. Hlavnim atributem adolescence féslpSnost
k vrstevnické skupih rizného charakteru. Tyto skupiny jsou v sociologizantovany
jako malé a neformalni a dospivajici mladez sech ieskupuje nenucgnspontana a
piirozere. Dulezitym aspektem seskupovani byva spudepoteba a zdjemilenové vrs-
tevnickych skupin byvajiifiblizné stejreé stdi a obvykle se setkAvame se skupinamidvo
nymi stejnym pohlavim. Vrstevnické skupiny mohout mio jednotlivce v adolescenci
velky prinos, pokud je jejich filozofie &nnost orientovana na pozitivni hodnoty. V dnesni
doke se ale setkavame s novymi fenomény skupin mlatigichejichz hodnotova orienta-
ce je spiSe asocialnii antisocialni (EMO — sebevraZzedné sklony, sebempaskani,

Skinheads — rasovégasudky, nasili, tvorba graffiti — poSkozovani lsizimajetku apod.).

Prislusnosti a identifikaci s &itou skupinou se zarowieadolescent mnohdy n&v
domky vymezuje negativoproti dalSim vrstevnickym skupindm. Tentaigpb vymezeni
ma swvij duvod. Oblast, s niz se jedinec ztatag, je pro & znama a bezgeda, cokoliv
ciziho je tedy povazovano za Spatné a ohrozujjpbuSta adolesceantse pra¢ v tomto
obdobi hleda a citi nejistotu, toige byt jednim z@voda, pras se identifikuji s@iznymi

negativnimi skupinami dnesni doby zrmgmi vySe.
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, Cim je rozdil@j3i vymezeni cizi a vlastni identifiké skupiny, tim je pro jedince jedno-

dussi definovat sebe sam@’agnerova, 2000, s. 268).

Dulezité je ¥domi, Ze tato identifikace se skupinou je pro kabd&dolescenta pouzéep
chodnym obdobim, které napomah&konat nejistotu osamostavani a hledani indivi-
dualni identity a sebe sama. AvSak pokud byglat ztotozéni se skupinou fietrvavala i
do dosplosti, vyvoj jedince by stagnoval. Kazdy adolesdepntse ml zavislosti na skupi-
n¢ postupentasu zbavovat, stejnjako se zbavoval zavislosti na roélidak jiz bylo po-
dotknuto, pisluSnost ke skupénje snadno dosazitelna, aleibe byt i ochuzujici. Ado-
lescent niZe citit jakousi silu viislusnosti k ufité skupir¢, avsak i s tim se snizuje jeho

zodpovdnost za své individualni chovani, skupina ho gwaje.

Praw naist kriminality, drogové zavislosti a ostatnich pagackych jewi, spjatych
zejména siwsobenim antisocialnich vrstevnickych skupirin@lo mnoho odbornik
k zamysleni. Mnoho nazise fiklani k tezi, Ze se jedna o nedostate napldni volného
¢asu mladych lidi a s nim souvisejici Upadek pazitk hodnot a ideél O tento problém

piipadajici na bedra pedagogolnéhocasu, je opravwiny zajem i obavy.
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3 HODNOTY AHODNOTOVA ORIENTACE

3.1 Pojeti hodnot

Pokud se zabyvame pojmem hodnota, musime bratdami, Ze tento pojem je
stary jako lidstvo samdClovék od neparti hodnotil a usiloval o hodnoty, aniz byém
n¢jakou fFedstavu o teorii hodnéti jejich podstat. Taktéz diive logicky myslel nez vznik-
la logika, esteticky a uétecky tvdil, nezli vznikla estetika a ugni. A dnes tomu neni
jinak. FrestoZze hodnoty v tité doke nabyvaly odliSnych vyznaina menily pozice na zeb-
ficku, ktery si ,objednavala“ tehdejSi sp&test, i dnes se uchylujeme k hodnotam jako k
jakési ,pomocné bedce", kterd dava naSemu Zivotu smysl a geabtictvim niz se ¢ja-
kym zpisobem chovame, myslime a Zijeme. Obsah hodnot bgivézen od zakladnich
cila, o jejichz dosazeni muslenové kazdé spaleosti usilovat. Teba hodnota bezpie
odpovida pathb: spolé&nosti zachovat samu sebe a branit 8& wegativnim vlivam.

Hodnota samostatnost zase vychazi tgiytrealizovat se apod.

Samotny pojem je v dnesni dobbrovsky diskutabilnim terminem v oblastech psy-
chologie, sociologi€i filozofie. Dnes existuji desitky teoretickych praa vyzkumnych
zprav, které sedppkym zpisobem s tématem hodnot potykaji a nabizeji svénildsfini-
ce | pres tuto skut@nost, Ze zkoumani hodnot ve sg@eskych ¥dach ma v nasi zemi
dlouholetou tradici, pojem hodnota staléstAva pouzivan s velkou néitosti zejména

pak jako synonymum motiy ideah, cili, norem, peswdceni apod.

Jak uvadi Kgerova (1994, s. 39)Mluvime-li o hodnotach, mame na myslidduSechno,
co nam pinasi uspokojeni, co uspokojuje naSerpby, nebo pouze hodnoty v uzsSim slova
smyslu, z&kladni kulturni kategorie, které odpojitidskym kulturnim pagebam, zviagt

etickym a estetickym.”

Predstavy o Zivotnich hodnotach bychom nasli jiZohtnejstarSich pisemnych pa-
matkach, v rozlingch mytech a hrdinskych eposech, v ndbozenskyktede, v bibli,
v tradovanych vyrocich slavnych osobnosti atd. tamam niZe poslouZit jako jedirte
ny piiklad filozofie Platona a jeho idealistické pojstEta, dalSim vyznamnym filozofem
zabyvajicim se touto tématikou byl Demokritos nédiké Aristoteles. Ve sdowku mu
vénuje pozornost otec scholastiky Tomas Akvinskyovaweku Anglican Thomas Hob-
bes, John Locke nebamecky filozof Emmanuel Kant, ktery je povaZzovanmaného

zakladatele filozofie hodnot. Co novy &mto nové pojeti hodnot. V pio¢hu c&jin byl
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tento pojem zimzen snad do vSech zakladnich logickych katedddihistoricky vzdalené
identifikace s podstatou, bytim neb#&ném po koncepci hodnoty jako kvality vztahu.
Podle Kuerove (1994, s. 45) n#glad existencialismus apeluje na&m hodnotoveé ori-
entacetlovéka. Vidi jej zotréeného a unavenéhogpnyslovou civilizaci, moderni techni-
kou, bohatstvim a pohodlim. Chce mu pomoci objautenticky sut viastniho nitra, najit
smysl Zivota odliSny masovou spéatesti. Obrat nastava v obdobi marxismu, kdy se hod-
notami stavaji firodni a spol&enskeé jevy, které znamenaji Zivotni nebo kultutahb pro

lidi ur¢ité spolénosti - tidy (Velehradsky a kol., 1978, s. 42).

V souwasnosti pojeti hodnot gatk velmi gitazlivym oblastem psychologického
vyzkumu. Vice autdr nachazi kompromis ve vymezeni hodnot jako hlubpikaens-
nych, abstraktnich motivech, které radi, oflii a vys\tluji postoje, nazory, normy a
chovani lidi. Za neptSi autoritu sotasnosti ve vyzkumu hodnot je povazovan S. H. Sch-
wartz, ktery vypracoval teorii struktury a obsahladhot. V nasledujici kapitole se k jeho

piispsvku jeSE vratime.

3.2 Clenéni hodnot
Existuje spousta moznosti jak rozliSovat hodnotgl@aiznych klasifik&nich kri-
térii. MuZe to byt nafiklad pivod hodnoty, jeji role, pozice v hierarchii hodnettah

k ¢lovéku, jeji podstata, obsah, stuipeakotvenosti hodnotgasova dimenze apod.

Kuc¢erova (2005, s. 53) uvadi model lidskych hodnotzaldad dimenzi, v nichZlovek

proziva sebe i s¥.

1. P¥irodni hodnoty:

» vitalni hodnoty— odpovidaji pdebam ¢lesné existence a poshuje je v nas
piiroda. Jsou to podminky uchovani Zivota, zdrawZesti, zdatnosti, ifjem-
nosti a ¢lesného blaha.

» socialni hodnoty- jsou projevem vztah&lovéka k druhym lidem a k s@bsa-
mému mezi nimiClovék méa potebu asociace, druznosti, vzajemnosti, citové
odezvy, chce milovat a byt milovan. Sasre ma poteby egotické — uplatnit

se, prosadit se, byt uznan, mit prestiz.
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2. Civilizaéni hodnoty — jsou podminkou i vysledkem sp&daské vyroby a organi-
zace, techniky a ekonomiky. Tyto hodnoty — uziteknfort apod., zbavujilovéka
bezprostedni zavislosti naffrodk, umouji mu vytv&et materialni kulturu, %

utilitarnich (uzitkovych) vyznaiin

3. Duchovni (kulturni) hodnoty — jsou ohniskem, kolem kterého vigta niterna kul-
turacloveka, jedince i spolaosti. Pati sem twiréi sebeuvdomeni a sebevyjaeni,
asili postihnout smysl&ci, plnost Zivota, vztah ke &u a Zivotu prosednictvim
vyznami pravdivostnich, etickych a estetickych, filozadi@in®ni, citové bohatstvi,

vzdélanost, duchovni tvorba.

Odlisny p@istup miZzeme pozorovat v teorii hodnot podle Rokeache (L9K&ry se
v pristupu o zjisovani hodnot drzel kritéria, jak jsou tyto hodnaiilezité pro lidi jako

jejich tidici principy v Zivok. Rozdlil je tedy podle role na:

» terminalni (cilové) — jsou vazané na vSeobecné cile, Mygadsmysl Zivota. Nafi-
klad sebeucta, obdiv, pohodiny Zivot.
» instrumentalni — s jejich pomoci se naplji cilové hodnoty, jsou tedy préstikem

cilovych hodnot. Mezi &pati nagiklad pomoc, tolerance, odp&inost.

DalSi z autal, Josef Horak (1997, s. 15), chape taxonomii hodrm&t nového Uhlu po-

hledu. RozliSujityti zakladni pojeti chapani a pojimani hodnot:

» objektivistické — hodnota je zde prezentovana jako kvalitaivktera vyplyva
Z podstatydchto wci. TudiZz miZze existovat nezavisle goveku.

» subjektivistické — toto pojeti hodnot jeipmo zavislé na hodnocetliovéka a bez
jeho poznavaci a hodnotighnosti neniiZze reéjaky systém hodnot vznikat.

» relativistické —teSi bipolarnost hodnoty jako kvalitu subjektu aetshji. Objektivni

vlastnosti jsou ve vztahudtovéku hodnoto¥ irelevantni.
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» instrumentalistické — nasledujici pojeti hodnot se ztataje s tvrzenim, Ze hodno-

tami se mohou stét piboveka ukité jevy i véci, pouze v fipac, pokud uspokoji

jeho poteby. Instrumentalistické pojeti hodnot je velmizké pragmatickym prou-

dam.

3.2.1 Schwartzova koncepce hodnot

Velmi vyznamnym pispevkem v koncepci hodnot je pr&dSchwartzova (1992) te-

orie hodnot. Na zakladjeho psychologického vzthni ugednosiiuje individualisticky

pristup a snazi se nalézt strukturu hodnot, kteréebyztahovala na vSechny naradyul-

tury a odliSovala by se pouzeildzitosti, kterou jiclenové dané kultury fikladaji.

V z&kladnim vymezeni hodnot Schwartz newyje ztady tvrzeni jeho fedchidci nag.

Rokeache (1973), Ze hodnoty jsaeg&dcenimi o Zadoucich cilech v Ziwkteré jedinec

Otevienost zmeéne

Posileni ega

Samostatnost

Stimulace

Uspéch

Piekroceni sebe sama

Univerzalizmus

Benevolence

— e ——

Konformita

Tradice

Bezpeénost

Kozervativizmus

Obrazek 1: Kruhovy model lidskych hodnot (Schwat@92)
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ziskava socializaci. Schwartz (1992) nastinil ndsténi hodnot za igdpokladu, Ze dkte-

ré hodnoty vyjatliji spiSe zajmy jedince (U&gh, bohatstvi, prestiz) — tedy z4jmy individu-
alistické a gkteré zase zajmy nadindividualni (mir, spravednd2atrny rozdil je pouze
v dimenzi individualizmus — kolektivizmus. Zmdividualistické hodnoty povaZoval
aspech, samostatnost, hédonismus (smyslové uspoko@nulaci (novost, vzruseni) a
moc. Mezihodnoty kolektivistické zaradil konformitlf a prosocialni hodnotyniverzali-
zmus (porozumni, tolerance), benevolenci (dobréle), tradici a bezpmost. VSech deset
hodnot tvai kruhovou strukturu, ifi¢emz hodnoty chapané jako kolektivistické nélezt pra

vé ¢asti kruhu, individualistické hodnoty levé.

VSech deset hodnot je ve vzjemném vztahu podé dipolarnich dimenzi.
V prvni dimenzi se s¢tava pekrateni sebe sama a posileni ega. Prvni pokuhadnoty
univerzalizmus a benevolence, které padiji prekroieni sobeckych zajina sn&tuji je-
dince k vy5Sim hodnotam spojenymig@dou, ostatnimi lidméi nabozenstvim. V opozici
stoji hodnoty Usgch a moc, které séji k sebesednym a egocentrickym @ih a za-
jmam a gedevsim posiluji ego jedince. Ve druhé dimenzii giopti solk konformita, tra-
dice a bezpmost, které tvid pol konzervatizmus a samostatnost se stimulacitraag
druhé tvdici pol otewenost wici zmené. Poly této druhé dimenze nahlizeji odéi$ra zng-
ny a nejistotu virznych oblastech Zivota. Hodnota hédonismus je m&kbo k otevenosti
vaci zmeng, ale i k posileni ega zaraveDulezité je vys¥tleni vztahu mezi jednotlivymi
hodnotami, ke kterému se dostavame. Hodnoty, @nésta kruznici vedle sebe rfapez-
penost a benevolence, spolu korélujiadns. Oproti tomu nap hodnoty bezpmost a
stimulace se teoreticky vyduji a empiricky spolu koreluji zapafnZ toho plyne, Ze velika
podobnost bude u dvou lidi orientujicimi se na sdics hodnotové typy a nejvice rozdil

najdeme pravmezi jedinci, z nichZ se kazdy orientuje nadnyatyp v utité dimenzi.

® Pojmemkonformita rozumi pedagogicky slovnikijehylnost ke skupinovym sekavanim a normam,
zmeénu, ktera vede Kk jejim fzpasobenim. Casto se za konformitu povaZujefigpasobeni se nap
vrstevnikim na rozdil od poslusnosti, ktera je piagnim se vyssi auto¢itKonformita vrcholi v adolescenci
a miZe byt stejd silnd jako autorita rodii nebo Skoly (Rrcha a kol., 2003, s. 105).

" Prosocialni hodnotyoznauiji hodnoty uznavané spéheosti, v souladu s normami této siolesti. Také to
mohou byt hodnoty zagtené na dobro druhych, empatii apodifPia a kol., 2003, s. 185).
8 psychologicky slovnik definuje pojekorelace jako vztah, naip mezi schopnosti a vykonem.
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3.3 Hodnotova orientace

3.3.1 Pojem hodnotova orientace

Podle Horaka (1997, s. 11) v hodnotové orientachaaime nejilezit¢jSi vztahy
lidi k jejich prirodnimu a spolenskému prosedi, protoZe podstatnym igpbem deter-
minuji jejich chovani a také jednani. Hodnotovaeotace kazdéhdlovéka spa@iva
v orientaci uéitymi hodnotami a orientaci nadité hodnoty. Ve svém poddomi si kazdy
z nas netdomky vytvai preferegini stupnice nejen hodnot, ale takeé lidi se ktemgficha-
zi do styku. V zavislosti na tom, jak si u nasistokde na preferénim zeliicku je z&a-
zen ten, se kterym komunikujeme, jsme ochotni aksep jeho postoje, nadzory a podle
toho takéridit své jednani a chovani. Z tohaibeme vyvodit, Ze hodnotovou orientaci si
vytvarime ¢ast&né sami acasténé na zaklad a vlivu jiz existujicich hodnot socialnich
skupin a jednotlive, se kterymi fichdzime do styku a na jejickiinnosti se podilime. Na-
Se hodnotova orientace je ovldma materialnimi podminkami Zivota, socialnimi a vy-

chovnymi institucemi, ale i politickou sférou Ziaot

Paizek (In Horak, 1997, s. 12) chape hodnotovou teiginako podstatny prvek
vyucovani. Poukazuje na to, Z€ami o hodnotach jeffpfomno i ve vztazich mezi Zaky,
uciteli, ¢leny witelského sboru, meziciteli a reditelem, Skolou a rodl, ve vztahu ditele

k jeho gedn®tu apod.

Podle Saka (2000, s. 65) je hodnotova orientaceéastiuvenergetické stranky osob-
nosti ¢lovéka. Spolu s paebami, zajmy a postoji vytvédji motivaci k jednanélovéka a

uréuji smeér tohoto jednani.

Hodnotové orientace narhbeme ztoto#ovat s hierarchiemi hodnot, jelikoZ hodno-

tova orientace seiie nenit nezavisle na individualri spole&enské hierarchii hodnot.

3.3.2 Hodnotova orientace ve vyzkumech Petra Saka

Dnes niizeme mluvit o Siroké Skaléznych vyzkund i studii, které se orientovaly

na hodnotovou orientaci mlddeze dané doby a pokosgeobjasnit jeji zagieni. Moji
inspiraci hodnou nasledovani bude PhDr. Petr Sale (@n Petr Sak),tsobici jiz léta

v této problematice, o jehoz vyzkumu bych se vedigicichfadcich zminila.

Zminovany autor rozeznavakolik druhi hodnotovych orientaci:
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v' egoisticko — materialisticka— tuto hodnotovou orientaci téiohodnoty majetek,
plat nebo spolenska prestiz. Nositelé této hodnotové orientacehsji prosadit,
byt centrem pozornosti, ale negjhpro spolénost a ostatni lidi nicifnést.

v profesné — rozvojova— tato hodnotova orientace je spojovana s hodriotadsla-
ni, zajimava prace, rozvoj vlastni osobnosti. degitelé maji tvivy a aktivni f¥i-
stup k Zivotu. Tentoijistup prolinaji do své pracovni oblasti, kde uvitapnu a
poznavani novychéei.

v reprodukéni — byva spojovana s vyjéehim zajmuclovéka na svém zachovani
cestou biologické reprodukce. Zahrnuje ovSem i poélgnpro fist a socializaci &
ti. Tvori ji hodnoty jako rodina adti, Zivotni partner.

v' globalni — tato hodnotova orientace vyfage zajmy celého lidského rodu. Tak jako
ma pro jedince smysl zdravi, ma pro lidské pokosenysl mir a zZivotni prosdi.

v liberalni — tuto hodnotovou orientaci nejlépe reprezentujéniota svobody. Déle
je to demokracie a soukromé podnikani.

v' socialni — je tvaena hodnotami politicka angazovanostiey® prosgSna prace,
byt uzite&ny druhym apod. Vede jedincégiratovani sebe sama, k interakcim a
vztahim k jinym lidem, socialnim skupinam. Navazuje naidlmi poteby, které
zvlase ve fazi adolescence nabyvaji na vyznamnosti.

v' hédonisticka— zajmy, patelstvi a laska tud tuto hodnotovou orientaci. Vyznam-

nou sowasti této orientace na hodnoty jsou mezilidskéhyzta

Hodnotovou orientaci a voldasoveé aktivity studuje Petr Sak od roku 1982 a to
stale stejnou metodikou. Na zakdatbho ziskavaasovouradu dat, ktera mu umamije
sledovat jejich vyvoj, v tomto kontextu jiziheme mluvit o sledovani genéngho vyvoje.
Hodnotovou orientaci zkouma pomoci ,baterie hodnktigré po pvodnim p@&tu 17 rozsi-
fuje na 23 (v roce 1997). Jedna se o hodnoty — |&skavi, patelstvi, svoboda, mir, Zi-
votni partner, Zivotni prostdi, pravda/poznani, demokracie, rodin&ts dajimava prace,
rozvoj vlastni osobnosti, vZthni, plat, kontky, GsgSnost v zarstnani, byt uzitény dru-
hym, majetek, spotenska prestiz, soukromé podnikanifepes prosgsnacinnost, Bih,
politickd angaZzovanost. Respondent tedy wyjgd prostednictvim gtistupiové Skaly,
jaky ma pro gj jednotliva hodnota vyznam. Pro kazdou hodnotpge za pomoaietnosti

vypaocitan index jako vazeny aritmetickytpnér. Nevyhodou metodyiffazovani peado-
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vého ¢isla hodnat respondentem je, Ze neni mozné zjistit rozdil nagErenci hodnot

nag. na 1. a 2. mista nap. na 9. a 10. mi&t

Vratme se ale k vyzkumu hodnotové preference. Ten toxigulen v roce 1996 a
miten byl na sotasnou mladez veéku 15 — 18 let a 15 — 30 let. J& se zminim pouze o
vysledcich vyzkumu adolescentni mladeze (15 — )8 jiikoZ jednim z mych zaéna
praktické ¢asti je pra¥ srovnani vysledk mého vlastniho vyzkumu s vyzkumem Petra

Saka. Znazdadiuje jej grafc. 1.
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Hodnotové preference mladeze v roce 1996
ve véku 15 - 18 let. Pramen: 1996/1

Zdravi a7
Mir 4152
Laska 413
Pratelstvi ZfH2
Svoboda ZH9

Zivotni prostredi A6

Zivotni partner Z1B3

Pravda, poznani ap7
Rodina a déti ZP5

Demokracie M2

Plat, dal3i pFijmy 29

Zajimava prace M7

Uspésnost v zaméstnani 4106

Rozvoj osobnosti 401

Vzdélani 3PP

Zajmy a koni¢ky 31B9

Uzite¢nost druhym 39
Majetek 3169

Podnikani 3JL0

Spolecenska prestiz ZB7

Verejné prospésna ginnost ZJ0

Politick& angaZovanost b5
! \ \ \ \ \
0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

Graf 1: Hodnotové preference mladeze v roce 1988, (3000, s. 98)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

Na prvnim mist Zel¥icku hodnot mladeZe v roce 1996 se nachazi hodnoaaiz#ttera ma

s indexem 4,77 dominantni pozici. Tato preferenaenguje uwdoneni, Ze zdravi je
predpokladem vSech dalSich aktivit a zakladniho aiNmt pocitu spokojenosti. Navzdory
tomuto umisini vSak znana c¢ast mladych lidi jedna v rozporu s touto hodnotmdem
swed¢i rozsteni nikotinismu, alkoholismu a konzumace drog. Mealfilezita je pro mladez
hodnota miru, @emz s¥dci jeji umistni na 2. mist Zeliicku hodnot. Teti actvrté misto
zaujima laska afiptelstvi. OB hédonistické hodnoty symbolizuji pebu a vyznamnost
mezilidskych vztath u mladych lidi. Nasleduji hodnoty svoboda a Zivqrostedi. Pra¥
hodnota svobody je uvéda v oficidlnich dokumentech a vystoupenich Ustdvéiniteld,
tak oktanskou veejnosti jako charakteristika stasného usgadani v protikladu

k predchozi pedlistopadové spateosti (Sak, 2000, s. 71)iéxstoze ekologické aktivity se
omezuji na malou vrstvu aktivist hodnota Zzivotniho pragtdi ma silné zazemi
v sympatiich hodnotové orientace celého soulteské mladeze. Hodnota Zivotniho part-
nera pedbihajici rodinu adi, sved¢i o novych rozvijejicich se trendech znamych zeazap
doevropskych zemi, které jsou spojené s odklad&iatki a preference souziti bez man-
Zelstvi. Nasleduji hodnoty pravda a poznani, rodirditi, demokracie, plat. Poté trojice
hodnot profesérrozvojovych a posledniifiky Zel¥icku obsazuji hodnoty egoisticky-

materialistické a socialni.

V celkovém srovnani tedyimemerici, Ze nejsildjSi pozici mezi mladou generaci
ma globalni orientace zastoupena hodnotami lask@rapoté hédonisticka orientace —
laska, patelstvi a reprodukai — Zivotni partner, rodina. Nejm&se mladeZ orientuje mate-
rialné a socialg, o cemz s¥dci umiseni majetku, spokeenskeé prestize a politické angazo-
vanosti na spodnichrigkach Zebicku hodnot. Pozice hédonistické orientaceédsivo od-
mitnuti hodnot pedchoziho rezimu, ale takécity odstup od hodnot séasné viadnouci
liberalni ideologie. Hodnotovy profil této generduoavai o jeji vyrazné privatizaci, stah-
nuti se ze spotenského Zivota do soukromi a o nezajmu vstupovapdt&enskych pro-

cesi a ovliviovat je.

P¥i dlouhodobém sledovani hodnot dochazi Petr Saki&eni, Zze v Zeticku hod-
not nedochazi k viditelnym radikalnim pogum To znamena, Ze hodnota, ktera obsazuje
prvni picku hodnotového zéftku, za patnact let nespadne na konec téhoZickeb

Ve vyzkumech Petra Saka ma hodnotova orientace eidadivoji charakter. dkeme
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mluvit o vyvoji, ktery je zavisly na Zivotni fazi a generénim posunu hodnot. Pohyb
hodnot, ktery je zavisly na Zivotni fazi, je chasalsticky tim, Ze probiha v kazdé generaci.
To vys\tluje situaci, Zze mladg¢lovek ma v 15 letech zcela rozdilné priority nez vecR0
25 letech. Z toho vyplyva, Zze hodnoty se odliSugavislosti na Zivotnim obdokti fazi.
Nekteré se odliSuji vice,ekteré mén ¢i velmi malo. O druhém, tzv. genéram pohybu
mluvime v gipac, pokud zjifujeme hodnotové orientace stejn€kavé skupiny

s dostatenym ¢asovym odstupem, nap20 ¢i 30 let. Rozdilnost v hodnotové orientaci
zmirgnych dvou stejé vékovych skupin, avSak &enych s danym odstupentepstavuje

onen genekai posun.
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. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM HODNOTOVYCH ORIENTACI ZAK U STREDNICH
SKOL

4.1 Predmét a cile vyzkumu

Predmétem méhovyzkumu bylo zjistit, jaka je struktura hodnot Zalstrednich
Skol ve Zlire z pohledu miry jejich preferovanosti. K tomuto Zéunmne pivedly inspira-
tivni vyzkumy realizované v minulych letech, ktexgakovas prokazaly, Ze cilova katego-

rie Zzaka gedni Skoly si vytvé hierarchii hodnot na zaklasgvych preferenci.

Pred provedenim vyzkumu jsem si stanovitkalik vyznamnych cil. Za hlavni
cil povazuiji zjistit pra¥ jiz zmintnou strukturu hodnot v zavislosti na preferencictaki
stredni Skoly. Vedle tohoto hlavniho a obecného cidanj si jest stanovila ti dil¢i cile,
Prvni diki cil ma v ramci jednotlivych Skol odliSit struktuhodnot v zavislosti na pohlavi,
posléze najit rozdily v preferencich hodnot jedwath pohlavi a tyto vysledky spragn
interpretovat. Druhy dii cil je objeveni souvislosti ve strukéuhodnot preferovanych za-
Ky odliSnych stednich Skol. Zaieti a nejvyznam¥jsi diléi cil jsem si stanovila srovnani
vysledki mého celkového vyzkumu (celkovy Z&tek hodnot sedosSkolskych studeiit s
realizovanym vyzkumem PhDr. Saka, kde nejen Ze mjnapuasny stav struktury hodnot

dnesnich zak ale zarov také poukazi na vyvojové tendence.

4.2VVyzkumny problém
Se Zetelem na to, jaké jsem si vyiha cile a priority i realizaci mého vyzkumu, dovolim

si vyzkumny problém formulovat nasled@vn

»~Jaka je hodnotova orientace BtdosSkolské mladeze v zavislosti na pohlavi a typeds

ni Skoly?*

4.3Vyzkumné hypotézy
Pokud budu vychazet z vyzkumného problému popsredtarakteru, je nutno si

poloZit rekolik otdzek, na jejichZz zaklgdsestavim své vlastni hypotézy:
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1. Hodnoty manzelstvi, rodina a altruismus, ve sfpabsti gipisované divkam, budou
také Zenskym pohlavim vice preferovany.

2. Hodnotu vzdlani budou preferovat studenti gymnazia a obchadtademie jed
Z&ky wnovskych obot.

3. Hodnota sounalezitostii@dstavujici silné ztotoZni se s vrstevnickod jinou so-
cialni skupinou, fipisovana ve spot@mosti chlapém, bude také timto pohlavim vi-
ce preferovana.

4. Hodnoty majetek, moc a spoenska prestizipdstavujici konzumni materialisticky
zaloZenou spot@ost nebudou studenty preferovany.

5. Hodnoty zdravi, laska arftelstvi umisiné na vrcholu Zefitku Petra Saka obsadi

také prvnictyii pricky celkového Zeticku hodnot Zak stednich Skol ve Zlia

Potvrzeni posledni hypotézy by znamenalo, Ze zéetl®@e vyvoji hodnotové orientace
mladych lidi nedochazi k Zadnynhepratnym zminam a nastupujici generace mladych lidi
pokraiuje v preferenci hédonistickych hodnot (laskételstvi) a v ipadku hodnot social-

nich a reprodudnich (manzelstvi, rodina, altruismug)ktadnym pro obdobi do r. 1989.

4.4 Pouzita metoda skru dat

Vzhledem k ciim, predmétu a vyzkumnému problému popisného charakteruy kter
ma zji¥ovat a mapovat postoje Zaktednich Skol k jednotlivym hodnotam, jsem pouzila
ovérenou metodu sibu dat adekvatni mému vyzkumu — dotaznik. K ¢diéto metody
jsem gristoupila z vice d@voda. Tim hlavnim dvodem je vyhoda dotazniku v pémeé
kratkémceasoveém intervalu ziskat p@mmé velké mnozstvi dat, coZ bylo pro mnié geali-
zaci kvantitativnino vyzkumu snerodatné. Téma hodnotova orientace mladych lidi je
diskutovatelné téma, které maiioi v kterékoliv dol. Tzv. “vychovavat” mladou gene-
raci a mapovat jeji zivotni postoje k hodnotamre pas nesmigndulezité, protoze prav
v rukou €chto lidi je naSe budoucnost a budoucnost jejith doni jednou budou vycho-
vavat dalSi generaci, a jaké kulturni, mravni ekétivzorce chovani a hodnot jinteplaji,
zélezi pouze na nasi vychiowDostat se k co nej{Simu vylErovému vzorku sedoskol-
skych Zak bylo pro mne prioritou zidvodu @Finosu zajimavych vysledk ale také z tivo-
du zobecani na celou mladou generaci podsétsmyslejicich lidi. Tyto vSechnygdpo-

klady volba dotaznikové metody splinila.
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Dotaznik sestaval z 24 vyrbkve kterych bylo zakomponovano 24 Zivotnich hod-
not. Ri vybéru hodnot pro s§ vyzkum jsem se nechala inspirovat PhDr. Petreke®a
ktery @i provadni svych vyzkuni vychazi jiztadu let z dotazniku sestaveného z baterie
23 Zivotnich hodnot. Ve vyrocich mého dotaznikwbBgvily tyto skryté hodnoty: zdravi,
penize (chapany ke slusnému zitiatplstvi, sex, rodina, cestovani, ¥téhi, sebetivéra a
samostatnostiestnost a poctivost, majetek, vira, seberealizazgray, ekologie, manzel-
stvi, altruismus a dfbavost, ¢lesna krasa, moc, spoenska prestiz, sounalezitost se sku-
pinou, kariéra, pravo a spravedinost, mir, svobtitka. Podle svérpdstavy jsem ale¢n
které hodnoty z baterie PhDr. Petra Saka ‘&myma” za své vlastni. Hodnotuu jsem
nahradila virou, pokud by studentilinsvou vlastni viru fedstavujici pro & smysl, neni
podle mne podstatné, zda-li by to byllBi néjake jiné vyznani a spousta responddny
se ke své ve uckité jinak negihlasila, kdyby to pro & m¢l byt prdw Bah. Zkoumat poli-
tickou angazovanost v pohledu mladych lidi povazajneefektivni, je vSeobecmnamo,

Ze mladi lidé k otdzk&dm politikyistavaji Ihostejni, zidrodu nemoZznosti volit to povaZzuiji
za opravané. Proto jsem tuto hodnotu nahradila sounalezisgsskupinou, kterou pova-
Zuji za velmi cesnou a diskutabilni u adolescéntzejména pak u chlapa& jeji umistni
do dotazniku by mohlormést zajimavé vysledky. Ven¢ prosgsnoucinnost jsem nahra-
dila hodnotou altruismu, ktery byva v otdzkach hmdpripisovany mladym divkam.
UspSnost v zamstnani jsem nahradila kariérou, jejiz umistna Zekicku hodnot by
mohlo @inést zajimavé vysledky v diskuzich o porewolu‘proneng” ¢eskych zen a s ni
spojenou feminizaci a égdnostiovani kariéry nad rodinou. Misto Zivotniho partnera
hodnoty byt uzitény druhym, soukromého podnikani, zajimavé praceaady jsem do
sveho dotazniku #adila spravedlnostestnost, cestovani, sex a sehedu (diskutovanou

u mladych mutf). Posledni hodnotou, kterou jsem do svého dotazaétrnula navic, je
manzelstvi. Mla jsem z4jem dozdét se o této hodndtvice, zejména v chapani mladych
lidi. ManZelstvi dnes byva opovrhovanou hodnotoleziéi jiz do minulé. O to ¥tSi
jsem ntla zajem zjistit, jak si tato hodnota stoji u Zenyzi ale i u vSech studeihtdohro-

mady.

Podle dlezitosti jednotlivych hodnot studenttipisovali vyrokim ¢isla na Skale od
1 do 4, picemz hodnota 4 vyjddje vysokou preferenci a hodnota 1 naopak nizkéu. P
naslednénepracovavani ziskanych dajsem u kazdé hodnoty sftala jeji aritmeticky

pramér — index této hodnoty pomoéeétnosti jednotlivych Skal. Na zakkattchto vysled-
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nych indexi jsem mohla sestavit Zibek hodnot od nejvice preferovanych po nejmén

preferované a znazornit jej pomoci grafu v excelu.

4.5 Slozeni vyl&rového souboru

P¥i vybéru responderit do mého vyzkumu jsem muselacfiat s rekolika dilezi-
tymi aspekty. Muselo se jednat destoSkolaky, ktid studuji pra¥ ve Zling, jelikoz jiz na
zatatku planovaného vyzkumu jsem si witg, Ze vysledky svého vyzkumu chci aplikovat
praw na nesto Zlin. Jak je patrné z vyzkumného problému,rjida celého vyzkumu bylo
pro mne srovnani hodnotové orientadedbsSkolak podle pohlavi, ale také hla¥mpodle
typu stedni Skoly a na tomto podklagsem také vybirala &dni Skoly. JelikoZ jsem aht
la, aby preference v hodnotové orientaci stutlenohly byt co nejrozmariSi, vybrala
jsem do svého souboru také odliSn&dni Skoly. To je takéiodem pro ndj zameérny
vybér. JelikoZz ¥kovou kategorii respondeijsem v cilech vyzkumu pro srovnani na-z
tel nebrala, rozhodla jsem se pro &yhzdy tetich r@nika jako adekvatnich zastupai-
votniho obdobi adolescence. Jedna se o cilovourskupladych lidi ve ¥ku od 17 do 19

let.

Prostednictvim emailu jsem oslovilktyii stredni Skoly ve Zlita — Obchodni aka-
demii a VySSi odbornou Skolu ekonomickou ve ZliGymnazium Zlin — Lesnétvrt,
Stredni Skolu gastronomie a obchodu ve Zlinv neposledniact také Stedni piimyslo-
vou Skolu polytechnickou — centrum odborrgpavy Zlin. Ve vSech ffipadech jsem se
setkala s ochotou a zajmem o uskodai mého vyzkumu veidach. Ve ttech gipadech si
vedeni Skoly dokoncergje, abych je informovala o vysledcich vyzkumu jakétné vazby

pro studenty.

Dotaznikového S&gni se tedy celkem Zastnilo 207 respondanmuzského a Zen-

ského pohlavi. Aby dosSlo k objektivnimu porovnagliickt hodnot studerit snazila jsem

se v kazdé Skole oslovit kolem 50 respondent

Nasledujici tabulky jiz informuji o @tu studeni v jednotlivych Skolach, které jsou

rozclené jes podle tid a pohlavi.
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4.5.1 Charakteristiky vybranych Skol — pocet studenti
Tabulka 1. Charakteristika OA ToméaSe Bati a VOSIE Zpaset student

OA Tomase Bati a VOSE Zlin
tridy zeny muzi celkem
3.A 21 7 28
3.B 17 5 22
Celkem studentl 28 12 50

Tabulka 2. Charakteristika Gymnézium Zlin — Ledmit / patet student

Gymnazium Zlin - Lesni étvrt’
tridy zeny muzi celkem
Septima 11 6 17
3.C 12 9 21
3.D 18 7 25
Celkem studentu 41 22 63

Tabulka 3. Charakteristikai®tni Skola gastronomie a obchodu Zlin ¢gicstudent

Stredni Skola gastronomie a obchodu Zlin
tFidy zeny muzi celkem
Kuchar(ka) 6 9 15
Cisnik, servirka 12 10 22
Prodavac(ka) smiSeného zbozi 11 3 14
Celkem studentu 29 22 51

Tabulka 4. Charakteristikai®tni pfimyslova Skola polytechnicka / &t student

Stredni pramyslova Skola polytechnicka - centrum odborné pripravy Zlin

tridy Zeny muZi celkem
Tiskaf(ka) / Knihar(ka) 8 9 17
Elektrikar 0 11 11
Obrabéc kova 0 15 15
Celkem studentt 8 35 43
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4.6 Interpretace vysledki vyzkumu

Z divodu gehlednosti sledované problematiky uvadim nejpnadické zpracovani
vyzkumu (viz graf 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9).

Zebtiéek hodnot - OA Tomase Bati a VOSE Zlin
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ZebfFiéek hodnot - Gymnazium Zlin, Lesni  étvrt’
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Graf 3: Zebicek hodnot — Gymnazium Zlin, Leskirt
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ZebFiéek hodnot - St Fedni Skola gastronomie a obchodu Zlin,
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ZebFiéek hodnot - St Fedni 3kola gastronomie a obchodu Zlin,
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ZebFiéek hodnot - St Fedni $kola gastronomie a obchodu Zlin,
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Graf 7: Zebicek hodnot — Sedni pimyslova Skola polytechnicka, Elektrika
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4.6.1 Interpretace rozdila v hodnotovych orientacich mui a zen

Abych zjistila odliSnost v hodnotové orientaci Mmw& Zen svého vyoového vzor-
ku, vyhodnocovala jsem kazdou hodnotu s ohledenpotdavi v kazdé Skole a oboru
zvla¥, coz jsem nasledngraficky vyhodnotila. PovaZovala jsem to za nutegména z
toho divodu, jelikoZ na Sedni ptimysloveé Skole polytechnické se vyskytovaly déaay-
ské obory (elektrikha obrab¢ kowvi), kde se Zenské pohlaviibec neobjevilo, a to by
mohlo gispet ke zkresleni zkoumané hodnotové diferenciace qimilavi. Podle indax
hodnot v kazdém grafu jednotlivé Skalyoboru, kde se nachazeji muzi i Zzeny zaigve

mohu snadno zjistit vyS8i nizSi preferovanost jednotlivé hodnoty @nit celkové shrnuti.

Z celkového pé&tu 24 hodnot jsem vybrala 11 hodnot, o kterych @amivam, Ze
jejich zkoumanim z hlediska pohlavi zjistim zajimaoznatky a v neposledi@d potvr-
dim ¢i vyvratim hypotézy na pohlavi se vztahujici. Pebndosm hodnot byva na zak&ad
raiznych genderovych stereofypripisovano spokénosti vzdy jednomui druhému pohla-
vi. Zastupuji je hodnoty: sex, seligdra, seberealizace, rodina, altruismus, manzelstvi,
sounalezitost a krasa. O zbylydedh hodnotach se dnes hédmluvi v souvislosti s
“proménou” ¢eské spolénosti a zvySujici se europeizaci, Zzenskou emacicpdirazem
kladenym na vz&lani a informovanost. Jsou to zejména tyto hodrepigi€enska prestiz,
kariéra a vzéani. Domnivam se, Ze zahrnutim prd&chto hodnot do porovnéni z hledis-
ka pohlavi by mohly vyjit na povrch jisté zajimatrpsagriklad zda-li je hodnota kariéra, o
které se v posledni ddhbmluvi hlavré ve spojitosti s odkladem mastvi a manzelstvi u
Zen, pra¥ timto pohlavim vice preferovana. U hodnot man¥glsbdina, altruismus a
sounalezitost dojde k potvrzetiivyvraceni hypotéz, které jsem si stanovila v avoelé-

ho vyzkumu.

Nyni jiz piistoupim ke zji&nym zvlaStnostem.iBkvapenim pro nasegmeé nebu-
de, Ze prvni zkoumana hodnota sexu byva preferovimeamuzi. Nasledujici @gvhodnoty
— sebedvéra a seberealizace, v myctich pipisované zejména miih, byvaji také timto
pohlavim vice preferovany. Na muze byvaji kladeayoky untt se za vSech okolnosti
prosadit, mit vysoké seb&lomi. Otazkou vSakistava, do jaké mirgesti mladi muZi
sebedvetivi jsou nebo zejména byt ¢fit Jsme swvdky udalosti, kdyeské Zeny po roz-
chodu s partneremigtavaji samy s@mi a dokazi se postarat o rodinu i bez partneesiN
tedy divodem mensSi preference setretty u Zen prav to, Ze ji povazuji za samie-

most? Nyni se podivejme na hodnofipfsované zejména Zzenam. Jsou to hodnoty rodina,
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altruismus a manZzelstvi. S vyjimkou obgrodavé a kuch&na Stedni Skole gastronomie

a obchodu Zlin, kde preferovali muzi nad Zenamimodh altruismus, fiteme konstato-
vat, Ze hodnota rodina a hodnota altruismus je aymjSi pro adolescentni divky neZzli
adolescentni chlapce. OvSsem velkyiekvapenim pro nas bude preferovanost hodnoty
manzelstvi. K mému udivu tato hodnota zaznamen#fd wbdiv u mui neZli divek. Vy-
vstava ped nami otdzka &im to, Ze mladé Zeny hodnotou manZzelstvi opovrhigtancuji

se od ni a své misto si nachazi snaze drge pohlavi? Neni to #apobeno pra¥ celo-
spole&enskym tlakem moderni doby na Zenské pohlavi, Zeldmat pednost karige, uzi-
vani si svobody a souZiti s partnerem bez zavdmk hromadce”? Neni to, jakoby jim
bylo vS€povano, Ze tato hodnota se dnes jiz “nenosi”? deldeny v tomto fipact prefe-

ruji pouze hodnoty manzelstvi a altruismus, ma phypotéza zahrnujici i manzelstvi se
tedy nepotvrdila. DalSi zkoumanou hodnotou bylangéeritost. Z poznatknashromazg
nych v prvnicasti bakaléské prace o adolescenci vyplyva, Ze hodnota sokit@gdé spoje-

na s pislusnosti k vrstevnické& jiné socialni skupi# je typicka pro mladé muze tohoto
véku. Poteba ztotoznit se s lidmi podobného smysleni, hqdraiteba kkam patit, na-
byva na vyznamnosti prdw adolescentniméku. Nebude pro nas tedygkvapenim zjis-
téni, Ze hodnota sounalezitosti obsadila vy$&iky na Zebickach hodnotovych orientaci
muZi nezli zen. Maikti hypotéza se tedy potvrdila. Co s&ethodnoty krasy, na zakkad
zjisténého porovnani grafobou pohlavi mohu konstatovat, Ze je vice pref@mavzenami.
Ovsem s nevelkym rozdilem, jelikoZz na OA TomasSe BaBtedni Skole gastronomie a
obchodu byla tato hodnota vice &ea pra¥ muzi! Vyswtleni této situace hledejme rigp
klad za tim, Ze se jedn& o “Zenské” Skoly, kde mme&tvai mnohdy ani polovinu veaidé
nebo v novém fenoménuémiciho se obrazu dnesnich niuktei maji pravo na “febira-

ni” Zenskych vlastnosti jako jéeba emocionalita ale takégeeo swij vzhled a s nim spo-
jena metrosexualita. Ve zkoumani posledni@th vybranych hodnot se dostavame ke
zjisteni, Ze hodnoty kariéra a spéémska prestiZz jsou mnohem vice preferované muzskym

pohlavim. Zajimavym poznatkem je, Ze posledni zkanénhodnota vzténi ve vSech

Mriviw s
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4.6.2 Interpretace hodnotové diferenciace v zavislosti nazdélani

Jednim ze z&#mi praktickécasti bakaléské prace jak Zdaziuje vyzkumny pro-
blém, bylo odliSit hodnotovou orientaci studema iznych typech Skol. Po vyhodnoceni
dotazniki jsem ziskala vysledné Zétky hodnot studefit vzailavajicich se na &dnich
Skolach zakotenych maturitnim vysidéenim a studeif kteri po absolvovaniiiletého
ucebniho oboru ziskaji v¥ui list. Tito studenti sice mohou v nastavbovénuistumaturit-
ni vyswdceni ziskat také, ale nyni je podstatné, Ze porcvmévstudenty stejné&kove
kategorie na odliSnych Skolach s odliSnym vychovrpisobenim a cili. PovaZovala jsem
za nutné na gdnich Skolach odborného z&weni, kde se nachazi odliSnéebni obory
(nag. prodava a ¢iSnik), tyto obory také prezentovat v jednotlivygtafech zvias Na
zaklad ziskanych index u kazdé hodnoty mohu &ipporovnat preferencé&dhto hodnot a

Zjistit, jak si stoji u studefitvybranych Skol.

Musim konstatovat, Ze v indexovych hodnotach sklamostni skupiny filis neli-
i, s¥dci o tom také fakt, Ze prvnitigky v riznych pdadich u kazdé Skoly i oborutéi-
nou obsazuji hodnoty zdravi, laskaratplstvi. Nyni se za#im na to, jak studenti jednot-
livych Skol preferuji nasledujici hodnoty: ekologseberealizace, vékni, cestovani a
majetek. U porovnani indéhodnoty vzdlani dojde navic k vyvracegi potvrzeni druhé
hypotézy. Hodnota ekologie neni preferovana o nécenma Gymnaziu Lesnitvrt’ (déle
jen gymnazium), Obchodni akademii T. Bati (dale@¥h) ¢i na Stedni Skole gastronomie
a obchodu (dale jen SS gastronomie). Vyjimkuftwadslanostni skupina na @ni Skole
polytechnické v sebnim oboru Knihétiskar, kde tato hodnota dosahla nejvyssiho indexu.
V¢EtSi docemni této vySSi hodnoty uctivat a respektové@taqalu, chovat se ekologicky bych
ocekavala spisSe u studéngymnazii nezli tebniho oboru, coz je zajimavym poznatkem.
Nejvy3si patebu seberealizovat se jsem nalezla na SS gastreregymnaziu, mensi po-
tom na OA a nejmensi u Z&ISPS polytechnické (dale jen SPSP). Nyni se dostéva
k vyhodnoceni hodnoty vzthni. V preferenci této hodnoty dochazelo k obrgwskozdi-
lam. Nejvice ce#na byla Zaky gymnazia, hned poté OA. Opravdu nizkgdexi dosaho-
vala na SPSP a SS gastronomie, kde pro Z&yniho oboru prodavanéla mensi hodno-
tu nezli moc! Na zaklagdtohoto poznatku musim potvrdit svou druhou hypetéfodnota
cestovani zaznamenala nejvySSi index u stiddgginazia, poté obchodni akademie.
Nejmeért je preferovana studentyiovského oboru elektrikakde se umistila na posledni

pricce v Zebicku. Hodnota majetku neni celkbvaky jednotlivych Skol preferovana. Vy-
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jimku tvoii jeji umistni na SS gastronomigiebniho oboru prodavakde ji mistni stu-

dentky udlily 14. misto v Zekicku hodnot.

4.6.3 Generani vyvoj hodnotové orientace stedoskolské mladeze

V tétocasti praktick&asti bakaléské prace se zatfim na srovnani vysledkmého
vyzkumu realizovaném vibznu 2009 nieného na hodnotové orientacéedbsSkolskych
student ve Zlirg s vysledky vyzkumu PhDr. Petra Saka (dale jenaP®#ika) z roku 1996
orientovanych na tehdejSi mladez wkw 15 — 18 let. Hodnotové orientace vSedieds-
Skolskych studeitve Zlirg, na které byl nien mij vyzkum, znézatuje obrazek na dalSi

strance.

Po prostudovéni vysledkobou vyzkuni (viz graf 1 a graf 10) mohu pozorovat
n¢kolik odliSnosti v hodnotovych preferencich mladeia prvnim mist se umistila
v obou gipadech hodnota zdravi. K vyznamnym odliSnostemefepencich dochazi u
téchto hodnot: mir, rodina, Zivotni préstli a ekologie, altruismus a uZit®st druhym
lidem. Hodnota mir je mnohem vice ¢aa mladezi v roce 1996, kde je hned po zdravi
nejdilezitéjSi hodnotou v Zatku. Oproti tomu dnesni studenti ji zase takovy amn
nepikladaji, prisuzuji ji 7. misto v celkovém Z&bku hodnot. Zdvodnéni mizeme hledat
v tom, Ze tehdejSi mladez sama zazila&tsti komunisticky rezingi o ném byla od rodi-
¢ dostaténe informovana. Dnedni mladez si jetzko bude uvdomovat strasti tehdejSi
politické situace a hodnotu miru a demokracie busitize povaZzovat z&eo samoiej-
mého ale zarovevzdaleného. Dalsi rozdily nachazim v oblibenosdiity jako Zivotni
hodnoty mladych lidi. Zatimco ve vyzkumu Petra Sa&aato hodnota objevuje az upro-
stred Zebicku, dnesni studenti jiiffsuzuji 4. misto hned po zdraviagelstvi a lasce. Timto
se také potvrzuje pata a zaravgosledni hypotéza. Jako kdyby se po Upadku miouléh
rezimu tehdejSi mladi lidé ctit na protest vzdat a distancovat od hodnot, kisig pro
tehdejSi spokost prioritni. K velkému zklamani dochéazi u difeseace hodnoty ekologie.
Zastava pro nas zamyslenim, prdnesSni mladi lidé tuto globalni hodnotu obsazajili.
misto za krasu, sex a profésiwzvojové hodnoty oproti studemh v roce 1996, ki@ hod-
notu zivotniho prosedi ocenili 6. mistem. Milymipkvapenim pro nasime byt diferen-
ciace dalSi hodnoty, a to altruismu, v #igku Petra Saka vyznam®wznaenou jako uZzi-

tecnost druhym. V tehdejSich hodnotovych orientacitidenfi bezvyznamna hodnota
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A%

obsazujici spodnitfeky zeliicku hodnot se v dnesnich hodnotovych preferencigthesifi

ve Zling umistila na 11. mist

Zeb¥iéek hodnot st Fedo3kolskych student @ ve Zliné
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Graf 10: Hodnotové preferencéestoSkolskych studemnwe Zling v roce 2009
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TehdejSi polistopadova spotest, ktera kladlatidaz na velké osamostétri se a indivi-
dualni zajmy, hodnotu altruismu a s ni spojené sairbsti mezi lidmi neua a nechtla
docenit. Oproti tomu dnes a deénglySime ze vSech stran o neziskovych organizaaich
vefejnych sbirkach, o toleranci a soucitu spotesti se sociakh znevyhodsnymi skupi-
nami lidi — bezdomovci, menta@rpostiZeni, etnickymi mensinami — Romoveé, Vietnamci
nebo lidmi s odliSnou sexualni orientaci — homoaéaé, pedofilové apod. Jiz samotna
teorie rozeznava pojem “syndrom pomahajicich”. Tkije také altruistické chovani
v mnoha subkulturach (EMO, punk), a tedy se tgame divit ¥tSi preferenci této hodno-

ty dnesSnimi adolescenty.

V celkovém mdfitku se hodnotové orientace mezi stejstarymi studenty
s odstupemrinacti let ilis neodliSuji. Pevazuji hédonistické a globalni hodnotové orien-
tace, sted obou Zebickn zaujima reprodudni orientace, az poté profésrozvojova hod-
notova orientace vice c&m dneSnimi adolescenty a naposled materialisticka.
K vyznamnym rozdilm dochazi pouze uékterych hodnot, o kterych bylo pojednano

v piedchozim odstavci.

4.7 Shrnuti vysledkia vyzkumu

V zawru celého vyzkumu mohu konstatovat, Ze hodnotoigntace dneSnich mla-
dych lidi se o poznani nelisi visledku genekmiho vyvoje tinacti let ani v zavislosti na
vza&klani a typu sedni Skoly studeidt K vyrazrgjSi diferenciaci v hodnotové orientaci

stredoskolské mladeze dochazi z hlediska pohlavi.

Nejvice si dnedni mladi lidé vazi svého zdravio¥é si uwdomuji, Ze bez této
hodnoty ztraci ostatni jejich Zivotni priority ngznamnosti. Spolu s touto hodnotou vrchol
hodnotového zeftku dotv&i dvé hédonistické hodnotyigatelstvi a laska. Na zaklkado-
hoto zjiS&ni je vidét obrovskou pdebu socialnich kontaktu mladych lidi, patba sdilet
Své pocity, strasti a radosti 8kym velmi blizkym & uz se jedna o Zivotniho partnetia
blizkého pitele. Rijemné pekvapeni shledavam v preferenci nasledujici hodrobdina.

V dnedni dob byvamecasto upozatovani prostednictvim médii a celé naSi spiiesti
na tzv. “krizi rodiny” spojenou s neuctou k rodivyznaujici se nefungujicimi rodinnymi
a partnerskymi vztahy. Vyzkum ale zpochyfe toto tvrzeni, jelikoZ se potvrzuje, Ze hod-

nota rodiny je pro mladé lidi stale velmi uznavareouepostradatelnou Zivotni hodnotou
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spojenou s poebou fungujicich vztahjak k rodtam, sourozeniom ¢i budoucimu partne-
rovi. Predstava mladych lidi o idealni a harmonické rédedy stale nabyva na vyznamu a
zastava v ¢ich mladych lidi neposkvema. DalSi vyznamnou hodnotou preferovanou ado-
lescenty je sebédéra. Je dlezité si uedomit, Ze toto umisghi na 6. mist v Zel¥icku
hodnot vypovida o jakémsi sponském vzorci dnesni doby, ktery klade sté@sSivdiraz

na samostatnost a vlastni seb&du spojenou s vysokym seligdmim u mladych lidi.
Nasleduji dalSi velmiidezité hodnoty pro dnesSni mladez — mir, penizexa Natno po-
dotknout, Ze hodnota pé&n zde byla mi#gna ke slusnému Zziti, a je velmi pozitivni, Ze
dnesni mladi lidé si hodnotu penpiné uvédomuiji. Reflektuji, Ze v Zivétnedostanou nic
zadarmo, ani Ze nebudou stale zavisli fianu od svych rodii. Hodnota seberealizace
jese spada do prvni poloviny preferovanych hodnéedsiSkolskych studeint Pro dnesni
mladou generaci vyvstava obrovska Skala alterngtikviravit swij volny ¢as, v jaké oblasti
se seberealizovaf.im vice maji mladi lidé mozZnosti se seberealizavat je jejich pote-

ba silrgjSi. Proto je jejich hodnotova preference seberaead takto velka. Veistdu Zeb-
ficku hodnot stoji hodnoty altruismu, kariégestnosti, krasy a sounalezitosti. Urainst
hodnoty altruismu sid¢i o potebe mladych lidi porozurt druhym, ale také silnou touhu
po naphujicich a opravdovychiptelskych¢i partnerskych vztazich, byt oporou svym bliz-
kym. Kariéra jako jedna z profesnozvojovych hodnot kladenych na mladé lidi dneSni
informatni spol€nosti upozatuje na zndou potebu uznani, oblibenosti ve spaiesti,
ale také na p#ebu vyniknout ve svém oboru, byt lepSi nez ostaitip dokazat. Hodnota
sounalezitosti hraje v zivdimladehaodlovéka dilezitou roli. Je nepostradatelnédkym se
ztotozZnit, byt uznavan mezi vrstevniky, ifilad prezentovat svoji zivotni filozofii prasd-
nictvim néjaké subkultury, sgru, nckam se “zéadit“. Nyni se dostavame k me&prefero-
vanym hodnotam — spravedinost, ekologie,&lémti a manZelstvi. Dochazime ke zjitit

Ze mladych lidi se problémy souvisejici s Zivotpirastedim ilis netykaji. MoZzna o nich
nejsou dostate¢ informovani natolik, aby si wdomili hodnotu pirody jako takové a také
to, Ze s jakym respektem s ni budou zachazet, jeddeu souviset s Zivotem dalSich gene-
raci. Nizkou preferenci hodnoty wéni prisuzuji zautomatizovani této hodnoty u mla-
dych lidi, ktera se proénstala samazjmosti, které si jiz nevazi tak jako generatedp
chozi. Hodnota manZelstvi obsazujici 18cku celkového Zetdcku hodnot vypovida o
nedilezitosti této hodnoty pro mladé lidi. @mmazeme mluvit o obrovském tlaku moderni
doby a zadpadniho #pobu Zivota, kde se tato nizka preference manzeisttich mladych

lidi ale také celé spaleosti projevuje v még rozvodi, kariérismu, Zenské emancipace
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apod. Cestovani k mémugkvapeni obsadilo 20. pozici, nizéizeme najit spoteenskou
prestiz, viru, majetek a naposledy moc. Hodnotyenmlistického charakteru majetek, moc
a spoléenska prestiz nejsourstioskolskymi zaky ve Zlinpreferovany. Na zaklgdohoto

zjisteni doslo k potvrzeni 4. hypotézy.
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ZAVER

Hodnotova orientace je vyznamnyniinitelem subjektivity ¢lovéka. Spolu
s potebami, postoji a zajmy jedince fivanotivaci k jednantlovéka a vyraznym zjso-
bem determinuje sén ¢i silu tohoto jednani. Vedle subjektivnickedpoklad hodnotové
orientace jedince jako je emocionalni stranka, enisa vnimani, jsou tur@devsim vajSi
faktory, které nejvyrazt)Sim zpisobem hodnotovou orientaci jedince oiiliyi. Témito
vngjSimi Ciniteli jsou rodina, Skola, socialni skupina a pfedi. Okazalym zjsobem byva
hodnotova orientace jedince determinovana tékaymi vzorci makrospotenského cha-
rakteru — kulturnimi, politickymi, etickymi, mravmi nebo souvisejicimi s rozvojem in-
formaini spolénosti. Nejvice byva ale jedinec a jeho hodnotoviéntace ovliviova-
na lidmi, se kterymi je v bezprdstini interakci — v rodi) ve Skole, i komunikaci
v riznych socidlnich skupinachu@zitym prvkem je proto vychova, a to nejen ta hégh
uskut€novana rodii, ale také vychovné gsobeni ve Skol&i socialni skupig nag.
v zajmovém krouzku. Je proto na ndjsiby subjekty vychovy zajistily vSe gebné pro to,

aby se hodnotova orientace jedince vyvijela pazitiv

Empirickacast bakalgské prace vypovida o stagnaci hodnotové orientdédahe
v dasledku tinacti let. Mizeme tedy mluvit o tom, Ze nejvyrag$i posun v hodnotove
orientaci mladeze nastal po &m politického rezimu u nas, v roce 1989. Dnesni mlad
lidé se stavaji stale vice vningsi ke globalnim a hédonistickym hodnotam. Jetvab-
rovska mira individuality projevujici se igainostiovanim svych zajiin poteby sebereali-
zace a kariéry. Mladi lide stale vice pagi vyznam rodiny a mezilidskych vtatspoje-
nych s altruismem a sounalezitosti. Chladistavaji vi¢ci hodnotam materialistickym, ale
také k vfe a manzelstvi. Na zakkadohoto zjiséni nezbyva nez konstatovat, Ze se setka-
vame s nastupujici generaci vnimavych, s&t@wych mladych lidi, ki vi, kam sndiuji,

zarove cti konzervativni hodnoty jakiestnost a spravedlnost a touzi po lasci&te|stvi.

Domnivam se, Ze do jisté miry se mi poldashromazdit plnohodnotné informace
k hodnotové orientaci igdoskolské mladeze v teoretickdsti prace a realizovat vyzkum,
jehoz vysledky budouifnosem v mnoha oblastech tykajicich se hodnotowyemtaci. Na
tomto zaklad doslo k naplani cile vytyeného v Uvodu bakatkeké prace. Pokud bych
méla tu moznost, tématu se€novat i v budoucim badani, jsbych victla jako zajimavy

navrh vyzkumu srovnani hodnotovych orientaci mlédegednotlivych subkulturach.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

SEZNAM POUZITE LITERATURY
1. HARTL, P. Psychologicky slovnik2. vyd. Praha: Budka, 1994. 304 s. ISBN 80-
901549-0-5.

2. HNILICA, K. Vyzkumné sdleni: systém a dynamika hodndé®edagogika 2007. s.
167-184.

3. HORAK, J. Skola a hodnotova orientacestfl a mladeZel. vyd. Liberec: Technicka
univerzita, 1997. 84 s. ISBN 80-7083-257-6

4. HRABAL, V. Sociélni psychologie procitele. 1 vyd. Praha: Karolinum, 2003. 128 s.
ISBN 80-246-0436-1.

5. HRICHOVA, M., NOVOTNA, L. a kol.Vyvojova psychologie precitele. 2. vyd. Pl-
zen: Zapaddeska univerzita v Plzni, 2000. 82 s. ISBN 80-7028-6.

6. JUVA, V. et al. Zaklady pedagogiky pro dopljici pedagogické studiurt. vyd. Brno:
Paido, 2001. 121 s. ISBN 80-85931-95-8.

7. KELLER, J, GAL, P. a kolHodnoty pro budoucnost. vyd. Praha: G plus G, 1996. 95
s. ISBN 80-901896-4-4.

8. KOHOUTEK, R. a kol.Zaklady pedagogické psychologievyd. Brno: Cerm, 1996.
184 s. ISBN 80-85867-94-X.

9. KOLLARIK, T., KOLLAROVA, E. Pracovna skupina z péadu socialnem psycholo-
gie. 1. vyd. Bratislava: Vydavalstvo a nakladatstvo odborov na Slovensku, 1990.
137 s. ISBN 80-7094-079-4.

10.KUCEROVA, S.Uvod do pedagogické antropologie a axiologieno: Masarykova
univerzita, 1990. 52 s. ISBN 80-210-0141-0.

11.KUCEROVA, S., VITEK, M. a kol.Studijni texty k socialni filosofiil. vyd. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2005. 184 s. ISBN 80-7041-655-6

12.LEPPIN, Z.Filosofie hodnot a naSe doba. vyd. Praha: Svoboda, 1968. 128 s.

13.MACEK, P.Adolescence2 vyd. Praha: Portél, 2003. 144 s. ISBN 80-7178-74



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 064

14.MARES, J., JEZEK, S. Socialni presti $koly éima adolesceit In Utvaeni a vyvoj
osobnosti: psychologické, sociélni a pedagogické&kty. SMEKAL, V., MACEK, P.
1. vyd. Brno: Barrister & Principal — studio, s.r.8002. 265 s. ISBN 80-85947-83-8.

15.PELIKAN, J. Vychova pro zivot2. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 2004. 124 8&NS
80-86642-31-3.

16.PRUCHA, J.Prehled pedagogiky: Gvod do studia obotu.vyd. Praha: Portal, 2000.
272 s. ISBN 80-7178-399-4.

17.PRUCHA, J., WALTEROVA, E. a kol.Pedagogicky slovnik4 vyd. Praha: Portél,
2003. 322 s. ISBN 80-7178-722-8.

18.REZAC, J.Socialni psychologiel vyd. Brno: Paido, 1998. 272 s. ISBN 80-85931-48
6.

19.RICAN, P.Psychologiel. vyd. Praha: Portal, 2005. 288 s. ISBN 80-7178-22

20.SCHUSTEROVA, N. Konstrukt ,hodnota“ v psychologickgponimani Ceskosloven-
ska psychologie2008. s. 265-275.

21.VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie:étstvi, dosplost, stéi. 1. vyd. Praha: Por-
tal, 2000. 528 s. ISBN 80-7178-308-0.

22.VELEHRADSKY, A. a kol. Hodnoty a hodnoceni dmnosti cloveka. 1 vyd. Praha:
Svoboda, 1978.

23.VYROST, J., SLAMENIK, I. Socialni psychologiel. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi,
1997. 456 s. ISBN 80-85866-20-X.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65
SEZNAM OBRAZK U
Obrazek 1: Kruhovy model lidskych hodnot (Schwat@92)............ccccvvvvvvievviiirennnnn. 32.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 66

SEZNAM GRAF U

Graf 1:
Graf 2:
Graf 3:
Graf 4:
Graf 5:
Graf 6:
Graf 7:
Graf 8:
Graf 9:

Hodnotové preference mladeze v roce 1988,(3000, S. 98) ........cvvvvvvvevveeeerennnn. 37
Zetsicek hodnot — OA Tomase Bati @ VOSE ZIiN .....cmreeeeeeeieiienarennnn. 46
Zebicek hodnot — GymnAzium ZIiN, LESHUIT .........c..cvoveveeeeeeereveceeeieeereans 47
Zebicek hodnot — Sedni $kola gastronomie a obchodu Zlin, Prodava......... 48
Zebicek hodnot — Sedni $kola gastronomie a obchodu Zlin, Kicha............. 49
Zebicek hodnot — Sedni $kola gastronomie a obchodu Zfgnik ................... 50
Zebsicek hodnot — Sedni ptimyslovéa Skola polytechnickd, Elektrika.............. 51
Zebicek hodnot — Sedni peimyslova Skola polytechnicka, Obg&tkowi .......... 52
Zebicek hodnot — Sedni ptimyslovéa Skola polytechnicka, Knihaiska........... 53

Graf 10: Hodnotoveé preferencéesioSkolskych studeite Zlirg v roce 2009 ................ 58



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 67

SEZNAM TABULEK

Tabulka 1. Charakteristika OA Tomase Bati a VOSIA Zpaset student....................... 45
Tabulka 2. Charakteristika Gymnazium Zlin — Ledrit / patet student....................... 45
Tabulka 3. Charakteristikai®tini Skola gastronomie a obchodu Zlin ¢gicstudent..... 45
Tabulka 4. Charakteristikai®tni pfimyslova Skola polytechnicka / et student........ 45



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

68

SEZNAM PRILOH

P1: Dotaznik



PRILOHA P |: DOTAZNIK HODNOTOVE ORIENTACE

Mili studenti! Tento dotaznik je séasti mé bakatdké prace a ma zjidvat VaSe postoje
k Zivotnim hodnotam, které jsou zakomponovany dovgebki. Jednotlivym vyrokm

budete pipisovatcislice na Skéle od 1 do 4 podle toho, jak jsou\e vyznamné.

Dotaznik je anonymni, a proto Vas prosim o jehaqdlikeé vyplreni. Dékuji za pozornost a
vétim, Ze s VaSi pomociipese nij vyzkum zajimavé poznatky v oblasti hodnotoveé orie

tace! Pavla Novakov4, studentka Xniku Sociélni pedagogiky UTB ve Ztn

Pohlavi: (zakizkujte)
O muz

O Zena

Vek: ... let (dopfhite)

PRO ME ZIVOTNI HODNOTY JE ...

1 2 3 4
nedilezité  spiSe neidlezité spiSe dlezité velmi dilezité
1. ... byt zdravy, svého zdravi si vazit a nebyt ohr@toma Zivol.
2. ... mitv Zivot penize ke sluSnému Ziti beepychu.
3. ... mit opravdové fatele, na které se mohu vzdy spolehnout.

4. ... zit sexualnim zZivotem a uspokojovat své sexyateby.
5. ... mit zazemi a oporu ve své rogin

6. ... cestovat a poznavat odliSné zgnejich kultury, tradice a zvyky.



10...

11....

12....

13...

14....

15....

16....

17....

18....

19....

20. ...

21. ...

22....

23....

24. ...

.. dosahnout vysokoSkolského ¥&thi v oboru, o ktery mam zajem.
.. dokazat si poradit bez pomoci druhychiadtovat si.
.. chovat se #¢i ostatniméestreé a vzdy v souladu s nepsanymi pravidly.

. Zit na vysokeé noze, vlastnit luxusnii@pychové ¥ci.

opirat se o svou viru, ktera dava smysl mémutdivo

seberealizovat se préstinictvim svych zajiy konickta a aktivit.

. respektovat firodu jako sotast svého Zivota.

vstoupit jednou do manZzelstvi, které bude pro pos/atné.

byt napomocny ¢komu, kdo mou pomoc p@buje, soucitit s druhymi lidmi.
libit se ostatnim a @evat o swj vzhled.

ovladat a manipulovat s druhymi lidmi, mit nadhnpievahu.

byt uznavan a docén za kazdou cenu.

patit a byt plnohodnotnou sdéasti své party, skupiny, hnuti.

dosahnout co nejvyssi funk&epozice ve své profesni kaie

existence spravedIinosti, norem, zakarjejich dodrzovani.

zit v demokracii, ve ¢ bez valek a zbrani.

Zit svobodn, projevovat svévokisvé postoje, nazory, hodnoty, rozhodnuti.

milovat a byt milovan.



