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ABSTRAKT

Cilem bakalédiské priace je vymezit moZnosti socidlni pedagoga pii naplhovani strategie
prevence u déti umisténych v détskych domovech. Charakterizovat prostiedi détskych do-
movl, sezndmit s metodikou price v téchto zatizeni, s edukacnim procesem. Poukdzat na
problematiku socidln¢ patologickych jevl vyskytujici se nejCastéji u déti a navrhnout moz-
nosti jejich prevence.

sz vz

Dotaznikové Setfeni empirické Casti bakalarské prace mapuje zkuSenosti déti umisténych
v détskych domovech na uzemi Zlinského kraje s koufeni a alkoholem. Vysledky Setfeni
budou pouzity pii zpracovani programu prevence socidln¢ patologickych jevii v Détském

domové v Bojkovicich.

Kli¢ova slova: socidlni pedagog, kompetence, détské domovy, metodika vychovné prace,

socialni patologické jevy, plan prevence.

ABSTRACT

The thesis aims to define social pedagogue’s possibilities in fulfilling the strategies of pre-
vention in the environment of children’s home. The thesis also focuses on characterizing
the environment of children’s home, the methods of work in this institution and the educa-
tion process. The thesis highlights the problem of social pathology phenomenons that can
be observed mostly in children’s behavior and it also suggests the possibilities of their pre-

vention.

The empirical part of the thesis is based on a questionnaire and it shows experience of chil-
dren from children’s home with smoking and alcohol in the Zlin region. The results of re-
search will by used in the program of prevention of socially pathological phenomenons for

the Children’s Home Bojkovice.

Keywords: social pedagogue, competence, children’s home, educational work methods,

social pathology phenomenon, prevention plan
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UVOD

Odbornici z oblasti sociologickych, psychologickych a pedagogickych véd zabyvajici se
volnym Casem se shoduji v ndzoru, Ze mezi kvalitou jeho trdveni a socidln¢ pozitivnim
chovanim déti a mladeZe je vzdjemny tésny vztah. Zptsob a kvalita trdveni volného Casu
prispivaji znacnou meérou k nalezeni identity mladého c¢lovéka, nalezeni odpovidajiciho

mista ve spole¢nosti, ve svété prace a socidlnich zmén.

V praxi se ukazuje, Ze napliovani volného Casu je uzce vazano na prosazujici se hodnotovy
systém nasi spole¢nosti, ktery stejné jako zdkladni trendy ve zpiisobu trdveni volného Casu

nemiiZe byt izolovany, ale naopak spojenim téchto fenoménd.

Je tedy zfejmé, jakou dileZitou roli sehrdva odborny, cilen¢ zaméteny a uskutectiovany
program prevence, ktery vytvaii podminky k urcitym volnoCasovym aktivitim. Smétuje k
nim mladeZ a déti, utlumuje jiné nezadouci aktivity, sou¢asné znamena sniZujici se pravdée-
podobnost projevii chovéni jako je xenofobie, rasismus, alkoholismus, nikotinismus, nar-

komanie a kriminalita mladeze.

Tato bakalarskd prace se zabyva moznostmi uplatnéni absolventa socidlni pedagogiky, pro-
filaci jeho osobnosti, klasifikaci jeho kompetenci a jejich uplatiiovani pfi edukacni, vy-
chovné a prevychovné cinnosti u déti a mladeze. Hlavni Cast této prace je sméfovana
k uplatnéni ziskanych kompetenci pfi primdrni prevenci patologickych jevii, podrobné&ji se
vénuje moznosti uplatnéni socidlniho pedagoga v zatizeni détskych domovi jako metodika

prevence pii napliiovani strategie prevence v téchto zafizenich.

s w2 s vz

Teoreticka ¢ast bakalaiské prace je roz¢lenéna do Ctyt oblasti. Prvni ¢4st je vénovana profi-
Iu socidlntho pedagoga, jeho odbornosti, kompetencim a jeho moZnostem uplatnéni
v ramci statniho i nestatniho sektoru. Druhd ¢ast prace se zabyva charakteristikou détskych
domovt, jejich historickym vyvojem, ¢lenénim, vnitinim fddem a metodikou vychovné
prace. Ve tieti Casti se prace zaméfuje na vymezeni zdkladnich socidlné-patologickych jeva
u déti. Popisuje vliv rodiny na jejich vzniku, vénuje se jejich struénému ¢lenéni. Ctvrta &ast
teoretické Casti bakalaifské prace je zaméfena na strategii prevence socidlné-patologickych
jeva v zatizenich détskych domovt, sleduje predevsim cile primdrni prevence a soucasné
se zabyva uplatnénim socidlniho pedagoga pfi tvorb¢ a realizaci programu prevence socidl-

né-patologickych jevii u déti v détskych domovech.
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Empirickd c¢ast bakalarské priace je zaméfena pravé na zjisténi vyskytu socidlné-
patologickych jevl u déti ve vybranych détskych domovech Zlinského kraje. Cilem vy-

zkumu je zjistit zkuSenosti déti z téchto zafizenich s koufenim a konzumaci alkoholu.

Ve vztahu ke stanovenym hypotézdm je vyzkum zamétfen na procentudlni podil kutdki
v détskych domovech a jejich pomérné zastoupeni dle pohlavi. Rovnéz je sledovano, zda je
mozna souvislost mezi vyskytem nikotinismu u téchto déti a formou jejich trdveni a napl-

novani volné ¢asu.

Tteti ¢ast vyzkumného Setfeni je zaméfen na zjiSténi vékové hranice u déti, pii kterém do-
chazi k prvnimu poziti alkoholickych ndpojii, divodii a okolnosti za nichz k tomu doslo.
Vysledky vyzkumu jsou vyjddieny procentudlné, graficky a tabulkové. Zavérem byla zjis-

téni z vyzkumu zhodnocena a navrzena pro uplatnéni v praxi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SOCIALNI PEDAGOG A JEHO POSTAVENI VE SPOLECNOSTI

Transformace na3i spole¢nosti, pfechod kompetenci na samospravu a vstup CR do EU — to
vSechno si vyZaduje i sladéni vysokoskolské piipravy studentl s pozadavky praxe k novym
povolanim. Potteba odbornikil, socidlnich pedagogii, vyvstala uz zacitkem 90. let. Proto
mnohé vysoké §koly v CR reagovaly na tuto potiebu zavedenim studijniho predmétu soci-
dlni pedagogika 1 postupnym zavadénim studijni specializace nebo samostatného studijni-
ho oboru socidlni pedagogika. V souCasnosti se socidlni pedagogika, jako studijni predm¢t,
zacClenuje stdle Castéji do ucebnich osnov riznych humanitnich oborti, zejména pedagogic-
kych ¢i sociologickych. Socidlnim pedagogem se stavd absolvent studijniho oboru nebo
specializace socidlni pedagogika. Profil absolventa v oboru socidlni pedagogika urcuji sta-

novené vSeobecné a specidlni cilové pozadavky.
[1]

Absolvent oboru je profesiondlni pracovnik, ktery fidi a organizuje na profesiondlni trovni
vychovny proces a pusobi na jiné (déti, mladez i dosp€lé) smérem k Zddoucimu optimélni-
mu rozvoji, stejné tak na osoby, které se nachazeji v krizové situaci a potiebuji odbornou
pomoc. Své uplatnéni nachdzi v interdisciplindrni pomoci détem, mlddezi a rodicim
v otazkdch vychovy a vzdélavani. Formuje procesy zaméiené na podporu, profylaxi
a prevenci. Na tuto praktickou ¢innost je zaméfen i profil absolventa, ktery podle BakoSové

(2005) obsahuje nésledujici vSeobecné a a specidlni cilové pozadavky.

1.1 VSeobecné cilové pozadavky

- Odborné védomosti s orientaci na teoretické zdklady vychovy (filozoficko — histo-
ricky — komparativni, socidlné — pedagogické, etické, psychologické, pravné - socio-
logické).

- Odborné, socidlné — komunikacni zpiisobilosti a profesiondlné — mordlni postoje
k détem, mladezi, dosp€lym klientim i kolegtim.

- Odborné samostatné vzdeldvaci ndvyky, védecko — poznavaci potieby a zdkladni
metodologické schopnosti, ndvyky systematického studia, pedagogickych inovaci,

tvofivosti v oblasti aplikovaného vyzkumu.

- Schopnosti aplikovat teoretické poznatky socidlnich institucich.
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1.2 Specialni cilové pozadavky

- Veédomosti a schopnosti planovat, organizovat, metodicky a koncepcné usmériiovat
socidln€ — pedagogickou préaci.

- Diferencovat socidlni problémy a respektovat odborné kompetence jinych profesi,
specifikovat socidlno — pedagogické aspekty.

- Schopnost kooperovat s klienty a spolupracovniky.

- Zdokonalovat vlastni pedagogické kompetence.

- WyuZivat poznatky socidlné — pedagogické teorie, védy a vychovy déjin pedagogiky,

pedagogiky 20. stoleti, alternativnich pedagogickych koncepci ve své €innosti.

- Schopnost rozhodovat, prijimat i vyjadrovat rozhodnuti v souladu s individudlnimi

a spolecenskymi potiebami.

- Schopnost porozumeét zédkladnim lidskym praviim, stejné¢ jako specifikim jednotli-

vych kultur a etnickych skupin.

- ManaZerské schopnosti koncepcni a metodické.

1.3 Kompetence socialniho pedagoga

Kompetence socidlniho pedagoga miiZeme oznacit jako rozsah pravomoci, které by mél byt
schopen uplatiovat pfi své pedagogické ¢innosti pro zlepSovani kvality Zivota lidi. Jeho
kompetence se stfidaji dle typu zafizeni, ve kterém pracuje. Kompetence, jak uvadi Havr-

dova (1999), mizeme tedy chépat jako funkciondlni projev profesiondlni role.

[3]

Za dominantni Cinnost je povaZovana intervenéni interakce s psychosocidlnim svétem,
zména vychovavaného ve sméru individudlniho rozvoje, socidlni kompetence, zvladani
naro¢nych Zivotnych situaci. Takto ziskané kompetence je moZzné rozd¢lit na vSeobecné a
specifické.

VSeobecné kompetence spocivaji v pomoci détem, mladeZi, rodi¢tim, dospélym v situacich
narovnavani deficitu socializace. Jde ohleddni moZnosti zlepSeni kvality Zivota déti, mla-

deze a rodin prostfednictvim vychovy, vzdélani, prevence a poradenstvi.
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Specifické kompetence smétuji do oblasti edukace, prevychovy, poradenstvi, prevence a
intervence. Zahrnuji také oblast manazerskych kompetenci, pfi fizeni v zabezpecCovani

v

ucinné pomoci raznych institucich.

Absolventi odboru socidlni pedagogika nachézi uplatnéni ve statnich i nestdtnich institu-

cich, v humanitnich organizacich charitativniho zamétend.

Ze statnich instituci je to zejména v resortu Skolstvi, prace a socidlnich véci, v resortu
zdravotnictvi, vnitra a spravedlnosti. Socidlni pedagog mé své nezastupitelné misto i
v institucich, ve kterych jadro prace spociva v ochrané prav déti a mladeze a dospélych

1 v institucich tzv. tfetiho sektoru.

Kompetence

vychovy a
vzdélavani
sebevychovy

sebevzdélani

Kompetence Kompetence

manazerské

pievychovy
SPECIFICKE 1

KOMPETENCE
SOCIALNIHO

PEDAGOGA

/ \

Kompetence Kompetence

prevence poradenstvi

a intervence

Obr. 1 Specifické kompetence socidlniho pedagoga

1.3.1 Edukac¢ni kompetence socialniho pedagoga

Socidlni pedagog v praxi pldnuje, organizuje a metodicky usmeériiuje ¢innost v zafizenich,
které tesi ukoly v souladu se socidlni politikou statu v oblastech Skolstvi, prace socidlnich
veci, vnitra, spravedlnosti a zdravotnictvi. Soucasné je tvircem projekti pro déti, mladez,

dospélych, rodicd, jednotlivet, skupin ¢i komunity. V oblasti vychovy déti a mladeze je
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vedle rodiny a Skoly vychovatelem a pomocnikem v jejich osobnim rlstu pii pomoci
v rozvijeni prosocidlniho chovéni, lidskosti, asertivniho jedndni, altruismu, solidarity a

ucty k sob¢ i druhym.

1.3.2 Kompetence pievychovy

Pokud je socidlni pedagog vybaven vychovatelskymi kompetencemi, jak uvadi BakoSova
(2005), muze lehce diagnostikovat odklon od normy. To si vyZaduje kromé pedagogickych
poznatktli i poznatky specidln¢ pedagogické, jako je naptiklad socidlni, mravni a emocio-
nalni naruSenost, delikventni jedndni, krimindlni ¢innost, drogova nebo jind zavislost. So-
cidlni pedagog miiZe vyuZzivat zplisoby socidlni opory, jako je poucovani, piesvédcovani,
diverzi, ventilaci, direktivni a nedirektivni vedeni, zdsahy do prostfedi. Pfi tom se vSak
vyzaduji takové zpusobilosti socidlniho pedagoga jako je vytrvalost, dislednost a pevna

vule.

[4]

1.3.3 Kompetence poradenstvi socialniho pedagoga

Poradenstvi je odborna ¢innost, pfi které se pomédha lidem v duleZitych oblastech Zivota a
hlavnim cilem je umoznit klientim, aby dosli k lepSimu sebepoznéni, aby si uvédomili své
prednosti a slabiny. Taktéz aby si ujasnili své Zivotni cile, poznali v ¢em je jejich problém
a jak ho realisticky vyfteSit. Poradenstvi je konkrétni ¢innost, kde se vytvafi vztah mezi kli-
entem a poradcem a vztah je zaloZeny na pomoci, kdyZ poradce pomaha vyfesit problémo-

vou situaci klienta.

1.3.4 Kompetence prevence socialniho pedagoga

Socidlni pedagog se v oblasti univerzalni prevence zamétuje spolu s dal§imi odborniky na
organizovani takovych aktivit, cilem kterych je vytvofit atmosféru piijimani riznych pro-
blému vyskytujicich se ve spolecnosti, ke kterym lidé maji ptedsudky, odmitaji je a stavi se
k nim pfevdzné negativisticky. Je to napiiklad otdzka vztahu k ndrodnostnim menSindm,
romskému etniku. Pravé zde sehrdva socidlni pedagog vyznamnou tlohu svymi preventiv-
nimi aktivitami zaméfenymi na pozitivni posun v mysleni lidi, akceptaci a feSeni téchto

problémti, v souladu s obCanskou spolecnosti. V oblasti sekunddrni prevence se zamétuje
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s

na praci se skupinou déti, resp. mladych lidi pro zachovani zddouciho spolec¢enského cho-

vani v nevhodném rodinném nebo jiném socidlnim prostredi.

1.3.5 Manazerské kompetence socialniho pedagoga

Spoluprice s jinymi odborniky pfi interdisciplindrnim pfistupu feSeni problémi, jak uvadi
Zilova (1998), si vyzaduje uméni & 1épe feceno schopnosti fidit praci a zabezpeovat Géin-
nou pomoc tém, kdo ji potfebuji, vriznych stitnich i nestitnich institucich,
v samospravach mést a obci. Zde predevsim je mnozstvi téch, ktefi potfebuji pomoc, ze-
jména nezaméstnani, bezdomovci, socidlni rodiny, mravn¢ a socidlné narusend mléadez,
zdravotn¢ ohrozené déti a mladez, stafi lidé. Je vSeobecné znamé, Ze drovein spole¢nosti se
méii podle drovné starostlivosti o nejslabsi, a to nejen v oblasti administrativni, ale i pfi

aktivni socidln€¢ vychovné ¢innosti.

[5]
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2 DETSKE DOMOVY

Détské domovy maji v siti Skolskych zafizeni pro dstavni a ochrannou vychovu, jak uvadi
Vocilka (1999), specifické postaveni. Jejich tkolem je zajistit vSestrannou vychovnou,
socidlni a materidlni péci détem a mladeZi postrddajici z nejriznéjSich piicin vlastni pozi-
tivni rodinné prostfedi. Dominujicim problémem u této ¢asti mladeze Casto jeSté nejsou
poruchy jejiho chovani, ale selhdvani rodict pfi plnéni rodi¢ovskych povinnosti a vykonu

rodicovskych prav.

Prostiednictvim détskych domovil zabezpecuje stat ndhradni vychovnou péci vSem nezleti-
lym, jejichz situace takovy druh spole¢enské pomoci vyzaduje a ktefi nemohli byt osvojeni,
umisténi v nékteré z forem pestounské péce ¢i predani do péce jinych obcani nez rodicl ve
smyslu zdkona o rodin¢.

Poslanim détskych domovil je vytvofit v podminkach kolektivniho vychovného zatizeni
takové prostiedi, které by co nejucinnéji prispivalo k harmonickému vyvoji osobnosti mla-
dého jedince, poskytovalo mu dostatek intimity, jistoty, pocit pevného zdzemi a soucasné

dostatek podnétii a moznosti k rozvijeni a uspokojovani jeho citovych potieb.

Rodina je zdkladni jednotkou lidského spolecenstvi. Doposud se nepodafilo vytvofit opti-
entovat se v socidlnich vztazich, neZ je dobie fungujici rodina. Ta zlstava i pro détské do-
movy inspirujicim vzorem, a to i pii cilevédomém vyuziti vychovy a dalSich védnich disci-

plin vztahujicich se k vychové a vzdélavani déti a mladeze.

Kritéria uspeSnosti dstavni vychovy nejsou jednoznacné stanovena. Posouzeni vysledkl
naro¢ného a dlouhodobého procesu vychovy v kolektivnim zafizeni neni jednoduchou z4-
lezitosti. Setieni u dospélych, byvalych chovanci, kteff v Zivoté dsp&iné zakotvili, byvaji
nepiili§ vitand. I kdyZ dobry rodi¢ nebo vychovatel pocituje radost nad kazdym i drobnym

uspéchem ditéte, zstava tim nejpodstatnéjSim kritériem otdzka, jak mlady ¢loveék ziroci

vysledky veskeré vynaloZené péce, jak se dokdze zatadit do Zivota spole€nosti.

[6]
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2.1 Charakteristika détskych domovu

Dle zdkona ¢. 109/2002 Sb. détsky domov pecuje o déti podle jejich individudlnich potieb,
plni zejména tikoly vychovné, vzdélavaci a socidlni. Ugelem DD je zajistovat pééi o déti
s nafizenou tustavni vychovou, které nemaji zdvazné poruchy chovani. Déti ptichdzeji do
DD piimo z rodiny, déti starSi 12-15 let s problémovym chovinim jsou nejprve diagnosti-

kovény v détském diagnostickém tstavu.

V soucasnosti u nds existuje 8 diagnostickych dstavl pro déti a 4 diagnostické Ustavy pro
mladez. Pobyt v diagnostickém tustavu muze byt bud’ nafizen soudem nebo dobrovolny.
Tento vSak pfedpoklada trojstrannou dohodu mezi vedenim ustavu, rodici a svéfencem. Jak
uvadi Matousek (2003), jen zlomek svéfenct se vraci z diagnostického ustavu odkud do

néj pfisli, ke svym rodi¢iim nebo do détského domova.
[7]

Déti z détskych domovil se vzdélavaji ve Skoldch, které nejsou soucasti DD a to ve vSech

typech Skol od matetské az po vysokou skolu.

Uéelem DD je zajistovat pé&i nezletilym zpravidla ve véku od 3 do 18 let, piipadné do 19
let nebo v ptipad¢ zajmu nezletilého setrvat v zafizeni z davodu piipravy na budouci povo-

l4n{ (studia na stfedni nebo vysoké Skole) az do 26 let véku.

Pokud je v sourozenecké skupiné dit¢ mladsi, napt. dvouleté a je v moZnostech zafizeni se
o toto dité celodenné postarat, je mozné jeho pfijeti s ostatnimi sourozenci. Détem je po-
skytovdno plné piimé zaopatieni souvisejici s uspokojovanim zdkladnich potieb vcetné

potieb pro volny cas.

V ramci péce jsou détem v uUstavnich zafizenich zajiStovany specifické vychovné a vzdéla-

vaci potieby, a to v odstupiiovaném rozsahu pro déti:
1. samostatné pfimérene veku,
2. samostatné vyZadujici obcasnou kontrolu,
3. déti vyzadujici obCasné vedeni a stalou kontrolu,
4. nesamostatné déti vyZadujici stalé vedeni 1 kontrolu a

5. déti vyZadujici soustavnou intenzivni péci.
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Zatazeni déti do jednotlivych kategorii provadi etoped DDU spddové oblasti ve spolupréci
s feditelem zafizeni na zdklad¢ pedagogické dokumentace vedené vychovateli zafizeni, a to
dvakrat v kalendarnim roce. V DD byvaji umistény déti vSech kategorii kromé vyse uvede-
né jako posledni. Tak se do DD dostanou i déti s mén¢ zavaznymi poruchami chovani, kte-

rym je ddna moznost v prostfedi DD ziskat zdkladni spole¢enské normy.

2.2 Clenéni détskych domovi
Détské domovy se €leni na domovy interndtniho a rodinného typu.

Do détskych domovii interndtniho typu jsou umistovani nezletili s prognézou kratkodobé-
ho pobytu v domové, atedy is perspektivou ndvratu do vlastniho rodinného prostiedi.
Vzhledem k této skute¢nosti jsou pozitivni vazby ditéte na rodinu détskym domovem re-
spektovény, a pokud je to v zdjmu ditéte, 1 pfiméfené podporovany a rozvijeny. Ovliviiuji-li
rodice ¢i zdkonni zastupci ditéte vychovny proces negativng, je feditel domova opradvnén na

urcitou nezbytné nutnou dobu jejich navstévy omezit.

Zékladni organizacni jednotkou kolektivu déti a mladeze v détském domové internatniho

typu je patnécti¢lennd vychovnd skupina.

Na tyto domovy se rovnéz vztahuje povinnost, v piipadé potieby, poskytovat péci mladezi
do osmnicti let, popiipadé i déle v souvislosti s ptipravou na povoldni. Predpoklddany
kratkodoby pobyt déti v tstavu se totiz velmi ¢asto méni v pobyt dlouhodoby, az do tplné-

ho socialniho osamostatnéni chovancu.

Détské domovy rodinného typu jsou ureny pro mladez, u niz se piedpokladd dlouhodoby
pobyt v détském domove. U téchto nezletilych se rovnéz pfedpokladd uvolnénost vazby na
vlastni rodinu nebo nevhodnost styku s rodinou (napiiklad rodi¢e zbaveni rodi¢ovskych
prav). Snahou tohoto typu détskych domovti je tedy vytvoreni co nejoptimalnéjSich podmi-
nek pro zdravy vyvoj ditéte tak, aby se co nejlépe nahradilo vlastni rodinné zdzemi. Jak
uvadi Jedlicka (2004), struktura 1 denni reZim, spolecné se syst¢émem komunikace se zde

snaZzi pfizpuisobit tuto rodinnou skupinu co nejvice zvyklostem béZné rodiny.

[8]
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2.3 Détsky domov, jeho vnitini organizace a ¢innost

V détském domové jsou déti od tif do osmndcti piipadné devatendcti let. Navstévuji matet-
skou Skolu, specidlni mateiskou Skolu, zvlastni Skolu, zdkladni Skolu, pomocnou Skolu,

ucilisté, sttedni Skolu s maturitou a vyjimecné i vysokou Skolu.

Kladem soucasného détského domova je skutecnost, Zze détsky domov usiluje o vytvoreni
co nejvétsiho prostoru pro respektovani individudlnich z4jmu, o potlaceni nadbyte¢ného
direktivniho organizovani a o dostatecné vlastni soukromi kazdého ditéte. V ramci volného
¢asu maji déti moznost rozvijet své zdliby a zdjmy. Jsou jim umoZnény i osobni kontakty
se SirSim spoleCenskym prostfedim, které ptispivaji k lepsi integraci ditéte do spolecnosti.
Déti chodi do krouzkl, na vystavy, do divadel, zicastiuji se riznych soutézi. Zajmova
¢innost se tedy co nejvice piresouva do prostiedi mimo détsky domov a umozituje détem
rozvijet své schopnosti i v nékterych specializovanych oblastech. Déti tak ziskdvaji nové
osobni a socidlni zkuSenosti a zbavuji se pocitu nejistoty anedivéry ve vlastni sily
a schopnosti, s nimiZ zpravidla do domova pfichdzeji. Zaroven se détsky domov snazi

uchrénit dité negativnimu vlivu okolniho prostiedi (koufeni, alkoholu a drogdm).

2.4 Metodika vychovné prace v détskych domovech

Utelem zaiizeni DD je zaji§tovat nezletilé osobg, a to zpravidla ve véku od 3 do 18 let,
piipadné zletilé osobé do 19 let, na zdklad¢ rozhodnuti soudu o ustavni vychové nebo
ochranné vychové nebo o predbézném opatfeni ndhradni vychovnou péci v zdjmu jeho

zdravého vyvoje, fddné vychovy a vzdélavani.

Tato cast tvoii zdkladni a nejdulezitéjsi Cast celého procesu vychovy Fizené. Spociva
v organizaci a metodice vychovnych postupil pfi pfimé prici s jednotlivcem i kolektivem a

v préci s jednotlivcem prostiednictvim kolektivu.

Vychovnd préace postupuje ve dvou smérech. Jednd se o individudlni piistup k jednotlivym
chovanctim a o systematické a planovité vytvafeni kolektivu a jeho vychovu. Vychova ko-
lektivu znamend vytvafeni adekvatnich vztahli mezi jeho ¢leny, mordlni profil ¢lenti kolek-
tivu apod. Kazdy kolektiv, at’ je jeho vnitini atmosféra jakdkoliv, na jednotlivce ptlisobi.
Minéni kolektivu ma €asto vétsi vliv na zménu postojii nezletilého neZ minéni vychovate-
le. Ani jeden z pfistupl nelze opomenout, v nékterych obdobich jeden muze prevladat nad

druhym.
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Vychovny postup s jednotlivcem i s kolektivem je tieba si rozmyslet, napldnovat. Dillezité
jsou vychovné zaznamy jako podklady pro planovani reedukacnich postupt. Napt. ne vzdy
je ucelné dbat ve Skolni vyuce zejména na doplnéni a prohloubeni védomosti a na zlepseni
prospéchu. Casto je téeln&jsi vénovat pozornost zlepseni postoje ke Skole a vztahu ke
vzdélani vibec, protoZe ten byva zpravidla porusen. Upravou této piiciny dojde i ke zlep-

Seni znalosti.

Podstatnym tcelem Skolskych zafizeni pro preventivné vychovnou péci je piredchazet vzni-
ku a rozvoji negativnich projevi chovani ditéte nebo naruseni jeho zdravého vyvoje, zmir-
novat nebo odstraiiovat pfi¢iny nebo diisledky jizZ vzniklych poruch chovéni a pfispivat ke
zdravému osobnostnimu vyvoji ditéte. Nemaly dlraz je zde kladen na prevenci patologic-
kych jevi vyskytujicich se v soucasné spole¢nosti u déti a mladeze, vypracovani strategie

v oblasti primdrniho preventivniho ptisobeni.

[9]
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3 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY U DETI A MLADEZE

Socidlné patologické jevy jako spolecCenské jevy jsou pfedmétem zkoumani mnoha véd.
Sociologie vénovala problematice socidlni patologie vyznamnou pozornost jiZz od svého
vzniku v 19. stoleti. Autorem pojmu socidlni patologie je Herbert Spencer, predstavitel
socidlniho darwinismu a autor organické teorie spole¢nosti. Pravé v ni hledal paralelu mezi

biologickym a socidlnim organismem.

Podle Ondrejkovice (1999) je socidlni patologie odvétvim sociologie a piedstavuje ho jako
souhrnny pojem pro oznaceni nemocnych, nenormdlnich, vSeobecné nezddoucich spole-
¢enskych jevi. Patif sem i sankcionované formy deviantniho jednani, stejné tak i studium

pficin jejich vzniku a existence.

[10]

3.1 Charakteristika socialné patologickych jevi

Socidlng patologickym jevem se obecné rozumi takové chovéni jedince, které je charakte-
ristické pfedevSim nezdravym Zivotnim stylem, nedodrZovanim nebo poruSovanim social-
nich norem, zdkonl, pfedpis a etickych hodnot. Chovini a jedndni, které vede
k poskozovani zdravi jedince, prostiedi, ve kterém Zije a pracuje a ve svém dusledku pak i

individudlnim skupinovym ¢i celospole¢enskym poruchdm a deformacim.

Socidlné patologicky jev neni nahodily, ale m4 svou dimenzi, dynamiku, pfic¢iny, dasledky
a vztahuje se k mnoha prvkiim prostiedi, ve kterém vznikl. Nelze jej od prostfedi oddélovat
a pokouset se ho samostatné fesit. Na vymezeni oblasti socidlni patologie neni jednotny

nazor.

3.1.1 Socialni patologie

Jsou formou a projevem afektivity (poruSeny vztah k vychove), vyskytuji se piedevSim u
socidln¢ narusené mladeze. Svou tulohu, dle Vitdskové (2005), zde sehravaji i faktory indi-
vidudlni:

- psychopatické pfiCiny,

- somatické defekty organové nebo funk¢nd,

- typ vySsi nervové ¢innosti.
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Prevazné se vSak uplatiiuji Cinitelé socidlni. Pfi¢iny se vzdjemné kombinuji.
Jako synonymum pro socidlni deviaci byva pouZivan termin socidlni patologie, ktery evo-
kuje chorobnost urcitych aktérti a projevi, a tim podporuje jejich negativni hodnoceni.

V této souvislosti se setkdvame s dalSimi terminy, jakymi jsou naptiklad:

negativni spolecenské jevy,

- problémové chovani,

- rizikova mladez,

- ohroZend mladez a

- poruchy chovéni.
Porucha chovani, z hlediska specidln¢ pedagogického, je kazdd negativni odchylka od
normy, kterd ma obraz trvalého a védomého jednani oznaceného jako neZadouci projevy

v chovani, které mohou vyustit az do stadia delikvence a kriminality.

[11]

3.2 Zavadové prostiedi v rodinach

Velkou ¢ast déti umisténych v détskych domovech tvoii déti s nafizenou tstavni vychovou
nebo uloZenou ochrannou vychovou. Hlavnim divodem pro takovéto umisténi ditéte je

vétSinou selhdni rodiny jako primarniho vychovného Cinitele.

Rodina je povaZovédna za jeden z hlavnich ¢initell, ktery svym selhdvdnim umoZnuje roz-

voj negativnich projevi chovani déti.

Zavadové prostiedi v rodinéch je vSeobecné povaZzovéno za prvoradé, jimz je socidlni pato-
logie sledovanych vékovych kategorii nejvyraznéji ovlivitovana. Nejcastéji mezi priCinami
figuruje negativni piiklad rodict ¢i sourozenct, ktefi se sami chovaji delikventné. Jak uva-
di Matousek (1998), rodic, ktery nadmérné pije, bere drogy a jiné ndvykové latky nebo ma
podobné projevy socidlni neptizplisobivosti, tim v§im zvySuje pravdépodobnost, Ze se dité

bude chovat obdobné.
[12]

Dalsi pfi¢inou byva i nezdjem rodi¢u o zpusob vyuzivani volného Casu déti, neschopnost ¢i
neochota jej jakkoliv pozitivné ovlivnit. Nezdjem rodict o to, co dité déld ve volném Case,

s jakymi kamarady se stykd, kde se zdrzuje, kdyZ neni doma, kdy se vraci domu a v jakém
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stavu, miZe déti nabadat k delikventnimu chovéni. Ur€ity vyznam ma i nizkd kulturni ¢i
socidlni troven rodiny. Neni ndhodou, Ze velké procento takto naruSenych déti pochazi

z minoritni, socidlnimi problémy nejvice postizené romské komunity.

Vyznamna ¢ast mladistvych a déti vyrasta a vyrastala v nedplnych rodindch. Jde ptedevs§im
o rozvedend manzelstvi nebo o manzelstvi po umrti jednoho z rodi¢i, kdy déti z téchto

rodin maji v pozd¢jSim véku fadu psychickych a socidlnich problém.

3.3 Koureni u déti

Zavislost na navykovych latkach fadime mezi, podle Edelsberga (2000), afektivni poruchy.
Skodlivost koufeni, zejména cigaret, je zndma. K degradaci osobnosti ani psychickym po-
rucham nedochazi. Jde vSak o upornou zdvislost, kterd se vyznaCuje nepiijemnym absti-
nen¢nim syndromem: touhou po tabdku, podrazdénim, tzkosti, bolestmi hlavy, neklidem
aj.

[13]

Kouteni u déti je asocidlni forma poruch chovéni, kterd se v posledni dobé, jako novy aso-
cidlni znak, velmi rozsifuje a zasahuje stdle vice nizsi vékové kategorie. Zprvu zacina jako
obCasné ochutndvani cigaret, av§ak v part¢ se mize stit azZ nutnosti pro udrzeni Clenstvi
v parté (delikventni). I kdyZ koufeni déti nelze piimo klasifikovat jako delikventni ¢innost
a zpravidla ji nevyvoldva (jako je tomu napt. u alkoholu), pfece v urcitych piipadech mtize
navodit i trestny ¢in — vykradeni trafiky, krddez penéz pro opatieni si dalSich cigaret. Pfti
pravidelném koufeni (n€kdy jiZ zvolené oblibené znacky) i malého poctu cigaret miiZeme
jiz mluvit o nikotinizmu jako projevu ndvyku na pouzivani skodlivé latky. Nikotinizmus je

soucasti toxikomanie.

V etopedii se koufeni u déti stava velkym problémem v prostiedi vychovnych ustavi, kde
se Casto rychle rozSifuje (coZ byva i pfimo podnécovano piisnym postihem), ale nemélo by
byt hodnoceno zdvazné&ji neZ napt. antisocidlni projevy. Stejné jak pedagogové zpravidla
nevidi moZnost odstranéni kradezi déti, pfitom opomijeji vychovu piikladem, jejiz vysled-

ky svym jednanim (koufenim ptfed détmi) pfedem znemoZziuji.
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3.4 Alkohol a drogy

Pro déti, jak uvadi Skéla (1988), které vyrastaji v rodindch alkoholiki a narkomant, je
velmi t€Zké najit normy spravného chovani. Drogy a alkohol nepiiznivé piisobi tim, Ze mé-
ni celkovou kvalitu rodinného Zivota, mizi fddnd komunikace v roding, stupniuje se celkova
nervozita, neustdle se zhorSuji socidlni pomeéry. Rodiny alkoholikil a narkomanii jsou znac-

né rizikové, vychova je nepfirozend, v téchto rodindch dochazi k ¢astym rozpadiim.

Déti alkoholikti a narkomanti velmi ¢asto nejen moralné, ale i ekonomicky stradaji, ¢imz
jsou samotnou vychovou do urcité miry vedeny k asocidlnimu chovéni. Inklinuji jednak k
pouzivani alkoholu a drog, jednak i k trestné Cinnosti. Negativni piiklad rodict ovliviiuje
déti natolik, Ze zpravidla nemaji moralni zdsady, nerozliSuji, co je pro né vhodné a co niko-

liv. Pozivani alkoholu a drog povaZzuji za normadlni, pfirozenou ¢innost.

Riziko vzniku zdvislosti na konzumaci alkoholickych ndpoji je ddno ptisobenim mnoha

faktort. Dvéma zdkladnimi jsou:

Genetickd dispozice - vrozeny predpoklad reagovat na alkohol ovliviiuje proces dalSiho
uéeni. Clovék se sndze naudi pit, jestlize mu alkohol ze zagdtku pfinasi pifjemné zaZitky.
Urcité osobnostni rysy (napf. impulsivita, neschopnost sebeovladéni aj.) rovnéz predstavuji

rizikovy faktor.

Faktor uceni - tendence k uZivani alkoholu miZe vzniknout jako ndpodoba rodi¢ovského
nebo jiného modelu. Zavislost na alkoholu mtze byt psychicka (feSit problémy tinikem do
alkoholu) i biologickd (ta se projevuje abstinenénim syndromem). Nadmérné uZivani al-
koholu mtiZe mit charakter abiizu, tj. naduzivani, které ma celou fadu negativnich dtsled-

k1, ale ¢lovek nepotiebuje pit stdle.
[14]

U mladistvych se zdvislost vytvoii rychleji, nékdy jen za n€kolik mésict. Mladi lidé jsou
fyzicky, emociondlné a socidln¢ zraniteln¢jsi. Zdravi a kvalita Zivota mnoha mladych lidi
jsou dnes uzivanim alkoholu vdzné ohroZeny. Zvlast€ nejohroZenéjsi skupinou jsou déti a
mladistvi. Cim mlad§{ jedinci piji alkohol, tim vét3i je riziko pfechodu na jiné tvrdé drogy.
Také plati, ¢cim diive mlady Clov€k zacne pit Casto alkohol, tim je vyS$i rychlost ndstupu

eventualni zavislosti.

[17]
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Razné vyzkumy poukazuji na sniZovani vékové hranice u zaki, ktefi maji praktické zkuse-
nosti s uZivanim nékterych drog. RozSifovani mé€kkych a tvrdych drog klade Skolu pred
nové tulohy v oblasti primarni prevence drogovych zdavislosti. U¢itelé nebo koordinatofi
nejsou dostatecné vzdélani na takovou preventivni ¢innost. Nevyhnutnd je proto spoluprace
Skoly s rodi¢i ohrozenych zdkl. Pfi této spolupraci by m¢l sehrat nenahraditelnou roli i

Skolni pedagog a psycholog.

3.5 Zaskolactvi

Duivody zaskolactvi jsou Casto zpusobeny sletem prozitkd, které si dit€¢ umisténé v détském
domov¢ pfindsi jiz ze svého domova — rozvrat rodiny, alkoholismus, kriminalita, neptizni-
vé socidlni poméry, hrubé fyzické nasili v roding, to vSe doplnéno tim, Ze rodina nema za-

jem o dit¢ a ztraci nad nim kontrolu.

Dité najde vychodisko z beznadéjné situace a z narokt Skolniho prostredi v zaskolactvi. Ve
Skole zaCina lhét, obCas byva pristizeno pii kradezich, mnohdy se pohybuje v zdvadové
parté. V prostiedi détského domova je toto chovani umocnéno neochotou jedince podiidit

se vnitfnimu fadu domova. Zaskolactvi byva neztidka spojeno s ttéky ze zatizeni.

3.6 Drobné kradeze

Déti z DD se kradezi dopoustéji nejcastéji u spolubydlicich a spoluzdkt ve Skole, ale i
v hromadné dopravé, bytech a obchodech. PovétSinou se jednd o kradeze drobné elektroni-
ky, mobilnich telefonti, obleCeni a potravin. Neziidka se stava, Ze déti tyto predméty nepo-
uziji pro svou pottebu, ale rozddvaji je svym kamarddiim a spoluzdkiim. Kdyz o véc pie-
stanou mit zdjem, jednoduse ji zahodi. Pii objeveni téchto ptipadl je potieba hledat jejich
priciny.

Mezi nejcastéjsi ptfiCiny patii pfedchozi Spatny vliv ze strany rodict, zly vliv kolektivu,
stejné jako touha upozornit na sebe — miiZe zde jit o volani o pomoc. Castokrat Zaci mladsi

15 let jsou ke kradezim zneuZivani starSimi détmi, protoze nejsou trestné zodpoveédni.

3.7 Projevy Sikany

Zde jde o velmi zdvazné poruSovani pravidel zafizeni, které Casto napliuje i skutkovou

podstatu trestného Cinu.
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Sikanu miiZzeme definovat jako agresi, které se dopousti jedinec, nebo skupina viici jedinci
nebo skuping vice ¢i méné bezbrannych, a to pro jejich fyzickou nebo jinou slabost, nebo

nemoznosti u¢inné ochrany.

K hlavnim znakim Sikanovani patii skutecnost, Ze jeden nebo vice zakli opakované tyra
a zotroCuje spoluzdky, pfiCemz pouZiva agresi a manipulaci. Ne vzdy je snadné projevy
tohoto jednani odhalit, zvl4st¢ dulezita je spoluprice ze strany obéti téchto projevii nega-

tivniho chovéni, navozeni atmosféry duvery, pocitu jistoty.

K této problematice uvadi Rican (1995, s. 11): ,.Sikanu nesta¢i odsuzovat, nestaci ji ani
potirat. PfedevSim je tieba ji rozumét. Neexistuje totiz néjaky jednotny, vzdy pouzitelny,
vycerpdvajici recept, co s ni, jak na ni. Kazd4 Skola, kazda tfida, kazdy piipad Sikany je

trochu jiny a vyZaduje trochu jiny ptistup a postup.*

[15]
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4 STRATEGIE PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Hlavnim cilem plisobeni v oblasti prevence socidlné patologickych jevi je dité odpovédné
za vlastni chovani a zptsob Zivota v mife pfiméiené jeho véku s posilenou dusevni odol-

nosti vUci stresu, negativnim zazitklim a vliviim, coZ znamena:

- dit€ schopné délat samostatnd (a pokud mozZno spravnd) rozhodnuti,

- dité s pfiméfenymi socidln¢ psychologickymi dovednostmi,

- dité schopné tesit, ptipadné schopné nalézt pomoc pro feseni problémd,
- dité s vyhranénym negativnim vztahem k ndvykovym latkam,

- dité podilejici se na tvorbé prosttedi a Zivotnich podminek.

4.1 Prevence socialné patologickych jevi v resortu MSMT

Prevence socidlné patologickych jevii u déti a mladeze v pusobnosti resortu Skolstvi, mla-

deze a t€lovychovy zahrnuje predevsim aktivity v oblastech prevence:

- nasili, Sikanovani a zaskolactvi,

- kriminality, delikvence, vandalismu, ohroZeni mravnosti a ohrozovani mravni vy-
chovy mladeze,

- xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

- uzivani ndvykovych latek (v¢. opomijeného alkoholu a koufeni), anabolik, medika-
mentl a dalSich latek, virtudlnich drog a patologického hracstvi (gambling),

- komer¢niho sexudlniho zneuzivéani déti, syndromu tyranych a zneuZivanych déti.

4.1.1 Hlavni subjekty systému resortu skolstvi, mladeze a télovychovy pro oblast

primarni prevence

Na vertikdlni drovni ministerstvo metodicky vede a koordinuje sit’ koordindtorti, tvofenou
krajskymi Skolskymi koordindtory prevence (pracovnici odbort Skolstvi, mladeze a télovy-
chovy krajskych ttradl), metodiky prevence (pracovnici pedagogicko-psychologickych po-
raden) a Skolnimi metodiky prevence (vybrani pedagogové ve Skoldch a Skolskych zatize-

nich).
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MSMT-Odbor specidlniho vzdélavani a institucionalni vichovy MSMT

Krajsky Skolsky koordinator prevence

Pracovnik krajského dfadu-OSMS

Metodik prevence

Pracovnik Skolského poradenského zafizeni

Skolni metodik prevence

Pedagogicky pracovnik skoly ¢i Skolského zaiizeni

Obr. 2. Subjekty systému resortu MSMT pro oblast primdrni prevence

Je ztejmé, Ze vytvoreny systém koordindtorti a metodiki, jejich ¢innost a existence celona-
rodni strategie na poli primarni prevence doplnéna (v mnoha piipadech) o obdobné strate-
gie krajské, jsou pozitivnimi a efektivnimi prvky systému primarni prevence resortu Skol-

stvi.

4.2 Program prevence socialné patologickych jevi

Pfi tvorbé programu strategie prevence negativnich jevii u déti je nutné se zaméfit jednak

na oblast nespecifické, tak i specifické primérni prevence.

4.2.1 Nespecificka primarni prevence

Nespecifickou primdrni prevenci se rozumi volnocasové aktivity, které tvoii nedilnou sou-
¢ast primarni prevence a jejimz obsahem jsou vSechny metody a piistupy umoznujici roz-
voj harmonické osobnosti, véetné moznosti rozvijeni nadani, z4jma a pohybovych a spor-
tovnich aktivit. Programy nespecifické prevence (napft. riizné volnocasové aktivity) by exis-
tovaly a byly zZ4ddouci i v ptipadé¢, Ze by neexistovaly socidlné patologické jevy. Tato pre-
vence v sob¢ zahrnuje predevsim:

- zvySovani socidlni kompetence déti,

- podporovani zdravého zZivotniho stylu,

- smysluplné vyuzivani volného Casu,
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odstranovani nedostatkd v psychické regulaci chovani déti,
posilovani komunika¢nich dovednosti déti,
vytvafeni pozitivniho socidlniho klimatu v zatfizeni a

systematickd spoluprice se Skolou s rodic¢i, zdkonnymi zdstupci zakd.

4.2.2 Specificka primarni prevence

Specifickou primdrni prevenci chipeme jako systém aktivit a sluzeb, které se zam¢tuji na

praci s populaci, u niz lze v pfipad¢ jejich absence predpoklddat dalsi negativni vyvoj a

ktery se snazi predchdzet nebo omezovat nartist jeho vyskytu.

Patii sem zejména:

véasna selekce rizikového chovani,

odhalovani zaskolactvi, Sikany, zavislosti, nasili a vandalismu,
odhalovani sexualniho zneuzivani a zneuZivani sektami,
odhalovani (virtudlnich drog) a patologického hracstvi,

odhalovani prekrimindlniho a krimindlniho chovani, rizikovych projevii a sebepo-

Skozovani,

zvySovani pravniho védomi v oblasti socidlné patologickych jevil,

véasné a vhodné feseni pripadd souvisejicich s uzivainim navykovych latek,
zvySovani odolnosti déti proti negativhimu plisobeni nabidky drog a dalSich patolo-
gickych jevt,

odhalovani tyrani a zneuzivani déti, v€etn¢ komercniho sexudlniho zneuZzivani,
odhalovani ohroZovéani mravni vychovy mladeze,

odhalovani poruch piijmu potravy (mentdlni bulimie, mentalni anorexie).

[18]
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4.2.3 Hrozby v oblasti primérni prevence u déti a mladeze dle MSMT
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Nedostatecné vyuziti
stavajici legislativy a
nedostatecnd kontrola
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Obr. 3. Hrozby v oblasti primdrni prevence u déti a mlddeze dle MSMT



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

4.2.4 PiileZitosti v oblasti primarni prevence u déti a mladeze dle MSMT

Vytvofeni stabil-
niho grantového
systému

Moznost systematic-

kého a dlouhodobého

vzdélavani metodikt
prevence
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borové spolupréce,

spoluprice mezi PPP

Ramcové vzdé- Evalrnes

lavaci progra- programil

my

Obr. 4. Prilezitosti v oblasti primdrni prevence u déti a mlddeze dle MSMT

4.3 Plan prevence v zarizenich détskych domovu

V souladu s metodickym pokynem k primarni prevenci socidlné patologickych jevl u déti,
7aki a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich, vydanym Ministerstvem Skolstvi, mla-
deze a tdlovychovy Ceské republiky, &. 2006/2007-51, je zafizenim détského domova
zpracovavan tzv. minimdlni preventivni program — konkrétni dokument zaméfeny zejména
na vychovu déti ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a roz-

voj jejich socidlné komunikativnich dovednosti.

[19]
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Minimdlni preventivni program je zpracovavan na jeden Skolni rok metodikem prevence,

podléhd kontrole Ceské §kolni inspekce, je priib&zné vyhodnocovén a pisemné vyhodnoce-

ni Gc¢innosti jeho realizace za Skolni rok je soucdsti vyro¢ni zpravy o Cinnosti zatizeni.

Takto zpracovdvany preventivni program se ve svém zaméfeni opird pfedevSim o nasledu-

jici ptedpisy resortu MSMT pro oblast prevence socidlné patologickych jevi:

Vv

Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stFednim, vyssim odborném a ji-

ném vzdeéldvdni (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisii
Zdkon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonii

Zdkon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skol-
skych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zmené

dalsich zdkonii

Vyhldaska ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné

vzdeéldvaci péce ve strediscich vychovné péce

Vyhldaska 438/2006 Sb. , kterou se upravuji podrobnosti vykonu tistavni vychovy a

ochranné vychovy ve skolskych zarizenich

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,

¢j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mlddeZe a télovychovy k prevenci a reseni Sika-
novdni mezi zdky Skol a $kolskych zaiizeni ¢.j.: 28 275/2000-22 (Véstnik MSMT sesit
1/2001)

s v oz

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pri uvoliiovdni a omlouvdni Zdku z vyucovd-

ni,prevenci a postihu zdskoldctvi ¢.j.: 10194/2002-14 (Véstnik MSMT sesit 3/2002)
Volny cas a prevence u déti a mlddeze (MSMT 2002)

Spoluprdce predskolnich zarizeni, Skol a Skolskych zarizeni s Policii CR pii prevenci
a pri vysSetrovdni kriminality deti a mlddeZe a kriminality na deétech a mlddeZi pd-

chané, &j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT sesit 11/2003)

Strategie prevence socidlné patologickych jevii u deti a mlddeZe v piisobnosti resor-

tu Skolstvi, mlddeZe a telovychovy na obdobi 2005-2008, ¢.j.: 10 844/2005-24
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Metodicky pokyn k primdrni prevenci socidlné patologickych jevii u deéti, Zdkii a stu-
dentii ve $koldch a Skolskych zarizenich, ¢.j. 20 006/2007-51 (Véstnik MSMT sesit
11/2007)

[20]

4.3.1 Cile minimalniho preventivniho programu

V zafizenich détskych domovli by mél pldn prevence socidlné patologicky jevi u déti a

mladeze v sob€ zahrnovat jak kratkodobé, tak i1 dlouhodobém cile prevencni politiky.

I) Dlouhodobé cile:

eliminace uzivani navykovych latek

eliminace zaSkolactvi

odstranéni projevu Sikany

odstranéni vandalismu

zlepSeni komunikace Skola - student - zatizeni
zvyseni ndzorové tolerance déti

maximalni informovanost o déni v zafizeni.

1) Krdtkodobé cile:

zlepSeni komunikace spoluprace uciteld a vychovnych pracovnikil zafizeni
zlepSeni komunikace mezi vychovateli a détmi

prohloubeni komunikace s domy déti a mlddeze

prohloubeni komunikace s Policii CR

systematicka spolupréce s regiondlnimi stfedisky zabyvajicimi prevenci socidlné pa-

tologickych jevl

profesiondlni sezndmeni vychovatelii s konkrétnim feSenim piipadi souvisejicich

s uzivanim navykovych latek v prostiedi Skoly.

[21]
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Soucasné¢ s témito cily by mél preventivni program v sob¢ zahrnovat i moznosti dalsi pro-
fesionalizace pedagogli formou cilen¢ zamétenych specializovanych kurzli a metodickych
seminaft v oblasti prevence socidlné patologickych jevii. Nezanedbatelné je rovnéZz rozvi-
jeni systematické spoluprice s regiondlnimi stfedisky zabyvajicimi se touto problematikou,
jako jsou pedagogicko — psychologické poradny, Preventivné informacni skupina Policie
CR, méstska policie, nestitni neziskové organizace a ostatni subjekty, které na problemati-

ce primarni prevence efektivné participuji.

4.4 Role socialniho pedagoga pii prevenci socialné patologickych je-
vu v détskych domovech

V zatizenich DD cinnost metodika prevence povétSinou vykondvaji proSkoleni vychovatelé
vedle své hlavni vychovné Cinnosti. Dané feSeni neni zcela optimdlni, ale vzhledem
k rozpoc¢tovym mozZnostem téchto zafizeni, je to feSeni nezbytné. Snad v budoucnu pii
upraveé rozpoctovych pravidel bude zafizenim DD umoZnéno zaméstnavat metodika pre-

vence SPJ na plny tvazek.

Jak vyplynulo z Setieni, které bylo uskuteénéno v roce 2006 pro potieby MSMT, v samo-
statnych détskych domovech cinil podil vysokoskolsky vzdé€lanych preventistii pouze 23
procent. Nejcastéji byl ve funkci metodika prevence uvadén ,,vychovatel* (v 39 %) a to bez
dalSich specifikaci, tj. bez uvedeni kvalifikace, pfipadné pedagog se stiedoSkolskym vzdé-
I4nim asi v 18 % odpovédi. Pti dotazu na vysi ivazku osoby, kterd je za prevenci odpovéd-
nd, tfetina dotdzanych spontdnné uvedla, Ze nejde o dalSiho zaméstnance, ale Ze tuto Cin-

nost vykonavd (vychovatel apod.) v rdmci svého vlastniho, stdvajictho dvazku. Plny tva-

zek pak uvedli asi Ctyfi z deseti dotdzanych zafizeni.

[22]
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6. Vyse pracovniho uvazku osoby povérené prevenci SPJ

Typ zafizeni
Détsky domov | Vychovny Diagnosticky

TOTAL se Skolou Ustav Ustav Détsky domov
plny Gvazek 63 5 10 3 45
42% 26% 40% 60% 44%
v rdmci vlastniho 49 11 11 1 26
uvazku 32% 58% 44% 20% 25%
neuvedeno 11 11
7% 11%
polovi¢ni Uvazek 9 2 1 6
6% 11% 4% 6%
27 hodin tydné 9 1 8
6% 5% 8%
Ctvrt.uvazek 5 1 4
3% 4% 4%
¢astecny (bez 2 1 1
spec.) 1% 20% 1%

dva plné Gvazky 2 2

1% 8%
1,5 Gvazku 1 1
1% 1%
TOTAL 100% 100% 100% 100% 100%

BAZE: Zafizeni, kde existuje osoba povéiena prevenci SPJ

Obr. 5. Kvalifikace a vyse pracovniho tivazku osoby povérené prevenci SPJ
[23]

Na zdklad¢ tohoto Setfeni vyplyvd, Ze pokud je absolvent socidlni pedagogiky zaméstnan
v zafizenich détsky domovi, je mu povétSinou, kromé& jeho hlavni vychovné ¢innosti, pii-
souzena i role metodika prevence SPJ. V détskych domovech se pak podili na tvorbé a
uplatiiovéni strategie prevence socidln¢ patologickych jevii daného zafizeni. Tato strategie
by v sobé méla zahrnovat predevsim celou fadu aktivit v oblasti primarni prevence nezZa-

doucich jevi u détif a mladeZze.

4.5 Plan programu prevence na Skolni rok v détském domové

Pldan programu prevence SPJ v podminkdch zafizeni détského domova je zpracovdvan

poveérenym metodikem prevence na obdobi daného Skolniho roku.

Cilem programu je posilovéani etického a mordlniho citéni a vnimani, zlepSeni orientace

déti v socialnich vztazich.
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V podminkéch zafizeni détského domova plan prevence socidlné patologickych jevli v sobé

zahrnuje kalenddr akci a cinnosti zaméfenych na déti 1 na pedagogické pracovniky.

4.5.1 Konkrétni cile preventivniho programu v DD pro Skolni rok

- budovat v détech jiZ spravny hodnotovy systém se zdiraznénim vyznamu zdravého

zivotniho stylu, zdravych partnerskych vztahti a zdravé rodiny,

Vev s

- umoZnit co nejveétsimu poctu déti zapojit se do mimoskolnich aktivit v nejriaznéjsich
krouZcich a tim v nich posilovat aktivni piistup k vlastnimu Zivotu a pocit sebereali-

zace a uspokojeni,

- v co nejsirsi mife pusobit preventivné a zabranit tak negativnim jevim, jako je agre-
se vuci ostatnim détem, Sikana, ale i koufeni v budové nebo v okoli DD a uZivani

drog,

- poskytovat détem dostatek informaci, které jim umozZni orientovat se ve sloZité pro-

blematice socidln¢ nebezpecnych jevi,

- poskytnout détem dostatek informaci k vybéru dalsiho studia a tim k vhodnému vy-

béru budouciho povolani, nebot” kvalifikovany clovék ma vétsi Sanci uspét v Zivote.

Jak uvadi Matousek (2003, s. 267): ,,Dobra prevence musi piedchdzet vSem typtim socidl-
niho selhdni — kriminalité, abtizu drog, odpaddvani ze kol a z ucebnich pomért, predcas-
nym téhotenstvim, ndkaze HIV virem atp.“. K tomuto didle Matousek uvadi: ,,navic — cilem
primdrni prevence nemtiZze byt pouhd absence socidlne patologickych jevii, cilem musi byt
prezence socidlné priznivého chovdni, tj. chovani, jeZ se neslucuje s jednanim protispole-
¢enskym. Jinak feceno primérni a sekunddrni prevence je nemyslitelnd bez ohledu na hod-
notovou orientaci déti, bez podpory alternativnich Zivotnich programi, odklanéjicich rizi-

kové déti od stylu Zivota, ktery by mohl vést k jejich spolecenské degradaci.®.

[24]
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II. EMPIRICKA CAST
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5 VYZKUM

Vv s

alkoholu a cigaret. Vysoka spotieba a brzky zacatek pozivani alkoholu a koufeni tabdku u
déti zvysuje riziko ptechodu k dal§im drogdm. V sou€asné dobé zaznamendvame prudky
vzrast poc¢tu mladych konzumenti alkoholu a cigaret. Empirickd ¢4st mé bakalaiské prace
je zaméfena na zjiSténi stavu vySe uvedenych problematik formou vyzkumu u déti

v détskych domovech.

Problematika socidlné patologickych jevii u déti se mé uzce dotykd z titulu mé profese.
Pracuji jako vychovatel v détském domové v Bojkovicich, mam velmi blizko k détem, k
jejich vychové a vychovnym problémim. V détském domové v Bojkovicich, stejné jako
v dalSich domovech, jsou umistény déti s nafizenou ustavni vychovou ve véku od 3 do 18
let. Mnohé déti pfichazi ze socialné naruSeného prostiedi, z rodin, ve kterych jsou neziidka
rozvinuty socidlné patologické jevy - koufeni, konzumace alkoholu a jinych navykovych
latek. Ze strany rodicl téchto déti byva Casto tolerovdna, neziidka i podporovédna socidlni
patologie i u déti hluboce pod hranici 15 let véku. Takové déti jsou Casto zavislymi kuidky

a maji zkuSenosti i1 s alkoholem.

Ze strany pedagogt détskych domovi je velmi dualezité byt sezndmen s t€émito negativnimi
navyky u déti, odhalovat jejich mozny vznik, vyvoj a ndsledné¢ odhadnout moZznosti, zpu-
soby a pouZit takové ndstroje v oblasti priméarni prevence, které by mohly vést k eliminaci
vzniku a rozvoje téchto nezddoucich jevii. Na zdkladé toho jsem se rozhodl provést vy-
zkumné Setteni, které by dalo odpovéd’ na otdzku, jak jsou tyto patologické jevy, konkrétné
koufeni a alkohol roz§ifeny u déti umisténych ve vybranych détskych domovech na tzemi
Zlinského kraje. Sviij zdmér jsem béhem predvyzkumu konzultoval s fediteli jednotlivych

domovt, objasnil jsem jim své zdméry a cile. Soucasné se pro mé stali informac¢nim zdro-

jem slouZzicim k zmapovéani situace v jednotlivych oslovenych détskych domovech.

5.1 Etapy vyzkumu

5.1.1 Vyzkumny problém

Jak jsou patologické jevy, konkrétné kouteni a alkohol, rozsifeny u déti umisténych ve vy-

branych détskych domovech na izemi Zlinského kraje?
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5.1.2 Cile vyzkumu

Obecny cil mého Setieni sleduje zjisténi pomeérného zastoupeni kurdkit v oslovenych dét-
skych domovech Zlinského kraje, jakoz i ziskani informaci o faktorech vzniku, motivaci a
postojich k problematice koufeni ze strany détskych kufdkl. Stejné tak je cilem ziskani

zékladnich informaci o postojich a zkusenostech deti s konzumact alkoholu.

5.1.3 Dil¢i cile vyzkumu

V souladu s cilem vyzkumného Setieni byly definovany dil¢i vyzkumné cile, které sleduji
rozkryti problematiky socidln¢ patologickych jevl v zatizeni détskych domovi a jsou za-

méfeny na:
- zmapovani poméru kuidka a kuracek v détskych domovech,
- zkoumadni vlivu vyuziti volného ¢asu ve vztahu ke koufeni déti,
- poznani pti¢in vedoucich k rozvinuti ndvykového jednani,
- faktory ovliviiujici vznik navykového jednani,

- zjisténi informaci o postojich a zkuSenostech déti s alkoholem.

5.1.4 Stanoveni vyzkumnych hypotéz

Teoretickym vychodiskem pro potieby tohoto zjisténi je praktickd zkuSenost z mého pra-
covisté — DD v Bojkovicich. Jiz pti mé kratké profesni Cinnosti vychovatele v tomto zafize-
ni jsem pochopil, Ze otdzka koufeni v danych zafizenich patii mezi jeden ze zdkladnich
vychovnych problému déti. NejenZe je zde velké procento kuidkli mezi détmi pohybujici se
nad v€kovou hranici 10 let, ale soucasné na tomto pomeru se vyznamné podili koufici div-
ky. Pfi¢emz toto zastoupeni jen v rdmci détského domova v Bojkovicich prevySuje pocet
koufticich chlapcti. Tyto zkuSenosti jsem ziskal ve spolupraci s metodikem prevence pii
pohovorech s détmi, ale i vlastni zkuSenosti v prib¢hu prace s détmi a feSeni jejich vy-
chovnych problémi. Z hlediska dil¢ich vyzkumnych cilt je tedy mlj zdjem sméfovéan ke
konkrétnimu zjiSténi poméru kufdka a kutacek v DD.

Dal$im vyznamnym faktorem, ke kterému Setfeni smétovalo bylo zjistit, zda u déti, které

nekoufi, je naplinovédn volny Cas aktivitami a zda tato skutecnost miZe pozitivné piispivat

k potlaceni socidlné patologickych jevii u déti v DD.
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Soucasn¢ jsem na zdklad¢ Setieni zjistit vékovou hranici u déti, které maji zkuSenosti s
pozitim alkoholu, jejich motivaci, pocity a pohled na tento spoleCensky rozsifeny socidlné
patologicky jev. Vystupy z toho Setfeni by m¢li slouzit jako podklady pro praci metodikl
prevence socidlné patologickych pti zpracovdni minimdlniho programu prevence v zafizeni

détskych domovti.

Na zdklad¢ vyse stanovenych cill, prostudovdnim odborné literatury k problematice soci-
aln¢ patologickych jevi, opirajici se o praktické zkuSenosti z pedagogické Cinnosti
v zatizeni détského domova, jsem ve své praci stanovil nédsledujici hypotézy, které bych

chtél svym vyzkumem potvrdit ¢i vyvratit.

- Hypotéza ¢. 1: Vdétskych domovech je vétsi zastoupeni kuidkii mezi dévcaty neZ

mezi chlapci.

- Hypotéza ¢. 2: Nekouriici déti v détskych domovech vice navstévuji zdjmové krouz-

ky, neZ déti, které koufi.

- Hypotéza €. 3: Nadpoloviéni vétsina déti z DD md zkusenost s alkoholem pod vé-

kovou hranici 14 let.

Vystupy z toho Setfeni by méli slouZit jako podklady pro praci metodikti prevence socidlné
patologickych pfi zpracovani minimalniho programu prevence v zatizeni détskych domo-

o

vu.

5.1.5 Priprava vyzkumnych metod

Ke sbéru dat umoZznujicimu ziskani potiebnych poznatkd byla pouzita metoda dotazniko-
vého Setreni, pomoci které miZeme hromadné a pomérné rychle zjisStovat potiebné infor-
mace. Dotazovani jsou chranéni anonymitou, jsou ochotni tedy zodpoveédét i otazky nepfi-
jemné a osobni. Pfitom otdzky by m¢ly byt srozumitelné a jednoznacné, pro respondenta
zajimavé, uzaviené. Proto kromé né€kolika otdzek otevienych byly vSechny ostatni otdzky
formulovény jako uzaviené. Otazky v dotazniku nebyly zdmérn¢ Cislovany z divodu od-
bourdni nechuti k vyplnéni dotazniku. Zdkladni otdzky pak byly doplnény leh¢imi a uvol-
fujicimi tak, aby odpovidaly moznostem cilové skupiny respondenti. Vhodnost a srozumi-
telnost otazek obsaZenych v dotazniku byla ovéfena formou pfedvyzkumu na responden-

tech z détského domova v Bojkovicich v rdmci konani mé odborné stize.
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Vzorek respondentli pro vyzkum byl vybran na zdklad¢ zamérné volby, kdy bylo osloveno

sedm détskych domovi dislokovanych na dzemi Zlinského kraje.

5.1.6 Sbér a zpracovani udaju

Pro potieby Setieni byli osloveni respondenti - déti z danych détskych domovl ve véku od
10 do 18 let s nafizenou ustavni vychovou. Konkrétn¢ se jednalo o déti z détskych domo-

viu: Kromeériz, Liptdl, Bojkovice, Uhersky Ostroh, Vizovice, Zlin a Uherské Hradisté.

5.2 Realizace vyzkumu

Sbér dat byl realizovan v mésicich unoru a bfeznu 2009. Vyzkumnik byl pfitomen pouze
pii zadavani, dotazniky byly vraceny hromadné, v n€kolika vindch. Metody sbéru dat byly
pfizptsobeny cili, kterym je objektivni popisnd statistika, kterd md za cil shromazdit tidaje
k dané problematice, ziskané udaje sumarizovat a vyhodnotit. Odpovédi na otazky jsou

vyhodnoceny rovnéZ pomoci graft.

Tab. 1. Zastoupeni deéti z détskych domovii Zlinského kraje

Détsky domov | Pocet chlapct V¢ék chlapcti (¢) | Pocet divek | VéEk divek (@)
Krom¢étiz 8 14,0 7 14,0
Liptal 14 13,5 19 14,5
Bojkovice 8 14,5 7 14,0
Uh. Ostroh 12 14,5 4 13,5
Vizovice 8 15,0 3 12,5
Zlin 7 14,5 7 13,5
Uh. Hradisteé 7 14,0 6 13,0
Celkem 64 14,0 53 13,5
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Pohlavi respondentti

45%

O Pocet chlapcl OO0 Pocet divek

55%

Graf 1. Zastoupeni chlapcii a divek v dotaznikovém Setieni

V pribéhu Setfeni bylo osloveny détské domovy Zlinské kraje, do kterych bylo po pted-

béZném zjisténi pocetnich stavll jednotlivych domovii rozesldno 130 dotaznika. Néavratnost

¢inila 117 dotazniku.

Zastoupeni déti z jednotlivych DD

11% 13%

12%

9% 28%
14% 13%
= Kroméfiz m Liptal 0O Bojkovice O Uhersky Ostroh
m Vizovice @ Zin m Uherské Hradisté

Graf 2. Zastoupeni déti 7 jednotlivych DD Zlinského kraje v Setreni

V celkovém pomérném zastoupeni respondentii bylo 55 % chlapct a 45 % divek. Setfeni se

zucastnilo nejvice respondentl z DD Liptdl, nejmensi zastoupeni naopak mél DD Vizovice.

Dana skutec¢nost odrazi kapacitni moznosti jednotlivych détskych domovi.
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Graf 3. Prumeérny vék chlapcii a divek v jednotlivych détskych domovech

Priimérna veékova skladba respondentii ze vSech détskych domovi se pohybuje v rozmezi

od 12,5 do 15 let. Vzhledem ke stanovenym cilim vyzkumu je tato vékova hranice opti-

malni pro mozné ziskani potiebnych vystupnich dat.

5.3 Vyhodnoceni Setieni — koureni

Prvni otdzka dotaznikového Setfeni m¢la dat odpovéd’, jaké procento chlapct ve zkouma-

nych détskych domovech koufi.

5.3.1 Zastoupeni kuiaki a nekuraki mezi chlapci

Nejprve byly vyhodnoceny odpovédi chlapcii.

Tab. 2a. Zastoupeni kurdkit a nekurdkit mezi chlapci v jednotlivych DD

Chlapci, Chlapci, VEk chlapci, ktefi | Vek chlape, ktefi
Nazev détského které kouri | které nekouri kouii (@) nekouii (@)
domova poCet | % | pocet | % let let
Kroméiiz 5 63 3 37 13,0 16,0
Liptal 9 64 5 36 15,0 11,0
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Bojkovice 5 [ 63 ] 3 [ 37 14,5 14,5
Uhersky Ostroh | 8 | 67 | 4 | 33 15,5 12,5
Vizovice 6 | 75 | 2 | 25 15,5 13,0
Zlin 1 4 | 6 | 86 14,0 14,5
Uherské Hradiste | 3 | 43 | 4 | 57 14,5 14,0
Celkem 37 | 58 | 27 | 42 14,5 13,5

Chlapci v détskych domovech

42%

58%

‘I Pocet chlapcu, ktefi koufi m Pocet chlapcu, ktefi nekouﬁ"

Graf 4. Chlapci v detskych domovech

Vyhodnoceni této ¢asti odpovedi 1ze konstatovat, Ze v oslovenych détskych domovech se
mezi ur¢enou vékovou skupinou chlapcti vyskytuje nadpolovi¢ni vétSina téch, ktefi koufi,
vyjadieno procentudlné je to 58 % kutdkil, 42 % nekutdkd. Pokud bychom se podivali na
stav v jednotlivych détskych domovech, zjistujeme, Ze nejvetsi podil kouticich chlapct je

v DD Vizovice, tj. 75 %, a zdaleka nejmensi je v DD ve Zliné, kde dosahuje pouze 14 %.
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Primérny veék kurdkti a nekufakti v jednotlivych DD u chlapcti

@ Vék chlapct, ktefi koufi (o) m Vék chlapct, ktefi nekoufi (o)

18 16
he © 15 145145 195 155 14 145 145 44
141 13 12,5 13
12 | 11
10
8 i
6 i
4 i
2 i
0 T
Kroméfiz Liptal Bojkovice Uhersky Vizovice Zlin Uherské
Ostroh Hradisté

Graf 5. Prumérny vek kurdkit a nekurdkii v jednotlivych DD u chlapcii

Ve vztahu k primérnému véku chlapct - kutdkt v détskych domovech bylo zjisténo, Ze ten

¢ini 14,5 roku. I zde miZeme najit rozdily mezi jednotlivymi détskymi domovy, coz je

ovlivitovano vékovou skladbou chovancii v danych zafizeni, pficemz tyto hodnoty osciluji

mezi 13,5 az 15,0 lety dosaZeného v&ku.

5.3.2 Zastoupeni kuiaki a nekuraki mezi divkami

V dalsi ¢4sti byly vyhodnoceny odpovédi u divek. ZjiSténi jsou nédsledujici a jsou zpraco-

vana op¢t jak tabulkové, tak graficky.

Tab. 2b. Zastoupeni kurdkit a nekurdkii mezi divkami v jednotlivych DD

Divky, které | Divky, které | Vé&k divek, které VéEk divek, které

Nizev détského kouii nekouii koufi (@) nekoufi (@)
domova pocet | % | pocet | % let Let
Kroméiiz 1 14 6 86 14,0 13,5
Liptal 11 58 8 42 15,5 13,5

Bojkovice 7 100 0 0 14,0 0

Uhersky Ostroh 2 50 2 50 15,5 11,5
Vizovice 1 33 2 67 15,0 11,5
Zlin 0 0 7 100 0 13,5
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Uherské Hradisté 3 50 3 50 15,0

11,5

Celkem 25 47 28 53 15,0

12,5

Divky v détskych domovech

47%

53%

\- Poget divek, které koui B Pocet divek, které nekouff \

Graf 6. Divky v détskych domovech

Vyhodnocenim odpovédi dévcat jsme dosli ke zjisténi, Ze nadpolovicni vétSina oslovenych

divek jsou nekutacky, vyjadieno Cisly je to 47 % kutacek a 53 % nekutacek. Ve vztahu

k jednotlivym DD je nejvétsi procentni zastoupeni kouficich divek v DD Bojkovice, kde

dosahuje alarmujiciho ¢isla 100 %. Naopak stejného Cisla, ale v 100 % zastoupeni nekufa-

¢ek bylo zjisténo v DD ve Zline.

Primérny vék kuiacek a nekuracek v jednotlivych DD u divek
‘D Vék divek, které koufi (o) m Vék divek, které nekoufi ()
]g » 15,5 » 15,5 15 15
14 %13,5 35 7 — 13,5
; 1,5 ;
12 1
10 A
8 4
6 4
4 4
2 +— 6
0 T T
Kroméfiz Liptal Bojkovice Uhersky Vizovice Zin Uherské
Ostroh Hradisté

Graf 7. Prumérny vék kuracek a nekuracek v jednotlivych DD u divek

Ve vztahu k primérnému véku divek - kutdkt v détskych domovech bylo zjisténo, Ze tento

¢ini 15 roku.
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Ve vztahu ke stanovenému obecnému cili 1ze konstatovat, Ze v détskych domovech na za-
kladé vyhodnoceni odpovédi vSech zicastnénych respondentl je z celkového poctu 117

déti ve véku od 10 do 18 let 62 déti (53 %) kurdkt a 55 déti (47 %) nekuraki.

5.3.3 Vékova hranice a misto za¢atku koufeni u chlapci

Dal$im zkoumanym hlediskem, které je hlavnim vychodiskem k nastaveni vhodného pro-
gramu prvence v zafizeni DD je znalost vékové hranice kutdki a kutfacek. Soucasné se tim
mapuje, zda u téchto déti dochdzi k pocatku koufeni po ndstupu do zatfizeni nebo si tento

zlozvyk pfinéaseji s sebou ze svého rodinného prostiedi.

Tab. 3a. Vékovd hranice a misto zacdtku koureni u chlapcii

Détsky domov | Pocet chlapcti, | Ve€k chlapct, kdy zacali | Pocet chlapct, kteii zaca-
ktefi kouri koufit (@) li s kourenim v DD
Kroméfiz 5 10,0 3
Liptal 9 11,0 5
Bojkovice 5 10,0 0
Uhersky Ostroh 8 12,5 4
Vizovice 6 12,5 1
Zlin 1 13,0 1
Uherské Hradisté 3 10,0 2
Celkem 37 11,5 16

Z Setfenim vyplynulo, Ze prumérny veék u chlapct, pii kterém dochézi k pocatku kouteni se

pohybuje ve veéku 11,5 let.

5.3.4 Veékova hranice a misto za¢atku koureni u divek

Po vyhodnoceni dotazniku byly ziskdny nasledujici idaje ve vztahu k v€kové hranici u

divek — kufacek.
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Tab. 3b. Vékovd hranice a misto zacdtku koureni u divek

Détsky domov Pocet divek, Vék divek, kdy zacaly | Pocet divek, které zacaly
které kouri koufit (@) s koufenim v DD
Kroméiiz 1 13,0 1
Liptal 11 13,5 6
Bojkovice 7 10,5 3
Uhersky Ostroh 2 9.0 2
Vizovice 1 11,0 0
Zlin 0 0 0
Uherské Hradisté 3 10,0 2
Celkem 25 11,0 14

Z Setteni vyplynulo, Ze u dévcat je vékova hranice pocatku koufeni dokonce niZ$i nez u

chlapcti a tato dosahuje hranice 11,0 let.

Za dulezité zjisténi ve vztahu k edukacni ¢innosti v détskych domovech povazuji odpovéd
na otdzku z dotazniku, ve které se respondenti vyjadfovali, zda mistem, kde zacali koufit,

bylo prosttedi détského domova.

U chlapct s kouteni v DD zacalo 43 % kuidk, vyjadireno Cisly 16 chlapct z 37. U divek se
tato hodnota pohybuje jesté vyse a ¢ini 56 %, pfiCemz s koutenim v DD zacalo 14 divek
z 25 kouticich dévcat. Celkove 1ze tedy konstatovat, Ze s koutenim v DD zacalo 48 % déti

- kutaki. Zbyli kufaci si tento zlozvyk ptenesli sebou ze svého piivodniho prostredi.

Rozborem stavu v jednotlivych détskych domovech, na zakladé ziskanych odpovédi, nejvi-
ce déti jak chlapct, tak dévcat zacind s koufenim v DD Liptdl. Hodnoty zde dosahuji 55 %
u chlapcii a 54 % u divek. Obdobné hodnoty dosahuje rovnéz DD Uh. Ostroh 50 % u
chlapcii a 100 % u divek. Toto vysoké procento je zde dano tim, Ze zde kouii dvé divky a

obé¢ s koutenim zacaly v détském domové.
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5.3.5 Divody poé¢atku kouieni

Dalsim otdzka dotaznikového Setfeni byla zamétena na divody, které vedly déti k tomu,
aby zacaly koufit. Pro zjisténi motivacnich faktort, které déti vedou k tomu, aby zacaly s
koufenim byla v dotazniku zapracovana otazka, u které mély déti na vybér z nékolika moz-
nych odpovédi. Tyto odpovédi byly do dotazniku uvedeny na zdklad¢ pohovort z détmi
v ramci mé odborné stdZe a zastupovaly nej€astéjs$i odpovedi ze stran déti k této problema-
tice. Na zdklad¢ tohoto zjisténi byly respondentiim piedloZeny nésledujici moznosti odpo-
veédi: a) kourilo se doma, b) kourili kamarddi, c) zvySeni sebevédomi, d) nuda, e) jiny dii-

vod. Zjisténi z dotaznikového Setfeni jsou nasledujici.

Tab. 4. Diivody, které vedly k pocdtku koureni u vsech deti

Détsky domov | Pocet déti, které Dutivod pocatku kouteni.

kout a) b) c) d) e)

Kromériz 6 3 3 - - i
Liptal 20 3 12 1 1 3
Bojkovice 12 1 7 - - 4
Uhersky Ostroh 10 2 4 - - 4
Vizovice 7 2 4 - - 1
Zlin 1 - 1 - - -
Uherské Hradisté 6 1 2 - 1 2
Celkem 62 12 33 1 2 14
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Duvody pocatku koureni u déti

e) Jiny divod
239 a) Koufilo se
doma

19%

d) Nuda
3%

¢) Zvyseni
sebevédomi
2%

\b) Kourili

kamaradi
53%

Graf 8. Divody pocdtku koureni u deti

vV,

Vyhodnocenim bylo zjisténo, Ze zde respondenti jako nejcastéjsi divod pocatku koutfeni
uvadi vliv kamaradi a spoluzdkli v 53 % vsech odpovédi, jiné divody, mezi které patii
craiving a zvédavost v 23 %. Déle zde bylo uvadéno kufdcké prostiedi rodiny v 19 %,

z nudy 3 % a pocitu zvySeni sebevédomi v 2 %.

5.3.6 Cast dne, kdy déti nejéastéji kouii

Dalsi otazka z dotazniku si kladla za cil ziskat prehled o ¢asovém tseku, ktery déti zaplnuji

nejvice koufenim.

Tab. 5. Nejcasteji vSechny deti kouri behem dne

Détsky domov | Pocet déti, které Nejcastéji déti kouii béhem dne
Ll dopoledne odpoledne Vecer
Krométiz 6 - 6 -
Liptal 20 2 13 5
Bojkovice 12 2 10 -
Uhersky Ostroh 10 - 10 -
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Vizovice 7 - 5 2
Zlin 1 - 1 -
Uherské Hradisté 6 - 6 -
4 51 7

Celkem 62 6 % 83 % 11 %

Po vyhodnoceni odpovédi na otdzku, kdy déti béhem dne nejcastéji kouii, bylo zjisténo, ze
pfevazna Cast (83 %) déti ze vSech DD kouii v odpolednich hodindch. Na zdkladé¢ mych
zkusenosti je tato skutecnost ovlivnéna tim, Ze dle denniho fadu pravé v tomhle ¢asovém
useku maji déti moznost individudlnich vychazek. Pravé tyto vychdzky jsou nejcastéji rizi-
kovym faktorem na moznost kontaktu s cigaretou, na rozdil od dopoledniho a vecerniho

Casu, ktery déti travi ve Skole nebo v DD pod pifimym dozorem pedagogt.

5.3.7 Mira zavislosti na cigareté

Dle osobni zkuSenosti z détského domova vim, Ze ne vSechny déti jsou stejné zavislé na
kouteni. Za tcelem dil¢iho zjisténi, na kolik patologie koufeni ovliviiuje jejich kazdodenni

Zivot, déti odpovidaly na otdzku miry zavislosti na cigareté.

Tab. 6. Mira zavislosti na cigareté u vSech deti

Détsky domov | Pocet déti, které Kdyz si nemuzes zakoufit, chybi ti to?
koufti ANO NE
Krométiz 6 3 3
Liptal 20 10 10
Bojkovice 12 8 4
Uhersky Ostroh 10 7 3
Vizovice 7 4 3
Zlin 1 0 1
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Uherské Hradiste 6 3 3
35 27
Celkem 62 56 % 44 %

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze nadpolovicni vétSing€ déti (56 %) cigareta chybi, coz
je pri tak nizké vékové hranici aktudlnich kufdka alarmujici zjisténi.
5.3.8 Vnimani koufeni jako mozZné naplné volného ¢asu

V navaznosti na pfedchozi zjiSténi urcujici nejcastéjsi denni dobu, kdy déti koufti, bylo zjis-
tit, zda koufeni vnimaji jako napln svého volné Casu, zda se stdva soucasti jejich volno Ca-

sovych aktivit.

Tab. 7. Koureni jako moZnd ndpln volného c¢asu u vsech deti

Détsky domov Pocet déti, Vidis kouteni jako moZnou népln volného Casu?

které kouti ANO NE
Kroméiiz 6 2 4
Liptal 20 9 11
Bojkovice 12 7 5
Uhersky Ostroh 10 5 5
Vizovice 7 2 5
Zlin 1 1 0
Uherské Hradisté 6 4 2
30 32

Celkem 62 48 % 52 %

~s s

Pozitivnim zjisténim, je skutecnost, Ze nadpolovi¢ni vétSina kouficich déti 52 % nevnima
kouteni jako soucést vypln¢ svého volného Casu.Ve vétsing zicastnénych détskych domo-

vech je vétSinovy pomér respondentil, jejichZ vnimani koufeni neni moZnou naplni volného
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Casu. Pouze v détském domové Bojkovice a Uherském Hradisti je tento pomér opacny a DD

Uh. Ostroh vyrovnany.

5.3.9 Napliovani volnocasovych aktivit u chlapci kuiraki a nekurakui
Zakladnim zjiSténim Setfeni je zjiSténi poméeru déti kuidkl a jejich vyuZiti volného Casu ve
vztahu v porovnani s nekouficimi détmi. Nejdiive byly zkouméni chlapci.

Tab. 8a. Naplnovdni volnocasovych aktivit u chlapcit kurdkit a nekurdkii

Détsky domov Pocet chlapcti, | Pocet chlapct, | Pocet chlapcti, | Pocet chlapct,
kteti koufi ktefi kouif a ktefi nekouti | ktefi nekouii a
maji krouzek maji krouzek
Krom¢éiiz 5 2 3 1
Liptal 9 4 5 4
Bojkovice 5 2 3 1
Uhersky Ostroh 8 5 4 4
Vizovice 6 4 2 2
Zlin 1 1 6 6
Uherské Hradist¢ 3 3 4 2
Celkem 37 21 27 20
Kufaci

43%
57%

O Kufaci majici zajmowy krouzek
m Kufaci nemajici zajmowy krouzek

Graf 9a. Volnocasové aktivity u chlapcii kurdkii
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Nekuraci

26%

74%

@ Nekuraci majici zajmovy krouzek
m Nekuraci nemajici zajmowy krouzek

Graf 9b. Volnocasové aktivity u chlapcii nekurdki

U chlapct bylo zjisténo, Ze z celkového poctu 37 (43 %) kutdkd jen 21 (57 %) z nich ma
volny ¢as naplnén tcasti v zdgjmovych krouzcich. V porovnani s chlapci nekuidky zjiStuje-
me, Ze u této skupiny déti je vyrazny rozdil v jejich naplhovani volného Casu, kdy pouze 7

chlapcii (23 %) z celkového poctu 27 nema volny €as naplnén zdjmovou ¢innosti.

Nejlepsi situace je v detském domove ve Zliné, kde je zapojeno do krouzkti 100 % nekuia-
ku i kufaki. Zde je tato skutecnost do jisté miry ovlivnéna tim, Ze nabidka moznosti vyuZziti
volného Casu déti je z hlediska dislokace domova v krajském mést€ nepochybné vétsi nez
v jinych domovech. Proto i vybér vhodného krouzku vzhledem ke schopnostem, dovednos-

tem zdjmu déti je zde 1épe dosazitelny.

Naopak mezi domovy, kde tucast déti v zajmovém krouzku nedosahuje ani 50 % mezi ku-
faky i nekufdky jsou u chlapcti DD Bojkovice a DD KromeériZ. Mezi krouZzKy nejcastéji u
chlapcii prevladaji sportovné zaméefené krouzky jako je fotbal, basketbal, volejbal, florbal a

bojové sporty. Déle jsou vyrazné zastoupeny i krouzky prace s PC technikou, hobby krouz-

ky a v mensi mife hudebni a tanecni krouzky.

5.3.10 Napliiovani volnocasovych aktivit u divek kuia¢ek a nekuia¢ek

Poté byly zkoumény odpovédi divek a zjisténi byla nasledujici.
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Tab. 8b. Naplnovdni volnocasovych aktivit u divek kuracek a nekuracek

Détsky domov Pocet divek, Pocet divek, Pocet divek, Pocet divek,
které kouti které koufi a které nekouii | které nekouii a
maji krouzek maji krouzek
Kroméiiz 1 0 6 6
Liptal 11 1 8 5
Bojkovice 7 1 0 0
Uhersky Ostroh 2 1 2 1
Vizovice 1 0 2 1
Zlin 0 0 7 7
Uherské Hradisté 3 1 3 3
Celkem 25 4 28 23
Kufatky

16%

84%

@ Kufacky majici zajmowy krouzek
m Kufacky nemajici zajmowy krouzek

Graf 9c. Volnocasové aktivity u divek kuracek
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Nekuracky

18%

82%

O Nekuracky majici zajmovy krouzek
m Nekuracky nemajici zajmowy krouzek

Graf 9d. Volnocasové aktivity u divek nekuracek

Jesté vetsi rozdil mezi zapojenim kufdki a nekuidkl do zdjmové Cinnosti a s tim spojenou

vyplni volného Casu odhalilo Setieni u divek.

Zde je mezi kufdky z celkového poctu 25 divek zapojeno pouzel6 % divek (4) na rozdil od
stejné kategorie chlapct, kde je tato hodnota 43 %. Naopak u nekouticich divek je vyrazné
procento téch, které navstévuji zdjmové krouzky a dosahuje 82 %, tedy pouze S5 z 28 ne-
koufticich divek neni zapojeno do Cinnosti v Zzddném zdjmovém krouzku a opét stejné jako
u chlapcti je nejvice divek zapojeno v krouZcich v DD Zlin, kde tato hodnota dosahuje 100
%. Naopak nejhorsi situace v oblasti napliiovani volno¢asovych aktivit je u divek v DD
Bojkovice, zde nejenze neni ani jedna divka v dané v€kové kategorii nekuracka, stejné tak
jejich volnocasové aktivity ma vyplnéna jen jedna ze sedmi zde kouticich divek. Navaznost
spatiuji v odpovédich na predchozi otdzku, kde respondenti z DD Bojkovice uvadéli
v nadpolovicni vétsin€, Ze kouieni vnimaji jako napli svého volného Casu.

Mezi krouzky nejCastéji u divek prevladaji krouzky vytvarné, keramické, hry na hudebni
ndstroje, balet, moderni a lidovy tanec. V mensi mife jsou zde na rozdil od chlapct zastou-

peny sportovni krouzky. Divky provozuji pouze volejbal, aerobik a atletiku.

5.3.11 Napliovani volnocasovych aktivit vSech déti v détskych domovech

Nyni bude zkoumdm dany problém z hlediska vSech déti v détskych domovech bez ohledu
na to, zda se jednd o divku ¢i hocha. Cilem tohoto Setifeni bude ovéreni hypotézy ¢. 2 stano-

vené v pocatku mého vyzkumu.
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Volnocasové aktivity déti proti koureni

32% 379%

10% 21%

@ déti nekufaci majici krouzek
m déti kufaci majici krouzek
O déti nekurfaci nemajici krouzek

O déti kufaci nemajici krouzek

Graf 9e. Volno casové aktivity u vsech deti v DD

Z Setfeni celkové vyplynulo, Ze ve vybranych détskych domovech koufi 53 % déti, coz od-
povida 62 détem. Naopak pouze 47 %, tj. 55 déti v téchto détskych domovech nekoufi.
Dile bylo zkoumadno, jaké procento déti, které nekouii méd naplnény volnocasové aktivity
krouZkem a naopak, jak velké procento déti, které kouii sviij volny Cas vénuje zdjmovym

aktivitdm. ZjiSténi jsou nésledujici.

Déti nekuraci

78%

@ déti nekufaci majici krouzek m déti nekufaci nemajici krouzek

Graf 9f. Volnocasové aktivity u déti nekurdku

7 55 déti nekuidkt ma 78 % (43 déti) svij ¢as naplnény zdjmovym krouzkem a jen 22 %

(12 déti) nekufdkt nemad ani jeden zdjmovy krouzek.
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Déti kutéaci

40%

60%

‘I:l déti kuraci majici krouzek m déti kufaci nemajici krouzek

Graf 9g. Volnocasové aktivity u deti kurdku

Zcela odlisna je ovSem situace u déti kurakd, kde jen 40 % (25 déti) ma zajmovy krouZek a

60 % (37 déti) nemd viibec Zadny zdjmovy krouZek.

5.4 Vyhodnoceni Setieni — alkohol

Nemén¢ zavaznym socidlné patologickym jevem projevujicim se u déti a mladeze je otdzka
konzumace alkoholu. Alkohol se Casto stdva spoustéCem pro dals$i drogovou zévislost.
Z tohoto divodu byla problematika konzumace alkoholickych ndpoji zakomponovana do

druhé ¢asti dotaznikového Setreni.

5.4.1 ZkuSenosti s alkoholem u chlapcii a divek v détskych domovech

s w2z

Prvni ¢ast dotazniku vénovaného otdzce alkoholu zkoumala, kolik chlapcti v DD ma zku-
Senost s alkoholem a v jakém véku tuto zkuSenost ziskali. Otdzka nezkoumala Cetnost piti

alkoholu, ale byla zaméfena pouze na skutecnost prvniho kontaktu s alkoholem.

Tab. 9a. Zastoupeni chlapcii v jednotlivych DD kteri ochutnali a neochutnali alkohol

Détsky domov

Pocet chlapcii,
kteii ochutnali

alkohol

Pocet chlapc,
kteii neochut-

nali alkohol

VéEk chlapctl,
ktefi ochutnali

alkohol (9)

Vék chlapcil,
ktefi neochut-

nali alkohol (@)

Kromériz

7

1

10,5

11,0
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Liptal 10 4 13,0 10,0
Bojkovice 7 1 12,5 13,0
Uhersky Ostroh 10 2 13,5 13,5
Vizovice 8 0 13,5 -
Zlin 7 0 12,5 -
Uherské Hradisté 6 1 9,0 11
55 9
Celkem 86 % 14 % 12,0 11,5

Z provedené Setfeni vyplynulo, Ze z 64 respondentti chlapci md 55 z nich (86 %) zkuSenost

s konzumaci alkoholu. Tak vysoké ¢islo je ovlivnéno tim, Ze vyzkum sledoval jakoukoliv

zkuSenost s poZiti alkoholu, nerozliSoval mezi nidhodnou a pravidelnou konzumaci. Do

jisté miry muze byt i tato skuteCnost ovlivnéna liberdlnim postojem Ceské spolecnosti ke

konzumaci alkoholu, kdy ochutndni alkoholu détmi je pomérné €asto tolerovdno ze stran

rodi¢i, piibuznych a zndmych v ramci raznych rodinnych oslav a spolecenskych akci.

Pramérny veék déti pti prvni konzumaci alkoholu se pohybuje okolo 12 let.

Tab. 9b. Zastoupeni divek v jednotlivych DD které ochutnaly a neochutnaly alkohol

Détsky domov Pocet divek, Pocet divek, Vek divek, Vek divek, které
které ochut- | které neochut- | které ochutnaly | neochutnaly al-
naly alkohol naly alkohol alkohol (¢) kohol (@)

Kroméiiz 7 0 11,0 -
Liptal 13 6 13,0 14,5
Bojkovice 6 1 12,5 13,0
Uhersky Ostroh 3 1 14,0 10,0
Vizovice 2 1 12,5 10,0
Zlin 5 2 13,5 11,0
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Uherské Hradisté 5 1 10,0 13,0
Celkem 41 12
77 % 23 % 12,5 12,0

Z celkového poctu 53 divek odpovéde€lo 41, ze jiz ochutnaly alkohol. Pokud bychom toto

¢islo vyjadfily procentudln€, dochdzime ke zjiSténi, Ze zkuSenosti s alkoholem ma 77 %

dotazovanych divek, a v porovndni s hodnotami ziskanymi u chlapci, je tato hodnota niz-

§i. Zkusenost s pozitim alkoholu mé 86 % dotazovanych chlapct.

Déti a zkuSenost s alkoholem

18%

@ Pocet déti, které ochutnaly alkohol
m Pocet déti, které neochutnaly alkohol

Graf 10. Déti a zkuSenost s alkoholem

Celkov¢ Ize tedy konstatovat, Ze z hlediska zkuSenosti s alkoholem déti v détskych domo-

vech Zlinského kraje bylo Setfenim zjiSténo, Ze minimalné prvni kontakt s alkoholickym

ndpojem mad za sebou z celkového poctu 117 dotazovanych déti 86 %, tj. 96 déti.

5.4.2 Pozité alkoholické napoje

Vs v

Dalsi ¢ast dotazniku byla zaméfena na zjisténi, jaky druh alkoholu déti nejcastéji konzu-

movaly.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63
Tab. 10. Druhy détmi poZitych alkoholickych ndpojii
Détsky domov Pocet déti, které Déti pily
ochutnaly alkohol pivo vino tvrdy alkohol
Kroméiiz 14 11 0 3
Liptal 23 9 5 9
Bojkovice 13 3 4 6
Uhersky Ostroh 13 5 1 7
Vizovice 10 2 5 3
Zlin 12 3 4 5
Uherské Hradisté 11 1 2 8
Celkem 96 34 21 41

Pokud bylo v dotazniku uvedeno vice odpovédi, byla zaevidovdna vZdy pouze ta zdvaznéj-

§i varianta (napf. pivo + tvrdy alkohol) — evidovén tvrdy alkohol.

Nejvice pozivany alkohol détmi

43%

22%

35%

‘I:l déti pily pivo m déti pily vino 0 déti pily twdy alkohol

Graf 11. Nejvice poZivany alkohol détmi
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Ze tii moznych odpovédi nejvice 43 % respondentli uvedlo tvrdy alkohol, v 35 % pivo a 22
% vino. Pokud uvedenou otdzku hodnotime ve vztahu k pohlavi respondentii, u chlapct
bylo zastoupeni konzumace tvrdého alkoholu téméi 50 %, u divek byl pomér mezi konzu-
maci piva a tvrdého alkoholu vyrovnany na hranici 40 %. Pii daném zjiSténi je zardZejici
skutecnost, ze takto mladi konzumenti maji v tak vysoké mife zkuSenosti pravé s tvrdym

alkoholem.

5.4.3 Kdo détem prvni nalil alkohol

K zjiSténi okolnosti za jakych doSlo k prvni konzumaci alkoholu détmi byla v dotazniku
zakomponovana otdzka, u které se respondenti vyjadfovali k tomu, kdo jim prvni podal

alkohol.

Tab. 11a. Kdo chlapciim nalil prvni alkohol

Détsky domov Pocet chlapcu, kteti Chlapctim alkohol nalil.
genszaiion s Toiite | mmmma || e
Kroméfiz 7 1 1 4 1
Liptal 10 3 2 4 1
Bojkovice 7 1 0 5 1
Uhersky Ostroh 10 3 1 5 1
Vizovice 8 5 0 3 0
Zlin 7 3 1 3 0
Uherské Hradiste 6 3 2 1 0
19 7 25 4
Celkem 55 35 % 13 % 45 % 7 %

Ze ¢tyt moznosti které méli odpovidajici na vybér se z celkového poctu 55 chlapcil vyjadfi-
lo 45 %, ze pozili alkohol s kamarddem, v 35 % sami, v 13 % jim podali alkohol rodice a 7

% jiné osoby, kde nejcastéji uvadéli ptibuzné a zndmé.
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Tab. 11b. Kdo divkdm nalil prvni alkohol
Détsky domov Pocet divek, které Divkam alkohol nalil.
pezizayiliete] sama rodice kamarad jiné
Kroméiiz 7 0 1 2 4
Liptal 13 3 3 5 2
Bojkovice 6 5 1 0 0
Uhersky Ostroh 3 1 0 1 1
Vizovice 2 0 0 1 1
Zlin 5 1 1 2 1
Uherské Hradisté 5 0 2 3 0
10 8 14 9
Celkem 41 24 % 20 % 34 % 22 %

U divek bylo zastoupeni v odpovédich pomérné vyrovnané. Ve 34 % uvadely kamarada, 24

% pily samy, 22 % s jinou osobou a 20 % s rodi¢i. Zde je zardZejici, jak vysoké procento

tvofi u divek zastoupeni odpovédi, kde podavajicim alkohol byli rodi¢e. Déle je alarmujici

zjiSténi, Ze v piipadé podani alkoholu rodi¢em, byl u téchto respondentii uvddén pomérné

nizky vék v dob€ podani alkoholu. Ve dvou piipadech dokonce respondenti, shodou okol-

nosti oba z DD Kromériz uvedli, Ze v dob& podani alkoholu rodi¢em byl jejich v€k 7 a 9

let, pficemZ u dalSich odpovidajicich déti, kdy poddvajicim alkohol byl rodi¢, dosahoval

jejich vékovy prameér 12 let.

5.4.4 Divod vedouci k vyzkouSeni alkoholu

Tato Cast Setfeni se zabyvd motivaci, kterd déti vedla k tomu, aby vyzkousely alkoholicky

napoj.
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Tab. 12a. Divod, ktery chlapce vedl k vyzkouSeni alkoholu
Détsky domov Pocet chlapci, Dtivodem vyzkouseni alkoholu bylo.
Ktefi ochuinali zvédavost nuda délali to | pro pocit
AL ostatni | dospélosti
Kroméiiz 7 3 0 4 0
Liptal 10 6 1 2 1
Bojkovice 7 3 2 2 0
Uhersky Ostroh 10 7 1 2 0
Vizovice 8 8 0 0 0
Zlin 7 7 0 0 0
Uherské Hradisté 6 5 1 0 0
39 5 10 1
Celkem 55 71 % 9 % 18 % 2 %

V moznych odpovédich, které déti z détskych domovii uvedly k tomu, aby ochutnaly alko-

hol se chlapci nejvice vyjadfovali, Ze tim divodem byla zvédavost (v 71 %). Jako dalsi

divod byl nejCastéji uvadén ten, Ze se chlapci pridavali k ostatnim alkohol konzumujicim

détem. Zanedbatelnou roli pfi poZiti alkoholu u chlapct hraje pfitom skutecnost, Ze by si

chtéli dokazovat pocit dospélosti. Tento ditvod uvedl pouze jeden respondent.

Tab. 12b. Duvod, ktery divky vedl k vyzkousSeni alkoholu

Détsky domov Pocet divek, které Diivodem vyzkouseni alkoholu bylo.
ZEEEEE G zvédavost nuda délali to pro pocit
ostatni dospélosti
Krométiz 7 6 0 0 1
Liptal 13 10 3 0 0
Bojkovice 6 3 2 0 1
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Uhersky Ostroh 3 3 0 0 0
Vizovice 2 1 0 1 0
Zlin 5 5 0 0 0
Uherské Hradisté 5 2 1 2 0
30 6 3 2

Celkem 41 73 % 15 % 7 % 5 %

U divek byla stejné¢ jako u chlapct zjiSténa diivodem k poZiti alkoholu zvédavost a to v 73
%. Na rozdil od chlapct druhym nejc¢astéjsSim divodem nebylo to, Ze by se divky pfidavaly
k ostatnim konzumujicim, ale jako divod uvéadé€ly nudu (v 15 %). Stejn¢ jako u chlapcii

mizivé procento divek uvadelo, ze alkohol pilo pro pocit dospélosti (5 %).

Diivody déti k poziti alkoholu
14% 3%
11%
O ze zvédavosti @ z nudy
O délali to ostatni O pro pocit dospélosti

Graf 12. Diivody déti k poZiti alkoholu

Celkové z setfeni vyplyva, Ze déti jako hlavni divod k vyzkouSeni alkoholu vede zvédavost
(72 %), ovlivnéni ze strany konzumujiciho okoli déti uvedly v 14 %, nudu pak v 11 % a
nizkym diivodem u déti vedouci ke konzumaci alkoholu je uvadén pocit dospélosti (3 %).
Pokud bych dany problém zhodnotil z hlediska jednotlivych détskych domovti, jak vyply-

nulo z vysledku Setfent, jsou odpovédi déti z téchto domovi validni.

vy

Jako nejcastéjsi ditvod, které chlapce vedl k tomu aby ochutnaly alkohol, byla v zvédavost.
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5.4.5 Pocit viny po poziti alkoholu

Dalsi ¢ast dotaznikového Setfeni byla zaméfena na zjiSténi, zda se déti pfi konzumaci alko-

holu citily provinile z toho, co d¢laji.

Tab. 13a. Pocit provineni z piti alkoholu u chlapcii

Détsky domov Pocet chlapct, kteti Po poziti alkoholu mél pocit viny.

ochutnali alkohol ANO NE
Krométiz 7 2 5
Liptal 10 3 7
Bojkovice 7 0 7
Uhersky Ostroh 10 2 8
Vizovice 8 6 2
Zlin 7 1 6
Uherské Hradisté 6 2 4
16 39

Celkem 55 29 % 71 %

Pocit provinéni z konzumace alkoholu z déti, které uvedly poziti alkoholu ptiznalo 29 %
chlapcii. Pokud bychom danou c¢ast této problematiky vyhodnocovali podrobnéji, dochéazi-
me ke zjiSténi, Ze pocit provinéni je zde umérny veku ditéte. Se snizujicim vékem pocit

viny roste. Nejvice pocit viny uvadéli chlapci do véku 12 let.

Tab. 13b. Pocit provinéni z piti alkoholu u divek

Détsky domov Pocet divek, které ochut- Po poziti alkoholu méla pocit viny.
naly alkohol ANO NE
Krométiz 7 3 4

Liptal 13 3 10
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Bojkovice 6 1 5
Uhersky Ostroh 3 1 2
Vizovice 2 0 2
Zlin 5 0 5
Uherské Hradisté 5 1 4
9 32

Celkem 41 22 % 78 %

Shodné zjisténi bylo ziskdno i u divek. Zde uvedlo 22 % divek, Ze se citily provinile. Ve

vztahu k véku a pocitu viny je situace obdobnd jako u chlapcti, vékova hranice se pohybuje

v pruméru 13 let.

5.4.6 Pohled déti na konzumaci alkoholu vrstevniky

V této casti dotaznikového Setfeni byly o odpoveéd pozadany i déti, které uvedly, Ze alkohol

doposud nepily. Otdzkou byl zjistovan postoj déti ke konzumaci alkoholu jejich vrstevnikil

a posouzeni jejich moznych reakci.

Tab. 14. Pohled déti na konzumaci alkoholu u vrstevnikii

Détsky domov Pocet déti Kdyz uvidis pit alkohol své spoluzaky?
AR A | e oo || R e Zacénu je od
move vSimat. toho odrazovat.

Kroméiiz 15 3 5 7
Liptal 33 13 12 8
Bojkovice 15 9 4 2
Uhersky Ostroh 16 11 3 2
Vizovice 11 9 1 1
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Zlin 14 7 3 4
Uherské Hradisté 13 3 6 4
55 34 28
Celkem 117 47 % 29 % 24 %
Pohled déti na konzumaci alkoholu
vrstevniky
47%

@ nebudu si toho vSimat

m pfidam se

0O budu je od toho odrazovat

Graf 13. Pohled deéti na konzumaci alkoholu vrstevniky

Z Setteni vyplynulo, Ze z postoje ktery by déti zaujaly v dané situaci se nejvice priklani

k moznosti, Ze by si konzumace alkoholu u svych vrstevniki nevS§imaly. Tuto odpovéd

uvedla neceld polovina (47 %) dotazovanych. V 29 % odpovédi by se déti k pijicim spolu-

zékim ptidaly. Zde byly vysledovéany rozdily v postoji chlapct a divek. Zatimco by se

chlapci k pijicim spoluzdkim pfidali 26 ze 64 chlapct, divky volily tuto odpovéd’ jen u 8

z 53 odpovidajicich. Odpovéd’, ze déti budou od piti své spoluzdky odrazovat byla uvadéna

v 24 9% odpovédi. Tuto odpoveéd’ nejvice uvadely déti ve v€kové hranici 10 az 12 let.
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5.5 Zavéry z realizovaného Setieni

Empirickd ¢ast dané Setteni si kladla za cil zmapovat vyskyt dvou nejCastéji se projevujici
socidlné patologickych jevli u dnesSni mlddeze a to problematiky koufeni a konzumace al-
koholu u déti umisténych v détskych domovech. Vzorek respondentii oslovenych v tomto
Setfeni zahrnoval 117 déti, divek i chlapct ze sedmi détskych domovi na tzemi Zlinského
kraje, pficemZ spodni hranice pro ucast Setfeni byla stanovena na dosazeni 10 let v€ku a
horni 18 let véku respondenta. Z takto oslovenych déti se do ankety zapojilo 94 % déti
z téchto domovi, co je dostacujici pro potfeby tohoto Setfeni. K vlastnimu prubehu Setfeni
je mozné podotknout, Ze respondenti vykazovali dobrou disciplinovanost pii vyplnovani
dotazniku, otdzkdm porozuméli, spravné je interpretovali a odpovidali na né. Pfi tom je
vSak nutné brat na ztetel, stejn¢ jako pfi jakékoliv kvantitativnim Setfeni, moZnou absenci

absolutniho souladu mezi realitou a zvolenymi odpovéd’'mi.

Obecnym cilem Setfeni bylo zjisténi celkového poctu kouficich déti v zatizenich détskych
domovt ve Zlinském kraji, ziskdni informaci o faktorech vzniku a postojich k problematice
kouteni ze strany détskych kutdkti. Rovnéz bylo cilem ziskani zdkladnich informaci o po-

stojich a zkuSenostech déti s konzumaci alkoholu.

Ve vztahu ke stanovenému obecnému cili 1ze konstatovat, Ze v détskych domovech na za-
kladé vyhodnoceni odpovédi vSech zicastnénych respondentl je z celkového poctu 117
déti ve véku od 10 do 18 let aktudlné k dob€ realizace Setfeni 62 déti (53 %) kuraka a 55
déti (47 %) nekutaki. Toto Cislo je vice nez alarmujici, uvédomime-li si, Ze praimérny veék
déti v tomto Setfeni se pohybuje v rozmezi 13,5-14 roku. Jako vyznamny faktor divodu
pocatku koutfeni byl zjistén vliv kamarddii a spoluzaki, a to v 53 % vSech odpovédi. Mezi
dalsi zjisténé faktory patii craiving a zvédavost v 23 %, kutdcké prosttedi rodiny v 19 %,
nuda 3 % a pocit zvySeného sebevédomi v 2 %. Sviij postoj k problematice koufeni déti
vyjadiily tim, Ze nadpolovi¢ni vétSina kouficich déti (52 %) nevnimé koureni jako soucast

vyplné svého volného Casu.

Ve vztahu k obecnému cili zjistujictho zkuSenosti déti v détskych domovech Zlinského
kraje s alkoholem bylo Setfenim zjiSténo, Ze minimdlné prvni kontakt s alkoholickym népo-
jem ma za sebou z celkového poctu 117 dotazovanych déti 86 %, tj. 96 déti. Postoj déti
k alkoholu je nejlépe vyjadien jejich nizkou mirou pocitu provinéni, kdy tento pocit poci-

tovalo 25 % alkohol konzumujicich déti.
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Pokud pfistoupime k zhodnoceni vysledku Setfeni ve vztahu k vyi¢enym hypotézam do-
chdzime k nésledujicim zdvérim Setfeni:
Hypotéza €. 1: V detskych domovech je vetsi zastoupeni kurdkit mezi dévcaty neZ mezi

chlapci.

Z realizované Setieni vyplynulo, Ze v oslovenych détskych domovech se mezi ur¢enou vé-
kovou skupinou chlapcti vyskytuje nadpoloviéni vétSina téch, ktefi kouii, vyjadieno pro-
centudlng je to 58 % kutdkl 42 % nekutdki, kdezto u dévcat jsme dosli ke zjisténi, Ze nad-
polovi¢ni vétSina oslovenych divek jsou nekufacky, vyjadieno Cisly je to 47 % kutacek a

53 % nekutacek. Na zdklad¢ tohoto zjisténi mizeme tedy konstatovat:
Hypotéza ¢. 1 se nepotvrdila

Hypotéza ¢. 2: Nekourici deti v détskych domovech vice navstévuji zdjmové krouZky, neZ

deti, které kouri.

Z Setteni celkove vyplynulo, Ze ve vybranych détskych domovech kouii 53 % déti, coz od-
povidd 62 détem. Naopak pouze 47 % , tj. 55 déti v téchto détskych domovech nekoufi.
7. 55 déti nekufdkt ma 78 % (43 déti) svij ¢as naplnény zadjmovym krouzkem a jen 22 %
(12 déti) nekuidkti nem4d ani jeden zdjmovy krouzek. Zcela odli$nd je ovSem situace u déti
kutdkt, kde jen 40 % (25 déti) ma zajmovy krouzek a 60 % (37 déti) nema vibec Zadny

zajmovy krouZzek.
Hypotéza ¢. 2 se potvrdila

Hypotéza ¢. 3: Nadpolovicni vétsina deéti z détskych domovii zkusenost s alkoholem pod

vekovou hranici 14 let.

Celkové lze konstatovat, Ze z hlediska zkuSenosti s alkoholem déti v détskych domovech
Zlinského kraje bylo Setienim zjiSténo, Ze minimdalné prvni kontakt s alkoholickym napo-

jem mé za sebou z celkového poctu 117 dotazovanych déti 86 %, tj. 96 déti (graf €. 9).

v v s

chlapcti je vékovy priimér prvniho kontaktu s alkoholem 12 let a u divek 12,5 roku.

Hypotéza ¢. 3 se potvrdila
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ZAVER
Hlavnim cilem mé bakalafské prace bylo navrhnout moZnosti uplatnéni socidlniho pedago-

ga pfi naplilovani strategie prevence socidlné patologickych jevu v zafizenich détskych

domovu.

K volbé tohoto tématu mé¢ vedla ma profese. Dnes a denné se setkdvam s problematikou
déti umisténych v domovech. Je velmi dulezité, aby bylo o tyto déti postarano hmotné, ale
bohuzel cCisté pradlo, jidlo pétkrat denn¢ a povleCend postel, nejsou tim nejdulezitéjSim

méfitkem kvality Zivota v§eobecné, natoZpak u téchto déti.

Ptedevsim zpusob a kvalita trdveni volného ¢asu piispivaji znacnou mérou k nalezeni iden-
tity kazdého mladého Clovéka, a pravé proto byla empiricka ¢ast bakalafské prace vénova-
na predevsSim k odhaleni naplnovani volnocasovych aktivit u déti z vybranych détskych
domovt Zlinského kraje, s cilem, Ze tato ziskana data budou pouZita ke zkvalitneni pro-

gramu prevence SPJ v Détském domové v Bojkovicich.

Z realizovaného pfedvyzkumu a na zdkladé mych profesnich zkuSenosti vychovatele v DD
v Bojkovicich, byly stanoveny tfi hypotézy. Jiz prvni hypotéza - V détskych domovech je
vetsi zastoupeni kurdkii mezi devéaty neZ mezi chlapci se nepotvrdila. Katastrofalnim zjis-
ténim vsak pro m¢, co by vychovatele v DD v Bojkovicich bylo, Ze vSechna dévcata, ktera
splinovala vékova kritéria dotaznikového Setteni v Bojkovicich, koufi. Opacnym fenomé-
nem byla dévcata DD ze Zlina, kde nekoufi ani jedna. A pravé hypotéza €. 2 - Nekourici
deti v détskych domovech vice navstévuji zdjmové krouzky, nez déti, které kouri, kterd byla
Setfenim potvrzena, dokazuje piimy vliv kvalitniho napliiovéani volnocasovych aktivit co by
ucinného ndstroje boje proti SPJ (v naSem ptipadé€ koufeni) a to pfevdzné u dévcat. Srov-
nanim miZe byt opét DD v Bojkovicich a DD ve Zlin€. V Bojkovicich mé ze sedmi koufi-
cich divek pouze jedna zdjmovy krouZzek, kdezto naopak je tomu ve Zlin€. Ze sedmi neku-
facek ma vSech sedm dévcat naplnény volnocasové aktivity krouZkem a nékterd dévcata

dokonce uvéadéla i dva krouzky tydné.

Ptesto, Ze se tak vyrazné¢ tato vazba nepotvrdila i u chlapcii, nepfehlédnutelnym zjiSténim
je taktéz fakt, Ze celych 83 procent déti uvedlo, Ze nejcastéji kouii odpoledne, a Ze 48 pro-
cent téchto déti vidi koufeni jako naplii volného Casu, z ¢ehoz lze dojit k tvrzeni, Ze pokud
by tyto déti travily odpoledni hodiny jinou aktivitou, zcela jisté by koufeni postupné omezi-

ly, protoZe nezanedbatelnym je rovnéz zjisténi, Ze 56 procentim dotazovanych kuidkt jiz
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cigareta chybi, pokud si nemohou zapdlit. Velmi zdvaznym zjiSténi z hlediska edukacni
¢innosti v détskych domovech je i to, Ze u chlapcti 43 procent kufdkil a u divek 56 procent

kufacek zacalo s koufenim v détském domoveé.

Hypotéza ¢. 3 — Nadpolovicni vetsina deéti z DD md zkusenost s alkoholem pod vékovou
hranici 14 let, kterd byla do Setfeni zakomponovana z diivodu zdvaznosti konzumace alko-

holu, co by startovaci drogy pro jiné zavislosti, se bohuZel rovnéz potvrdila.

Na zédklad¢ vySe uvedenych zjisténi s cilem zkvalitnéni prevence SPJ v Détském domove

v Bojkovicich navrhuji zakomponovat do programu SPJ nasledujici zmény:

1) tématické besedy zamérené na SPJ nepfipravovat samostatné vychovatelem détského
domova, ale formou participativniho planovani - pripravu realizovat za spoluprdce déti,
tak, ze praveé deti budou aktivné vyhleddvat materidly k dané problematice z dostupnych
informac¢nich zdrojii jakymi jsou Casopisy, knihy, ale pfedevS§im internet. Takto ziskané
informace prezentovat formou besed pied svymi vrstevniky v détském domové. Timto
zpusobem je mozné, dle mého minéni, 1épe détem zprostiedkovat informace, vzhledem

k tomu, Ze je problematika vniméana pohledem ditéte a ne dospé€lého.

2) vice spolupracovat s DDM a ZS v Bojkovicich z diivodu zapojeni déti do déni svych

vrstevnikit a hlavné

3) jiZ od prvniho rocniku povinné Skolni dochdzky aktivné vyhledat vsem détem alespon
Jeden zdjmovy krouZek se zretelem na jejich pohybové, umélecké ci jiné zdjmy vzhledem ke
skute¢nostem, kdy divky uvadély ve vyzkumném Setfeni pocatky koufeni ve v€ku 11 let a

chlapci ve véku 11,5 roku.
Protoze jsou to zmény, které své pozitivni vysledky pfindSeji az ve vzdalenéjSim Casovém
horizontu, je nutné, abychom byli vSichni v Détském domové v Bojkovicich pii jejich na-

pliovani predevsim disledni a trpélivi.
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DOTAZNIK

Détsky domov:

Veék:

Divka: | | Chlapec: |

Kouii matka? Ano Ne Nevim
Kouii otec? Ano Ne Nevim
Ty koutis? | Ano | Ne | UZ ne

Dale odpovidaji pouze ti, kdo odpovédéli - ANO

V kolika letech jsi zacal (zacala) koufit?

Zacal (zac¢ala) jsi koufit v détské m domove? | Ano | Ne

a) Koufilo se doma.

by Kourili kamaridi. Koufili spoluZici

Pro¢ jsi za¢al (zacala) koufit? ¢} Abych si zvedl (zvedla) sebevédomi.

d) Z nudy.

e} Z jiného divodu,

Koufis denné?! Ano Ne

Vidi§ koufeni jako moznou napli volného ¢asu? Ano Ne

Kolik cigaret denné vykoufis?

a) dopoledne

Kdy béhem dne vykouiis nejvic cigaret? b) odpoledne

C) vecer

a) po cesté do Skoly nebo ze Skoly

Kde nejcastji kouiis? b) na vychizce

¢) pfi pobytu doma

d) jinde (kde):

Je pro tebe problém si sehnat cigaretu? Ano Ne

Kdyz si nemtizes zakoufit chybi ti to? Ano Ne

Myslis si, Ze koufeni Skodi? Ano Ne
Odpovidaji vsichni

Navitévujes po Skole néjaky zaymovy krouzek? Ano | Ne

Kolikrat tydné?

Jaky krouZzek nebo krouzky navstévujes?




Ochutnal {ochutnala) jsi nékdy alkohol?

Ano | Ne

Dile odpovidaji pouze ti, kdo odpovédéli - ANO

Pokud ANO, tak:

a) pivo

b} vino

¢) koralku

V kolika letech?

Pije alkohol matka? Ano

Ne Nevim

Pije alkohol otec? Ano

Ne Nevim

Kdo ti nalil alkohol?

a) sam

b) rodiée

¢) kamarad

d) jiné

Pro¢ jsi ochutnal alkohol?

a) ze zvédavost

b) z nudy

¢) délali to ostatni

e) chtél (chtéla) jsem se citit dospéle

KdyZ ses napil (napila) mél jsi pocit viny? Ano Ne
Mivas nékdy chut na alkohol? Ano Ne
Myslis, ze alkohol skodi zdravi? Ano Ne

Odpovidaji vSichni

Kdyz uvidis pit alkohol své spoluziky”!

a) nebudes si toho viimat

b) pridas se

c) zaénes je od toho odrazovat

Povazujes piti alkoholu v dospelosti za:

a) samoziejmost

b) co by se délat nemélo

¢) nevim
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